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JOCURI OUTDOOR PENTRU CLASA a III-A

Prof. PAUN DANIELA-MARIA

1. Expeditia Exploratorilor — joc complex de orientare, cooperare si rezolvare de sarcini

Obiective

Dezvoltarea orientarii spatiale si a abilitatii de a urma instructiuni.
Exersarea cooperarii si a comunicarii eficiente in echipa.
Observarea elementelor naturale si utilizarea lor in rezolvarea sarcinilor.

Dezvoltarea gandirii logice si a planificarii.

Competente vizate

Lucru 1n echipa
Orientare spatiala
Observare si analiza

Comunicare eficienta

Materiale

Harti simple ale zonei (curte, parc, padure).
Cartonse cu provocdri.
Busole (optional).

Cosulete pentru colectarea elementelor naturale.

Desfagurare

1. Formarea echipelor (3—4 elevi).

2. Fiecare echipd primeste o harta cu 2—-3 puncte marcate.

3. La fiecare punct gasesc un cartonas cu o provocare, de exemplu:

0 ,,(asiti trei frunze diferite si explicati diferentele.”

0 ,»Construiti un turn din bete care sa stea in picioare 10 secunde.”

0 ,,Gdsiti un obiect natural in forma de cerc, patrat, etc.”

4. Echipele trebuie sa rezolve sarcina, sa o fotografieze sau sa o aduca la punctul final.
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5. La final, fiecare echipa prezinta ,,descoperirile”.

Adaptari pentru elevul CES

. Harta simplificata, cu culori si simboluri mari.

. Numar redus de puncte (1).

. Sarcini mai concrete $i mai scurte.

. Un coleg sprijin sau un adult care il ghideaza verbal.

Evaluare

. Observare directa.

. Fisa de autoevaluare: ,,Ce mi-a placut? Ce a fost greu? Ce am invatat?”
. Puncte bonus pentru cooperare, nu pentru viteza.

2. Laboratorul Naturii — joc investigativ cu experimente simple

Obiective

. Explorarea fenomenelor naturale prin experimentare.
. Dezvoltarea curiozitatii stiintifice.

. Formularea de ipoteze si concluzii.

Competente

. Gandire critica

. Investigatie stiintifica

. Observare sistematica

Desfagurare

9 A

Se organizeazd 4 ,,]laboratoare” in naturd, prin rotatie:

1. Laboratorul Vantului

. Conpiii testeaza ce obiecte sunt luate de vant: frunze, iarba, hartie, pietricele.

. Concluzie: ,,Ce este usor/greu? Ce forme zboara mai bine? Ce forme zboara mai sus?”
2. Laboratorul Sunetelor

. Copiii asculta 1-2 minute cu ochii inchisi si noteazd sunetele, apoi clasifica: naturale /
produse de oameni.

3. Laboratorul Culorilor

. Gasesc 4 nuante diferite de verde, le compara si le denumesc creativ.
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4. Laboratorul Texturilor

. Gasesc obiecte: neted, aspru, moale, rece, cald, le descriu verbal sau desenat.
Adaptari CES

. Fisa cu pictograme pentru fiecare laborator.

. Timp suplimentar.

. Sarcini reduse la 1-2 elemente /laborator.

3. Arhitectii Padurii — joc de constructie colaborativa

Obiective

. Dezvoltarea creativitatii si a gandirii spatiale.

. Exersarea cooperdrii si a planificarii.

. Utilizarea responsabila a resurselor naturale.
Desfagurare

1. Echipele primesc o misiune:

0 ,Construiti o casutd/colibd pentru un animal imaginar.”
0 ,Realizati un pod care sa sustina o piatra.”

0 ,Creati o sculptura naturald cu tema Prietenia.”

2. Copiii colecteaza materiale naturale cazute (fara a rupe).
3. Construiesc timp de 20-30 minute.

4. Prezinta creatia si explica procesul.

Adaptari CES

. Model vizual (fotografie).

. Sarcind simplificata: ,,Construieste un cuib mic pentru o pasare.”
. Ajutor in alegerea materialelor.

4. Vanatoarea de Emotii — joc socio emotional in natura

Obiective
. Recunoasterea si exprimarea emotiilor.
. Dezvoltarea empatiei.

. Crearea unui climat pozitiv in grup.
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+ A
Desfasurare
1. Copiii primesc cartonase cu emotii (bucurie, teama, surpriza, liniste).
2. Trebuie sd gaseasca n naturd un obiect care reprezintd emotia:
0 Bucurie — o floare colorata
0 Liniste — o piatra neteda
0 Surprizd — o frunza cu forma neobisnuita
3. Fiecare explica alegerea.
4. Se creeaza ,,Harta Emotiilor Naturii”.
Adaptari CES
. Cartonase cu pictograme.
. Alegere ghidata: doud optiuni in loc de patru.

5. Misiunea Secreta: Protejam Natura — joc de responsabilitate ecologica

Obiective

. Formarea comportamentelor ecologice.

. Dezvoltarea responsabilitatii fatd de mediu.

. Lucru in echipa.

Desfagurare

1. Copiii primesc ,,misiuni secrete’:

0 ,»Gdseste 3 moduri prin care natura ne ajutd.”
0 ,ldentificd un loc care are nevoie de ingrijire.”
0 ,(daseste un obiect care nu apartine naturii.”
2. Echipele propun solutii.

3. Se creeaza ,,Codul Exploratorilor Naturii”.
Adaptari CES

. Misiuni mai simple, cu imagini.

. Un singur obiectiv per etapa.
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Resurse si activitati pentru educatie de calitate

Prof. FLOSTOIU MIHAELA GABRIELA
Introducere

Educatia este unul dintre cele mai importante elemente care contribuie la dezvoltarea unei
societati moderne si prospere. Prin educatie, oamenii dobandesc cunostinte, valori, competente si
atitudini necesare pentru a deveni cetiteni responsabili si activi. In prezent, conceptul de ,,educatie
de calitate” este tot mai important, deoarece lumea se afld Intr-o continud schimbare, iar elevii
trebuie sa fie pregatiti pentru provocarile viitorului.

Pentru ca procesul educational sa fie eficient, este nevoie atat de resurse adecvate, cat si de
activitati educative moderne si atractive. Resursele ajuta la desfasurarea procesului de invatare in
conditii bune, iar activitatile educative contribuie la dezvoltarea intelectuald, emotionala si sociala
a elevilor.

Ce 1nseamna educatie de calitate

Educatia de calitate presupune acces egal la invatare pentru toti elevii, indiferent de mediul
social sau economic din care provin. Aceasta urmareste dezvoltarea armonioasd a personalitatii
elevilor si formarea competentelor necesare pentru viata si pentru integrarea profesionala.

O educatie moderna nu se bazeaza doar pe memorarea informatiilor, ci si pe dezvoltarea
gandirii critice, a creativitatii, a comunicarii si a spiritului de colaborare. Profesorii trebuie sa
foloseasca metode interactive si sd adapteze predarea la nevoile fiecarui elev.

Educatia de calitate inseamna:

. profesori bine pregatiti;

. scoli moderne si sigure;

. acces la tehnologie si informatie;

. activitati practice si interactive;

. respectarea drepturilor elevilor;

. sustinerea dezvoltarii personale si profesionale.

Tipuri de resurse pentru educatie de calitate
Pentru desfasurarea unui proces educativ eficient sunt necesare mai multe categorii de resurse.
1. Resurse materiale

Resursele materiale sunt foarte importante deoarece oferd conditii bune pentru desfasurarea
activitatilor scolare. Acestea includ:

. sali de clasd moderne si curate;
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+ A
. mobilier adecvat;
. laboratoare de informatica, fizica, chimie si biologie;
. biblioteci scolare;
. manuale si materiale didactice;
. table interactive si videoproiectoare;
. acces la internet.

O scoala bine dotata 1i motiveaza pe elevi sa participe activ la ore si contribuie la imbunatatirea
rezultatelor scolare. De exemplu, folosirea unui laborator modern poate transforma o lectie
obisnuita Intr-o experienta practica si interesanta.

2. Resurse umane

Profesorii reprezintd una dintre cele mai valoroase resurse ale educatiei. Un cadru didactic
bine pregatit trebuie sa aiba cunostinte solide, rabdare, creativitate si capacitatea de a comunica
eficient cu elevii.

Pe langa profesori, in procesul educational sunt implicati:
. directorii scolilor;

. consilierii scolari;

. psihologii;

. parintii;

. membrii comunitatii locale.

Colaborarea dintre scoald si familie este esentialda pentru succesul elevilor. Atunci cand
parintii sustin procesul educational, elevii sunt mai motivati si obtin rezultate mai bune.

3. Resurse digitale si tehnologice

In societatea actuala, tehnologia are un rol foarte important in educatie. Platformele online
si aplicatiile educationale permit accesul rapid la informatii si faciliteaza Invatarea interactiva.

Exemple de resurse digitale:

. platforme educationale online;
. lectii video;

. manuale digitale;

. aplicatii interactive;

. biblioteci virtuale;
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. teste online.

Utilizarea tehnologiei 1i ajutd pe elevi sa isi dezvolte competentele digitale, necesare in
aproape toate domeniile de activitate. De asemenea, lectiile devin mai atractive si mai usor de
inteles.

4. Resurse financiare

Educatia de calitate necesita investitii constante. Fondurile financiare sunt necesare pentru:

. renovarea scolilor;

. achizitionarea de materiale si echipamente;

. pregatirea profesorilor;

. organizarea proiectelor si activitatilor extracurriculare.

Statele care investesc in educatie au sanse mai mari de dezvoltare economica si sociala.
Activitati pentru educatie de calitate

Pe langa existenta resurselor, activitatile educative joacd un rol foarte important in formarea
elevilor.

1. Activitati interactive la clasa

Metodele moderne de predare 1i implica activ pe elevi in procesul de invatare. Exemple:

. dezbateri;

. jocuri educative;

. proiecte de grup;

. studii de caz;

. experimente practice.

Aceste activitati dezvoltd gandirea criticd, creativitatea si capacitatea de colaborare.
2. Activitati extracurriculare

Activitdtile desfasurate 1n afara orelor de curs contribuie la dezvoltarea personalitatii elevilor.
Printre acestea se numara:

. excursiile si vizitele educative;
. competitiile sportive;

. activitatile artistice;

. cluburile scolare;

. concursurile si olimpiadele.
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Prin astfel de activitati, elevii isi descopera pasiunile si talentele si invata sa lucreze in echipa.
3. Activitati de voluntariat

Voluntariatul ii ajutd pe elevi s@ devind mai responsabili si mai implicati in comunitate.
Participarea la campanii de ajutorare, protejarea mediului sau sprijinirea persoanelor vulnerabile
contribuie la formarea spiritului civic.

4. Proiecte educationale

Proiectele realizate in parteneriat cu alte scoli sau organizatii ofera elevilor oportunitatea de a
invata lucruri noi si de a interactiona cu persoane din medii diferite.

De exemplu, proiectele internationale i ajutd pe elevi sa isi dezvolte competentele lingvistice
si culturale.

5. Educatia digitala

In ultimii ani, educatia online a devenit foarte importantd. Participarea la cursuri virtuale si
utilizarea platformelor digitale au demonstrat cd tehnologia poate sustine procesul educational
chiar si 1n situatii dificile.

Elevii invata sa utilizeze responsabil internetul si sa selecteze informatiile corecte si utile.
Rolul profesorului in asigurarea unei educatii de calitate

Profesorul are un rol esential in procesul educational. El nu este doar o persoana care transmite
informatii, ci si un mentor si un model pentru elevi.

Un profesor bun:

. incurajeaza participarea elevilor;

. explica lectiile clar si atractiv;

. utilizeaza metode moderne de predare;
. il motiveaza pe elevi sd invete;

. creeaza un climat pozitiv in clasa.

Calitatea educatiei depinde In mare masura de implicarea si profesionalismul cadrelor didactice.
Importanta educatiei de calitate pentru societate

Educatia de calitate contribuie la dezvoltarea economica si sociald a unei tari. Persoanele educate
au mai multe oportunitati profesionale si pot participa activ la viata comunitatii.

De asemenea, educatia:
. reduce saracia;

. promoveaza egalitatea de sanse;
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+ A
. dezvolta toleranta si respectul;
. contribuie la progresul stiintific si tehnologic;
. ajutd la formarea unei societati democratice.

O societate in care educatia este apreciata si sustinutd are sanse mai mari de dezvoltare si
stabilitate.

Concluzie

In concluzie, resursele si activitatile educative sunt elemente esentiale pentru realizarea unei
educatii de calitate. Scolile trebuie sa fie bine dotate, profesorii trebuie sa fie pregatiti si motivati,
iar elevii trebuie sa beneficieze de activitati moderne si interactive.

Educatia reprezinta cheia succesului atat pentru fiecare individ, cat si pentru Intreaga societate.
Investitia in educatie este o investitie in viitor, deoarece prin educatie se formeaza generatiile care
vor contribui la dezvoltarea lumii de maine.
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

Prof. PETREA NICOLETA
Scoala Gimnaziala Homocea
Nivel de varsta: Nivelul |
Grupa: Mijlocie
Tema anuala de studiu: ,,Ce si cum vreau sa fiu?”
Tema proiect tematic: ,,Ne jucam si Tnvatam”
Tema siptamanii: ,,invat despre meserii”
Tema zilei: ,,Doctorul cel bun”
Domenii experientiale: DLC + DOS
Categoria de activitate: educarea limbajului + activitate practica
Forma de realizare: povestirea educatoarei + lipire
Tipul activitatii: Mixtd (consolidarea/fixarea cunostintelor + formare de priceperi si deprinderi)
Locul de desfasurare: sala de grupa
Durata: o zi
0 COMPONENTA ACTIVITATII:
ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:
. Joc liber;
. Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, dragi copii!”
Salutul
Prezenta
Calendarul naturii
Impartasirea cu ceilalti

Activitatea de grup

O O O o o .o

Noutatea zilei

. Tranzitii:, ,,Mergem ca doctorii — Incet, atent!”- miscare ritmica, ,,Bat din palme!”-poezie
ritmata, ,,Miscam degetelele!”- cantec, ,,Dacd doctor vrei sa fii, fa asa!”, ,,Sa8 dansam cu domnul
urs!” -jocuri cu text si cant.

"9

10
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. Rutine: Sosirea copiilor, ,,Stim sd ne spalam pe maini!”, ,,Ma pregdtesc pentru activitate”-
exersarea unor deprinderi de igiend personald si autoservire, ,,Singurel imi fac ordine la locul de
munca”’- exersarea unor deprinderi de munca;

JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 1):

. Joc de rol: ,,De-a doctorii!”
. Arta: ,,Coloreaza trusa doctorului!”
. Constructii: ,,Spitalul din cuburi”

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE):
DLC (Educarea limbajului) — ,,Doctorul cel bun!”
DOS (Activitate practicd) — ,,Trusa Doctorului cel bun!”
ACTIVITATI LIBER ALESE 2 (ALA 2):
Joc de atentie: ,,Spune ce te doare!”
J DOMENII DE DEZVOLTARE:
A . DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII $I IGIENEI PERSONALE
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE

D.DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI
SCRIERII

O DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
A.1. Motricitate grosiera si motricitate find in context de viatd familiar
B.1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
C.1. Curiozitate, interes si initiativa in invatare
C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati);
C.3. Activare si manifestare a potentialului creativ.
D.1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
0 COMPORTAMENTE VIZATE:
A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate
B. 1. 3. Initiazd/participd la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata.

C.1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

11
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C. 2. 2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care Intampina
dificultati;

C. 3. 2. Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii si povestiri creative.

C. 3.3. Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D.1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii
lui (comunicare

receptiva)

Obiective operationale:

ALAL:

O1: - sd utilizeze instrumentele de jucdrie din trusa medicala in contextul jocului: De-a doctorii;
0O2: - sd coloreze imaginea folosind cat mai corect creioanele colorate;

O3: - sé construiasca un spital din cuburi pentru pacienti (papusi, ursi), etc.

DLC:

O4- sa asculte cu atentie povestea ,,Doctorul cel bun!”, mentinandu-si concentrarea pe parcursul
firului narativ;

O5- sa identifice personajul principal (Doctorul);

06- sa raspunda la Intrebarile educatoarei, folosind propozitii simple;

DOS:

O7- sé lipeasca elementele predecupate (jetoanele cu instrumentele medicale) in spatiul delimitat
(trusa doctorului), respectand indicatiile educatoaret;

ALA 2:

O8- sa indice corect partile propriului corp la comanda verbald a educatoarei in cadrul jocului
»Spune ce te doare!”;

O9- vor participa cu interes la activitate.
Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, expunerea, joc de rol, povestirea,
exercitiul, explozia stelara, joc, turul galeriei.

Mijloace didactice: papusa Mia si bebelusul Bebe, ursuletul Tedi, papusi, truse de doctori,
stetoscop de jucdrie, seringa, plasturi, lingurita, tava-suport, masti, coronite de doctor, culori, fise

12
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de colorat, cuburi, bol cu jetoane, siluetele personajelor povestii, steluta intrebarilor, lipici, jetoane
cu intrumentele medicale, trusa medicala de hartie, laptop, boxa, insigne de doctori.

Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe.

Bibliografie:

1. Cucos, C. (2014), Pedagogie, Editura Polirom, lasi.

2. Dumitrana, M. (2005), Activitatile integrate in gradinitd, Editura Compania, Bucuresti.

3. Glava, A., Glava, C. (2002), Introducere in pedagogia prescolara, Editura Dacia, Cluj-Napoca.
4. Ministerul Educatiei Nationale (2019), Curriculum pentru educatie timpurie, Bucuresti.

5. Ministerul Educatiei Nationale (2019), Repere fundamentale in invétarea si dezvoltarea timpurie
a copilului de la nastere la 7 ani, Bucuresti.

6. Tataru L, Glava A., Chis O. (2014), Piramida Cunoasterii. Repere metodice in aplicarea
curriculumului prescolar, Editura Diamant, Pitesti.

7. Vrasmas, E. (2012), Educatia timpurie, Editura Aramis, Bucuresti.

Scenariul zilei
Ziua debuteazi cu Intalnirea de dimineatd, moment in care ne salutim:
,»Az1 incepe o noua zi,
Bine ati venit copii!
Sunteti veseli, sanatosi
Si la fel de curiosi!
Buna dimineata, dragi copii!”

Copiii se vor aseza in semicerc, pe pernute si vor raspunde: ,,Buna dimineata, doamna
educatoare! Dupa salut vom face prezenta ajutandu-ne de panoul de prezenta. Fiecare copil 1si va
lua jetonul cu numele de la intrarea in clasd si il va plasa pe panoul cu prescolarii prezenti.

Vom completa impreund Calendarul naturii dupa ce vom observa vremea de afari (,,In ce
anotimp suntem? In ce zi suntem astizi? Cum este vremea astizi?, Cum ne imbricim primavara?”
Copiii raspund la intrebarile adesate si voi chema unul sau doi copii sd potriveascd jetonul
corespunzator zilei, vremii, etc.

Impartasirea cu ceilalti

Se va purta o discutie despre meseria de doctor.Educatoarea poarta o conversatie pe aceasta
teama adresand copiilor cateva intrebari referitoare la tema zilei: ,,Ce face un medic?, De ce
mergem la medic? Cand mergem la medic?”, etc.

13
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Activitatea de grup

Privind activitatea de grup vom canta cu totii ,,Daca doctor vrei sa fii, fa asa!” executand si
migcdrile aferente cantecului, adaptat dupa melodia ,,Daca vesel se traieste!”.

Noutatea zilei este reprezentata de invitatii surpriza (ursuletul Tedi) care are dureri de burtica
si are nevoie de ajutorul copiilor sa inteleagd de ce trebuie sa mearga la medic si cum 1l ajuta acesta
sa se faca bine.

Cu ajutorul educatoarei copiii vor alege cate un jeton care le va preciza sectorul la care vor
lucra. Educatoarea 1i va grupa si 1i va indruma spre centrul ales initial cu explicatiile necesare si
sprijinirea in realizarea activitdtilor propuse. Centrele deschise sunt urmatoarele: Joc de rol: De-a
doctorii!; Arti: Colordm trusa doctorului si Constructii: Spitalul din cuburi. In functie de timp si
de preferintele copiilor se va realiza rotirea acestora la centrele de activitate. Dupa finalizarea
sarcinilor de la centre se va face evaluarea, apoi copiii vor desfasura rutinele: mersul la baie pe
rand, spalarea mainilor si gustarea.

Tranzitia intre rutine si desfasurarea activitatilor pe domenii experentiale se realizeaza prin
intermediul miscarii ritmice: ,,Mergem ca doctorii!” si sunetul clopotelului care anunta continuarea
activitatii noastre.

Pentru activitatea integratd DLC+DOS, copiii se vor aseza pe scaunele si vor asculta povestea
,Doctorul cel bun!” spusa de educatoare. Se vor fixa cunostintele cu ajutorul stelutei intrebarilor
si apoi vor lipi jetoanele cu intrumentele Doctorului cel bun care s-au raticit in trusa medicala (pe
suprafata datd).

Pentru partea a II-a a activitatilor liber alese am selectat jocul de atentie si orientare corporala:
»opune ce te doare!”. Educatoarea spune ce o doare, iar copiii vor spune si vor arata pe propriul
corp, unde trebuie sd pund un plasture invizibil, imitand lipirea pe partea corespunzatoare a
corpului. Se pot selecta pe rand cativa copiii care sa zica ce 11 doare si ceilalti sd 11 imite, in functie
de timp se pot face mai multe variante de joc.

In incheiere, educatoarea ii felicita pe copii pentru ci au devenit ,,doctori buni” si le ofera
recompense pentru ajutorul oferit. Toti copiii merg sd ,,verifice” din nou dacd papusa Mia,
bebelusul Bebe si ursuletul Tedi sunt fericiti si se verifica daca au inteles cu toti cd doctorii sunt
prietenii nostri §i ne ajutd sa ne mentinem sanatosi

DEMERSUL DIDACTIC
MOMENTUL ACTIVITATII OB.
OP.  Continutul stiintific STRATEGII DIDACTICE EVALUARE

Metode si procedee  Mijloace didactice =~ Forma de organizare

Moment organizatoric Creez conditiile necesare pentru buna desfasurare a activitdtii
(asez mobilierul, pregatesc materialele).

14
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Voi realiza apoi Intalnirea de dimineat:
Salutul
(,,Azi Incepe o noua zi,/ Bine ati venit copii! Sunteti veseli, sanatosi/ Si la fel de curiosi!
Buna dimineata, dragi copii!”)
Prezenta

Se va realiza prezenta prin intermediul cartonaselor cu nume, fiecare copil isi va fixa numele
pe panou si se va desemna un prescolar pentru a numara copiii prezengi.

Calendarul naturii

Dupa cateva discutii referitoare la la vreme, la cum ne imbracdm, in ce zi suntem potrivim
calendarul naturii corespunzator cu raspunsurile oferite de prescolari.

Activitatea de grup
Cantam cantecelul ,,Daca doctor vrei sa fii, fa asa!” si executdm miscarile pe baza lui.
Impartasirea cu ceilalti:
Voi intreba copiii ce stiu despre meseria de doctor? Cum ne ajutd un doctor?, etc.
Noutatea zilei consta 1n aparitia ursuletului Tedi care se plange de dureri de burtica.
Tranzitie:,,.Bat din palme!”
Conversatia
Conversatia
Conversatia

Conversatia

Calendarul naturii
Cartonase cu numele copiilor
Panou de prezenta

Ursuletul Tedi
Frontal

Individual

Frontal

15



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Individual
Frontal
Frontal
Observarea comportamentului initial
Completarea calendarului naturii
Observarea comportamentului
Observarea comportamentului

Captarea atentiei Se realizeaza prin aparitia ursuletului Tedi. Conversatia
Ursuletul Tedi Frontal Capacitatea de concentrare a atentiei

Reactualizarea cunostintelor Se va realiza prin adresarea de Intrebari prescolarilor despre
trusa medicald a doctorului. Conversatia  Trusd medicala Frontala Evaluare
orald

Anuntarea temei si a obiectivelor Voi anunta prescolarii ca astdzi ne vom juca de-a

Doctorii si vom ajuta pacientii papusi, ursi, bebelusi sa se simta mai bine si sd inteleaga ca medicul
e prietenul lor.

Obiectivele activitatii vor fi comunicate intr-un limbaj cat mai accesibil. Conversatia
Frontala Capacitatea de intelegere a obiectivelor

Dirijarea invatarii

01

02

03

04

05

06

ALAL:
Se intuiesc materialele de la cele trei centre de interes.

Se prezintd centrele si sarcinile pe care le vor avea de indeplinit, iar pentru o buna organizare
fiecare copil va extrage dintr-un bol un jeton care il va conduce la primul sector din cele trei. Apoi
prin rotatie fiecare copil va putea sa se joace si sa indeplineasca sarcinile de la fiecare centru, in
functie de interesele sale.

Centrele alese sunt:

16
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. Joc de rol: ,,De-a doctorii!”-

In cadrul acestui acest sector fiecare copil va avea sansa sa utilizeze trusa de doctor pentru a
consulta pacientii si a-i ajuta cu ,,tratamentul” potrivit.

. Arta:, ,Coloreaza trusa doctorului!”
In cadrul acestui centru fiecare copil va colora trusa medicala a doctorului.

. Constructii:,,Spitalul din cuburi?”

In cadrul acestui sector, fiecare copil va trebui si ajute la construirea unui mic spital din cuburi
pentru pacienti (papusi).

La final se discuta cu prescolarii despre activitatile de la centre, adresandu-le 2, 3 intrebari
despre ce inseamna meseria de doctor.

i voi felicita pe copii pentru modul in care au lucrat. Copiii vor face ordine la centrele de
activitate, apoi se vor derula rutinele.

Tranzitie catre domeniile experientiale: ,Mergem ca doctorii!lncet, Incet! Sa nu
deranjam/Scaunele le ludm si le asezam,/Povestea sa o ascultaim!”

A.D.E.: DLC+DOS
D.L.C.- Educarea limbajului

Captarea atentiei o voi realiza cu 2 invitati surpriza papusa Mia si bebelusul Bebe. Acestia doresc
sd spund o poveste copiilor despre prietenul lor ,,Doctorul cel bun!”.

Expun continutul povestii (Anexa 1), folosindu-ma de inflexiunule vocii, mimicd si gestica
corespunzatoare, pentru a le trezi emotii copiilor §i pentru a asigura motivatia Invatarii.

Dupa audierea povestii vom discuta pe marginea celor expuse, voi explica cuvintele neintelese de
copii.
Fixarea cunostintelor se realizeaza cu ajutorul stelutei intrebdrilor cu simboluri si cu ajutorul

doamnei educatoare.

Voi face aprecieri generale si individuale cu privire la modul in care au participat la activitate si la
atitudinea lor pe parcursul activitatii si voi face trecerea cétre activitatea practica tot cu ajutorul
papusilor care ne roaga sa il ajutdm pe Doctorul cel bun sd-si lipeasca instrumentele necesare in
trusa medicald, deoarece le-a raticit, iar ele le-au gasit, dar nu se descurca singure si au nevoie de
ajutorul copiilor.

Conversatia
Joc de rol
Demonstratia

Explicatia

17



Conversatia
Povestirea educatoarei
Expunerea
Conversatia
Explozia stelara
Conversatia

Tavita-suport
Truse de doctor
Instrumente medicale,
sirop, plasturi de jucarie,
masti, coronite de doctor,
jetoane,
bol,
culori,
fise de colorat,
creioane colorate
cuburi
papusi,
Siluetele
personajelor

Frontala
Individuala
Pe grupe
Frontala
Frontal
Frontal
Frontal

Frontal

PASI SPRE PERFORMANTA « *
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Frontal
Capacitatea de a rezolva sarcinile

Capacitatea de Intelege sarcinile

Aprecieri verbale
Aprecieri verbale
Obtinerea performantei
O7  Domeniul Om si Societate- Activitate practica
,,TTusa Doctorului cel Bun"
-lipire-

Prescolarii vor lipi pe suprafata data (trusa de hartie a doctorului) jetoanele cu instrumentele
medicale ratacite, pentru a ajuta doctorul.

Intuirea materialului:  Atentia copiilor va fi indreptata spre materialele primite, iar acestea vor fi
denumite de catre prescolari.

Explicarea si demonstrarea tehnicii de lucru: Se va prezenta si observa modelul educatoarei, apoi
se va demonstra tehnica de lucru.

Se vor stabili criteriile de apreciere a lucrarilor: sd lipeasca elementele primite la masute astfel
incat sa realizeze tema datd, sa pastreze curatenia la masute, sa finalizeze lucrarea.

Incélzirea muschilor mici ai mainii: Se vor efectua cu prescolarii cateva exercitii de incélzire a
muschilor mici ai mainii efectudnd miscarile:

»- Strangem pumnisorii;

Rotim pumnisorii;

Inchidem si deschidem pumnisorii;

Se lupta degetele;

Picura;

Tuna;

A iesit soarele!”
Realizarea lucrarilor de catre copii:

Pe parcursul desfasurdrii activitatii se urmareste indeaproape modul de executare a lucrarilor,
respectarea criteriilor de apreciere, copiii care intdmpind dificultati vor fi indrumati si vor fi
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apreciati cei care lucreaza corect. Inainte de expirarea timpului alocat acestei activitati copiii vor
fi anuntati ca trebuie sa incerce sd finalizeze lucrarile.

Copiii executd tema propusa cu respectarea indicatiilor educatoarei.

Lucrarile realizate se analizeaza de catre copii, cu ajutorul educatoarei, prin metoda turul galeriei,
avandu-se 1n vedere criteriul estetic, al acuratetii, aspectul, aspectul general.

Conversatia
Explicatia
Exercitiul
Turul galeriei Truse de hartie
Instrumente medicale predecupate de educatoare,
lipici Frontal
Individual Analiza produselor activitatii
Aprecieri verbale
Asigurarea feed-back-ului

Se va realiza printr-o conversatie pe baza de intrebari si raspunsuri legate de cele
desfasurate in cadrul activitatii integrate: vom discuta pe scurt despre povestirea audiata,

personajele intalnite, mesajul extras din povestire. De asemenea, pornind de la expozitia cu
lucrarile copiilor, vom aprecia produsele muncii lor

din punct de vedere al respectarii indicatiilor, acuratetea lucrarilor si finalizarea temei.
Conversatia

Turul galeriei Lucrarile copiilor Frontal
Individual

Observarea sistematicd a
comportamentelor
Analiza produselor activitatii

Evaluarea activitatii Voi face o sinteza a ceea ce au realizat copiii la fiecare activitate,
incepand cu activitatea pe centre i pana la activitatea pe domenii experientiale. ~Conversatia

Explicata
Lucrarile

copiilor
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Frontal
Individual

Observarea comportamentului copiilor
Incheierea activitatii O8
09 In cadrul ALA 2 vom juca jocul
»Spune ce te doare!”

Se vor explica regulile jocului, se va face un joc de proba, si vom executa jocul, respecant
regulile. In functie de timp mai putem adauga o variantd, sau putem complica jocul. Daca timpul
permite vom finaliza cu jocul cu text si cant: ,,Sa dansam cu domnul Urs!”.

La finalul activitatii vom oferi recompense copiilor si le vom multumi pentru toate activitatile
realizate impreund.  Conversatia

Jocul

Demonstratia

Conversatia  Laptop

boxe

Recompen-se

(insigne de doctori) Individuala
Frontal

Frontal Observarea comportamentului copiilor
Aprecieri verbale

ANEXE

Doctorul cel bun

-povestirea educatoarei-

Intr-o dimineata insoritd, in parcul cu nisip fin, Pdpusa Mia alerga veseld dupa un fluture albastru.
Dar, dintr-odata... buf!, s-a impiedicat de o piatrd si a cdzut. Genunchiul o ustura putin si o lacrima
1 s-a ivit in coltul ochiului.

Langa ea, in carucior, bebelusul Bebe era si el necdjit. Pentru ca fusese foarte cald, el bause apa
rece, iar acum gatul lui era rosu si il durea.

»lrebuie sd mergem la doctor!”, a spus mamica lor. ,,Vai, mie mi-e frica!”, a soptit Mia,
strangandu-si manutele. ,,Daca doctorul are ace mari sau dacd ne ceartd cd am fost neatenti?”. Bebe
a inceput si el sa tremure putin: ,,Nu vreau, nu vreau!”
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Dar cand au ajuns la cabinet, usa s-a deschis cu un scartait vesel, iar in prag a aparut Doctorul cel
Bun. Avea un halat alb ca zdpada, ochelari rotunzi si un stetoscop la gat care stralucea ca o jucarie.

— ,,Bund dimineata, mici curajosi!”, le-a spus el cu o voce calda. ,,Veniti sd va arat ceva magic!”

Mai intai, a poftit-o pe Mia pe scaunelul moale. I-a aratat un flacon cu o solutie care mirosea a
lamaie.

— ,,Acesta este lichidul de curatat bubite. Nu ustura deloc, doar gadila putin, ca si cum un pui de
pisica te-ar mangaia pe picior.” Doctorul a suflat usor peste genunchi: ,,Fuuu, fuuu!”, a pus un
pansament moale cu desene cu stelute, iar Mia a inceput sa rada: ,,Chiar gadila, domnule doctor!”

Apoi a venit randul bebelusului Bebe. Doctorul a scos din buzunar o lingurita mica si aurie.

— ,,1a sd vedem, cine vrea sucul magic de capsuni care goneste tusea?”’. Bebe a deschis gura mare:
»Aaaa!”, ainghitit siropul dulce si imediat gatul lui s-a simtit mai bine. Doctorul i-a pus stetoscopul
pe piept si l-a lasat si pe Bebe sa asculte: ,, Tic-tac, tic-tac!”. Inima lui batea vesela!

La final, Doctorul cel Bun a deschis un sertar plin de culori:
— ,,Pentru ca ati fost cei mai cuminti pacienti, meritati bulinele curajului!”.
Miei i-a pus o bulind roz pe mana, iar lui Bebe una albastra pe bluzita.

Iesind din cabinet, Mia si Bebe faceau cu mana veseli. Acum stiau sigur: doctorul este prietenul
nostru care ne ajuta sa crestem voinici, iar la el in cabinet e plin de magie si de bunatate!
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»Pestisorul curcubeu” - povestea educatoarei

Prof. Ghemea Oana Maria
PROIECT DE ACTIVITATE ADE

Unitatea de invatamant: Gradinita cu Program Prelungit si Program Normal ,,Castelul Fermecat”,
Breaza

Grupa: Grupa Mica ,,Spiridusii”

Tema anuala de studiu: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe Pamant?”

Tema saptamanala: ,,Lumea subacvatica”

Tema activitatii: ,,Pestisorul curcubeu”

Categoria de activitate: DLC -Domeniul Limba si Comunicare

Tipul activitatii: Mixta (transmitere de cunostinte, consolidare de priceperi si deprinderi)
Mijloc de realizare: povestea educatoarei

Forma de organizare: frontal, individual, pe echipe

Scopul activitatii:

. Formarea si dezvoltarea capacitatii de exprimare orald, de intelegere si utilizare corecta a
semnificatiilor structurilor verbale orale.

Obiective operationale:

O1- Sa identifice personajele si momentele cheie ale povestii;

02- Sa formuleze intrebari specifice (Cine? Ce? Unde? Cand? De ce?) folosind suportul vizual;
0O3- Sd inteleagd mesajul moral al textului (importanta daruirii si a prieteniei);

0O4- Sa raspunda corect la intrebari.

Strategii didactice:

Metode si procedee didactice: povestirea, explozia stelard, conversatia euristica, explicatia,
demonstratia.

Mijloace de invatamant: cartea cu imagini, sortul povestitor, o stea mare din carton (centrata), 5
stelute mici colorate cu intrebarile scrise, siluete cu personajele (pestele, caracatita, pestisorul
albastru), recompense.

Loc de desfasurare: sala de grupa

Durata: 20 minute
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BIBLIOGRAFIE:
*#*Curriculum pentru educatie timpurie, MEN, 2019;
**#*Suport Curriculum pentru educatia timpurie, 2019;

***Metodica activitatilor de Educare a Limbajului in Invatamantul Prescolar , Editura Pro
Humanitate , Bucuresti, 1999.

Repere fundamentale 1n invétarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani, 2024
(OM nr. 4628/2024);

Scrisoare metodicd pentru anul scolar 2025-2026.
DESFASURAREA ACTIVITATII

Nr.ctr. Ob.  ETAPELE ACTIVITATII CONTINUTUL ACTIVITATII STRATEGII
DIDACTICE EVALUARE

Metode si procedee  Mijloace de invatamant Forme de
organizare

1. 1. Moment organizatoric Se asigurd conditiile optime pentru desfasurarea
activitatii, pregatirea materialului didactic necesar pentru desfasurarea activitatii instructiv—
educative . Frontal

Individual

2. 3. Captarea atentiei Se realizeaza prin intermediul Sortului povestitor si
a siluetei Pestelui Curcubeu care e trist si vrea sa le povesteasca ce 1 s-a intamplat.

Surpriza
Conversatia ~ Siluetd peste curcubeu
Sortul povestitor Frontal
Individual Observarea comportamentului copiilor
3. 4. 01
02
O3

O4  Anuntarea temei si a obiectivelor ~ Se anuntd tema activitdtii, ,,Povestea pestelui
curcubeu”, si obiectivele urmarite conform particularitatilor de varsta.

Explicatia

Conversatia
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Frontal
Individual Observarea comportamentului copiilor
4. 5. 01
02
O3
04  Dirjjarea activitatii ~ Se anunta titlul povestii, autorul acesteia.

Ca metoda de expunere, educatoarea foloseste ,,Sortul povestitor” ( material albastru, decorat ca
un mediu acvatic, unde rand pe rand, urmarind firul povestioarei, vor aparea siluetele
personajelor).

Educatoarea prezintd povestea clar, accesibil si expresiv pentru a capta si mentine atentia copiilor
pe toata durata povestirii. Expresivitatea povestirii se va realiza prin modularea vocii, schimbarea
ritmului vorbirii pe parcursul povestii, pauze logice, psihologice si gramaticale, accentuari si
scaderi ale intensitatii vocii. Povestea va fi insotita de personaje (siluete) din poveste.

Plan de idei:

1. Pestele curcubeu se lduda in marea in care traieste ca el este cel mai inteligent, mai frumos si ca
el are solzisori argintii.

2. Pestele curcubeu nu este iubit de ceilalti pesti si nu are prieteni.

3. Pestele curcubeu cere sfatul caracatitei intelepte, intreband-o de ce nu are admiratori si prieteni?
4. Dupa discutia cu caracatita pestele curcubeu daruieste solzisori celorlalti pesti.

5. In acest mod el isi face multi prieteni.

Pe parcursul povestirii se explica cuvintele necunoscute:

. Solzi — placi mici, dure, lucioase care acopera corpul pestilor;

. Ocean — cea mai mare intindere de apa sarata (mai mare decat marea;
. Grota — pestera;

. Volbura — vartej de apa.

Pornind de la modelul dat de educatoare, copiii vor alcdtui propozitii cu cuvintele noi.

Conversatia

Explicatia

Demonstratia

25



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Conversatia

Sortul povestitor
Explozia stelara Frontal
Observarea comportamentului copiilor
5.
01
02
03

O4  Obtinerea performantei Se foloseste metoda ,,explozia stelard”. Pe baza unui plan de
intrebari, copiii vor raspunde identificand continutul de idei al povestii.

Folosindu-se o sapca albastra, se pun intrebari despre evenimentele prezentate in poveste.
,,Din oceanul Pacific/ A iesit un peste mic,/ lar pe coada lui scria:/ Hai rdspunde nu mai sta!”
Intrebarile folosite pentru realizarea EXPLOZIEI STELARE:

-Cine este pestisorul cu solzi sclipitori si multicolori?(Pestele curcubeu)

-Unde traieste pestele curcubeu?(in apa/ocean)

-Ce are pestele pe el?/Ce le da el celorlalti pesti?(solzi)

-Cand s-a simtit singur si trist, cui i-a cerut sfatul si ce sfat a primit?(caracatita l-a sfatuit sa fie mai
bun)

-Cum este Pestele Curcubeu la sfarsit: trist sau sau fericit? (fericit pentru cd si-a facut prieteni)

Copiii executd sarcinile care le revin. Se urmadreste respectarea etapelor precizate, realizarea
corectd a sarcinilor si verbalizarea actiunilor efectuate.

Copiii raspund la Intrebari si se ajutd intre ei unde este cazul.
Explicatia
Problematizarea

Conversatia

Explozia stelara
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+ A
Frontal
Analiza raspunsurilor copiilor
6. 01
02
03
04 Feedback Li se vor spune copiilor niste propozitii adevarate sau false din poveste, iar

el vor trebui sa ridice fetele vesele daca este adevarat, iar cele triste daca sunt false afirmatiile
(anexa nr. 1).

Explicatia
Problematizarea
Conversatia

Planse poveste

Fete vesele/triste Frontal

7. Asigurarea retentiei si a transefrului Copiii sunt intrebati ce poveste au ascultat si
ce cunostinte si-au consolidat prin intermediul acestuia.

Mesajul din poveste este ca trebuie sd vorbim si sd ne comportam frumos cu cei din jurul nostru,
sa Tmpartim lucrurile noastre cu ei, sa fim generosi! Frumusetea sufletului ( modul in care ne
purtam, vorbim) este mult mai importanta decat frumusetea exterioara (felul in care aratam,
hainele)!

Conversatia Frontal
Individual Analiza raspunsurilor copiilor
8. Evaluarea activitatii Se fac aprecieri verbale individuale si generale asupra

desfasurarii activitatii Explicatia
Frontal
Individual Aprecieri verbale

9. Incheierea activitatii Se fac aprecieri globale si individuale asupra modului in care
au raspuns copiii la activitate.

Copiii primesc recompense
Conversatia

Recompense Aprecieri verbale
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Rolul activitatilor fizice in dezvoltarea prescolarului

Prof. Ghemea Oana Maria
Gradinita cu PP ,,Castelul Fermecat”,
Structura a Liceului Teoretic ,,Aurel Vlaicu”, Breaza, Prahova

Activitatile fizice reprezintd motorul principal al dezvoltdrii globale la varsta prescolara,
influentand direct nu doar corpul, ci si creierul si emotiile copilului. La aceastd varstd, miscarea
nu este doar o forma de recreere, ci modalitatea principala prin care cei mici exploreaza si inteleg
lumea inconjuratoare.

Miscarea are un impact direct asupra aparatului locomotor si a abilitétilor fizice de baza:

. Motricitatea grosiera: Alergarea, sariturile si catdratul intaresc musculatura, dezvolta
echilibrul, agilitatea si coordonarea generala a corpului.

. Motricitatea find: Activitdtile care implica manipularea obiectelor in miscare (prinderea
unei mingi, jocurile cu degetele in timpul dansului) pregatesc muschii mici ai mainii pentru scris
si activitati de precizie.

. Sanatatea pe termen lung: Activitatea fizica zilnica previne obezitatea infantila, stimuleaza
densitatea osoasa si imbunatateste capacitatea cardiovasculara.

Studiile de neuroeducatie aratd ca miscarea stimuleaza direct creierul:

. Oxigenarea creierului: Efortul fizic mareste fluxul sangvin cerebral, ceea ce imbunatateste
atentia, concentrarea si memoria de scurta durata.

. Orientarea spatiald: Jocurile de miscare (ocolirea unor obstacole, jocurile de tip ,,urmeaza
liderul”) ajuta la formarea schemelor mentale legate de directie (stinga, dreapta, sus, jos), esentiale
mai tarziu in matematica si lectura.

. Functiile executive: Activitatile cu reguli (cum ar fi jocurile statice-dinamice de tipul
»Inghetata”) antreneaza controlul inhibitor si capacitatea de planificare a prescolarului.

Planul emotional beneficiaza masiv de pe urma jocurilor active:

. Reglarea emotionald: Miscarea functioneaza ca un canal natural de descarcare a tensiunii
energetice, a frustrarilor si a stresului acumulat.

. Socializarea si cooperarea: Jocurile de echipa sau in perechi 1i invata pe prescolari sd 1si
astepte randul, sa colaboreze pentru un scop comun si sd gestioneze esecul sau victoria.

. Increderea in sine: Reusita in indeplinirea unei sarcini fizice (ex: traversarea unei banci de
echilibru) oferd copilului un sentiment puternic de competenta personala.
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Pentru o dezvoltare armonioasd, se recomanda ca prescolarii sa aiba cel putin 180 de minute de
activitate fizica pe zi (repartizate de-a lungul zilei), dintre care minimum 60 de minute sa fie de
intensitate moderata spre viguroasa (alergare, jocuri dinamice), preferabil in aer liber.

Iata un exemplu de activitate integratd (Miscare + Dezvoltarea limbajului) conceput special pentru
grupa mica (3—4 ani), axat pe manipularea de obiecte simple, imitatie si poveste miscata.

Activitate Integrata: ,Iepurasii in Padurea Colorata”
. Tipul activitatii: Joc de miscare cu text si reguli simple de orientare.

. Obiective: Dezvoltarea motricitatii grosiere (saritura pe doud picioare), descarcarea
tensiunii si exersarea atentiei auditive.

. Materiale: Cercuri colorate din plastic (sau perne mici pe covor) si 0 mascota iepuras.
Desfasurarea Activitatii
1. Captarea atentiei si pornirea motorie

Educatoarea le aratd copiilor mascota: ,lepurasul Roco s-a trezit cu poftd de joaca! Ne
transformam si noi in iepurasi? Ne punem urechile sus (mainile la cap) si pornim la plimbare!”

2. Parcursul dinamic

Conpiii se deplaseaza prin camera imitand miscarile dictate de povestea educatoarei:

. Mersul piticului: ,,lepurasii merg Incet prin iarba ca sa nu-i auda vulpea...” (mers ghemuit).
. Saritura: ,,Soarele a rasarit, iepurasii sar de bucurie!” (sarituri libere pe doua picioare de pe
loc).

. Intinderea: ,,Ne intindem sus-sus sd culegem o frunza din copac!” (mers pe varfuri cu

mainile ridicate).

3. Jocul de atentie si reglare: ,lepurasii, la casute!” Pe covor sunt asezate cercuri colorate
(casutele).

. Cat timp educatoarea bate din palme si canta: ,,Iepurasii sar prin iarbd, pic-pic-pic”, copiii
sar liberi pe covor.

. Cand educatoarea striga: ,,Vine lupul! Inghetata!”, batiile din palme se opresc. Fiecare
copil trebuie sa fugd repede in interiorul unui cerc si sa stea complet nemiscat (,,inghetat”),
punandu-si mainile la ochi.

4. Relaxarea si respiratia
Dupa ce ,,lupul a plecat”, copiii se asaza in cercuri pe covor (turceste):

. ,lepurasii au obosit. Miroase o floare (inspirdm adanc pe nas)... si suflam in papadie ca sa-
1 zboare puful (expiram lung pe gurd)”. Repetam de 3 ori.
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Beneficii pedagogice imediate la 3 ani

. Fizic: Saritura pe doua picioare antreneaza echilibrul si musculatura picioarelor, esentiala
la grupa mica.

. Emotional: Comanda ,,Inghetata” actioneaza ca un exercitiu excelent de autoreglare si
control inhibitor (oprirea voluntara a miscarii in plin val de energie).

In concluzie, integrarea echilibrati a activitatilor fizice la grupa mica nu reprezintd doar un
moment de recreere, ci 0 necesitate biologica si psihopedagogicd fundamentald. Prin jocuri
dinamice precum cel al ,,iepurasilor”, copiii isi dezvoltd motricitatea grosierd, isi oxigeneaza
creierul pentru o mai buna concentrare si Invata primele mecanisme de autoreglare emotionala prin
controlul miscarilor.

Tehnologia si instrumentele IA pot sprijini educatorul in structurarea rapidad a acestor scenarii si
in monitorizarea progresului, iInsa conexiunea umana, ghidajul fizic si siguranta emotionala oferite
de profesor la grupa rdman pilonii de neinlocuit ai unei educatii timpurii de calitate.

Bibliografie:

1. Cucos, C. (2014). Pedagogie. Editura Polirom, lasi. (Pentru fundamentele pedagogice si
logica proiectarii didactice).

2. Glava, A., Glava, C. (2002). Introducere in pedagogia prescolard. Editura Dacia, Cluj-
Napoca. (Pentru reperele specifice dezvoltarii copilului la grupa mica).

3. Ministerul Educatiei. (2019). Curriculum pentru educatie timpurie. Bucuresti.
(Documentul oficial care reglementeaza activitatile pe domenii de dezvoltare).
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TEST DE EVALUARE-CLASA A VI-A

Prof. PINGHIREAC SIMINA-ELENA
Timp de lucru: 50 de minute
Punctaj total: 100 de puncte (10 puncte din oficiu)
Citeste cu atentie textul urmator:

,Intr-o dimineatd de primavara, Andrei a iesit din casd mai devreme decat de obicei. Aerul era
racoros, iar iarba din parc stralucea sub picaturile de roud. Grabit sa ajunga la scoald, baiatul a
observat langa o banca un caiet vechi, cu coperti albastre.

L-a ridicat curios si a descoperit ca era plin de desene si de insemnari despre pasarile din zona. Pe
prima pagina era scris un nume: ,,Victor Munteanu”. Andrei a privit in jur, dar nu era nimeni prin
apropiere.

Toata ziua s-a gandit la proprietarul caietului. Dupa ore, a mers in parc i a Intrebat cativa oameni
daca stiu cui apartine. Spre seard, un domn 1n varsta s-a apropiat emotionat si i-a multumit pentru
ca a gasit caietul. Acesta ii apartinea si aduna in el observatii facute de-a lungul mai multor ani.

Andrei a plecat acasia multumit. Intelesese ci un gest simplu poate insemna foarte mult pentru
cineva.”

I. Intelegerea textului (30 de puncte)

1. Raspunde la urmatoarele intrebari: (5 x 4 p =20 p)
a) Unde a gasit Andrei caietul?

b) Ce continea caietul?

c¢) Ce nume era scris pe prima pagina?

d) Cum a incercat Andrei sd gdseasca proprietarul?

e) De ce era important caietul pentru domnul in varsta?

2. Formuleaza ideea principald a ultimului paragraf. (10 p)

II. Vocabular (20 de puncte)
1. Scrie cate un sinonim potrivit pentru cuvintele: (8 p)

. racoros =

. curios =
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. emotionat =

. simplu =

2. Alcatuieste cate un enunt cu doua dintre cuvintele de mai sus. (12 p)

a)
b)

II1. Elemente de constructie a comunicarii (30 de puncte)
1. Precizeaza partea de vorbire pentru cuvintele subliniate: (12 p)

,Andrei a gasit un caiet vechi si 1-a inapoiat proprietarului.”

. Andrei —
. caiet —
. proprietarului —

2. Identifica si scrie: (8 p)

. un adjectiv din text:

. un verb la timpul trecut:
. un substantiv comun:

. un substantiv propriu:

3. Transforma enuntul la timpul viitor: (10 p)
,2Andrei gaseste un caiet si il duce proprietarului.”
IV. Redactare (10 puncte)

Redacteaza un text de 80—100 de cuvinte in care sa povestesti o situatie in care ai ajutat pe cineva
sau ai fost ajutat de cineva. Da un titlu potrivit compunerii.

Se acorda 10 puncte din oficiu! Total: 100 de puncte.
Barem orientativ

.L30p

I. 20 p

1. 30 p

IV.10p

Oficiu: 10 p
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TEST DE EVALUARE CLR-GRUPURILE DE LITERE

Prof. DODU ANGELA

SCOALA GIMNAZIALA ,MIHAIL SADOVEANU,, DUMBRAVITA
COM. IBANESTI, JUD. BOTOSANI
TEST DE EVALUARE - CLR
CLASA I- GRUPURILE DE LITERE
l. Citeste cu atentie textul apoi incercuieste cuvintele care contin grupuri de litere Invatate.

Era o zirece de toamnd. Un arici mic si dragalas se intalneste cu un lup cenusiu. Se
salutd, stau de vorba apoi pornesc spre casa iepurasului ager. In calea lor vazurd o vulpe
ghemuitd sub o tufa. Avea o labuta rupta si gemea de durere.

2. Completeaza cuvintele cu grupuri de litere potrivite.

ca-pa-........ n-......... -ras pa-....... -na

........ -mu-it  ........-ne-va re-........-nd

3. Desparte in silabe cuvintele .
(61010 1C) (o T
inghetata. ... ..o
MATZINE. ..ttt ettt
hioCel. ..o

4. Ordoneaza cuvintele pentru a alcatui o propozitie.

oglinda, regina, o, magica, are.

5. Dezmiarda cuvintele.
CITASA-. .o ueeneeneeiieeieeiieeneenn, PAPUC-. ettt
gheata-.....................l M.ttt
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STRATEGII DE PREVENIRE A BULLYING-ULUI LA PRESCOLARI

Prof. STANCIU MARIA-ALEXANDRA

Gradinita este o institutie scolard menita sa ofere copiilor o dezvoltare armonioasa, o dezvoltare
plenard, punand bazele dezvoltarii pe tot parcursul vietii. Aceastd institutie se modificd, se
dezvolta, lucru ce poate fi internalizat diferit de fiecare copil, parinte sau profesor. Copilul vine in
gradinitd cu un bagaj de informatii, cu o anumita dezvoltare a abilitatilor si indeletnicirilor acestuia
diferitd, specificd mediului sdu familial. La gradinita copilul confruntandu-se cu un mediu total
nou, constrans sa asculte de doamna educatoare ce la inceput este perceputa ca un strain, ci nu de
parintii de acasa. Fiecare parinte 1si creste pana la varsta de trei ani copilul asa cum doreste, dupa
propriul stil, reguli si cunostinte, la gradinita toti copiii ce provin din medii familiale diferite se
intdlnesc manifestandu-se diferit. In acelasi timp in care un copil intdlneste mai multi colegi
diferiti, o cunosc cu totii pe doamna educatoare, care la Inceput este privitd ca o strdind de catre
cei mici. Un copil la Inceputul gradinitei este luat din bratele protective ale mamei si adus intr-un
mediu nou, 1n care se simte constrans sa asculte de un adult ce le arata cum trebuie sa se comporte
in grup, ce reguli au de respectat la gradinita. In multe cazuri se manifesta, chiar si dupa perioada
de acomodare la gradinitda anumite situatii de bullying. Aceste situatii vin deseori din exemplele
de comportament pe care le au copiii din familie sau exemplele negative de comportament vazute
pe strada, la locurile de joacd sau in mediul online. Pentru o dezvoltare armonioasd, pentru o buna
organizare a tuturor activitatilor de invatare din gradinitd, comportamentele negative ale copiilor
trebuie gestionate promt, pentru a nu dezvolta bullying-ul in sala de clasd. Daca nu sunt obervate
inca de la inceput, acestea se vor dezvolta si vor inrautatii relatiite dintre colegi si vor duce chiar
la ingreunarea actului educational. Pentru a preveni si pentru a Inldtura astfel de situatii educatorul
trebuie sd cunoasca foarte multe stategii de prevenirea a bullyingu-lui in randul celor mici. Aceasta
tema trebuie sd fie de interes si aprofundatd de fiecare educator pentru a putea creea un mediu
educational ideal pentru dezvoltarea armonioasa a fiecarui copil.

Ce este bullying-ul?

Etimologic, cuvantul bullying isi are originea in limba engleza, fiind alcatuit din cuvantul ,,bully”
si cuvantul ,,bullied”. Cuvantul ,,bully” este denumit ca agresor sau hartuitor, batdus, iar cel de-al
doilea cuvant ,,bullied” este tradus ca victima, persoana lipsita de puteri de aparare. Astfel, putem
observa ca la momentul actual, in literatura de specialitate, prin sintagma bulllying se vorbeste
despre cei doi poli ai preblemelor violentelor in mediul scolar. Pe de-o parte agresorul, cel care
initiaza acte de violenta, pe de alta parte, victima, persoana ce pica in capcana intinsa de agresor.

Bulllying-ul este un termen nou, insd acesta dezbate o problema foarte veche Intalnita in mediul
scolar, si anume violenta 1n scoald, hartuirea intre elevi la scoala.

Cant auzim de bullying ne gandim la stari de teama, frica, agresor si victimd, intimidare,
singurdtate, fugd, dispret, Injosire, agresivitate, suferintd si lista poate continua. Acest cuvant
avand o conotatie negativa.
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Cate tipuri de bullying se cunosc?

Bullying-ul poate fi de orice tip, de la agresiune fizica, verbala sau psihologica, pana la interferente
intre doud sau toate aceste tipuri de bullying.

Bullying-ul fizic include actiunile fizice repetate Intre agresor si victima, precum: lovire,
impiedicarea, impingerea, furtul sau ascunderea bunurilor etc.

Bullying-ul de tip verbal include actiunile verbale de tipul comportamentelor de Injosire repetata
a victimei, tachinari, porecle etc.

Bulllying-ul psiho-social reprezintd excluderea unei persoane dintr-un grup, raspandirea de
informatii negative despre o persoana.

Un alt tip de bullying, este reprezentat de bullying-ul electronic, denumit cyberbulling,
comportamente ce apar frecvent, odata cu aparitia internetul, multitudinea retelelor de socializare.

Bullying-ul implica ,,0 dorinta de a rani + actiune dureroasa + dezechilibru de putere + (tipic)
repetitie + utilizarea nedreaptd a puterii + placere evidenta din partea agresorului + sentiment de
opresiune din partea victimei.” (Rigby, 2002)

Originea bullying-ului
Bullyingul este deseori o forma de comunicare, de exprimare a unui copil.

Pe de-o parte, in cele mai multe cazuri, copiii care agreseaza alti copii au trauma interne, situatii
ce nu sunt gestionate asa cum trebuie in familie.

Este dovedit stiintific ca mediul emotional din familie este foarte important in bullying, atat din
partea celui ce agreseaza, cat si din partea celui agresat.

Olweus spunea cd un copil ce este crescut intr-un mediu protectiv, de parinti hiperprotectivi, poate
dezvolta riscul de expunere la bullying, acel copil este predispus sa pice in capcanele agresorilor.
Printre numeroasele caracteristici interpersoanale si intrapersonale, un copil crescut intr-un mediu
hiperprotectiv poate dezvolta sentimente de timiditate, nesigurantd, o stima de sine scazuta, lipsa
prietenilor, defecte ce pot fi usor observate de catre agresori, acestia alegand astfel de victime fiind
usor de admonestat.

Cei care sunt foarte des victime sunt copii diferiti fatd de majoritatea unei sali de clasa, prin etnie,
credintd, identitate sexuald, totodata copiii ce prezintd cerinte educationale speciale, dizabilitati
fizice sau dificultati de invatare, sunt copiii ce pot prezenta riscul de a fi agresati.

Pe de alta parte, copiii ce sunt agresori pot dezvolta caracteristici precum nevoia de statut, nevoia
de a avea o putere mai mare, nevoia de a controla, de a-i domina pe ceilalti, o lipsa de empatie,
placerea de a vedea durerea victimei.

Multi dintre agresori poarta ,,0 armura”, o masca pentru a-si ascunde slabiciunile, pentru a evita sa
ajunga victime. Se poate ca un copil ce dezvoltd comportamente specifice unui agresor sa fi fost
in trecut victima.
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Ce strategii pot fi adoptate pentru a prevenii bullying-ul?
Programul Olweus pentru a prevenii bullying-ul (POPB)
Cele mai importante obiective pe care le urmareste programul POPB sunt:

,reducerea comportamentelor de bullying existente in randul elevilor, prevenirea noilor
comportamente de bullying si realizarea unor mai bune relatii intre semenii din scoald”.
(https://listen.animusassociation.org/wp-content/uploads/2016/09/manual-rom-web.pdf)

,Principiile si elementele cheie ale POPB dupa care funcioneaza POPB sunt si care ar trebui
respectate atat de catre educatori/profesori, cat si de catre parinti sunt:

1- Arata caldura si interes pozitiv si implica-te in vietile elevilor;

2-Stabiliti limite ferme pentru comportamentul inacceptabil;

3-Folositi In mod consecvent consecinte negative nefizice, neostile atunci cand

sunt incdlcate regulile; si

4-Actionati ca autoritati si modele pozitive” (Olweus, 1993a, 2001a; Olweus et al., 2007).

In invatamantul prescolar, o stategie foarte importanti de prevenire a bullying-ul este reprezentati
de stabilirea regulilor de comportament din sala de clasd. Copiii trebuie sa stie inca de la inceputul
anului scolar ca in sala de clasa exista reguli ce sunt respectate de catre toti copiii.

In stabilirea regulilor din sala de clasa se face o analizi asupra vérstei prescolarilor pentru a alege
numarul de reguli in functie de véarsta prescolarilor. Regulile vor fi formulate in termeni de
comportamente ce pot fi observate. Este bine ca fiecare reguld din sala de clasa sa fie formulata in
termeni pozitivi, sd fie discutatad in prealabil cu cei mici, inainte de a fi stabilita, pentru a fi corect
inteleasa de cdtre copii. Atunci cand adoptam reguli, le putem da posibilitatea prescolarilor sa
formuleze reguli. Dupd implementarea regulilor, acestea vor fi puse la loc vizibil, se pot face
activitati ce 11 implica pe cei mici in elaborarea panoului cu reguli din sala de clasa, alegerea locului
in care va fi pus panoul in sala de clasa si atagarea fiecdrei reguli a imaginilor sugestive, pentru a
putea reaminti regula unui prescolar, pentru a putea descifra singur mesajul unei reguli. Dupa
stabilirea setului de reguli importante de respectat in sala de clasa, implementam impreuna cu cei
mici/le facem cunoscute si consecintele respectdrii sau nerespectarii unei reguli, astfel cei ce vor
respecta regulile vor fi aplaudati, apreciati, vor primi chiar recompense palpabile, iar cei care nu
vor respecta regulile 1si vor asuma consecintele logice sau naturale.

Pentru un climat educational pldcut, o relatie de tip copil-parinte-educator cit mai consolidata,
parintii vor fi informati despre importanta regulilor atat la gradinita, cat si acasa. Vor cunoaste
principalele reguli stabilite la gradinita impreund cu cei mici, ii vor incuraja pe cei mici sa respecte
regulile de la gradinita, iar, cel mai important vor respecta si dumnealor regulile de la gradinita.

O alta strategie de prevenire a bullying-ului este reprezentata de creearea unui climat
educational pozitiv. Orice educator doreste ca in sala de clasd sa existe un climat educational
pozitiv. Climat pozitiv in care sa ii formeze pe copii astfel Incat acestia sa fie prieteni intre ei, sa
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nu cada in capcana pedepselor si recompenselor, sa stabileasca relatii de intelegere, de comunicare,
de egalitate, de grija si Intrajutorare.

Educatoarei 1i revine sarcina de a forma un clima educational bazat pe securitatea fizicd si
emotionald, crearea multor situatii de invatare specifice nivelului de intelegere-invatare-dezvoltare
al fiecarui copil, de a acorda o atentie sporitd asupra arajarii salii de clasa, a mobilierului, astfel
incat fiecare copil sa poatd sa fie observat de catre educatoare. Tot educatoarei i revine rolul de a
construi relatii cu parintii si cu ceilalti membrii ai consiliului din scoala.

Educatorul faciliteaza intelegerea si cunoasterea in sala de clasa prin pavoazarea salii cu materiale
diverse, materiale cat mai atractive, materiale care sa fie placute ochiului prin alegerea unor culori
mai pastelate, nu foarte stridente, materiale specifice nivelului de dezvoltare al fiecarui copil,
astfel educatoarea poate reduce stresul din sala de clasd si poate face ca propria munca sa fie
placuta.

O alta strategie usor de urmat si de implementat in sala de clasa, ce poate fi folositd pentru a
integra toti copiii in activitdti este reprezentata de joc. Mai ales la varsta prescolara cele mai iubite
activitati sunt cele de tip joc si joaca. Joaca celor mici este Intotdeauna ghidata catre atingerea
obiectivelor, comportamentor si scopurilor educationale.

Prevenirea comportamentelor de tip bullying se poate face prin multitudinea de jocuri pe care le
putem realiza impreund cu cei mici. Jocuri ce consolideaza interactiunile copiilor, jocuri ce ii
invata sa se ajute unul pe celdlalt, jocuri ce sunt benefice pentru a 1i invata pe cei mici sa faca parte
dintr-un grup, dintr-o anumita echipa.

Un exemplu de joc usor de inteles de catre cei mici este ,,Salata de fructe”, joc ce presupune
impadrtirea copiilor intr-un numar egal de trei sau patru fructe (ex: mere, pere, struguri), dupd aceea
copiil se vor aseza in cerc, un copil voluntar se va aseza in mijlocul cercului, se striga numele unui
fruct, ex: mere, iar toate merele isi vor schimba locul intre ele. Copilul ce std in mijloc, Incearca
sa ocupe unul din locurile libere, iar alt copil va rdmane fara loc. Copilul ce este Tn mijlocul cercului
va striga un alt fruct, iar jocul continud. O runda de joc de salata de fructe se termina atunci cand
toti jucatorii ajung sd-si schimbe locul.

Un alt exemplu de joc foarte indragit de copii se numeste ,,scdunele muzicale”, acest joc presupune
aranjarea scaunelelor in cerc, orientate catre exteriorul cercului, se pregateste muzica, numarul
scaunelelor sa fie cu unul mai mic decat participanti la joc, iar pe masura ce muzica se aude in
fundal copiii se pot plimba, dansa in jurul scaunelor. La oprirea muzicii copiii se vor aseza pe
scaunele, astfel un copil o sa raména fara scaun si paraseste jocul. Unul dintre scaune este scos si
el din joc, iar jocul reporneste, se repeta procesul pana la ultimul scaun. Copilul ce reuseste sa
ocupe ultimul scaun este declarat castigator al jocului.

O alta strategie foarte importanta de prevenire a bullyingului este reprezentatd de implicarea
parintilor in activitatile prescolarilor. Cei mai importanti parteneri ai actului educational sunt
parintii. Astfel, Inca de la Tnceputul anului scolar, de la prima sedinta cu parintii, acestora sa le fie
facut cunoscut conceput de bullying si ceea ce presupune acest fenomen, pentru a putea forma
comportamente anti-bullying. Fiecare parinte ii poate comunica prescolarului si acasa felul in care
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trebuie sa se comporte atat la gradinita, cat si in intreaga societate. Fiecare parinte este raspunzator
de formarea respectului pe care un copil il are in societate, de comportamente de tip empatic, de
intrajutorare a semenilor. La Intalnirea cu parintii, cat si la activitatile realizate impreuna cu copiii
si parintii putem invita conslierul scolii, psihologul scolii, cat si alti parteneri educationali ce pot
furniza o multitudine de informatii necesare despre bullying si despre combaterea acestuia.
Implicarea parintilor in activitdtile de la gradinitd sunt prielnici in promovarea comunicarii si
intrajutorarea dintre cei mici, creearea unui climat educational pozitiv fara situatii de tip bullying.

Prevenirea situatiilor de bullying la varsta prescolara ar trebui sa reprezinte un mare interes pentru
fiecare cadru didactic, acesta trebuie sd activeze pe toatd planurile strategii de previne a
bullyingului la prescolari sd gaseasca si sd aplice tot mai multe strategii de prevenire a bullying-
ului, sa forme o realatie de colaborare in prevenirea bullyingului si cu parintii, sa implice cat mai
multi parteneri specializati pentru a putea crea un mediu educational prosper, in care sd primeze
comportamentul bazat pe respect si ajutor reciproc, iar comportamentele indezirabile sa fie
inhibate.
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Joc matematic: ,,Trenul numerelor”

Prof. RUJA MARIOARA
Scoala Gimnaziald Nr. 2, Caracal, Olt
Grupa: mijlocie (4-5 ani)
Domeniul: Activitate matematica — numeratie si corespondenta numar—cantitate.
Scop

Imi propun sd formez si sa consolidez deprinderea copiilor de a recunoaste cifrele si de a
asocia fiecdrei cifre numarul corespunzitor de obiecte, prin intermediul unui joc atractiv si
accesibil varstei lor.

Materiale

Pentru desfasurarea activitatii am pregatit:

* un tren realizat din carton, format din locomotiva si 5 vagoane;
* cartonase cu cifrele 1-5 lipite pe vagoane;

* jetoane cu copii, parinti, bunici .

Reguli

Inainte de inceperea jocului, le reamintesc copiilor ca:

* privim mai intai cifra de pe vagon;

* asezam exact numarul de jetoane cerut;

* la verificare, numaram impreuna si ne ajutdm colegii atunci cand este nevoie.
Variante

Pentru a mentine interesul copiilor si pentru a adapta activitatea nivelului lor de dezvoltare,
jocul poate fi desfasurat in mai multe variante:

* copiii pot transporta jetoanele pana la tren alergind sau parcurgand un traseu;

* se pot introduce criterii de culoare: ,,Pune 3 copii care au tricoul galben in vagonul 3”;

* pentru consolidare, cifrele pot fi amestecate, iar copiii vor avea sarcina de a le aseza in ordine.
Desfasurarea jocului

Le prezint copiilor trenul si le spun cd acesta trebuie sa plece intr-o calatorie, insa vagoanele
sunt goale si au nevoie de ajutorul lor pentru a fi completate.
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Ii invit pe copii sd observe cu atentie cifra de pe fiecare vagon si sd descopere cati ,,pasageri”
trebuie sa urce 1n acesta. Copiii asaza in vagoane numarul de jetoane corespunzator ciftrei indicate,
fiind Incurajati sd numere cu voce tare si sd verifice daca au ales cantitatea corecta.

Pe tot parcursul activitdtii, ii sprijin prin Intrebari si Incurajari, astfel incat fiecare copil sa
participe activ si sa isi dezvolte increderea in propriile raspunsuri.

Dupa completarea tuturor vagoanelor, verificam impreuna daca fiecare vagon are numarul
corect de ,,pasageri”, numarand cu voce tare si apreciind efortul fiecdrui copil.

Evaluare

Pe parcursul jocului, observ cu atentie modul in care copiii recunosc cifrele, numara obiectele
si realizeaza corespondenta dintre cifrd si cantitate. De asemenea, urmdresc implicarea lor in
activitate, capacitatea de colaborare si respectarea regulilor de joc.

Acest joc contribuie la dezvoltarea gandirii matematice, a atentiei si a limbajului, oferindu-le
copiilor posibilitatea de a invéta prin joc, intr-o atmosfera placutd si motivanta.
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JOCURI DE ATENTIE SI CONCENTRARE PENTRU CLASA
PREGATITOARE

Prof. BOT LIANA ORTENZIA
C.T. Nr.1 Vadu Crisului
Jocul ,,Fa invers!”

Regula: copiii trebuie sd facd exact opusul a ceea ce spui.

Exemple:

. ,»Ridicati mainile!” — ei trebuie sa le lase jos.
. ,»Stati in picioare!” — ei raman asezati.

. ,Inchideti ochii!” — i tin deschisi.

Dupa 1-2 minute, ritmul se accelereaza. Este excelent pentru atentie si autocontrol.
Jocul ,,Cuvantul interzis”
Alege un cuvant interzis (de exemplu: ,,da”).

Pune intrebari simple:

. Iti place inghetata?
. Al venit la scoald astazi?
. Esti elev in clasa pregétitoare?

Copiii trebuie sa raspunda fara sa spuna ,,da”.
Jocul ,,Ascultd pana la capat”

Spune instructiuni formate din 2-3 pasi:

. ,ZAtinge nasul, bate o data din palme si apoi asaza-te.”
. »Ridica-te, fa un pas in fata si zambeste.”
. ,Pune mana pe umadr, intoarce-te si saluta colegul.”

Copiii trebuie sa asculte intreaga cerinta inainte de a actiona.
Jocul ,,Detectivul schimbarilor”

Un copil iese pentru citeva secunde. In clasa se schimba ceva:
. un copil isi schimba locul;

. un obiect este mutat;
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. o carte dispare de pe banca.
Detectivul revine si trebuie sa descopere schimbarea.

Jocul ,,.Daca auzi...”

Spune:

. ,,Dacd auzi numele unui animal, ridica-te.”

. ,Daca auzi numele unui fruct, bate din palme.”

. ,Daca auzi un obiect din clasa, pune mainile pe banca.”

Exemplu de sir:
,,Mar, creion, pisicd, banana, scaun, catel...”
Conpiii trebuie sa fie foarte atenti pentru a reactiona corect.
Jocul ,,Regele spune” (Simon Says)
,»Regele spune sd atingeti capul.”
,Regele spune sa ridicati mana dreapta.”
,»ZAtingeti genunchii!”
La ultima comanda nu ai spus ,,Regele spune”, deci copiii nu trebuie s execute.
Jocul ,,Ecoul magic”
Invititoarea bate un ritm din palme:
¢ ¢ —pavza- ©
Copiii il repeta exact.

Apoi ritmurile devin mai complexe. Acest joc dezvolta atentia auditivd si memoria de scurtd
durata.
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Educatia de calitate — resurse si activitati pentru atingerea performantei

Prof. IEVUTA MIRELA NICOLETA
Scoala Gimnaziald,, Avram lancu,, Baia de Cris

Educatia de calitate reprezintd unul dintre cei mai importanti factori ai dezvoltarii personale si
sociale. Intr-o societate aflati intr-o continui schimbare, elevii au nevoie de competente care si le
permita sa se adapteze, sa gandeasca critic si sd participe activ la viata comunitatii. Performanta
scolard nu se obtine doar prin talent, ci si prin utilizarea eficienta a resurselor educationale si prin
implicarea in activitati care stimuleaza invatarea. Astfel, drumul spre performantd presupune
colaborarea dintre elevi, profesori, parinti si comunitate, precum si accesul la resurse moderne si
de calitate.

Pentru atingerea performantei scolare sunt necesare diverse categorii de resurse. In primul rand,
resursele umane au un rol esential. Profesorii bine pregétiti, motivati si preocupati de dezvoltarea
elevilor contribuie semnificativ la succesul educational. De asemenea, implicarea parintilor in
procesul de invatare ofera elevilor sprijin emotional si motivational.

O altd categorie importantd este reprezentatd de resursele materiale. Manualele, auxiliarele
didactice, laboratoarele, bibliotecile si echipamentele tehnologice faciliteaza procesul de predare
si invitare. In prezent, accesul la internet si la platformele educationale online permite elevilor sa
descopere informatii suplimentare si sa isi dezvolte competentele digitale.

Resursele financiare contribuie la imbunatatirea conditiilor de studiu, la organizarea activitatilor
extracurriculare si la dezvoltarea infrastructurii scolare. Investitiile in educatie reprezintd investitii
in viitorul unei societati.

Nu in ultimul rand, resursele informationale sunt esentiale. Cartile, revistele de specialitate, bazele
de date si materialele digitale oferd elevilor oportunitatea de a invéta din surse diverse si de a-si
imbogati cunostintele.

Performanta educationala este rezultatul participarii active la diverse activitati de invatare. Una
dintre cele mai importante activitati este studiul individual. Organizarea timpului, stabilirea unor
obiective clare si exersarea constantd contribuie la obtinerea unor rezultate bune.

Activitatile de grup dezvolta spiritul de colaborare, comunicarea si capacitatea de rezolvare a
problemelor. Prin proiecte, dezbateri si lucrul in echipa, elevii Invata sa isi exprime ideile si sd
respecte opiniile celorlalti.

Participarea la concursuri si olimpiade scolare reprezintd o oportunitate de dezvoltare a
performantei. Aceste activitati stimuleaza creativitatea, gandirea critica si dorinta de autodepasire.
In plus, ele ofera posibilitatea comparirii propriilor rezultate cu cele ale altor elevi si contribuie la
dezvoltarea increderii in sine.
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Activitatile extracurriculare, precum voluntariatul, cluburile scolare, activitdtile sportive si
culturale, au un rol important in formarea personalitatii elevilor. Acestea contribuie la dezvoltarea
competentelor sociale, a responsabilitatii si a spiritului civic.

Tehnologia educationald oferd numeroase oportunititi pentru invatare. Platformele online,
aplicatiile educationale si resursele multimedia fac procesul de invatare mai atractiv si mai eficient.
Utilizate corect, acestea pot sprijini performanta si dezvoltarea competentelor necesare in secolul
XXI.

Profesorul are rolul de ghid si facilitator al invatarii. El creeazd un mediu educational stimulativ,
adapteaza metodele de predare la nevoile elevilor si incurajeaza participarea activa. Prin feedback
constructiv si sustinere permanentd, profesorul contribuie la dezvoltarea potentialului fiecarui elev.

Elevul, la randul sau, trebuie sa fie responsabil si implicat in propriul proces de invatare. Motivatia,
perseverenta si dorinta de perfectionare sunt elemente esentiale pentru atingerea performantei.
Succesul scolar este rezultatul colaborarii dintre efortul personal si sprijinul oferit de mediul
educational.

Educatia de calitate reprezinta fundamentul dezvoltarii unei societati moderne si prospere. Drumul
spre performantd necesitd acces la resurse adecvate, implicarea activa in activitati educative si
colaborarea dintre toti actorii implicati in procesul de Invatare. Prin utilizarea eficienta a resurselor
si prin participarea la activitati diverse, elevii isi pot dezvolta competentele necesare pentru a face
fatd provocarilor viitorului si pentru a contribui activ la dezvoltarea comunitatii din care fac parte.

Bibliografie

1. UNESCO (2015). Education 2030: Incheon Declaration and Framework for Action.
UNICEEF (2021). The State of the World's Children.

Ministerul Educatiei. Legea invatamantului preuniversitar.

John Dewey (1916). Democracy and Education.

Philippe Perrenoud (2008). Dezvoltarea competentelor pentru predare si Invatare.

A

Organisation for Economic Co-operation and Development. Education at a Glance (editii
recente).
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Importanta jocului dramatic in orele de limba si literatura romana

Prof. CIORTAN CRISTINA MIHAELA
Scoala Gimnaziala Avram lancu Baia de Cris

Jocul dramatic reprezintd una dintre cele mai eficiente si atractive metode didactice utilizate n
orele de limba si literatura romana, contribuind in mod semnificativ la dezvoltarea competentelor
de comunicare, a creativitatii si a empatiei elevilor. Prin implicarea activa in interpretarea unor
roluri, elevii nu mai sunt simpli receptori ai informatiei, ci devin participanti directi la actul
educational.

In primul rand, jocul dramatic faciliteaza intelegerea profunda a textelor literare. Interpretind
personaje, elevii reusesc sa patrunda mai usor in universul operei, sd identifice trasaturi morale,
conflicte si motivatii. Astfel, lectura devine o experienta vie, iar analiza literard nu mai este
perceputd ca o activitate abstractd, ci ca una accesibila si placuta.

In al doilea rand, aceastd metoda contribuie la dezvoltarea exprimarii orale. Elevii isi exerseazi
vocabularul, dictia, intonatia si capacitatea de a construi mesaje coerente. in acelasi timp, jocul
dramatic stimuleaza spontaneitatea si increderea in sine, reducand teama de a vorbi in fata
colegilor. Acest aspect este esential in formarea unor abilitdti de comunicare eficiente, necesare
atat in mediul scolar, cat si In viata de zi cu zi.

Un alt avantaj important al jocului dramatic este dezvoltarea empatiei si a inteligentei emotionale.
Asumandu-si diferite roluri, elevii invata sa priveasca lumea din perspective variate, sa inteleaga
sentimentele si reactiile celorlalti. Acest lucru contribuie la formarea unor relatii interpersonale
armonioase si la dezvoltarea spiritului de echipa.

Nu in ultimul rand, jocul dramatic stimuleaza creativitatea. Elevii sunt Incurajati sa improvizeze,
sa adapteze texte, sa creeze dialoguri si situatii noi. Astfel, imaginatia lor este valorificata, iar
procesul de invatare devine mai dinamic $i mai motivant.

In concluzie, jocul dramatic are un rol esential in orele de limba si literatura romana, transformand
actul didactic intr-o experienta interactiva si formativa. Prin beneficiile sale multiple — cognitive,
lingvistice si emotionale — acesta contribuie la dezvoltarea armonioasd a elevilor si la cultivarea
interesului pentru literatura.
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EVALUAREA NATIONALA LA FINALUL CLASEI a II-a
Test adaptat_citit romana EN II_CES

Prof. MINZICU SIMONA VALENTINA
Judetul / SECtOrUL.....cooiiiiiiecee e

L OCAITEATEA. ... eeeeeeneeeennns

Citeste cu atentie textul de mai jos, pentru a raspunde la intrebari.
Catelul si mingea
dupa Ion Barbu

Rex era un cétel mic si jucdus. El traia in curtea unei case cu gradina. [i placea mult sa alerge
si sd se joace.

Intr-o zi, copiii din curte au uitat o minge rosie in iarba. Rex o zari si incepu sd o Tmpinga cu
botul.

— Ce jucarie frumoasa! gandi el.

Rex alerga in cerc, sdri peste minge si dddu din coada fericit. Fetita din casa, pe nume Ana, il
privi de la fereastra si rase.

— Vino, Rex! striga ea. Hai sa ne jucam impreuna!

Catelul alerga repede la Ana. Ei se jucara toatd dupa-amiaza in soare.

1. Completeaza tabelul de mai jos cu informatiile potrivite. (8p.)

Titlul textului Autorul textului

2. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect. (7p.)
Cum se numea catelul din poveste?

A. Max

B. Bob

C. Rex
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D. Tom
3. Scrie, in fiecare caseta data, raspunsul tau. (6p.)

Ce culoare avea mingea gasita de Rex?

4. Completeaza spatiile libere cu informatiile care lipsesc! (6p.)

Rex traia in curtea unei case cu

5. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect. (6p.)
Cum se numea fetita din casa?

A. Maria

B. Ana

C. loana

D. Elena

6. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect. (6p.)
Ce a facut Rex cand a gasit mingea?

A. a inghitit-o

B. a fugit de ea

C. a impins-o cu botul

D. a ascuns-o

7. Scrie raspunsul la intrebare pe spatiul de mai jos. (6p.)

Unde stitea Rex cand fetita l-a strigat?

8. Raspunde scurt la intrebarile de mai jos! (9p.)
In dreptul fiecirei intrebari, scrie Da sau Nu.

* Rex era un catel mare?

* Mingea era in iarba?

* Rex si Ana s-au jucat impreund?

9. Scrie, pe spatiile de mai jos, doud lucruri pe care le-a facut Rex cu mingea. (6p.)
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A.

B.

10. Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect. (6p.)

Unde l-a privit fetita pe Rex?

A. din gradina

B. de la fereastra

C. de la poarta

D. din curte

11. Completeaza fiecare spatiu liber cu informatiile care lipsesc! (6p.)

Rex dadu din fericit si in cerc.

12. Scrie raspunsul la intrebare pe spatiul de mai jos. Explica raspunsul tau. (8p.)

Cum crezi cd se simtea Rex la sfarsitul textului? De ce?

13. Incercuieste litera corespunzatoare raspunsului corect. (6p.)
Ce alt obiect s-ar potrivi pentru joaca unui catel?

A. o carte

B. un os de jucirie

C. o farfurie

D. o perna

14. Scrie raspunsul la intrebare pe spatiul de mai jos. (8p.)

De ce crezi ca Ana a ras cand l-a vazut pe Rex jucandu-se?

15. Scrie raspunsurile la intrebari pe spatiile de mai jos. (6p.)

Ai un animal de companie? Cum se numeste?

Ce 1iti place sd faci cu el / cu un animal preferat?
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BAREM DE CORECTARE
CITIT — LIMBA ROMANA -CES

Intrebarea 1: Titlul: "Catelul si mingea"; Autorul: Ion Barbu. (cate 4p. pentru fiecare informatie
corectd)

Intrebarea 2: C — Rex. (6p.)

Intrebarea 3: Rosie. (se acorda 11p. pentru raspuns complet si corect; 6p. daca raspunsul este
partial)

Intrebarea 4: gradina. (6p.)
Intrebarea 5: B — Ana. (6p.)
Intrebarea 6: C — a impins-o cu botul. (6p.)

Intrebarea 7: Rex se afla in curte / in iarba / langa minge. Se accepta orice rispuns care arati ci
Rex era afara. (6p.)

Intrebarea 8: Nu / Da / Da. (cate 3p. pentru fiecare rispuns corect)

Intrebarea 9: Se accepti oricare doud dintre: a impins-o cu botul / a alergat in cerc / a sarit peste
ea. (cate 4p. fiecare)

Intrebarea 10: B — de la fereastra. (6p.)
Intrebarea 11: coada / alerga (sau alergi). (cate 3p. fiecare)

Intrebarea 12: Raspuns deschis. Se acorda 6p. pentru rispuns coerent cu referire la text (ex.: fericit,
pentru ca s-a jucat cu Ana / cu mingea).

Intrebarea 13: B — un os de jucirie. (6p.)

Intrebarea 14: Raspuns deschis. Se acorda 5p. pentru orice rispuns coerent (ex.: pentru ci Rex era
amuzant / dragut). (5p.)

Intrebarea 15: Raspuns personal. Se acorda 5p. pentru orice raspuns complet si coerent.

Punctaj total: 100 puncte
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Proiect educational

Prof. Barbu-Tibichi Roxana-Elena
Sc.Gimn.“Dora Dalles” Bucsani/Structurda G. P.N. Habeni

PROIECT EDUCATIONAL: ,, DRAGA MAMA, TE ADOR!”

ARGUMENT

Luna martie debuteaza cu cea mai frumoasa sarbatoare a primaverii: Ziua Femeii si a Mamei.Ne
ofera prilejul perfect de a le vorbi copiilor despre iubire, nu doar ca sentiment, ci ca gest de daruire
si pretuire fatd de cele mai dragi fiinte din viata lor: mamele si bunicile. Este esential sa 1i invatdm
pe ceimici, incd de la o varsta frageda, cd iubirea se exprima prin cuvinte frumoase, prin martisoare
lucrate cu truda si prin recunostinta.

Pentru un copil, mama reprezintd intregul univers, prima fereastrd deschisd cétre lume si
modelul suprem de bunatate.Este datoria noastra, ca dascali, sa cultivdm 1n sufletele celor mici
respectul, recunostinta si dragostea fata de fiinta care le-a dat viata. Prin acest proiect, imi doresc
sd transformam sala de grupa intr-un atelier al iubirii, unde prin vers, cantec si culoare, copiii s
isi exprime sentimentele cele mai pure, Invatand ca cel mai pretios dar pentru o mama este
zambetul si pretuirea copilului ei

SCOPUL: Stimularea sentimentelor de dragoste si respect fatd de mama/femeie si dezvoltarea
abilitatilor creativ-plastice.

OBIECTIVE:
Cunoasterea semnificatiei zilei de 8 Martie;

Exersarea capacitatii de a transmite mesaje afective prin intermediul artelor (desen, muzica,
poezie);

Realizarea unor daruri simbolice (felicitari/martisoare) pentru persoanele dragi.
COMPORTAMENTE URMARITE:

A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PESONALE
Al. Motricitatea grosiera si motricitatea find in contexte de viatd familiare
A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B1.Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii
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B3. Conceptul de sine
B4. Autocontrolul si expresivitatea emotionala
C. CAPACITATI SI ATITUDINI DE INVATARE
C1. Curiozitate, interes si initiativa in invatare
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

D.DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI
SCRIERII

D1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D3. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
D4. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

D5. Manifestarea unei atitudini pozitive fata de limba romana

RESURSE:

Umane: Copiii Gradinitei P.N. Habeni, cadru didactic, parinti.

Materiale: Carton colorat, acuarele, creioane colorate, lipici, crafturi, pensule, forme
ipsos,inimioare din lemn auxiliare didactice, sistem audio, diplome "Cea mai bund mama".

Locul de desfasurare: Sala de grupa

Rezultate asteptate:

O implicarea activa a prescolarilor in activitatile desfasurate

O evidentierea eficientei activitdtilor extracurriculare
CONTINUTUL PROIECTULUI (Activitati propuse)

Nr. crt. Denumirea activitatii Locul de desfasurare Data Responsabili

1. "E ziua ta, mamico!" - Convorbire despre semnificatia zilei; invédtarea unor poezii si
cantece dedicate mamei. Sala de grupa 02-04 Martie 2024
Educatoarea

2. "Atelierul Primdverii" - Activitate practic-creativa: realizarea de felicitari si martisoare
folosind tehnici diverse (colaj, dactilopictura). Sala de grupa 05 Martie 2024
Educatoarea
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+ A
3. "Un zambet pentru mama" - Moment artistic (program scurt), atelier de lucru si oferirea
darurilor lucrate de copii. Sala de grupa 06 Martie 2024
Educatoarea
EVALUARE:

*Expozitie cu lucrarile realizate de copii;

*Fotografii din timpul activitatilor;

*Bucuria si emotia transmise in momentul oferirii cadourilor.
Bibliografie:

1. Cuciureanu, M ,,Educatia timpurie. Integrarea copiilor in gradinitd”, Bucuresti, Institutul de
Stiinte ale Educatiei;

2. ,,Curriculum pentru invatamantul prescolar”, M.E.C., 2019;
3.,,Educatia timpurie si specificul dezvoltarii copilului prescolar’, M.E.C.T.,2011;

4.,,Programul National de Educatie pentru Valori ” JOC ,RESPECT SI BUCURIE ,,2022
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Fisa de lucru - Adunarea si scaderea numerelor de la 0 1a 100 (cu trecere peste
ordin)

Prof. Schuhmann Monica Elisabeta

Numele si prenumele: Data:

I. Calculeaza:

1. 38+27=_
46 +35 =
58 +24 =
67 +18=

81-47=

2

3

4

5. 72-35=_
6

7 90 - 56 =

8

64 -28 =

(=)

I. Completeaza cu numarul potrivit:

1. 29+ =54
2. 67-__ =25
3. +38=72
4, 85- =39

[II. Compara rezultatele si completeaza cu semnul potrivit (<, >, =):
1. 45+18  52+11

73-29  68-24

36 +27  70-7

Eal

91-45  34+12

54



PASI SPRE PERFORMANTA « *

IV. Rezolva problema:

La biblioteca scolii au fost aduse 38 de carti de povesti si 27 de carti de aventuri. In saptiméana
urmatoare, 15 carti au fost imprumutate de elevi.

Cate carti au rdmas in biblioteca?
Rezolvare:

1.

2.

Raspuns:

V. Provocare

Compune o problema care sa se rezolve printr-o adunare si o scadere.
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“NOI PENTRU PLANETA, PLANETA PENTRU NOI”

Prof. HORVAT KATALIN
PROIECT DE ACTIVITATE OPTIONALA

Grupa combinatd maghiara, program prelungit

"Noi nu numai am mostenit acest pdmant de la stramosii nostri, Tn primul rand, noi l-am
imprumutat de la urmasii nostri ..."

ARGUMENT

Educatia in domeniul ocrotirii naturii trebuie sa inceapa inca din copilarie, sa fie confinutd in
activitatiile gradinitei si cele din afara gradinitei. Astazi, cand asistdm la cel mai vertigios amestec
al omului in naturd, se impune educarea in spirit ecologic a tinerei generatii, deoarece ,,copii sunt
mesaje vii pe care le trimitem catre vremuri pe care noi nu le vom mai trdi”. Formarea culturii
ecologice la copiii la varsta prescolard este posibila prin antrenarea si implicarea lor in activitati
practice de oriental ecologica, de organizare a unor activitati educativ- cognitive si practice in baza
conexiunii interdisciplinare si intradisciplinare. Interesul copiilor de a patrunde in tainele naturii
trebuie stimulat prin diverse activitati, prin care acestia sa nu fie simpli spectator.

In acest context, in cadrul activitatilor din gradinitd, un rol important i revine cadrului didactic.
Este bine sa-1 invatam pe copii sd-si men{ina curiozitatea pentru tot ceea ce ne inconjoara, sa o
transformdm 1in interes de cunoastere, permament dezvoltat prin crearea de situatii care sa le
permita si sd-si stimuleze.

Prin acest optional ne propunem sda mentinem treaza in constiinta fiecarui prescolar problema ce
preocupa contemporaneitatea — protectia mediului inconjurator.

Justificarea alegerii acestui optional o constituie credinta noastrd ca trebuie receptate in lumina
egald a obiectivitatii (dincolo de situarea lor geograficd) aceste probleme de mediu pentru care
exista si solutii.

,»3a-1 ITnvatam pe copiii nostri cd Pamantul este mama noastra, si tot ce i se intdmpld Pdmantului,
ni se intdmpla si noua si se intdmpla tuturor copiilor.”

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII COMPORTAMENTE
Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

-Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul
apropiat

-Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.

-Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadenta, pauza, semnale sonore, melodii
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Sanatate (nutritie, ingrijire, igiena personald) si practici privind securitatea personal

-Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de bazd specifice unei alimentatii
sanatoase

-Demonstreaza abilitati de autoprotectie fata de obiecte si situatii periculoase
-Utilizeaza reguli de securitate fizica personal
Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

-Manifesta incredere 1n adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia
-Initiazad/participd la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

-Isi Tnsuseste si respecta reguli, Intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in
contexte familiar

-Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate
-Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor
Curiozitate, interes si initiativa in invatare

-Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
-Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati) -Integreaza ajutorul primit,
pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultate

Activare si manifestare a potentialului creative
-Manifesta creativitate in activitati diverse

-Demonstreaza creativitate prin activitafi artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative

-Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc
Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

-Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)

-Demonstreaza 1intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)

Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)™ -
Inteleg mesaje simple

-Participe la activitati de grup si la activitatile de joc 1n calitate de auditor
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Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

-Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat
-Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat
-Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

-Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata proprie
si a grupului de colegi

-Realizeaza, in mod dirijat, activitdti simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specific

Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

-Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator
-Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului
-Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului
-Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii si ca fiintd sociala
VALORI SI ATITUDINI
0 aptitudini de Ingrijire, de curatenie si evitarea risipei,
O realizarea diverselor obiecte folosind materiale reciclabile;
0 stimularea imaginatiei creatoare $1 compunerea originald a unui spatiu plastic;
STRATEGII DIDACTICE:

[ METODE SI PROCEDEE DICATICE: conversatia, expunerea, povestirea, demonstratia,
observatia, exercitiul, jocul didactic, dramatizarea, jocul de rol, metode interactive de grup
(brainstormingul, cubul, turul galeriei, stabilirea succesiunii evenimentelor, examinarea expunerii,
etc.).

0 MIJLOACE DIDACTICE: plansa ,,Sa iubim natura”, fise individuale de lucru, creioane,
frunze presate, planse cu imagini ce reprezintd actiuni ale copiilor cu privire la fapte bune si fapte
nedemne de urmat, jetoane cu imagini, elemente din naturd decupate din deseuri metalic, foarfeca,
hartiile cartonate colorate, aracet, rame, servetele umede, ecisoane, puieti de pom, rasaduri, flori,
puieti, unelte agricole, laptop

0 FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual, activitati cu grupuri mici, Impletite cu
activitate intregii grupe

DURATA: 1 an scolar

EVALUARE: concursuri, dramatizari, parada, metode interactive de grup: turul galeriei, album
foto,cantec
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+

UNITATI DE INVATARE

1. Ocrotirea animalelor

2. Mediul natural

3. Omul — fiinta sociala integrata in mediul

4. Universul copiilor

CONTINUTURI

. participarea la actiuni de ingrijire si protejare a mediului;

. notiuni despre echilibrul biologic, relatiile dintre organismele vii si mediul inconjuritor;

. cunosterea efectelor nocive ale poluarii in vederea ludrii unor masuri impotriva celor care
gresesc;

. cunoasterea si aplicarea normelor de comportament specifice asigurdrii sanatatii si

protectiei omului si naturii.

. descrierea unor aspecte din viata plantelor si animalelor in vederea gasirii unor modalitati
de ocrotire a acestora.

. notiuni despre impactul activitatii omului asupra mediului, identificand solutii pentru
rezolvarea problemelor

. colectarea desecurilor din natura in vederea confectionarii diferitelor obiecte cu acestea;
. identificarea unor animale ocrotite de lege, aria lor de raspandire, rolul lor;
. recunoasterea unor specii de arbori si de pasari din padurile noastre precum si modalitati

de ocrotire ale acestora;

. cunoasterea unor locuri de agrement, de petrecere a timpului liber a vacantei si a modului
de pastrare a acestora;

. cunoasterea formelor de relief si normelor de comportare in natura, in vederea ludrii de
atitudine impotriva celor care nu le respecta.

. dezvoltarea unor comportamente si atitudini pozitive ecologice fatd de cunosterea unor
solutii pentru rezolvarea problemelor de mediu.

. desfasurarea unor activitati colective cu parintii $i persoane specializate in domeniul
mediului.

ACTIVITATI DE INVATARE
Sap. Unitatea de invatare Tema Modalitati de realizare

1. Ocrotirea animalelor “Tubim animalele” — lecturd dupa imagini, activitatea practica
(animale din deseuri, fructe, legume)
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2. Mediul natural
”Ce putem face pentru o lume mai curata! - tema de discutie
3. Mediul natural
,INo1 ocrotim natura!” - plimbare pe marginea padurii Jebucului
4, Universul copiilor ,»Brdo, erdd, erdd...” - Invatarea unor joc muzical
5. Omul — fiinta sociala integrata in mediul »Asa DA! Asa NU!” - joc didactic
6. Mediul natural ’Sa plantam un copacel” — activitate gospodareasca
7. Omul — fiinta sociald integratd in mediul
,Ce s-ar intampla daca....... ? — Power Pont-conversatie
8. Mediul natural,,Curiozitati din lumea plantelor” - vizionare diafilme, filmulete
ecologice
9. Universul copiilor
,,Copiii harnici Ingrijesc coltul viu” - activitate gospodareasca la coltul naturii
10.  Ocrotirea animalelor ,,Fapte bune! Fapte rele!” - tema de discutie, lec.dupa imagini
11. Omul — fiinta sociald integrata in mediul ”Si noi avem drepturi!” —Ziua Drepturilor
Omului — convorbire cu suport ilustrativ
12. Ocrotirea animalelor ,,Colivie pentru pasarele” - activitate practicd
13.  Mediul natural,,Natura in anotimpul iarna” - plimbare in parc
14.  Mediul natural,,Poluarea si protejarea naturii” - vizionare film/ppt
15. Ocrotirea animalelor ,,Povestea unui album” - alcatuirea unui album cu imagini

ale animalelor ocrotite de lege

16.  Mediul natural,,Circuitul apei in natura” - experiment

17. Ocrotirea animalelor ,,De ce trebuie sa ocrotim pasarile si animalele,, - tema de
discutie

18. Ocrotirea animalelor ,,Animale ocrotite de lege,, - confectie- urs, vulpe, caprioara;

19.  Mediul natural,,Vine primavara-anotimpul florilor si al curateniei,, -plantarea  si

ingrijirea florilor.
20. Universul copiilor  ,,Gradinta mea cea mai frumoasa!,, - plantdm rasaduri de flori

21.  Mediul natural,,Parcul- izvor de sandtate” - plimbare, observari spontane
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22. Omul — fiinta sociala integrata in mediul ,,Rolul padurii in viata omului,, -
convorbire
23. Mediul natural,,Cum ocrotim padurea? - discutii si plantare de puieti in Padurea
Bicalatului
24. Mediul natural,,Curtea noastra frumoasa” — activitate gospodareasca
25. Mediul natural,,SOS - Salvati pamantul!,, - vizionare filmulete/ diapozitive
26. Omul — fiinta sociald integrata in mediul ,,unde ne relaxdm 1n timpul liber?,, - tema

de discutie

217. Mediul natural ,,Strada nostra frumoasa si curata,, - activitate gospodareasca de
ecologizare a strazii

28. Universul copiilor ,un copil o floare!,, - plantare de flori, aranjarea straturilor de
flori
29. Omul — fiinta sociald integratd in mediul 0 zi In lumea plantelor si animalelor!”

— drumetie pe campul Huedinului

30.  Ocrotirea animalelor ,,Ziua pasarilor si a arborilor,, - expozitie(desen pasari si
copaci)

31. Mediul natural,,Ziva Mondiala a Mediului!,, - program artistic

32. Mediul natural,,,Pdmant si ape curate,, - picturd (Ziua Mondiald Oceanelor)
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Proiect de activitate integrata ,,Floricele parfumate si colorate”

Prof. PASCU ANA-MARIA
Gradinita cu P. P. ,,Parfum de Tei”, Cluj-Napoca, Cluj
Grupa: mijlocie
Tema anuala de studiu: Cand/cum si de ce se intampla?
Tema proiectului tematic: ,,Zana Primavara a venit!”
Subtema proiectului: ,,Gradina cu flori”
Tema activitatii (activitate integratd) ,,Floricele parfumate si colorate”
CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE:
. ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Rutine: Primirea copiilor, micul dejun, gustarea (deprinderi specifice).
Intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, flori!”
Joc liber: ,,in lumea florilor”
Tranzitii: ,,Zboara randunica, uite asa”, ,,Flori de primavara”
Moment de miscare/tranzitie : ,,Bat din palme”, ,,Ochii toti la mine, am ceva de spus”

. JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 1):

Stiinta:

0 ,.Insira formele geometrice pe snur, respectand legenda”

O ,Sorteaza florile dupa culoare si asaza pe betisoare atatea flori cat indica cifra”
Constructii:

0 ,Gardul gradinii cu flori” — macheta

Arta:

O ,Floricele de primavard” — pictura flori pe bat

O ,,Zambile” — lipire floricele

. JOCURI SI ACTIVITAII LIBER ALESE (ALA 2):
0 ,»Asazd mingea la floare de aceeasi culoare” — joc de miscare

0 ,Picioruse muzicale” — joc distractiv
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. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:

Domeniul Limba si Comunicare DLC - ,,Povestea florilor colorate” — povestea educatoarei +
Domeniul Stiinte (activitate matematica) DS2 ,,Ne jucam cu floricelele”- joc exercitiu + Domeniul
Estetic si Creativ ( activitate artistico-plasticd ) DEC1 - ,Floricele colorate in gradina asezate” —
pictura

MIJLOCUL DE REALIZARE: activitate integrata care inglobeaza toate activitatile din programul
unei zile;

. DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARI, COMPORTAMENTE ASOCIATE SI
OBIECTIVE OPERATIONALE:

Dimensiunile dezvoltarii Comportamente asociate Obiective operationale

A.1.Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare. A.1.1. Isi coordoneaza
muschii in desfagurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;

A.1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare; ~ O1:Prescolarul
va fi capabil sa lipeasca floricele mov pe zambila, dupa modelul dat de catre educatoare;

02: Prescolarul va fi capabil sd participe la jocurile de miscare si distractive propuse de catre
educatoare;

B.1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate.

B.3. Conceptul de sine. B.1.3.Initiazad/ participd la interactiuni pozitive cu copii de varsta
apropiatd;
B.3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale; Ol:

Prescolarul va fi capabil sa sorteze figurile geometrice dupd forma si culoare, insirandu-le pe
snurul de aceeasi culoare, respectand culorile de pe legenda, singur sau cu ajutorul colegilor;

O2:Prescolarul va fi capabil sa realizeze in echipd, cu colegii de la centrul Constuctii, o0 macheta,
aranjand siruri de betisoare de lemn colorate diferit, dupd modelul dat de catre educatoare;

O3: Prescolarul va fi capabil sa evalueze lucrarile colegilor si sd se autoaprecieze pozitiv asupra
muncii depuse, cu ajutorul si incurajarile educatoarei;

C.3.Activare si manifestare a potentialului creativ. C.3.2. Demonstreaza creativitate prin
activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii §i povestiri creative; Ol:
Prescolarul va fi capabil sa picteze flori din polistiren pe bat, cu acuarele, folosind mai multe culori
pentru lalele, avand la baza cunostintele acumulate anterior;

02: Pregcolarul va fi capabil sa picteze florile din carton (narcise si lalele), folosind adecvat
culorile si sa le aseze in ,,Gradina cu flori”, macheta realizata la centrul Constructii;

D.1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute.
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D.2.Mesaje orale in diverse situatii de comunicare. D.1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa
a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare receptiva);

D.1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva);

D.2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni, emotii
proprii (comunicare expresiva); Ol1: Prescolarul va fi capabil sd audieze cu atentie
povestea educatoarei ,,Povestea florilor colorate”, retinand ideile principale, avand la baza
cunostintele acumulate anterior;

O2:Prescolarul va fi capabil sd precizeze succesiunea evenimentelor povestirii, respectiv
,Povestea florilor colorate”, ajutati de intrebarile adresate de catre educatoare si imaginile din
poveste;

0O3:Prescolarul va fi capabil sa rostogoleasca cubul si sd raspunda la una din cele 6 intrebari de pe
fetele cubului, cu ajutorul educatoarei;

E.2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat.  E.2.1.Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia;

E.2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor. Ol:
Prescolarul va fi capabil sa numere crescator, in limitele 1-5, avand la baza cunostintele insusite
anterior;

02: Prescolarul va fi capabil sa sorteze florile dupa criteriul culoare, asezandu-le pe betisoare, in
functie de cum indica cifra, colaborand cu colegii;

O3: Prescolarul va fi capabil sa grupeze florile dupa criteriul culoare si marime, dupa modelul dat
de catre educatoare;

O4: Prescolarul va fi capabil sa aseze corect florile pictate la centrul Arta in cele 5 vaze, in functie
de cat indica cifra.

. STRATEGII DIDACTICE:

Mijloace de invatamant: forme geometrice de culori si forme diferite, snur de culori diferite,
legenda, flori de plastic de diferite culori, betisoare infipte in plastilind si care contin cifrele in
limitele 1-5, zambile din carton decupate, floricele mov, lipici, tempera de mai multe culori,
pensule, flori (lalele si narcise) din polistiren pe bete, polistiren pentru macheta, betisoare de lemn
colorate, cos cu flori naturale, saculet cu ecusoane cu flori (narcise si lelele), Zana Florilor, imagini
din povestea ,,Povestea florilor colorate”, covorasul povestitor, cifre in limitele 1-5, flori de diferite
culori si mdrimi, 5 vaze inscriptionate cu cifrele in limitele 1-5, cercuri, tempera (verde, rosie si
galbend), flori mari care vor fi lipite pe mese (narcise si lalele), pensule, flori de carton lipite pe
bete de frigarui (lalele si narcise), pahare cu apa, servetele, planse model, buline, 4 cutii din plastic
pe care sunt lipite 4 flori mari de culori diferite, 2 cosuri cu mingi de plastic mici, cub, bagheta
magicd, recompense coronite cu flori.
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Metode si procedee didactice: povestirea, repovestirea, conversatia, explicatia, observatia,
demonstratia, exercitiul, problematizarea, Mana oarba, Turul galeriei, Cubul.

Forme de organizare a activitatii: frontal, individual, pe grupe.

Durata: o zi (tura I).

Evaluare:

-acuratetea raspunsurilor verbale oferite de copii la intrebarile referitoare la poveste;
-interesul manifestat fatd de activitatile propuse (poveste, repovestire, activitate matematica);

-calitatea si acuratetea produselor activitatii: florile pictate la activitatea artistico-plastica, florile
din polistiren pe bat pictate si zambilele realizate prin lipirea floricelelor la centrul Arta, macheta
realizata la centrul Constructii;

-corectitudinea executdrii miscarilor in timpul jocurilor de miscare, a rutinelor si tranzitiilor;

-gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor pozitive urmarite (initierea unor
interactiuni pozitive cu copiii de varsta apropiata, consecventa, autonomie personald).

Scenariul activitatii
I. Moment organizatoric

In vederea desfasurarii activitatii in conditii optime, mobilierul este aranjat corespunzator modului
de concepere al activitatii si se asigura o atmosfera de lucru adecvata.

II. Intalnirea de dimineata

Prescolarii intrd ordonat in sala de grupd, in sir. Cu ajutorul educatoarei, se aliniaza pentru
gimnastica de nviorare.

Momentul de miscare: gimnastica de Inviorare

,Dacd vreau sa fiu voinic/Fac gimnasticd de mic./Merg in pas alergator,/Sar apoi intr-un
picior,/Ma opresc, respir usor,/Intind bratele s zbor./Toatd lumea e a mea/Cand m-asez jos pe
podea./Acesta e un inceput/la, priviti cat am crescut!”

Salutul
,Dimineata a sosit,
La gradinita am venit.
In semicerc si ne asezam,

Frumos sa ne salutam.
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A inceput o noua zi
Buna dimineata, copii!

Conpiii se asaza pe scaunele in semicerc pastrand distanta fizica fata de ceilalti copii. Educatoarea
initiaza salutul: ,,Buna dimineata, flori!” Fiecare copil isi saluta colegul din dreapta si din stanga.

Prezenta

,,Dupa ce ne-am adunat,
Si frumos ne-am salutat,
Colegii ne-am 1ntalnit,
Oare cine n-a venit ?”

Conpiii identificd absentii, iar poza acestora o vor pune mai jos, in Calendarul naturii. Educatoarea
citeste catalogul grupei, iar copiii raspund cu ,,prezent/prezentd” la apelul educatoarei.

Calendarul naturii
Se stabileste anotimpul, data, luna, ziua si starea vremii si se completeaza calendarul naturii.
Impartasirea cu ceilalti / activitatea de grup

Educatoarea solicita copiii sa isi exprime starea emotionald din acel moment astfel: pe rand fiecare
copil va veni 1n fatd si va alege floarea care corespunde cu starea lui din acel moment.

De exemplu: ,,Eu, astdzi, sunt o floricica veseld/trista pentru ca.......

Educatoarea la randul ei isi va exprima starea emotionald si le va spune copiilor ca ea este o
floricica vesela pentru ca........ Se va pune accent pe exprimarea starilor emotionale.

Mesajul zilei:
Se aude o bataie in usa. Educatoarea gaseste la usa un cos plin cu flori de primavara.

,,Uite copil, ce am primit! Un cos cu flori! Sunt minunate! Cum va simftiti voi cand vedeti mai
multe flori la un loc? — (pe mine ma fac sa zambesc si sunt foarte fericita....)”

II1. Captarea atentiei pentru activititile de invatare

Se aude din nou o bataie in usa. Educatoarea prezintd elementul surprizad — Zana Florilor, care se
adreseaza copiilor:

,,Buna dimineata, dragi copii! Eu sunt Zana Florilor. Mie imi place foarte mult ca toate florile sa
fie colorate in mai multe culori. Vad ca la voi in grupd mai sunt si flori care nu sunt colorate si
sunt foarte suparatd. Am auzit cd voi sunteti niste copilasi foarte buni si harnici. Oare ma puteti
voi ajuta sd le colordam?Daca va veti descurca bine, la sfarsitul activitatii v-am pregatit cateva
surprize. Ce ziceti ma primiti astazi la voi la activitdti? Vreti sd ma ajutati sa coloram florile?”

IV. Anuntarea temei si a obiectivelor
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Educatoarea prezintd tema si obiectivele activitatii:

,Dragi copii, sunteti curiosi s vedeti ce surprize are Zana Florilor pentru voi?Oare vreti sd o
ajutati?

Pentru inceput o sa va jucati la centrele de interes deschise, pe urma o sa ascultati o poveste foarte
frumoasa ,,Povestea florilor colorate”, o sd va jucati cu flori pe care le veti sorta dupa unele criterii
date, iar la final veti picta flori (narcise si lalele) pe care le veti aseza in gradind, astfel o veti face
pe Zana Florilor foarte fericita, pentru ca toate florile vor fi colorate”.

V. Reactualizarea cunostintelor

Din acest cos minunat cu flori, ag vrea sa ii spuneti Zanei ce flori de primavara cunoasteti voi?
Educatoarea i invita pe copii sa denumeasca florile naturale din cos. Acestia reusesc sa le
denumeasca pe toate. Zana Florilor este foarte fericita pentru ca copiii cunosc florile de primavara.

VL. Prezentarea continutului si dirijarea invatarii
ALAT (activitati liber-alese)
Educatoarea prezinta copiilor centrele de interes:

- La centrul Stiinta puteti sorta flori dupa criteriul culoare, asezandu-le pe betisoare in functie
de cum indica cifra, puteti sorta formele geometrice dupa culoare si forma ingirandu-le pe snurul
de aceeasi culoare, respectand legenda; la centrul Artd puteti picta flori din polistiren pe bat
(narcise si lalele), cu tempera, folosind mai multe culori pentru lalele, flori cu care va veti juca la
activitatea matematica si puteti lipi floricele mov pe zambild, dupa modelul dat; iar la centrul
Constructii puteti realiza o machetd ,,Gardul gradinii cu flori”, aranjand betisoarele de lemn
colorate. Educatoarea explica si demonstreaza copiilor modul de lucru. Copiii isi aleg locul in care
vor sd se joace, iar mai tarziu isi pot schimba locul intre ei. Educatoarea dirijeaza si indruma
activitatea, raspunde la intrebdri si acorda sprijin prescolarilor care au nevoie. La sfarsitul
activitatilor liber alese, ea face aprecieri asupra modului de desfasurare al activitatii, iar copiii vor
avea ocazia sd se autoevalueze si sa evalueze activitatea colegilor, pe urma educatoarea ii invita
pe copiii sd se deplaseze ordonat la baie. Zana Florilor se aratd foarte mulfumita si fericita de
modul 1n care au participat copiii la centrele de interes.

Rutind: prescolarii se deplaseaza la baie
»Dacd mainile-s curate/ Bolile vor sta departe” — deprinderi de ingrijire
Tranzitie: cantecul ,,Zboara randunica, uite asa”

ADE: Domeniul Limba si Comunicare DLC - ,,Povestea florilor colorate” — povestea educatoarei
+ Domeniul Stiinte (activitate matematica) DS2 ,,Ne jucam cu floricelele” — joc exercitiu

Prescolarii intrd ordonat in sala de grupa si se asaza pe scaunele, In semicerc, pastrand distanta
fizica intre ei. Copiii vor primi ecusoane prin procedeul ,,Ména oarba”. Fiecare copil isi alege din
saculet un ecuson pe care il va lipi cu ajutorul educatoarei in piept.
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Acestia sunt atenfi la povestea educatoarei, care este prezentatd cu ajutorul covorului povestitor.
,»o1 cand covorul s-a desfacut, povestea a si inceput....”. Educatoarea expune povestea clar, cu
intonatie adecvatd, cu tonalitate potrivita, cu modularea vocii specifice fiecarui personaj din
poveste, cu marcarea pauzelor determinate de punctuatie, mimica si gesturi adecvate situatiilor. Pe
parcursul expunerii povestii, va explica cuvintele necunoscute intalnite, precum si unele expresii
si va ageza pe covor personajele din poveste (Zana Florilor, galeata cu vopsea si pensula fermecata,
flori, randunica, vrdjitoarea, etc....). ,,Si cand povestea s-a terminat, covorul I-am si rulat”.

Educatoarea prezintda copiilor imagini din poveste, iar acestia le vor selecta in ordine
cronologica si vor repovesti continutul povestii fiind ajutati de catre aceasta.

La activitatea matematica, copiii au sarcina de a numara crescator in limitele 1-5, apoi vor
grupa florile dupa criteriul culoare si marime, iar la final vor aseza in vaze atétea flori cat indica
cifra, flori care au fost pictate la centrul Arta. Zana Florilor 1si aratd multumirea fatd de modul in
care s-au descurcat copiii la activitati.

Rutina: prescolarii se deplaseaza la baie

,Daca mainile-s curate/ Bolile vor sta departe” — deprinderi de Ingrijire
Tranzitia ,,Flori de primavara”

VII. Obtinerea performantei:

Domeniul Estetic si Creativ (activitate artistico-plastica ) DECI - ,,Floricele colorate in gradind
asezate” — pictura

Conpiii se asaza la masute in functie de floarea de pe ecuson (narcise sau lalele) si pe mese se afla
aceleasi flori.

Intuirea materialelor

Prescolarii identifica materialele de pe masute: narcise si lalele ( decupate si lipite pe bete de lemn
), palete, tempera (verde pentru tulpina si frunze, galben pentru narcise si rosu pentru lalele),
pensule, servetele, pahare cu apa.

Explicatia si demonstratia

Educatoarea prezintd plansele model, apoi explicd si demonstreaza modul de lucru: - Fiecare
copil va incepe sa picteze de sus in jos, folosind adecvat culorile. Echipa lalelelor va picta prima
data floarea cu culoarea rosie, apoi cu culoarea verde tulpina si frunzele, iar echipa narciselor va
picta prima data, floarea cu culoarea galbena, pe urma cu culoarea verde tulpina si frunzele.

Exercitii pentru Incalzirea muschilor mici ai mainii:

,Mana mea-i ca un cuvant, /Care-ti ravaseste un gand/ Mana bate, mana tace / Mana floare se
desface,/ Daca vrei in sus sa zbori/ Fa-ti degetele pocnitori/ Si pocneste de trei ori.””; Ploua,
ploud....; Cantam la pian; Inchidem si deschidem pumnii; Morisca.
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Li se aminteste copiilor care este pozitia corecta in timpul lucrului: spatele drept, scdunelul cat mai
aproape de masuta, picioarele sub scaunel. Apoi li se atrage atentia sa lucreze corect si ngrijit si
li se ureaza: ,,Spor la lucru!”

Copiii vor incepe sa lucreze pe un fond muzical placut, iar educatoarea se plimba printre ei, ii
incurajeaza pe cei care au nevoie, le raspunde la intrebari si pastreaza o atmosfera calma si linistita
pe tot parcursul derularii activitatii.

Are loc analiza lucrarilor:

Fiecare copil, dupa ce va termina de pictat floarea, o v-a aseza pe masa, iar dupa ce vor termina
toti copiii de pictat, se va realiza, ,, Turul galeriei”. Florile fiind asezate la nivelul vizual al copiilor,
acestia vor avea ocazia sa se autoevalueze si sa evalueze lucrarile colegilor. Copiii vor preciza care
lucrare cred ei ca a fost realizata corect si 1i vor lipi o bulina.

Apoi, vor ageza florile In macheta pregétitd la centrul Constructii cu ajutorul educatoarei. Zana
Florilor si educatoarea, apreciaza modul de realizare al lucrarilor.

Rutina: prescolarii se deplaseaza la baie

,Daca mainile-s curate/ Bolile vor sta departe” — deprinderi de Ingrijire
Tranzitia ,,Zboara randunica, uite asa”

VIII. Asigurarea retentiei si a transferului celor invatate

Pentru a consolida cunostintele copiilor, voi folosi metoda Cubului. Cu bagheta magica
voi alege cate un copil care va rostogoli cubul. Copiii vor rezolva cele 6 cerinte de pe fetele cubului.

COMPARA: ,, Anotimpul primivara cu anotimpul iarna”

DESCRIE: ,,Comportamentul florilor din povestea noastra”

ANALIZEAZA: ,De ce credeti ci nu a reusit vrijitoarea si ii facd rau Zanei Florilor?”
APLICA: ,,Spune o poezie sau un cantec despre primivara!”

ASOCIAZA: ,Jocul Adevarat-Fals:”

1. Zana Florilor era o Zana rea.

2. Ea avea o galeata fermecata cu vopsele de toate culorile si o pensuld fermecata.
3. Noaptea se transforma in albina.

4. In casuta locuia Zana cea buna.

arza i-a spus Zanei ca vrajitoarea doarme si poate intra in curte pentru a ajuta floricica.
5. Zana a reusit sd o faca pe vrdjitoare sa isi faca bagajele si sa plece.

ARGUMENTEAZA: , Spune de ce primivara este anotimpul bucuriei?”
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IX. Incheierea activitatii:
ALA2 (activitati liber-alese)
,»Asazd mingea la floare de aceeasi culoare” — joc de miscare

Scop: Nevoia de miscare a copiilor si o dezvoltare armonioasa a corpului, atentia copiilor de a
aseza corect mingea la floarea de aceeasi culoare cu culoarea mingii.

Desfasurarea dansului/ jocului: Grupul de copii se imparte in doud echipe (lalele si narcise) si se
asazd la rand unul in spatele celuilalt. Fiecare echipa are cate un cos cu mingi mici colorate. Sarcina
copiilor este de a parcurge traseul si de a aseza corect mingea in cutia care are o floare de aceeasi
culoare cu mingea. Jocul continud pana cand reuseste sa participe fiecare copil cel putin o data,
sau pana cand apare plictiseala.

,Picioruse muzicale” — joc distractiv

Scop: Nevoia de miscare a copiilor si o dezvoltare armonioasa a corpului, atentia copiilor (dansarea
in perechi, oprirea si pornirea la semnalul educatoarei).

Desfagurarea dansului/ jocului: Copiii danseazd in perechi, miscandu-se pe ritmul melodiei
pregatite de catre educatoare. La semnalul educatoarei (apdsarea butonului ,,Stop” al melodiei)
copiii trebuie sa stea nemiscati sd devind ,,statui”, apoi, tot la semnalul educatoarei (apasarea
butonului ,,Start” al melodiei) copiii danseaza in continuare.

Educatoarea face aprecieri individuale si colective referitoare la rezolvarea sarcinilor si la
comportamentul copiilor in timpul activitatii. Ea ofera intdriri pozitive, corecteaza eventualele
greseli si ofera feed-back constructiv. Zana Florilor, le multumeste copiilor pentru efortul depus si
il recompenseaza cu coronite cu flori.

Se analizeaza gradul de participare al copiilor la activitate, dacd acestia au fost captati suficienti
sau recaptati ori de cate ori a fost nevoie, in ce masurd si-au stimulat interesul pentru invatare,
modul in care au participat la activitatile liber alese ALA1, daca acestea au trezit interesul copiilor,
modul in care au participat la activitatea de matematicd, limba si comunicare si cea artistico-
plastica, modul in care au evaluat lucrarile colegilor si cum si-au autoevaluat propria lucrare. Copiii
apreciaza activitatea desfasurata, aceasta s-a putut vedea din interesul pe care l-au aratat pentru
activitate, emotia transmisa 1n timpul povestii, interesul si concentrarea pe care le-au avut la
activitatea matematica si pictura.

Zana Florilor, care a asistat la activitdti, le multumeste copiilor pentru cd au primit-o aldturi de e1
si cd, au ajutat-o sd coloreze toate florile, iar acum este foarte fericitd. Aceasta le ofera copiilor
drept recompensa, coronite cu flori.

Bibliografie:
1. Curriculum pentru educatia timpurie (a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani) -2019;

2. Dumitrana, M., (2002), Activitatile matematice in gradinita, Editura Compania, Bucuresti;
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3. Dumitrana, M., (2002), Educarea limbajului in invatamantul prescolar, Volumul I,
Comunicarea orala, Editura Compania, Bucuresti;

4, Ezechil, L., Lazarescu, Paisi, M., (2001), Laborator prescolar, Ghid metodologic, Editura
V&I Integral, Bucuresti;

5. Glava A., Glava C., (2002), Introducere in pedagogia prescolard, Editura Dacia, Cluj-
Napoca;

6. Tataru L., Glava A., Chis O., (2014), Piramida cunoasterii, repere metodice in aplicarea
curriculumului prescolar, Editura Diamant, Pitesti.

Anexe:
POVESTEA FLORILOR COLORATE

- " Zana Florilor este o zana foarte frumoasa, cu parul auriu si ochii albastri ca si cerul senin
de primavara. Ea este mereu vesela si vioaie.

Ii placea foarte mult sa vopseasca florile si de aceea toate florile sunt colorate.
Intr-o zi i s-a intamplat ceva:
Avea o gileata fermecata cu vopsele de toate culorile si o pensula fermecata.

Cand se facea noapte si toatd lumea mergea la culcare, ea zbura ca un fluture pe cer si
vopsea flori. Florile o asteaptau cu nerabdare sa le imbrace in culorile curcubeului.

Nimeni nu stia ca ea este cea care, in cursul noptii, picta florile asa de frumos.

Intr-o noapte, cand crezuse ci a terminat de vopsit toate florile a ajuns la o gradina care era
inconjuratd de un gard urias. Acolo a vazut o casuta mica. Deoarece nu a vazut flori pe care sa le
vopseascd a vrut s zboare mai departe dar se oprise deoarece i se parea ca plange cineva. A vrut
sa intre in gradina dar florile strigara:

- Nu, Zana Florilor, nu intra! Aici locuieste o vrajitoare careia nu-i plac florile si care nu
lasd pe niment sa intre.

Suspinele se auzira din nou. Privind prin gard, Zana Florilor a vdzut o floricica care era
foarte suparatd pentru cd nu avea nici o culoare.

- Ma simt asa de singurd si supdratd, spuse aceasta plangand. Albinele si fluturasi nu vin
pe la mine pentru c¢d nu sunt frumoasa.

- Nu mai plange, am sa te pictez si pe tine la fel de frumos ca si pe celelalte flori, spuse
Zana Florilor.

Zana Florilor a zburat peste gard chiar daca celelalte flori au rugat-o frumos sa nu intre
acolo pentru ca este periculos.

72



PASI SPRE PERFORMANTA « *

- Florilor, vreau s-o ajut pe aceasta micutad floare. E asa de trista! Vreau sa-i dau pugina
culoare, s-o fac fericita, spuse Zana Florilor.

In acele clipe a aparut o randunica care ii spuse:

- Repede, vrajitoarea inca mai doarme! Du-te si vopseste floarea inainte de a se trezi din
somn!

Zana Florilor chiar daca 1i era foarte frica sa nu vina vrdjitoarea, a luat galeata ei fermecata
si a inceput sd vopseasca floarea. Numai ce atinse floarea, cand... cineva o trase de picioare.

- Ce faci aici? spuse vrdjitoarea amenintator.

Zana Florilor incerca sa-i spuna vrajitoarei ca a vrut doar s-o vopseasca pe floricica cea
micuta.

Vrajitoarea lud galeata cu vopsele din mana Zanei si i le rasturna pe cap.
- O, nu! Vopselele mele! strigd Zana ingrozita.

Tocmai atunci se intampld o minune: acei stropi de vopsea ce cazura pe pamant s-au
raspandit in toate gradinile. Cateva picaturi au ajuns pe nasul vrajitoarei, si s-au transformat si ele
in niste flori colorate.

De atunci toate florile sunt colorate, iar vrajitoarea si-a facut bagajele si a plecat departe si
nimeni nu a mai vazut-o vreodata.”

Zana Florilor era nespus de fericitd. Radea si trecea repede printre flori, cAntand de bucurie.
Florile, albinele si fluturii cantau Impreuna cu ea.
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Test de evaluare Matematica si explorarea mediului

Prof. Flaider Elena
Proba de evaluare

Rezolvarea si compunerea de probleme

I. Adauga intrebarea potrivitd pentru ca fiecare problema sa se rezolve prin operatia

scrisa:
a) Mirela a invitat la ziua ei 13 baieti si 9 fetite.
13+9=
b) Intr-o gradina erau 28 de margarete si cu 19 mai putini trandafiri.
28-19=
C) Intr-un acvariu erau 24 pestisori negri si 18 rosii.
24-18=
IIL. Numeroteazd fragmentele de mai jos In ordinea necesard pentru a obtine o
problema,

scrie problema, apoi rezolv-o.
----- si cu 25 mai putini visini.
————— Cati pomi fructiferi erau in total?
----- Perele erau cu 7 mai putine pe farfurie.
----- Cati visini erau?

----- Intr-o livada erau 42 de ciresi
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III.  Compune cate o problema care sa se rezolve prin operatia:
a) 15+9=

75



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Test de evaluare-sistemul circulator

Numele si prenumele

Evaluare

Prof. Cotoi Roxana Teodora

» Pentru rezolvarea corectd a tuturor cerintelor din Partea I si din Partea a II-a se acorda 80 de

puncte. Din oficiu se acorda 20 puncte.
PARTEA I
1.Alege raspunsul corect:
Sistola ventriculara:
a.contractia atriilor
b.contractia ventriculelor

c.contractia arterelor

Componentele sdngelui cu rol in coagulare sunt:

a.leucocitele;
b.trombocitele;

c.hematiile;

Venele pulmonare aduc sange oxigenat in:
a.atriu drept
b.atriu stang

c.ventricul stang

15 puncte

(50 puncte)

2. Cititi, cu atentie, urmatoarele enunturi si scrieti in dreptul fiecaruia, litera A, daca este adevarat
sau litera F, daca este fals. Modificati partial afirmatia falsa pentru ca aceasta sa devina adevarata.

1. Circulatia sangelui la mamifere este simpld si completa. 15 puncte

2. Leucocitele au rol in transportul gazelor respiratorii.
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3.Arterele sunt vase care pleaca de la inima, din atrii
4. Sangele,limfa si lichidul interstitial sunt principalele componente ale mediului intern.
3. Asociati notiunile din cele trei coloane: 20 puncte
A B C
a.artera aortd 1.inima A.imunitate
b.vene cave  2.ventricul stang B.transporta gaze respiratorii
c.hematia 3.circulatia mare C. duce oxigenul la celule
d.atriul stang 4.forma biconcavd  D.duc dioxidul de carbon in Ad
e.leucocite  5.elemente figurate  E.primeste oxigen de la plamani
PARTEA all-a (30 puncte)
1. Completeaza tabelul de mai jos. 4puncte
Grupa de sange Grupa careia 1i poate dona  Grupa de la care poate primi
o(Dh
A(ID)
B(III)
AB(IV)
22 puncte
2.Sistemul circulator este alcatuit din inima si vase de sange.
a) Localizati inima.
b) Precizati o deosebire intre artere si vene.

c) Compara circulatia mare (sistemica) cu circulatia mica (pulmonara).
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Jocuri - exercitiu pentru prescolari

Prof. ONOIU IONELA
G.P.P. NR.47 MUNICIPIUL PLOIESTI

Educarea limbajului

Jocurile - exercitiu sunt acele activitati care Tmbina armonios invatarea cu jocul, care creeaza
un climat destins, favorabil invatarii, transformand comunicarea dintre educatoare si copii intr-un
proces afectiv-emotional, motivant, creativ si activ.

Avantaje ale folosirii jocurilor-exercitiu:

-educatoarea reuseste sa transmitd / sa verifice / sa consolideze cunostinte, s exerseze procesele
cognitive intr-o atmosfera relaxanta, atractiva,

-elementele distractive stimuleaza interesul, curiozitatea si atentia copiilor;

-asigura largi posibilitafi de activism intelectual: stimularea operatiilor gandirii, exersarea
capacitatilor de simbolizare, de abstractizare, capacitati ce nu se pot forma decat prin exercitiu;

-stimuleaza si modeleaza viata afectiva a copiilor, permit socializarea si interrelationarea mai
rapida, stimuleaza cooperarea si comunicarea;

-copiii sunt deprinsi sa respecte reguli, sd asimileze modele de exprimare, de
comportamente sociale;
-crecaza o ambianta de comunicare, de interactiune informationala extrem de stimulativa;

- fiecare joc-exercitiu este susceptibil la mai multe variante. Astfel copiii sunt atrasi, stimulati sa
imagineze jocuri similare, sa stabileasca ei Tnsisi reguli, sa participe intens si activ;

- au un accentuat caracter interdisciplinar, permitand educatoarei sa exploreze aproape toate
categoriile de activitdti si sa realizeze cele mai diverse obiective;

- pot fi folosite in orice moment al zilei sau al unei activitati comune sau ca activitati de sine-
statatoare;

- sensibilizeaza copilul fatd de cuvinte si folosirea lor intr-un mod placut, dezvoltand in timp asa
numitul ,, simt al limbii”;

- cultiva ordinea 1n gandire si logica in exprimare, favorizeaza acumularea experientelor verbale
si a capacitatilor de verbalizare;

- permit identificarea tulburarilor de limbaj si ajuta la corectarea sau ameliorarea unora dintre ele;

- au o0 importanta contributie la dezvoltarea auzului fonematic.
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EXEMPLE:

-,,Cine face aga?”’- ,,ham, ham, miau, piu, piu, cotcodac, clonc, groh, groh”-

-,,Cum face?”- gasca, rata, sarpele, vantul, cucul, albina, ceasul desteptator, locomotiva, ploaia.
-,, Cum canta? — vioara, toba, trompeta.

- ,, Repetd dupa mine!” — ,,pu-pu-pu, cri-cri-cri, cirip-cirip, behehe, cot-cot-dac, cioc-cioc, mor-
mor, tup-tup, baz-baz” - aceste 4 exemple permit exersarea pronuntiei prin utilizarea
onomatopeelor.

- ., Spune cum spun eu!”’- capra, tantar, sarpe, ratusca, ramurica, veverita. ( cuvinte care confin
sunetele problema ale limbii).

- ,, Cum e corect?”- ,, latd sau ratd, cleion sau creion, iepulas sau iepurag, male sau mare,

gadinita sau gradinitd”. Acest joc poate fi denumit si altfel: ,, Am spus bine, n-am spus bine”, ,,
Asa da, asanu!”.

- ,, Sa rostim cuvinte cu sunetul R: randunica, ramurica, rama, Rica, rau. Se poate repeta poezia ,,
Rica nu stia sa zica...”. Se adapteaza jocul pentru sunetele dorite, sunetele care creeaza copiilor
dificultati de pronuntie: s, s, t, t, z, V.

- ,, Cine, ce face?”- Cine face paine?, Cine conduce masina / avionul / racheta / vaporul / caruta /
tractorul?, Cine tipareste cartile?, Cine zideste casele?- se adreseaza intrebari pentru diverse
meserii.

-,,Ce este, la ce foloseste?”’- se folosesc diverse obiecte.

-,, Ce poti face cu...?- o hartie, un bat, o cutie, un cerc. Este un mod excelent de a verifica
pronuntia, volumul vocabularului, nivelul imaginatiei, creativitatea copiilor.

-,, Unde lucreaza? — educatoarea, medicul, tipograful, librarul, farmacistul, croitorul, cizmarul,
macelarul, bibliotecarul.

- ,, Zboard, zboara!”- Educatoarea spune: ,,Zboard, zboard randunica”, iar copiii imita zborul
pasarii. Copiii pot fi pacaliti: ,, Zboara, zboard scaunul / masa / cainele”. Este un joc-exercitiu
amuzant, reconfortant, dinamic.

- ,, S1 cuvintelor le place sa se joace!”, ,, Si cuvintelor le place sa fie alintate”-pentru diminutive,
singularul / pluralul substantivelor.

-,, Daca este ..., inseamna ca nu este...!”- pentru antonime. Educatoarea spune: ,,Dacd este
SCUND, inseamna ci nu este INALT ”.,, Daca este FETITA, inseamna ca nu este BAIAT ” . Se
pot face referiri concrete: ,,Daca mingea aceasta este MICA, inseamni ci nu este MARE”, ,, Daca
bunicul lui Gigel este BATRAN, inseamni ci nu este TANAR.”

- ,, Ce este si cum face?”- se impart jetoane, copiii recunosc obiectele reprezentate prin desen,
pronunta numele lor, imita glasul lor (daca sunt animale, insecte, pasari), reproduc sunetele scoase,
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daca sunt obiecte zgomotoase- ceas, telefon, sonerie, pot construi propozitii folosind denumirea
obiectelor. Se pot atinge multe obiective.

- ,, Eu spun una, tu spui multe/ eu spun multe, tu spui una”- se poate desfasura oral, fara material
didactic, dar si folosind jetoane, imagini diferite, adecvate unui proiect tematic in desfasurare.

- ,, Cine-i atent si gandeste, repede ghiceste!”- dezlegare de ghicitori.

-,, De-a cuvintele” -se aleg cuvinte diferite, se introduc in propozitii, se despart in silabe, se
stabileste sunetul initial / final.

- ,, Ce se potriveste?”’- se Imperecheaza cuvinte, imagini, jetoane, cartonase colorate, siluete. Copiii
compard, stabilind asemanari, deosebiri, legitura dintre obiectele imperecheate. Este un mod
simplu de a exersa operatiile gandirii: analiza, sinteza, compararea, clasificarea, selectarea.

- ,Spune ce vezi!” — descrierea unei imagini, unui obiect cunoscut sau necunoscut de copii.

- ,,Rosteste dupa mine!”- educatoarea pronunta constructii monosilabice nonsens, copilul repeta
— ba-be-bi-bo-bu, ma-me-mi-mo-mu, za-ze-zi-zo-zu, ta-te-ti-to-tu, ram-tam-tim, dim-don-dum
etc.

- ,, Cine ti-a dat jucaria?”
-,, A, al, ai, ale cui sunt jucariile / papusile/ creioanele ?”

- ,, Impreuna sa rostim!”- recitarea sacadata a unor silabe, insofind fiecare rostire de batai din
palme sau lovituri in masa. Se pot folosi versuri ale poeziilor Invatate anterior.

Pe langa distractia copiilor, se realizeaza si o repetare a textelor poeziilor.

- ,, Mai spune ceva!”- se da un cuvant, se cere adaugarea altor cuvinte care au legatura cu cel initial.
Astfel, in joaca, copiii construiesc propozitii simple si dezvoltate.

- ,, Joaca silabelor”- se despart cuvintele in silabe, apoi se reunesc silabele, refacand cuvantul. La
despartirea cuvintelor 1n silabe eu folosesc mai des tehnica ,, mana sub barbie”, deoarece este un
mod foarte clar de marcare a fiecarei silabe. Cand reunim silabele, subliniem cu aratatorul, in aer,
cuvantul refacut.

- ,, Gaseste perechea!”, ,, Aceste 2 obiecte pot fi imperecheate?”, ,,Pereche-nepereche”,

,» Ce se potriveste?”- un mod de a exersa operatiile gandirii, de a pune copilul in diverse situatii
verbale.

-,, Unde ai asezat jucaria?”, ,, Arata si spune unde pui acest obiect!”, ,, [-ai gasit locul?”,

, Ce este si unde se gaseste?”’- va sugerez mai multe denumiri pentru jocuri care au aceleasi
obiective: verbalizarea actiunilor, dezvoltarea orientarii In spatiu, familiarizarea / consolidarea
denumirilor pozitiilor spatiale, dinamizarea grupei, distractia copiilor.

- ,, Cui dai jucaria?”, ,, Al cui glas ai auzit?”, ,, Cine te-a strigat?”, ,, Recunosti glasul?”
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- ,, Striga-l pe nume!”, ,, Spune-i pe nume!”

- ,, Joaca cuvintelor”- se pot atinge o multitudine de obiective: capacitatea de a formula propozitii,
de a desparti in silabe, de a stabili pozitia anumitor sunete in cuvant, de a verbaliza, plus
dinamizarea grupei. Se pot folosi metode interactive de grup.

-,, De-a rimele”, ,,Potriveste aceste 2 cuvinte!”

- ,, Ce-ti spune cartonul tau?”- se dau jetoane care reprezintd actiuni explicite: a merge, a manca,
a vorbi la telefon etc., copiii imita actiunea sugerata, ceilalti ghicesc si executd migcarea respectiva.

- ,, Jocul numerelor”- copiii poarta o cifra pe piept, un ecuson, educatoarea da sarcini, numind doar
cifrele. Ex.: Numarul 5 spune o poezie de toamna sau numarul 8 desparte in silabe cuvantul...,
numdrul 1 sare intr-un picior etc. Sarcinile sunt gandite in functie de obiectivele urmadrite de
educatoare.

- ,, Recunoaste personajul!”, ,, Cine spune asa?”, ,, Recunoaste cine spune”- se reproduc replicile
anumitor personaje din povestile cunoscute. Copiii pot dramatiza fragmente din povesti.

- ,, Mlira-te, intreaba!”, ,, Pune o intrebare despre...”- copiii sunt pusi in situatia de a formula si
adresa Intrebari, de a transforma propozitii enuntiative in exclamative sau interogative.

-,, Ce s-ar intampla daca...?”- exercitiu de perspicacitate si creativitate.

- ,, Cand se-ntampla?”’-acest joc-exercitiu vine 1in completarea celorlalte activitati din cadrul
proiectelor tematice referitoare la anotimpuri.

-,, La ce m-am gandit?” — se descrie un obiect, copilul ales ( se pot folosi numaratori ) ghiceste
despre ce obiect este vorba. Dezvolta gandirea, in mod special capacitatea de analizd-sinteza,
de a face deductii.

Aceste cateva exemple de jocuri-exercitiu pot fi folosite de educatoare in functie de tema
proiectului, de obiectivele si continuturile propuse.

BIBLIOGRAFIE:

www.didactic.ro
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Cu avant inapoi spre Paméant

Prof. Savonea Andreea
PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
NIVELUL/GRUPA: Nivel I, Grupa mijlocie
UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 33 Timisoara
PROF. INVATAMANT PRESCOLAR: Savonea Andreea
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cum este, a fost si va fi aici, pe PAamant?”
TEMA PROIECTULUI TEMATIC: ,,0Ola pleaca in calatorie”
TEMA SAPTAMANII: ,,Pani la Luni si inapoi”
TEMA ACTIVITATII: ,,Cu avant inapoi spre Pamant”
TIPUL ACTIVITATII: dobandire de cunostinte, formare de priceperi si deprinderi
ARGUMENT:

Activitatea integratd ,,Cu avant Tnapoi spre Pdmant™ a fost conceputa pentru grupa mijlocie, avand
ca scop familiarizarea copiilor cu elemente specifice universului si stimularea curiozitatii fata de
lumea Inconjuratoare. Prin imbinarea lecturii educatoarei cu activitati practice, jocuri pe centre de
interes si jocuri de miscare, copiii au posibilitatea de a invata Intr-un mod atractiv si activ.

Tema spatiului reprezintd un subiect de interes pentru prescolari, oferind numeroase oportunitati
de dezvoltare a limbajului, a creativitatii, a motricitatii fine si a capacitatii de cooperare. Povestea
personajului Hal constituie elementul integrator care mentine atentia copiilor si faciliteaza
realizarea conexiunilor dintre activitatile desfasurate pe parcursul intregii zile.

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:
I. ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA - ADP:

Intalnirea de dimineatd: ,,Cum va imaginati racheta voastrd?” - salutul, prezenta, calendarul naturii,
impartdsirea cu ceilalti/ activitatea de grup, gimnastica de inviorare, mesajul zilei.

Rutine:

,»Copii curiosi” (deprinderea de a adresa intrebari);

,»Cate unul, cate doi” (deprinderea de a forma randul);

Tranzitii:

,Exploratori, manutele spdldm/ Vrem sa fim puternici, bine s mancam!;

,»Cu racheta noi zburdm/ Spre centre ne indreptdm/ Scaunele ni le ludm/ Repede, sd aterizdm!”
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,,Vreau sa fiu cosmonaut!” - cantec
11 ACTIVITAII PE DOMENII EXPERIENTIALE — ADE:

DLC - Educarea limbajului: ,,Cu avant inapoi spre pamant” + DOS 2 - Activitate practica:
»Racheta” (lectura educatoarei + lipire).

III. JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE I - ALA I:
Centrul Stiintd — ,,Mijloace de transport aerian” (Tangram)
Centrul Arta — ,,Racheta” (Modelaj)
Centrul Joc de masa — ,,Astronauti si rachete” (Puzzle)
Centrul Constructii —,,Spatiul”
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
A.DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
Al - Motricitate grosiera si motricitate fina Tn contexte de viatd familiare
A2 - Conduitd senzorio-motorie pentru orientarea miscarii
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B1 - Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE
C1 - Curiozitate, interes si initiativa in invatare
C2 - Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)
C3 - Activare si manifestare a potentialului creativ

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI
SCRIERII

D1 - Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E1 - Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

COMPORTAMENTE VIZATE:

A1.2. Isi coordoneazi muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei
A1.3 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate

A2.1. Isi coordoneaza miscirile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii

B1.2.Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
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specifice

C1.1 Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
C2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

(C3.2 Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii si povestiri creative

D.1.1 Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si
receptarii lui (comunicare receptiva)

D.1.2 Demonstreaza intelegerea unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare expresiva)

E1.4 Identifica posibile raspunsuri/ solutii la Intrebari, situatii - problema si provocari din
viata proprie si a grupului de colegi

SCOPUL ACTIVITATII:

. Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si recunoastere a elementelor specifice spatiului
(rachete, Soare, Luna, stele, Marte, astronauti), exersarea notiunilor de sortare si formare de
multimi conform criteriilor cerute (forma, culoare, marime), stimularea creativititii si a
indemandrii prin realizarea unor lucrari artistico-plastice inspirate din universul cosmic si
dezvoltarea limbajului prin Tmbogdtirea vocabularului cu noi cuvinte si expresii asociate spatiului
si explorarii acestuia.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Ol: - Sa urmadreasca linia povestii, concomitent cu materialele prezentate.

02: - Sd redea cel putin trei dintre momentele povestii, avand ca sprijin imaginile din poveste.
03: - Sa respecte conturul si ordinea etapelor de lucru.

0O4: - Sa modeleze plastilina prin miscari translatorii pe planseta astfel incét sa obtina o racheta.
O5: - Sa identifice materialele necesare pentru realizarea temei.

06: - Sa utilizeze corect instrumentele de lucru si materialele puse la dispozitie pentru realizarea
temei date.

O7: - Sa respecte regulile jocului si ale competitiei, folosindu-se de miscare.
O8: - Sa manifeste atitudini de cooperare, spirit de echipa si de competitie
009: - Sa analizeze lucrarile proprii si ale colegilor in functie de criteriile stabilite.

STRATEGII DIDACTICE:
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Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe

Metode si procedee didactice: : conversatia, expunerea, explicatia, exercitiul, povestirea,
observatia, metoda Explozia Stelara, problematizarea, demonstratia, munca independenta, metoda
Turul galeriei, jocul;

Mijloace didactice: calendarul naturii, decor spatiu, povestea +imagini ,,Cu avant inapoi spre
Pamant”, plansd cu Explozia Stelara pentru fixarea povestii (Metoda Explozia Stelard) , lucrare
model ,,Racheta”, set de tangram +jeton cu model (mijloace de transport aerian), plastilinad +planse,
suport imagine +piese puzzle, foi colorate, bete de inghetata, lipici, hartie creponatd, modelul
Racheta, orez colorat, lingurite plastic, tava pentru joaca senzoriald, recompense stickere cu
astronauti, astronauti, boluri, boxa, laptop.

EVALUARE: observatia sistematica, evaluare continua (pe parcursul intregii activititi), analiza,
aprecieri verbale individuale si colective.

RESURSE:
Umane: prescolarii grupei mijlocii

Temporale: o zi (tura I)

BIBLIOGRAFIE:

. Curriculum pentru educatie timpurie- 2019, Bucuresti 2019

. Paisi Lazarescu M., Ezechil L. — ,,Laborator prescolar”, Ed. V& Integral, Bucuresti, 2015;
. Preda, V. - ,, Metoda proiectelor la varstele timpurii”, Ed. miniped, Bucuresti, 2002;

. Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza

curriculumul pentru educatie timpurie 2019;
. Tataru, L., Glava A., Chis O., - ,,Piramida cunoasterii”, Ed. Diamant, Pitesti, 2014;
Scenariul activitatii

Ziua incepe cu activitatea de primire a copiilor, acestia fiind intdmpinati calduros de catre cadrul
didactic. Sala de grupad a fost aranjata astfel incat fiecare copil sd aiba vizibilitate atat la calendarul
naturii, cat si la materialele pregétite pentru derularea activitatilor din intreaga zi.

Prima activitate pe care o vom desfasura este incadratd in activitatile de dezvoltare personala
ADP - Intalnirea de dimineata: ,,Cum va imaginati racheta voastra?”.

Salutul porneste de la cadrul didactic si este continuat apoi de catre toti copiii grupei:
,Dimineata a sosit,
Toti copiii au venit

Pe scaunele ne asezadm
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Si frumos ne salutam”.

,Bund dimineata, astronauti! Bine ati venit in Spatiu!” Copiii vor raspunde salutului adresat de
catre cadrul didactic: ,,Bund dimineata, doamna educatoare!”. Se continud prin prezenta: ,,.Sa
vedem ce astronauti curajosi au ajuns astazi si cine a ramas pe planeta sa!”

Copiii sunt invitati intr-o cilatorie imaginara, in Spatiu. Inainte de a porni la drum este important
sd cunoastem cum este vremea pentru a ne pregati. In acest context, se trece la completarea
calendarului naturii numind cele patru anotimpuri, anotimpul 1n care ne aflam (iarna), cele trei luni
de iarnd si luna 1n care ne aflam (ianuarie), zilele sdptamanii, ziua in care ne aflam (miercuri). Se
aminteste ce zi a fost ieri (marti), ce zi va fi maine (joi), cum este vremea? (vremea este..., cerul
este...), si cum ne Tmbracam In aceastd perioada? (copiii descriu cum s-au imbrdcat 1n aceasta zi).

Calatoria propriu-zisa se realizeaza prin gimnastica de inviorare, sub forma de exercitii motrice
usoare (diferite forme de mers, alergare usoara, miscari de brate si picioare), pe fond muzical.

Noutatea zilei este datd de un joc in PowerPoint care se numeste ,,Numarda in spatiu cu
extraterestra Zid”. Prin intermediul jocului, copiii vor explora si descoperi primele notiuni si
cuvinte legate de spatiu, precum Soarele, stelele cazdtoare, rachetele, astronautii si altele. Vom
descoperi ca extraterestra Zid ne-a trimis o racheta cu un mesaj special direct din spatiu.

,,Unul dintre pamantenii vostri, Hal, are nevoie de ajutor pentru a gasi Soarele. Eu, impreuna cu
familia mea de extraterestri, din pacate nu il putem ajuta. Credeti ca puteti deveni astronauti, sa
urcati n racheta si sa 1i oferiti ajutorul vostru?”

Se anuntd tema si obiectivele pe Intelesul copiilor si activitatile pe care le vor desfasura pe
parcursul zilei: ,,Astdzi vom afla povestea ,,Cu avant inapoi spre Pdmant”, vom realiza prin lipire
o rachetd, vom face tangram cu mijloace de transport aerian, vom umple forme de stele, luna si
soare cu orez colorat, vom modela o rachetd, vom face puzzle-uri, iar la final ne vom juca si un
joc super distractiv”.

Reactualizarea cunostintelor se realizeaza printr-o scurtd conversatie:

-Care este tema despre care vorbim la gradinitd saptdmana aceasta? (....mijloacele de transport
aeriene);

-Numiti cateva lucruri care se gasesc in spatiu. (...stele, lund, planete, rachete, extraterestrii,
astronauti etc);

-In povestea de astdzi vom intdlni cateva dintre aceste lucruri enumerate de voi. Va rog sa
ascultati cu atentie si sa le identificati.

DLC —Educarea limbajului: lectura educatoarei

Educatoarea prezinta titlul povestii. Expunerea textului va fi clara si accesibila copiilor de varsta
prescolara, se va face concomitent cu prezentarea imaginilor din poveste, a evenimentelor ce se
desfasoara cronologic. Vocea si tonul folosit releva importanta faptelor expuse, se foloseste o
mimicd si gesturi expresive (pentru a mentine treaz interesul copiilor pentru poveste si a asigura
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motivatia invatarii), iar cuvintele necunoscute se explica odatd cu expunerea textului, alaturand un
sinonim sau o sintagma lamuritoare, schimbarea ritmului vorbirii (atunci cand este cazul).

Se va reda povestea pe baza imaginilor/ planselor pana la atingerea punctului culminant, dupa
urmatorul plan de idei:

1. Hal este un copil cuminte care se spald pe dinti Tnainte de somn si la ora 8 este in pat,
pregatit pentru o noapte linistitd de odihna.

2. Hal adoarme in patul sau, care se transformd miraculos intr-o rachetd zburatoare. El este
chemat intr-o misiune importanta, deoarece Soarele pare sa fi disparut, iar PAmantul are nevoie de
ajutorul lui.

Pentru a realiza si noi o rachetd ca in poveste, copiii sunt invitati prin tranzitia ,,Vreau sa fiu
cosmonaut” (cantec), sa se indrepte spre masute pentru activitatea practica. Aici vor rupe bucdtele
de hartie creponatd, vor primi niste cerculete din hartie creponatd, pentru a le putea lipi pe pahare,
mai exact pe rachete.

Prezentarea si analiza lucrarii model: cadrul didactic le prezinta copiilor lucrarea model (Anexa ),
pe care o va analiza Tmpreuna cu ei.

- Ce reprezinta aceasta lucrare? (O rachetd);
- Ce am lipit pe racheta? (gemulete, acoperis si fumul care iese la pornirea rachetei).
Intuirea materialului - cadrul didactic adreseaza copiilor urmatoarele ntrebari:
- Ce materiale aveti pregatite pe masute? (bete de inghetata, hartie creponata, hartie colorata,
lipici);
- Ce credeti cd vom face cu aceste materiale? (vom realiza o racheta).

Educatoarea va avea pregatita o lucrare demonstrativa. Le explic copiilor ca trebuie sa lipim o
hartie coloratd de jur imprejurul rachetei, dupd care vom lipi materialele primite in cosulet,
geamurile, acoperisul, iar ultima parte este sa rupem bucdtele mici de hartie creponata pe care le
vom lipi la baza rachetei.. In acelasi timp, le demonstrez etapele care trebuie respectate, maniera
de lucru.

Inainte de a iIncepe realizarea propriu-zisa a lucrarii de catre copii, vom face exercitii
pregatitoare, de incalzire a muschilor mici ai mainii: »Batem palmele usor 1,2,3,/1,2,3

Batem palmele cu spor 1,2,3/1,2,3

Eu strang pumnii si-i desfac, degetelor fac pe plac 1,2 /1,2
Toti suntem acum vioi.

La pian acum cantam ,liniste! Sa ascultam :

Plic, plac, plic, plac melodiile Tmi plac.”
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Cadrul didactic invitd copiii sa execute anumite miscari, sa adopte o pozitie corecta la masa de
lucru, apoi la semnalul cadrului didactic, fiecare copil incepe sa realizeze lucrarea practica.

Realizarea temei de citre copii: se va executa pe un fond muzical adecvat. In timp ce copiii
realizeaza lucrarea practica, cadrul didactic va urmari modul in care acestia lucreaza si va trece pe
la masute pentru a-i Indruma pe cei care intdmpina dificultati (daca va fi cazul). Cu cateva minute
inainte de epuizarea timpului de lucru, va da un semnal prevestitor, apoi semnalul de incetare a
lucrului.

Toate lucrdrile copiilor sunt aranjate la expozitie. Vom alege cele mai frumoase lucrari (2-3) si
le vom analiza Tmpreuna, dupa criteriile:

- daca s-au respectat etapele de lucru, indicatiile cadrului didactic;
- dacd au fost creativi, s-au remarcat prin originalitate;

- dacd au lucrat ordonat, Ingrijit;

- daca au finalizat lucrarea practica.

Incheierea activitatii: se va pune accent pe autoevaluarea copiilor si se vor face aprecieri asupra
modului in care prescolarii au lucrat.

Dupa terminarea activitatii, copiii vor iesi ordonat din sala de grupa si vor merge la baie pentru
a se spala pe maini.

Tranzitie: ,,Cu racheta noi zburdm/ Spre centre ne Indreptdm/ Scaunele ni le luam/ Repede, sa
aterizdm!”

Activitati liber alese pe centre de interes — ALA I

La intoarcerea in sala de grupa, copiii se vor indrepta spre centrele deschise impreund cu
educatoarea, pentru a descoperi si observa materialele puse la dispozitie. Cadrul didactic le explica
si le demonstreaza sarcinile, cerintele de realizat in cadrul fiecarui centru de interes. Impartirea
copiilor pe centrele se realizeaza cu ajutorul ecusoanelor. Astfel copiii vor lucra la:

° Centrul Stiinta - ,,Mijloace de transport aerian” - Tangram. Pe masa de lucru copiii vor
avea jetoane cu mijloace de transport aerian (racheta, avion etc.), dar si piese geometrice cu care
vor trebui sa imite ceea ce vad pe jeton.

° Centrul Arta: - ,,Racheta”- modelaj. Pe masa de lucru copiii vor avea planse cu conturul
unei rachete, pe conturul rachetei vor trebui sa aplatizeze plastilina de diferite culori, pana vor
realiza racheta.

° Centrul Joc de masa - ,,Astronauti si rachete”. Aici se va lucra cu piese de puzzle, unde vor
descoperi rachete si astronauti.

° Centrul Constructii — ,,Spatiul”. Aici pe o tava senzoriald pentru joaca vor fi puse soarele,
luna si stelute. Acestia cu ajutorul unor lingurite vor umple aceste forme cu orez colorat.

88



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Copiii isi vor alege in mod liber centrul de activitate unde doresc sd lucreze, apoi dupa
finalizarea sarcinilor la centrul ales initial, se vor putea roti si orienta spre un alt centru de lucru,
astfel Incat sa ajunga pe la toate centrele deschise cat mai multi prescolari.

Le amintesc copiilor comportamentul dorit in cazul acestor activitati — vorbim in soapta pentru
a nu-i deranja pe colegi, lucram frumos/ ordonat, folosim materialele cu grija, atentie; apreciem
lucrarile realizate de colegi si cooperam pentru realizarea acestora.

Se va da semnalul de incepere a lucrului, iar cadrul didactic va indruma copiii daca vor
intmpina greutati.

La final se va purta discutii cu copiii despre ceea ce au realizat. Folosind metoda Turul galeriei,
el vor trece pe la fiecare masuta, pentru a observa rezultatele obtinute.

Se fac aprecieri colective si individuale asupra activitatii copiilor.

Prin tranzitia: ,,1, 2, 3 copii, sa ne adunam! Si povestea s-o continudm!”-recitativ ritmic, ne
reintoarcem la continuarea lecturdrii povestii pe baza imaginilor si a urmatorului plan de idei din
cadrul DLC:

3. Hal isi da seama ca Soarele nu a disparut, ci Pamantul se roteste, creand alternanta dintre
zi si noapte.

4, Dupa ce a rezolvat misterul, Hal se Intoarce acasa, obosit, dar fericit de aventura sa.

Dupa audierea povestii ,,Cu avant inapoi spre Pdmant”, copiii vor fi invitati la discutii legate de ce
s-a intamplat in poveste, de ce a simtit Hal pe parcursul aventurii sale si cum a descoperit adevarul
despre miscarea Pamantului. Prin intrebarea ,,Ce-am Invatat din aceasta poveste?”, copiii, cu
ajutorul educatoarei, vor identifica mesajul principal al povestii: este important sa fii curios si sa
iti pui Intrebari pentru a intelege lumea din jur, dar si sd inveti din ceea ce inseamna sa fii rabdator
si sa cdldtoresti In propria ta imaginatie pentru a descoperi adevaruri. Hal a invatat cd, pentru a
intelege lumea, este esential sa te intrebi si sd fii deschis la invataturd, dar si sd respecti si sa
apreciezi ceea ce ai.

Activitdti liber alese — ALA 11

Activitatea ALA II se realizeaza printr-un joc de miscare: ,,Astronautii si Extraterestrul”. Le voi
explica regulile, ne vom juca un joc de proba, iar mai apoi va incepe jocul propriu zis.

Se alege un copil care va fi extraterestrul. Ceilalti sunt astronautii. La startul jocului astronautii se
misca prin spatiu si in momentul care vine Extraterestrul nu trebuie sa se miste. Dacd vreun
»astronaut” s-a miscat, este luat de extraterestru la el in casa, iar urmatoare runda vor veni amandoi.
Jocul continud pana cand toti astronautii sunt luati de extraterestrii.

Programul zilei se incheie cu rememorarea activitdtilor desfasurate pe parcursul zilei iar copiii vor
fi solicitati de catre cadrul didactic s numeascd activitatea lor preferata. Copiii primesc un
astronaut mic si stickere colorate. Se emit aprecieri generale si individuale din partea educatoarei
cu privire la comportamentul si implicarea copiilor in cadrul activitdtilor desfasurate pe parcursul
intregii zile.
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Fixarea povestii: In scopul fixarii ideilor principale din poveste voi folosi Metoda Explozia Stelara.
Pe o masuta vor fi asezate imagini reprezentind diverse aspecte din poveste. Copiii vor lipi
imaginile 1n dreptul unui varf al stelutei ca raspuns la intrebarile educatoarei.

1. Cine l-a trimis pe Hal in cautarea soarelui? (Pamantul 1-a trimis in cautarea soarelui.)
2. Unde s-a indreptat el? (S-a indreptat catre spatiu.)

3. Ce a vazut prima data? ( Hal a vazut luna.)

4. De ce a plecat Hal in calatorie? (Hal a plecat sa gaseasca soarele.)

5. Cand a plecat 1n calatorie? (Cand s-a facut seara, si Hal s-a pus la somn.)
CONCLUZIL

Activitatea integratd ,,Cu avant inapoi spre Pamant” a oferit prescolarilor oportunitatea de a
descoperi elemente specifice universului intr-o maniera atractiva si accesibila varstei lor. Prin
imbinarea lecturii educatoarei cu activitati practice, jocuri pe centre de interes si jocuri de miscare,
copiii si-au dezvoltat limbajul, creativitatea, motricitatea fina si capacitatea de cooperare.

Povestea personajului Hal a constituit un element motivant pe parcursul intregii zile, stimuland
curiozitatea si interesul copiilor pentru cunoastere. Activitatile propuse au favorizat participarea
activa, exprimarea libera a ideilor si consolidarea unor cunostinte despre spatiu si fenomenele din
univers.

In concluzie, utilizarea activitatilor integrate contribuie la formarea unei experiente de invatare
placute si eficiente, centrate pe nevoile si interesele copilului prescolar.
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Acomodarea copiilor la gradinita

Prof. Olar Ioana-Marinela

Intrarea copilului in colectivitatea prescolarda reprezintd un moment important atat pentru
dezvoltarea sa emotionald si sociald, cét si pentru familie. Gradinita constituie primul contact
organizat al copilului cu mediul educational institutionalizat, unde acesta trebuie sa respecte reguli,
sa stabileasca relatii cu adulti si copii necunoscuti si sd se adapteze unui program diferit de cel
familial. Procesul de acomodare poate fi insotit de emotii intense, anxietate si dificultati de
adaptare, insa prin colaborarea dintre parinti si cadrele didactice, copilul poate depdsi mai usor
aceasta etapa.

Specialistii In psihologia copilului si pedagogie considera ca perioada de acomodare este esentiala
pentru integrarea armonioasa a copilului in mediul educational si pentru dezvoltarea ulterioard a
personalitatii sale.

Conceptul de acomodare la gradinita

Acomodarea reprezinta procesul de adaptare treptatd a copilului la un nou mediu social si
educational. Potrivit lui Jean Piaget, acomodarea este un proces prin care individul isi modifica
structurile cognitive pentru a se adapta la cerintele mediului. In context prescolar, acomodarea
presupune acceptarea separarii temporare de familie, integrarea in grupul de copii si familiarizarea
cu activitatile si regulile gradinitei.

Perioada de acomodare difera de la un copil la altul. Unii copii se adapteaza rapid, in timp ce altii
au nevoie de mai mult timp pentru a se simti in sigurantd. Factorii care influenteazd acomodarea
sunt:

temperamentul copilului;

experientele sociale anterioare;

relatia copil—parinte;

atitudinea familiei fatd de gradinita;

comportamentul cadrului didactic;

climatul educational.

Particularitdtile emotionale ale copilului in perioada de acomodare

Despartirea de parinti poate genera stari de anxietate si nesiguranta. Copilul mic percepe mediul
familial ca fiind spatiul principal de sigurantd afectiva, iar schimbarea acestuia poate produce
reactii diverse:

plans;

refuzul de a intra in clasa;

91



PASI SPRE PERFORMANTA « *

retragere sociala,
agresivitate;
tulburari de somn sau alimentatie.

Psihologul John Bowlby subliniaza importanta atasamentului securizant in dezvoltarea copilului.
Conpiii care beneficiaza de relatii afective stabile si de sprijin emotional se adapteaza mai usor la
schimbarile din mediul lor.

De asemenea, Erik Erikson considera ca in perioada prescolara copilul traverseaza etapa initiativei
versus vinovatie, In care incurajarea explorarii si a independentei contribuie la dezvoltarea unei
imagini pozitive despre sine.

Rolul familiei in acomodarea copilului

Familia reprezinta principalul factor de sprijin in perioada de adaptare. Parintii trebuie sd manifeste
calm, incredere si consecventa. Specialistii recomanda:

prezentarea gradinitei intr-un mod pozitiv;
stabilirea unui program regulat;

evitarea amenintarilor legate de gradinita;
despartiri scurte si calme;

comunicarea permanenta cu educatoarea.

Atitudinea anxioasa a pdrintilor poate fi transmisd copilului si poate accentua dificultitile de
adaptare. In schimb, sustinerea afectiva si Incurajarile contribuie la cresterea sentimentului de
siguranta.

Rolul educatoarei in procesul de acomodare

Educatoarea are responsabilitatea de a crea un climat afectiv pozitiv si securizant. Relatia calda si
empatica dintre educatoare si copil faciliteaza integrarea acestuia in colectiv.

Printre strategiile eficiente utilizate in perioada de acomodare se numara:
organizarea jocurilor de cunoastere;

folosirea povestilor terapeutice;

activitati muzicale si de miscare;

amenajarea unui mediu atractiv si prietenos;

respectarea ritmului individual al fiecarui copil.

Pedagogul Maria Montessori accentua importanta mediului educational pregtit si a libertatii
copilului de a explora si de a invdta in propriul ritm.
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Importanta jocului in acomodare

Jocul este activitatea fundamentald a copilului prescolar si reprezintd principalul mijloc prin care
acesta 1si exprima emotiile si se adapteaza la mediul nou. Prin joc, copilul:

interactioneaza cu ceilalti copii;

isi dezvolta limbajul;

isi exprima temerile si emotiile;

invata reguli si comportamente sociale.

Psihologul Lev Vygotsky considera ca dezvoltarea copilului are loc prin interactiune sociala si
colaborare, iar jocul contribuie semnificativ la dezvoltarea cognitiva si emotionala.

Acomodarea copiilor la gradinitd reprezintd un proces complex si diferit pentru fiecare copil.
Succesul adaptérii depinde de colaborarea dintre familie si educatoare, de climatul afectiv oferit
copilului si de respectarea nevoilor sale emotionale. O acomodare realizata treptat si intr-un mediu
securizant contribuie la dezvoltarea armonioasa a copilului si la formarea unei atitudini pozitive
fatd de educatie si colectivitate.

Bibliografie
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Joc de miscare Greieras, fugi la casuta ta!

Prof. Manole Anamaria Madalina
G.P.P nr. 23, Scoala Gimnaziala ,,Miron Costin”, Bacdu

Asa cum exprimd denumirea lor, jocurile de miscare satisfac in cea mai mare masura
nevoia de miscare a copiilor, bazindu-se pe diferite miscari si reguli. In gradinita, jocurile de
miscare sunt integrate atat in cadrul activitatilor comune, cat si in cadrul activitatilor liber alese de
catre copii. Desfasurarea lor necesitd pregatiri adecvate de ordin material (ex. amenajarea
functionala a sélii de grupa si a curtii gradinitei).

Denumirea jocului didactic: Greieras, fugi la cdsuta ta!
Domeniul experiential: Psihomotric
Grupa: mare
Tema anuala: ,,Cand, cum si de ce se Intdmpla?”
Tema proiectului: Popas printre gaze
Tema zilei: Lumea minunata a insectelor
Scopul jocului: Dezvoltarea atentiei si executarea deprinderilor motrice de baza
Obiective operationale
Cognitive
OCI1: sa respecte regulile de desfasurare a jocului;
Afective
OAL: sa participe cu interes la joc pastrand ordinea si disciplina;
OA2: vor accepta ca la sfarsitul unei intreceri exista Tnvingatori i invinsi,
Psihomotrice
OPM1: sa parcurga integral traseul stabilit;
OPM2: sa-si coordoneze miscdrile corpului in concordantd cu cerintele jocului
Sarcina didacticd: Dezvoltarea atentiei si executarea deprinderilor motrice de baza
Astazi vom juca jocul ,,Greieras, la casuta ta!”
Elemente de joc:
oprirea/pornirea la semnal;

aplauze;
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recompense

Regulile jocului: Copiii vor fi impartiti in 5 echipe a cate 4 membri. Fiecare echipa isi alege un
copil care sd fie ,,casuta” iar ceilalti membri vor fi ,,greierasii”. La primul semnal al educatoarei —
»greierasii pleaca la plimbare”, copiii se plimba prin sala. La al doilea semnal — ,,greierasii se intorc
acasa” — copiii se intorc la locurile lor.

Strategia didactica:

Metode si procedee didactice: jocul motric, conversatia, explicatia, demonstratia,
exercitiul, expunerea.

Mijloace didactice: ecusoane cu greieri, palarii in forma de casuta
Forme de organizare: frontal, pe grupe
Etapele desfasurarii jocului didactic:

Introducerea 1n joc: Educatoarea aduna copiii In semicerc si le spune ca vor juca un joc ce
le va pune la incercare rapiditatea in miscare.

Anuntarea titlului jocului si obiectivelor: Educatoarea le spune copiilor cum se numeste
jocul:,,Greieras, la casuta ta!” si obiectivele acestui joc : dezvoltarea atentiei si executarea unor
miscari de baza

Explicarea regulilor si demonstrarea jocului: Educatoarea imparte copiii in 5 echipe a cate
4 membri, Imparte palariile si ecusoanele si le explica regulile jocului: la primul semnal va spune
: .greierasii pleaca la plimbare” iar ,,greierasii” vor pleca prin sala la plimbares la al doilea semnal
va spune : ,,greierasii se Intorc acasa” iar ,,greierasii” se vor indrepta catre ,,cdsutele” lor.

Fixarea regulilor: Copiii vor explica ce au de facut in acest joc si regulile stabilite;

Executarea jocului de proba: Se efectueaza un joc de proba cu o echipa. Sunt oferite
explicatii suplimentare daca este cazul.

Desfasurarea jocului didactic: Jocul se desfasoara dupd regulile enuntate anterior si se
repeta pana cand toti copiii vor fi pe rand casute. Acestia sunt permanent Incurajati si aplaudati de
catre educatoare si reciproc.

Complicarea jocului: Educatoarea introduce al 3 lea semnal si 0 noud reguld: cand ea va
rosti : ,,greierasii au obosit” ei trebuie sd se aseze in pas de pitic si sd pund mainile la ochi; in
timpul acesta, ,,casutele” is1 mutd locul. Apoi educatoarea va spune : ,,greierasii se intorc acasa”
iar ei trebuie sa 1s1 gaseasca fiecare cdsuta. Castigad echipa care ajunge prima la ,,casuta”

Incheierea jocului: Educatoarea formuleaza concluziile si aprecierile privind modul de
desfasurare a jocului si aspectele referitoare la implicarea copiilor. Fiecare echipa primeste drept
recompensa ecusoane cu greieri.

Bibliografie
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VANATOAREA DE CUVINTE SI NUMERE

Prof. ION FLORINA VIOLETA

Joc interdisciplinar pentru elevii clasei a II-a

Aria curriculard: Comunicare in limba romana si Matematica si explorarea mediului
Durata: 30-40 de minute

Tipul activitatii: Joc didactic interdisciplinar

Argument

Invitarea prin joc reprezinti una dintre cele mai eficiente modalititi de consolidare a cunostintelor
la varsta scolard micd. Activitatea propusd Imbind elemente de comunicare in limba romana si
matematicd, stimuland participarea activa a elevilor, colaborarea si dezvoltarea gandirii logice.
Prin rezolvarea unor provocari variate, elevii isi exerseaza atentia, vocabularul, calculul mintal si
capacitatea de a lucra 1n echipa.

Competente vizate

identificarea si utilizarea corecta a cuvintelor in contexte variate;
dezvoltarea capacitatii de exprimare orald si scrisa;
efectuarea de calcule mintale in concentrul 0-100;
rezolvarea unor sarcini logice simple;

colaborarea si respectarea regulilor de joc.
Obiective operationale

La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

sa identifice cuvinte pe baza unor definitii;

sa formuleze raspunsuri complete;

sa efectueze calcule mintale simple;

sa gaseasca solutii pentru situatii-problema;

sa coopereze cu membrii echipei.

Materiale necesare

fise de lucru;

cartonase Cu numere,
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cartonase cu definitii;
tabld si markere;
jetoane pentru punctaj.
Desfagurarea jocului

1. Organizarea echipelor

Clasa este Tmpartita in doua sau trei echipe. Fiecare echipa isi alege un nume si un reprezentant
care va nota punctele obtinute.

2. Proba ,,Detectivii cuvintelor”

Invatatorul citeste definitii, iar elevii trebuie sa identifice cuvantul potrivit.
Exemple:

Animal domestic care latra. — caine

Obiect folosit pentru a tdia hartia. — foarfeca
Anotimpul in care infloresc pomii. — primavara
Persoana care preda la scoald. — Invatator/invatitoare
Fiecare raspuns corect valoreaza 1 punct.

3. Proba ,,Numarul misterios”

Elevii trebuie sa descopere numarul ascuns pe baza unor indicii.
Exemplul 1:

este mai mare decat 40;

este mai mic decat 50;

cifra unitatilor este 7.

Raspuns: 47

Exemplul 2:

este un numadr par;

este mai mare decat 20;

este mai mic decat 30.

Raspuns: 22, 24, 26 sau 28.

Pentru fiecare raspuns corect se acorda 1 punct.

4. Proba ,,Lantul calculelor”
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Elevii rezolva succesiv calcule mintale.
Exemplu:

I5+10=__

rezultatul - 5=

rezultatul +20 =

rezultatul -8 =

Castiga echipa care finalizeaza prima si corect.
5. Proba ,,Gandeste si rezolva!”

Fiecare echipd primeste o situatie-problema.
Exemplu:

,Intr-o biblioteca sunt 35 de carti cu povesti si 18 carti cu poezii. Cate carti sunt in total?”
Elevii discuta si formuleaza raspunsul Impreuna.
6. Proba ,,Cuvantul surpriza”

Invatitorul scrie pe tabli litere amestecate.
Exemple:

RAVAA — VARA

ASOCLA — SCOALA

PARIMVARA — PRIMAVARA

Fiecare cuvant descoperit aduce 1 punct.
Evaluarea activitatii

Punctajul obtinut de fiecare echipd este centralizat la final. Se apreciaza atat corectitudinea
raspunsurilor, cat si colaborarea dintre membri. Toti elevii sunt incurajati si felicitati pentru
implicare.

Concluzii

Jocul ,,Vandtoarea de cuvinte si numere” contribuie la consolidarea cunostintelor dobéandite la
clasa intr-un mod atractiv si accesibil elevilor de clasa a II-a. Activitatea stimuleaza participarea
activa, spiritul de echipa si dorinta de Tnvatare prin descoperire si competitie pozitiva.

99



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Pasarelele in cuib

Prof. Dumitru Marina

Joc de orientare spatiala
. Regulile jocului:

Pe podea sunt asezate mai multe cercuri colorate (de gimnasticd). Cercurile sunt ,,cuiburile”
pasarelelor.

In fiecare cuib pot sta 2 sau 3 copii, in functie de numarul copiilor din grupa.

La semnalul educatoarei ,,Pésérelele au zburat!”, copiii ies din cercuri, alearga prin clasa si dau
b b 5
din méini, imitand zborul péSéI'ﬂOI'.

Cand educatoarea spune: ,,Vine ploaia, repede 1n cuib!”, copiii trebuie sa alerge inapoi in cel mai
apropiat cerc.

Se poate stabili de la inceput ca in fiecare cuib sa stea maxim 3 copii.

Pentru a stabili un castigator, se poate scoate pe rand cate un cerc, reducand astfel numarul de
cuiburi. Copilul care alearga cel mai repede la cuib va castiga jocul.
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Fluturasul calator

Prof. Iubisi Florina
Scoala Gimnaziald “’Petre Sergescu’’
Drobeta Turnu Severin, Mehedinti
Varsta:
3—6 ani
Materiale:
. Un fluturas din hértie sau o jucarie mica (poate fi orice obiect usor).
. Cercuri colorate sau foi colorate asezate pe podea.

Cum se joaca:

1. Educatorul asaza cercurile colorate prin sala si spune ca acestea sunt ,,flori”.
2. Copiii se deplaseaza prin incapere imitand un fluture care zboara.
3. Cand educatorul striga o culoare (,,Rosu!”), toti fluturasii trebuie sd gaseasca rapid o floare

de acea culoare si sa se aseze langa ea.

4. Un copil primeste fluturasul célator si spune ceva despre floarea lui:

0 ,Floarea mea este galbena.”

0 ,,Floarea mea miroase frumos.”

0 ,,Pe floarea mea sta o albina.”

5. Jocul continud cu alte culori si alte miscari (zbor lent, zbor rapid, zbor in cerc etc.).
Variante:

. Exersarea numerelor: educatorul spune ,,3”, iar copiii trebuie sd formeze grupuri de cate 3
la o floare.

. Exersarea animalelor: copiii se deplaseaza ca iepurasii, broscutele sau ratustele pana la

floarea indicata.
. Exersarea formelor: in loc de culori, se folosesc cercuri, patrate si triunghiuri.

Ce dezvolta:
Atentia

Recunoasterea culorilor si formelor

101



PASI SPRE PERFORMANTA -~ *

Coordonarea miscirilor
Comunicarea si imaginatia

Este un joc activ, usor de organizat si potrivit atat pentru interior, ct si pentru exterior.
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Vanatoarea comorii fermecate

Prof. CIRSTEA IONELIA
Scoala Gimnaziald “’Petre Sergescu’’ Drobeta Turnu Severin, Mehedinti
Grupa:
Mijlocie/Mare (4—6 ani)
Domeniul:
Dezvoltarea limbajului si comunicarii
Scop:
Dezvoltarea atentiei, a vocabularului si a capacitatii de a descrie obiecte si imagini.
Obiective:

La sfarsitul jocului, copiii vor fi capabili sa:

. recunoasca si sd denumeasca obiecte si imagini;

. formuleze propozitii simple;

. raspunda corect la intrebari;

. coopereze cu colegii in cadrul echipei.

Materiale:

. O cutie decorata ca o comoar3;

. Cartonase cu imagini (animale, fructe, mijloace de transport, obiecte);
. Monede din carton sau stelute;

. O harta simpla cu indicii;

. Ecusoane pentru echipe.

Organizarea activitatii:

Copiii sunt Tmpartiti in doud echipe. In diferite locuri din sald sunt ascunse cartonase care
reprezinta indicii pentru gasirea comorii.

Desfasurarea jocului:
Introducerea 1n joc

Educatoarea le spune copiilor:
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,»Astdzi am primit o scrisoare de la Zana Comorilor. Ea ne anunta ca a ascuns o comoara in sala
noastrd, dar pentru a o gasi trebuie sa rezolvam mai multe probe. Sunteti pregatiti sd deveniti mici
exploratori?”’

Copiii raspund si primesc ecusoanele de echipa.
Proba 1 — Ghiceste imaginea

Fiecare echipd extrage cate un cartonas.

Exemple:

. mar;

. iepure;

. autobuz;
. floare.

Copiii trebuie s denumeasca imaginea si s spund o propozitie despre ea.
Exemplu:

,Marul este rosu.”

,lepurele are urechi lungi.”

Pentru fiecare raspuns corect, echipa primeste o moneda.

Proba 2 — Descrie si gaseste

Educatoarea descrie un obiect fara sa-i spund numele:

,Este galben, dulce si creste in ciorchine.”

Copiii trebuie sa ghiceasca: ,,Banana!”

Dupa fiecare raspuns corect, primesc un indiciu catre urmatoarea proba.
Proba 3 — Cursa indiciilor

Copiii cauta in sald cartonasele ascunse. Pe spatele acestora se afld intrebari:

. Ce animal spune ,,miau’?
. Ce culoare are iarba?
. Cu ce mergem la scoala?

Fiecare raspuns corect aduce un nou indiciu.
Proba 4 — Comoara fermecata

Ultimul indiciu conduce la cutia-comoara.
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Pentru a o deschide, copiii trebuie sa raspunda impreuna la o Intrebare finala:

,,Ce trebuie sa facem pentru a fi buni prieteni?”

Dupa raspunsurile copiilor, comoara este deschisa.

Incheiere

In cutie se gasesc diplome, abtibilduri sau stelute pentru fiecare copil.
Educatoarea felicita copiii pentru spiritul de echipa, atentia si raspunsurile oferite.
Evaluare

Se apreciaza:

. participarea activa,

. formularea corecta a raspunsurilor;
. cooperarea cu colegii;

. respectarea regulilor jocului.

Durata: 20-25 de minute.

Acest joc combind miscarea, limbajul, cooperarea si elementul-surprizd al descoperirii unei
comori, mentinand interesul copiilor pe tot parcursul activitatii.
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Proiect de activitate integrata (evaluarea proiectului tematic ,, Mijloace de
transport'’)

Prof. TOLAN ALICE CAROLINA
Unitatea de invatdmant: Gradinita cu P.P. “Palatul fermecat” Arad
Interval de varsta: 5-6 ani
Tema anuala de studiu: “Cine si cum planificd/organizeaza o activitate?”
Tema saptimanii: “Imi place sd ma plimb cu....”

Categorii de activitati de invatare: ADP + ADE (DS2 + DOS2) + ALA1+ ALA2

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Rutine: Primirea copiilor, micul dejun, gustarea (deprinderi specifice).

Joc liber de explorare a unui subiect de care copiii sunt interesati (de ex. puzzle, , cuburi lego, carti
de colorat si alte jucarii la alegerea copiilor)

Intalnirea de dimineatd: Salutul, prezenta, calendarul naturii, la momentul de impartasire
educatoarea va adresa intrebarea: Care este mijlocul tdu de transport preferat? Trei, patru copiii
vor raspunde acestei intrebari.

Moment de miscare: se va realiza pe versurile: ,, Dacd vreau sd cresc voinic/ Fac gimnastica de
L] bh

mic/ Merg in pas alergator/ Sar apoi intr-un picior/ Toatd lumea e a mea/ Cand m-asez jos la

podea/Asta-i doar un inceput/Ia priviti cat am crescut!”

Tranzitii: ,,Bat din palme clap, clap, clap,/Din picioare trap, trap, trap,/ Ne-nvartim ne rasucim /31
spre centre noi pornim.

Unu, doi, unu, doi/ Ursuleti in pas vioi/Randul mare il formém/inspre baie ne-ndreptam, /Pe maini
sa ne spalam/ Fructul iute sa-1 mancam.

JOCURI ST ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA):

Arta:,,Baloane pentru petrecere” — pictura

Stinta:“Surprize dulci pentru invitati”- sortare

Constructii:”’Cadouri pentru Mickey”’-joc de constructii din piese lego
Biblioteca:,,Invitatii la petrecere”(exercitiu grafic)

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:
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Domeniul Stiinte (DS2-activitate matematici) —Joc didactic ,,il ajutim pe Mickey si recupereze
vagoanele trenului,, (consolidare cifra 7)

Domeniul Om si Societate (DOS2)- activitate practica- decupare, lipire “Decoram coiful pentru
petrecere”

MIJLOCUL DE REALIZARE: activitate integratd (de o zi) cu secvente din: joc didactic,
convorbire, exersare priceperi si deprinderi, ,constructie, sortare. jocuri de miscare, si educatie
muzicala

COMPORTAMENTE URMARITE PE PARCURSUL DERULARII ACTIVITATII
INTEGRATE (preluate din planificarea saptamanald)

Al.1 Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei.

Al.3 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate.

A 3.1 Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase.
A1.3 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate

B3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

C2.1 Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

D2.1 Demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii
proprii (comunicare expresiva)

D2.3 Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului
E2.1 Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.3.Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator
E2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

COMPORTAMENTE URMARITE PE PARCURSUL DERULARII ACTIVITATII
INTEGRATE:

COMPORTAMENTE URMARITE OBIECTIVE OPERATIONALE

A1.1 Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activititi diversificate, specifice varstei.

A1.3 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate.

A 3.1 Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase.

C2.1 Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventd O1: Prescolarul va fi capabil sd execute
cu/fara sprijin sarcinile de decupare a elementelor decorative date pentru coif

02: Prescolarul va fi capabil sa execute cu/fara sprijin colorarea decoratiunilor pentru petrecere
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03: Prescolarul va fi capabil sd execute cu/fara sprijin sortarea dulciurilor pe care le vor da
invitatiilor.

O3: Prescolarul va fi capabil sd execute cu sprijin sau fard sprijin sarcini In vederea lipirii
decoratiunilor decupate pe un coif

E2.1 Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E2.3.1dentifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator
E2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor  O4:
Prescolarul va fi capabil sa asocieze un numar dat cu numarul de elemente dintr-o multime

O5: Prescolarul va fi capabil sa numeasca mijloacele de transport prezentate de educatoare
06: Prescolarul va fi capabil sa sorteze elementele date dupa un criteriu dat

A2.3 isi coordoneaza miscdrile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii.
C 3.3 Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.
B.3.1 Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

O7: Prescolarul va fi capabil sa interpreteze linia melodica a jocului cu text si cant, asociind
corect miscarile sugerate de text.

Mijloace de invatamant:

Locomotiva cu vagoane din polistiren, mascota lui Mickye Mouse, jetoane cu numere si mijloace
de transport, planse cu medii in care se deplaseazd mijloacele de transport,fasii de hartie colorata
pentru ghirlande, cuburi lego, fise de lucru pentru centrul biblioteca, baloane si bomboane, coifuri
de hartie, buline, lipici, foarfece, pungi de hartie, jetoane cu cadouri, medalioane pentru centre.

Metode si procedee didactice:

conversatia, explicatia, demonstratia, procedeu ,,méana oarba”
Forme de organizare a activitatii: frontala, pe grup, individuala.
Durata: o zi (tura I) Data 30.01.2020
-corectitudinea realizarii coifurilor

-calitatea si acuratetea produselor realizate la activitatile pe centre ce urmaresc realizarea trasarea
drumului spre petrecere, realizarea de decoratiuni, constructia cadourilor, cadourilor pentru invitati

-gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor In timpul activitatilor si nivelul
de autonomie demonstrat

-corectitudinea realizarii sarcinilor din cadrul activitatii matematice

Bibliografie :
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M.E.N. (2019), Curriculum pentru educatia timpurie, 2019, Bucuresti;

Tataru, L., Glava, A., Chis, O., (2014), Piramida cunoasterii — repere metodice in aplicarea
curriculumului prescolar, Editura Diamant, Pitesti;Revista Nationalda de Profil Psihopedagogic
pentru cadre didactice din Invatamantul Prescolar si Primar nr 1-2/2014 si 1-2/ 2017

SCENARIUL ZILEI
1. MOMENT ORGANIZATORIC

In vederea bunei desfasurari a activitatilor de Invatare vor avea loc: aerisirea salii de grupa,
aranjarea mobilierului, asezarea materialelor didactice.

Joc liber de explorare a unui subiect de care copiii sunt interesati (de ex. puzzle, , cuburi lego, carti
de colorat si alte jucarii la alegerea copiilor)

2. INTALNIREA DE DIMINEATA

SALUTUL : copiii sunt asezati in semicerc

“De dimineatd ne-am trezit

La gradinita am venit

In cerc si ne asezim

Si frumos ne salutam:

Buna dimineata, dragi copii!”

PREZENTA :,,Sa vedem cine este azi la gradinita!”

In ordinea strigarii de catre educatoare din catalogul grupei, copiii isi vor pune poza pe panoul de
prezenta.

CALENDARUL NATURII ,,Cum este vremea?

Se precizeaza ,,In ce anotimp suntem?”, ,.,In ce luna?”, ,.In ce z1?”, ,,Cum este astizi vremea?”
2
Conpiii vor alege jetonul potrivit si il vor pune pe panou.

IMPARTASIREA cu ceilalti colegi se va realiza prin adresarea intrebarii “ Cum iti place tie si
caldtoresti? De ce iti place sd cdlatoresti cu acest mijloc de transport?” . Le voi cere sa mimeze
emotia. Cativa copii vor rdspunde dupa care se trece la momentul de miscare.

GIMNASTICA DE INVIORARE se va realiza pe versurile: ,, Dacd vreau sa cresc voinic/ Fac
gimnastica de mic/ Merg in pas alergator/ Sar apoi Intr-un picior/ Toatd lumea e a mea/ Cand m-
asez jos la podea/Asta-i doar un inceput/Ia priviti cit am crescut!”

3. CAPTAREA ATENTIEI

Captarea atentiei coincide cu noutatea zilei in care educatoarea le prezinta copiilor mascota
lui Mickey Mouse care a venit cu un mesaj pentru ei.
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Conpiii, azi dimineatd cand am venit la gradinitd cu indragitul meu trenulet, mi-am pierdut
vagoanele, pentru a le recupera trebuie sa indeplinesc niste sarcini, dar ma tem ca singur nu ma
voi descurca. Am auzit cd voi sunteti niste copii foarte cuminti, destepti si buni, asa ca, am venit
la voi pentru a va cere ajutorul.Sunt foarte trist, dar daca ma veti ajuta voi organiza o petrecere la
care va voi duce si pe voi cu trenuletul meu pentru a va rasplati.Acolo va voi oferi multe surprize
si ne vom distra de minune. Doriti sa rezolvam sarcinile impreuna?

4. ANUNTAREA TEMEI SI A OBIECTIVELOR DIDACTICE:

Copiii, astazi 1l vom ajuta impreuna pe Mickey , asa cum ne-a rugat , astfel, pentru a recupera
vagoanele, va trebui sa rezolvam céteva exercitii matematice, dupad care, ne vom gati pentru
petrecere, realizdnd cele mai frumoase coifuri. Cu siguranta va fi o petrecere grozava, plina de
multe surprize, daca reusim sa-1 ajutdm pe Mickey sa recupereze vagoanele trenuletului.

5 DIRIJAREA INVATARII SI OBTINEREA PERFORMANTEI
ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE

DOMENIUL STIINTE- JOCUL DIDACTIC ,,il ajutim pe Mickey si recupereze vagoanele
trenului,, (consolidare cifra 7)

Li se va spune copiilor ca in urma rezolvarii fiecarei sarcini trenuletului & se va adauga cate un
vagon.

Scopul jocului: consolidarea numarului 7, raportarea la cantitate, asocierea numerelor de elemente
dintr-o multime cu cifra corespunzatoare, formarea deprinderii de munca individuala

Sarcina didacticd: numadrarea elementelor dintr-o multime, raportarea numarului la cantitate,
asocierea cifrelor cu numerele

Elemente de joc: inchiderea si deschiderea ochilor, surpriza, aplauzele, mascota lui Mickey

Explicarea regulilor jocului si demonstrarea acestuia:

. copiii vor veni pe rand in fata, pentru a executa sarcina;

. daca un copil nu reuseste sa rezolve singur sarcina primitd, poate chema un alt coleg in
ajutor;

. fiecare copil va executa cel putin o sarcina;

. executarea cu succes a sarcinii va fi recompensata prin aplauze.

Materiale necesare: jetoane cu mijloace de transport, jetoane cu numere, planse cu mediile in care
se deplaseaza mijloacele de transport, plansa cu service-ul mecanicului.

Explicarea si demonstrarea jocului

Sarcina I La primul semnal al educatoarei , copiii inchid ochii. Ea expune 3 planse cu medii in
care se deplaseazd mijloacele de transport. (aerian, terestru, acvatic), in fata planselor se afla
jetoane cu mijloace de transport amestecate . La al doilea semnal , copiii deschid ochii, privesc cu
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atentie pe masa. Acestia vor avea ca sarcind de lucru sa selecteze mijloacele de transport in functie
de mediul in care se deplaseaza. Urmatorul pas este sortarea lor, in functie de forma si asezarea
acestora pe plansa potrivita. Dupa ce fiecare mijloc a fost pus in locul potrivit, copiii vor numéara
elementele din fiecare multime prin Incercuire (a masinilor, a avioanelor, a autobuzelor, a
elicopterelor, a barcilor si a vapoarelor) , si vor atasa sub multime jetonul cu cifra corespunzatoare.
Vi rog sa sortati mijlocele de locomotie in functie de mediul in care acestea se deplaseaza, apoi sa
le sortati 1n functie de forma lor, va trebui, mai apoi sa le numarati si sa le atasati cifra care arata
cate sunt in fiecare multime formata.

Inainte de inceperea propriu-zisa a jocului, se va efectua jocul de proba.

Dupa terminarea primei variante de joc, educatoarea, impreund cu Mickey vor atasa un vagon
locomotivei.

Sarcina a II-a

In fata copiilor, se afli alte trei planse, care semnifici mediile in care se deplaseazi mijloacele de
transport. La primul semnal al educatoarei , copiii inchid ochii. Ea asaza pe masa un jeton cu cifra
7. La al doilea semnal , copiii deschid ochii, privesc cu atentie pe masa.Copii, va rog sa asezati tot
atatea mijloace de locomotie cate va indica cifra de pe jeton

, 1ar la intrebarea Cate barci (de ex.) trebuie sa asezam 1n aceastd multime?, un copil numit va
numadra 7 barci din multimea de mai multe barci si le va aseza pe plansa ce ilustreaza marea. Apoi,
va evidentia daca a avut cu una mai mult sau mai putin decat arata cifra. Copiii vor fi apreciati prin
aplauze. Dupa ternimarea jocului se va mai adduga un vagon.

Sarcina a III-a

Se va prezenta o plansa cu service-ul unui mecanic, care a auzit ca exista cateva mijloace de
transport din toate mediile, care au nevoie de reparatii. Se va prezenta copiilor o gramada cu
jetoane amestecate. Un copil va fi chemat in fata colegilor, iar educatoarea ii va oferi acestuia un
jeton cu o cifra.Copilul ales, trebuie sa batd din palme de atatea ori cat 1i arata cifra de pe jeton.
Acesta va alege un copil, care va alege din gramada de mijloace, tot atitea mijloace de locomotie
terestre/aeriene sau acvatice, cate batdi din palme a auzit si le va pune pe panou.

Mickey vd multumeste pentru ca ati rezolvat atat de bine sarcinile, asa cd mai addugam un vagon.
Cate vagoane avem pand acum?

ACTIVITATI LIBER- ALESE

Copiii sunt felicitati pentru atentia de care au dat dovada pe parcursul activitdtii si sunt Intrebati
daca vor sa-l ajute pe Mickey sa organizeze cea mai frumoasa petrecere. Dupa raspunsul copiilor,
educatoarea le propune copiilor sa-l ajute pe Mickey sa picteze baloane, sa pregateasca cadouri
pentru invitati, si-i creeze acestuia cele mai frumoase invitatii si s construiasca din cuburi lego,
cadouri. Ce ziceti, 1l ajutam pe Mickey?

Dupa exprimarea acordului, prin metoda ,,mana oarba”, copiii isi aleg ecusoanele primite, iar prin
tranzitia ,,Bat din palme clap, clap, clap,/Din picioare trap, trap, trap,/ Ne-nvartim ne rasucim /Si
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spre centre ne pornim’’se repartizeazd pe centre dupa ecusonul extras din saculet. Se prezinta
sarcinile fiecarui centru si in limita timpului alocat, precum si in functie de modul de realizare a
sarcinii.

Se explica copiilor la fiecare centru sarcina de lucru:

Arta: Baloane pentru petrecere- pictura

Conpiii vor avea de pictat ghirlande fise cu baloane, pentru a infrumuseta petrecerea.

Constructii: cuburi lego Cadouri

Copiii vor avea de construit din cuburi lego, cadouri pe care i le vor duce lui Mickey
Biblioteca: exercitiu grafic Invitatii la petrecere

La acest centru copiii vor avea de unit punctele de pe fisa primitd, pentru a-i realiza lui Mickey
cele mai frumoase invitatii.

Stiintd: sortare ,,Surprize dulci pentru invitati”

Copiii vor avea de pregatit cadouri pentru invitati. Pe fiecare punga de cadouri este o legenda, care
indica cate surprize dulci din fiecare fel trebuie puse inauntru. Copiii vor sorta si vor numara
fiecare tip de aliment pentru a pregati cadourile.

Tranzitie:Unu, doi, unu, doi/ Ursuleti in pas vioi/Randul mare il formam/inspre baie ne-ndreptam,
/Pe maini sa ne spalam/ Fructul iute sa-1 mancam.

DOOMENIUL OM SI SOCIETATE- activitate practicd — Decoram coifuri pentru petrecere

La intoarcerea in sala de grupa , educatoarea le aduce aminte copiilor ca, in urma rezolvarii tuturor
exercitiilor, Mickey s-a decis sa-1 duca pe toti copiii la petrecerea sa, dar pentru a acest lucru este
nevoie de coifuri de petrecere.

Tranzitie: ,,Bat din palme clap-clap” copiii se asazad la masute.
Prezentarea s1 analiza modelului

Educatoarea le va arata copiilor produsele finite pe care urmeaza sa le realizeze si le va analiza
impreunad cu copiii, scotand in evidentd modul corect de realizare a lucrarii.

Intuirea materialelor

Copiii vor fi solicitati sa priveasca ce materiale au pe masute. Cate un copil de la fiecare masuta
va prezenta pe rand materialele pe care le au. Pe masuta, copiii vor avea coifuri de carton colorate,
cifra 7 lipitd pe ele , 7 buline colorate, lipici si foarfece.

Explicarea si demonstrarea modului de lucru
. Se numara impreuna cu copiii pana la 7 pentru a sti cate buline trebuie sa decupeze;

. Se decupeaza cele 7 buline colorate de pe fisa
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. Se introduce pensula in lipici si se intinde pe coif

. Se aplica bulina peste lipici

Modelul educatoarei va ramane expus pe tabla.

Se vor executa exercitii pentru incalzirea muschilor mici ai mainii:
Conducem masina

Ninge incet

Morisca inainte si inapoi

Realizarea propriu-zisa a lucrarilor

Se va trece la executarea lucrarii de catre copii. In timpul activitatii se va trece pe la fiecare copil
si se vor da indicatii suplimentare acolo unde este cazul.

Dupa ce au terminat de realizat coifurile, educatoarea va chema cativa copii pentru a analiza
impreuna lucrarile realizate, prin metoda turul galeriei. Copiii vor fi solicitati sa isi exprime parerea
proprie referitoare la modul in care au realizat ei insisi lucrarea, dar si la modul 1n care au realizat
colegii lor tema primitd, alegandu-si o lucrare preferatd. De asemenea, vor fi Incurajati sa isi
motiveze alegerea facuta. Educatoarea ii felicita pentru modul in care au lucrat si scoate in evidenta
corectitudinea indeplinirii sarcinilor primite. Pentru ca au realizat atat de frumos coifurile, Mickey
mai adauga un vagon pentru a putea lua la petrecere cu el toti copiii.

6.ASIGURAREA RETENTIEI ST A TRANSFERULUI

Dupa terminarea sarcinilor, toate produsele, inclusiv cele de la centre, vor fi expuse langa tren,
ultimul vagon al trenului va fi atasat,acest lucru insemnénd ca toata lumea e gata de plecare, iar
petrecerea e pe cale sd inceapd. Se vor recapitula activitatile realizate.

De asemenea, educatoarea le aduce aprecieri colective despre modul in care au lucrat, despre
rezultatul final al muncii lor si vor fi felicitati pentru faptul cd au fost un ajutor de nadejde pentru
Mickey Mouse.

Acesta, in semn de recunostintd, pe langa invitatia la petrecere, le ofera copiilor baloane si surprize
dulci.

Ce altceva ne mai trebuie pentru a face o petrecere grozava? MUZICA! Haideti la dans!!
7.JOCURI SI ACTIVITATI RECREATIVE ALA2
Trenuletul Tuc-Tuc (joc musical)

Desfasurarea jocului

Conpiii vor forma un sir indian in spatele educatoarei. Pe fundal va rula un cantec care le va sugera
sa facd anumite miscdri. Acestia trebuie sa respecte indicatiile primate in cantec.

Dansul autobuzului (joc muzical)
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Desfagurarea jocului

Copiii vor forma un cerc in jurul educatoarei, vor audia un cantecel anterior invatat si vor dansa
dupa cum le sugereaza versurile.

Odata ajunsi la petrecere, copiii vor putea sa danseze dupa bunul plac la petrecerea prietenului lor
Mickey Mouse.

8. EVALUAREA
Se evalueaza
-corectitudinea realizarii coifurilor

-calitatea si acuratetea produselor realizate la activitdtile pe centre ce urmaresc realizarea trasarea
drumului spre petrecere, realizarea de decoratiuni, constructia cadourilor, cadourilor pentru invitati

-gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor in timpul activitatilor si nivelul
de autonomie demonstrat

-corectitudinea realizarii sarcinilor din cadrul activitatii matematice
INCHEIEREA ACTIVITATII

Prin tranzitia ,,La baie noi plecdm,/ Mainile sd le spaldm,/Pranzul sd 1l mancam.” se trece la
urmatorul moment al zilei.
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Partile de vorbire

Prof. LATARETU VIOLETA CECILIA
Fisa de recapitulare
Citeste textul:
Vacanta de vara

In vacanta de vara, Andrei a mers la bunici, la tard. In fiecare dimineata, el se plimba prin gradina
mare si admira florile colorate. Intr-o zi, baiatul a cules trei mere rosii si doud pere dulci. Seara, el
si sora lui se jucau fericiti In curtea larga.

l. Scrie substantivele din text. Analizeaza 3 substantive.
2. Gaseste si scrie adjectivele din text. Analizeaza 3 adjective.
3. Completeaza tabelul cu verbele din text:

Verb Ce face?

4. Subliniaza si scrie pronumele din text .
5. Scrie 1n dreptul fiecarui cuvant partea de vorbire:
CuvantParte de vorbire

Andrei

mare

admira

el

trei

rosii

Sora

fericiti

115



PASI SPRE PERFORMANTA « *

6. Provocare
a) Alcatuieste un enunt despre vacanta de vara in care sa folosesti:
un substantiv;

un adjectiv;

un verb;

un pronume;

b) Transforma urmatoarele cuvinte 1n propozitii, o data ca substantiv si o data ca verb:
. joc

. vis

. inot

. dans

. zbor

Exemplu:

. Jocul este nou. (substantiv)

. Eu joc fotbal. (verb)

116



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Evaluare initiala

Prof. Moscal Angela

Scoala Gimnaziald Nr.1 Suceava

EVALUARE INITIALA - clasa a III-a
Limba si literatura romana
Citeste textul cu atentie:
Radacinile
dupa Aurel Scobioala
Se starneste vantul. Lui Stanica i se pare ca nucul mititel se indoaie prea tare.
— Bunicule, ma tem s nu se rupa! zise el ingrijorat.
— Pune-i o propta, zise bunicul. Cat i mititel, are nevoie de sprijin.

Stanica alege un bat potrivit, il infige adanc 1anga copdcel si 11 leaga usurel unul de altul.

n-o sa-1 mai dea jos.
Baiatul se uitd la puiet, apoi la nucul cel batran si spuse:
— Bunicule, dar eu de ce n-am radéacini? Daca se intampld de se starneste un vant mare...
Bunicul zambeste:

— Daca se starneste un vant mare, care sa te dea jos, ai s te tii de parintii tdi, de mine si de
toti ceilalti ai nostri. Caci, COPACUL SE TINE CU RADACINILE, IAR OMUL CU
NEAMURILE.

VOCABULAR:
proptad = bard, bat, scandurd, stalp de sustinere
puiet = pom tanar
1. Formuleaza raspunsuri pentru urmatoarele Intrebari:(12 p.)

a) De ce era Ingrijorat Stanica?
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b) Ce sfat i-a dat bunicul?

c¢) Ce invatatura desprindem din text?

2. Scrie cuvintele:(16 p.)

a. cuvinte cu acelasi inteles b. cuvinte cu inteles opus

starneste= mititel #
copacel = pune #
degrabd = jos #
neamuri = teama #

3.1dentifica in textul citit cuvinte care contin:(6 p.)

a) doar vocale b) 1 vocald si 3 consoane
consoane

c) 5 vocale

4. Selecteaza din text cuvinte care contin grupurile de sunete: ea, ie, oa.(6 p.)

ea: 1€:

5. Formuleaza enunturi cu sensurile diferite ale cuvintelor: car, sare, joc.(12 p.)

si

5

6. Alcatuieste: (12 p.)

a) o propozitie enuntiativa despre toamna;
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b) o propozite exclamativa care exprima o porunca;

¢) o propozifie interogativa despre scoala.

7.Scrie un text de 6-7 enunturi despre vacanta de vara. Ajuta-te de intrebari si de imaginatie.
(24p.)

-Unde ai petrecut vacanta de vara?

-Cu cine te-ai intalnit? (Pe cine ai revazut?)

-Ce activitati ai desfasurat?

-Care a fost cel mai interesant moment?

-Care este cea mai frumoasa amintire?

-Cum a fost vacanta ta? Cum te-ai simtit?

Descriptori de performanta

Calificativ

Itemi FOARTE BINE BINE SUFICIENT

I1 a,b,c asib/asicsaubsicasaubsauc
12 8 cuvinte 6-7 cuvinte  4-5 cuvinte
13 a,b,c asib/asicsaubsicasaubsauc
14 3 cuvinte 2 cuvinte 1 cuvant

I5 6 propozitii  4-5 propozitii 3 propozitii
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16 a,b,c asib/asicsaubsicasaubsauc

17 Redacteaza textul respectdnd intinderea, normele de punctuatie si de ortografie,
argumenteaza si se exprima clar. Redacteaza textul respectand intinderea, normele de
punctuatie si de ortografie, cu argumentare, insa exprimarea este deficitara. Redacteaza
textul respectand intinderea, normele de punctuatie si de ortografie.
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JOC PENTRU STIMULARE A CREATIVITATII-ROTATIA DESENELOR

Prof. Vilcu Nicoleta
Liceul Tehnologic Darmanesti
Denumirea activitatii: ,,Desenul calator”
Tipul activitdtii: Activitate de dezvoltare personala si socio-emotionala
Grup tinta: Elevi clasei |
Durata: 45-50 minute
Locul desfasurdrii: Sala de clasa
Scopul activitatii

Dezvoltarea spiritului de cooperare, a creativitatii si a abilitatilor de comunicare si gestionare a
emotiilor in cadrul grupului.

Competente vizate

. Participarea activa la activitati de grup.

. Exprimarea libera a ideilor si emotiilor prin mijloace artistice.

. Manifestarea respectului fata de opiniile si contributiile colegilor.

. Gestionarea situatiilor de frustrare si a conflictelor aparute in cadrul activititilor comune.

Obiective operationale

La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

O1: sd colaboreze eficient cu membrii grupului in realizarea unei sarcini comune;
02: sa manifeste toleranta si respect fata de contributiile colegilor;

03: sa isi exprime creativ ideile si emotiile prin desen;

O4: sa identifice modalitati adecvate de rezolvare a situatiilor conflictuale aparute in timpul
activitatii;

O5: sa constientizeze importanta cooperarii pentru atingerea unui scop comun.
Strategii didactice

Metode si procedee

. conversatia;

. explicatia;
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+ A
. exercitiul;
. desenul;
. invatarea prin cooperare;
. reflectia.

Forme de organizare

. frontal;
. individual;
. pe grupe.

Mijloace didactice

. coli de hartie;

. creioane colorate;

. carioci;

. acuarele si pensule (optional).

Evaluarea activitatii

Criterii de evaluare

. Participarea activa la activitate;

. Respectarea regulilor stabilite;

. Capacitatea de colaborare cu colegii;

. Manifestarea tolerantei si a respectului;

. Implicarea creativa in realizarea desenelor.

Instrumente de evaluare

. Observarea sistematica;

. Conversatia;

. Analiza produselor realizate (desenele).
Concluzii

Activitatea ,,Desenul calator” a oferit elevilor oportunitatea de a-si manifesta creativitatea intr-un
cadru colaborativ si de a invdta importanta lucrului in echipd. Participantii au demonstrat
bunavointa, implicare si respect fatd de colegi, iar atmosfera de lucru a fost una placuta, stimulativa
si favorabild dezvoltarii competentelor sociale si emotionale. Prin aceastd activitate, elevii au
inteles ca succesul
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PEDAGOGIA SOCIALA — LATURA ESENTIALA A EDUCATIEI

Prof. Bodea Ioana - Adriana
Scoala Gimnaziala Santana

Afirmatia conform careia ,,copiii nu vor deveni oameni, ci sunt deja oameni” evidentiaza
necesitatea respectarii copilului ca participant activ la propria educatie. In pedagogia
contemporand, elevul nu mai este privit ca un simplu receptor al informatiei, ci ca o persoana
capabila sa 1si exprime ideile, emotiile si nevoile.

Pedagogia sociala s-a dezvoltat pe baza contributiilor unor mari ganditori ai educatiei, printre care
Jean-Jacques Rousseau, care a subliniat importanta mediului si a experientelor de viata in formarea
individului. Ulterior, aceastd ramurd a pedagogiei a cdpatat o importantd tot mai mare prin
preocuparea pentru relatia dintre educatie, societate si incluziune sociala.

Ca domeniu de studiu, pedagogia sociald analizeaza educatia ca fenomen social si rolul institutiilor
educationale in dezvoltarea comunitatii. Ea urmareste identificarea factorilor care influenteaza
integrarea copiilor si tinerilor si promoveaza masuri menite sa reducd excluziunea si inegalitatile.

In numeroase state europene, pedagogul social este recunoscut ca specialist in sprijinirea
dezvoltarii armonioase a copiilor, a familiilor si a grupurilor vulnerabile. Activitatea acestuia
include consilierea, medierea relatiilor dintre scoald si familie, precum si coordonarea unor
programe educationale si sociale.

Incepand cu anii 1990, organizatii europene importante au contribuit la profesionalizarea acestui
domeniu, sustinadnd formarea specialistilor si schimbul de bune practici intre tari. Aceste initiative
au favorizat dezvoltarea unor servicii educationale moderne si adaptate nevoilor actuale.

Dreptul la educatie reprezinta un principiu fundamental garantat prin documente internationale si
prin legislatia nationald. Accesul egal la educatie trebuie sa fie asigurat tuturor copiilor, indiferent
de mediul de provenientd, situatia materiala sau particularitatile culturale.

Experienta unor tari precum Franta si Germania demonstreaza importanta prevenirii abandonului
scolar si a interventiei timpurii in cazul copiilor aflati in situatii de risc. Programele de sprijin
educational, colaborarea cu familia si activitatile extracurriculare contribuie la cresterea sanselor
de reusita scolara.

In Roménia, provociri precum abandonul scolar, absenteismul sau dificultitile de integrare impun
dezvoltarea unor politici educationale incluzive. Cadrele didactice utilizeaza metode interactive de
predare—invatare—evaluare, proiecte colaborative si activitati interdisciplinare pentru a stimula
participarea activa a elevilor.

Un aspect esential al pedagogiei sociale il reprezintd parteneriatul dintre scoald, familie si
comunitate. Atunci cand acesti factori colaboreazd eficient, copiii beneficiazd de un mediu
favorabil dezvoltarii cognitive, sociale si emotionale.
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In contextul actual al digitalizrii, pedagogia sociali trebuie si raspunda si noilor provocari legate
de utilizarea tehnologiei. Educatia digitald, siguranta online si dezvoltarea competentelor de
comunicare reprezinta directii importante pentru pregatirea elevilor n societatea contemporana.

Fiecare copil trebuie privit ca o resursa valoroasd pentru comunitate. Respectarea diversitatii,
promovarea incluziunii si asigurarea egalitatii de sanse contribuie la formarea unor cetateni
responsabili si implicati in viata sociala.

In concluzie, pedagogia sociala are un rol major in construirea unei societdti echitabile. Prin
colaborarea dintre scoald, familie si comunitate, educatia poate deveni un instrument eficient
pentru dezvoltarea personala si pentru reducerea diferentelor sociale.

Bibliografie

Ilica, A. si colaboratorii — O pedagogie pentru invatamantul primar si prescolar, Editura
Universitatii ,,Aurel Vlaicu”, Arad.

Kelemen, G. — Pedagogie sociala, Editura Universitatii ,,Aurel Vlaicu”, Arad.
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Fise consolidare -elev cu ces, clasa 1

Prof. Popa Constantina Arabela

FISA 1 — Silabe si cuvinte
Instructiuni: Taie cuvintele in silabe, citeste-le si scrie-le corect.
Cuvant Spatiu pentru scriere

ma-sa

ca-Sa

pi-sica

co-pil

flo-re

Exercitiu suplimentar: Scrie o propozitie cu unul dintre cuvintele de mai sus.

FISA 2 — Transcriere propozitii

Instructiuni: Ascultd propozitiile citite de profesor si scrie-le corect.

1. Ana are o pisica.
2. Tata merge la piata.
3. Mama gateste ciorba.

Exercitiu suplimentar: Deseneaza imaginea care corespunde unei propozitii.
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Jocuri didactice pentru elevii din invatamantul primar

Prof. Albu Cristiana Laura
1. Saculetul cu povesti
Locul: sala de clasa
Materiale: cartonase cu fragmente din povesti, un saculet de panza

Desfagurarea jocului: Elevii (grupati pe echipe) extrag din saculet cartonase si recunosc povestile
din care fac parte fragmentele. Fiecare raspuns corect valoreaza 10 puncte. Castigd echipa care
acumuleaza cele mai multe puncte.

2. Citeste si ghiceste!
Locul: sala de clasa
Materiale: marker, tabla, lista de autori, titluri de povesti

Desfasurarea jocului: Conducatorul jocului scrie pe tabld o lista de autori si mai multe titluri de
opere. Jucatorii trebuie sa asocieze autorul cu opera sa. Fiecare raspuns corect este notat cu 10
puncte, iar fiecare greseala este penalizatd cu 5 puncte. Castiga participantul cu cel mai mare
punctaj.

3. Joc de dictie
Locul: sala de clasa
Materiale: fise cu exercitii de dictie

Desfasurarea jocului: Jucdtorii sunt impartiti in echipe. La prima greseala de citire, fisa este
preluatad de un coechipier. Castiga echipa cu cele mai putine greseli si care finalizeaza prima.

Exemple:

* Am un pix / Pe un pisc. / Capra crapa / Piatra-n patru.

+ Stana si Stan au / Un caftan in castan.

* Domnule dudar, da-mi doua dude dulci din dudul dumitale de dincolo de Dunare!

* Caramidarul cardmidareste pe cardmiddreasa, dar caramidareasa nu poate caramidari pe
caramidar.

4. Closca cu pui
Locul: sala de clasa

Materiale: lista de cuvinte
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Desfagurarea jocului: Elevii trebuie sa gaseascd cat mai multe cuvinte derivate dintr-un cuvant-
baza, fard a schimba ordinea literelor. Castiga echipa care descopera cele mai multe cuvinte.

5. Telegraful fara fir
Locul: sala de clasa
Materiale: foi de hartie cu fraze simple de maximum 12 cuvinte

Desfagurarea jocului: Mesajul este transmis de la un jucator la altul in cadrul echipei. Ultimul
participant reproduce mesajul in fata conducatorului jocului. Echipa primeste puncte daca
reproduce corect mesajul
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Digitalizarea procesului educational

Prof. HULEA FELICIA

Scoala Gimnaziala “Sfintii Martiri Brancoveni”,
Giurgiu

In era digitala in care traim, este absolut necesar ca elevii sa dezvolte competente digitale solide
pentru a naviga cu succes in societatea modernd. Elevii ar trebui sd le dobandeascd inca din
invatamantul primar, chiar daca nu au o disciplina dedicata in acest sens.

Competentele digitale sunt un set de abilitati si cunostinte care permit utilizarea tehnologiilor
informationale in conditii de siguranta si eficientd. Sunt considerate esentiale in societatea
informationala in care ne aflam.

In marea majoritate a timpului, utilizarea tehnologiilor salveaza timp si energie, ajuta la
captarea cu usurinta a atentiei scolarilor.

In alegerea instrumentelor digitale, cadrele didactice trebuie sa urmareasca valentele pedagogice
ale acestora (gradul de interactiune, de comunicare si colaborare, dezvoltarea competentelor
specifice).

In digitalizarea educatiei, un rol important il joaca aplicatiile educationale digitale, prin facilitarea
accesului la continuturi si instrumente digitale pentru elevi si profesori, prin flexibilitate si
adaptabilitate.

Utilizandu-se aplicatii educationale digitale, elevii pot Invata prin intermediul jocurilor
educationale, quiz-uri, videoclipuri si alte instrumente interactive. Acest lucru poate ajuta la
cresterea interesului si angajamentul elevilor in procesul de iInvatare si poate Imbunatati
performanta acestora.

In functie de modul in care sunt utilizate, aplicatiile educationale digitale, poate intr-o egald
masurd, pot fi considerate atat inamici, cat si aliati ai elevilor din invatdmantul primar.

Pe de o parte, aplicatiile educationale digitale pot fi aliati ai elevilor dacd sunt utilizate Tn mod
adecvat, in cadrul unui program bine structurat si echilibrat, care combina activitatile digitale cu
activitatile traditionale. Astfel, aplicatiile educationale digitale pot contribui la dezvoltarea
abilitatilor tehnologice, stimularea creativitdtii, imbunatatirea motivatiei si a performantelor
scolare.

Pe de alta parte, aplicatiile educationale digitale pot deveni inamici ai elevilor din ciclul primar (s1
nu numai) dacd sunt utilizate Tn exces sau in mod inadecvat, fard o supraveghere adecvata a
utilizatorilor. In acest caz, elevii ar putea sa devini dependenti de tehnologie, sa aiba probleme de
concentrare si sa isi dezvolte o atitudine pasiva fata de invatare.

Asadar, ce instrumente digitale folosim, cum o facem, cum le Tmbindm, cum ii invatdm pe elevi sa
le utilizeze, cum adaptam continuturile pentru predarea cu ajutorul instrumentelor digitale, ce ne
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ajutd sa evaludm atat activitatea elevilor, cat si pe a noastra? Sunt intrebari la care a trebuit sa
gdsim raspunsuri in timp, odata cu digitalizarea procesului de invatdmant.

In general, daca sunt dezvoltate si utilizate cu atentie si adaptate la nevoile si dezvoltarea
copiilor, aplicatiile educationale digitale pot fi un instrument valoros in educatia elevilor. Este
important sa subliniem ca utilizarea aplicatiilor educationale digitale In invatamantul primar
trebuie sa fie facutd cu responsabilitate si sa fie adaptatd nevoilor si capacitdtilor elevilor si ale
cadrelor didactice.

Profesorii trebuie sa aiba o buna pregétire si formare pentru a putea utiliza eficient si responsabil
aceste aplicatii, iar elevii trebuie sd fie incurajati sd utilizeze aceste aplicatii ca o resursa
complementara in procesul lor de Invatare, nu ca un substitut pentru interactiunea si colaborarea
cu colegii si profesorii.

Bibliografie:
Baltac, Vasile — Lumea digitala. Concepte esentiale, Editura Excel XXI Books, Bucuresti, 2015

Susskind, Jamie — Politica viitorului. Tehnologia digitala si societatea, Editura Corint, Bucuresti,
2019

www.indreptardigital.ro
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FISA DE EVALUARE FINALA (GRUPA MIJLOCIE)

Prof. MORLOVEA ANGELA

Domeniul Stiinte: Cunoasterea mediului
Tema: ,,Roata anotimpurilor”
Grupa: Mijlocie B

Nume si prenume copil:

Data:

ITEMI DE EVALUARE

I1: Foloseste unitatile de timp, enumerand lunile fiecarui anotimp, zilele sdptamanii,
momentele zilei.

[1 Sarcina 1 (Oral): Spune in ce zi a saptdmanii suntem astazi. Ce zi a fost ieri?

(1 Sarcina 2 (Oral): Priveste cele trei imagini din chenarul de jos (un copil care se trezeste,
un copil la gradinita, un copil care doarme). Spune ce moment al zilei reprezinta fiecare
(dimineata, pranz, seara/noaptea).

(1 Sarcina 3 (Oral): Care sunt cele 3 luni ale anotimpului tau preferat? (sau: ,,Poti numi
lunile de vard/iarna?”)

12: Identifica caracteristicile fiecarui anotimp in parte.

[J Sarcina 1 (Grafic): Pe fisa este desenat un copac in patru ipostaze (fara frunze si cu
zapada, inflorit, cu frunze verzi si fructe, cu frunze ingédlbenite care cad). Uneste prin linii
fiecare copac cu simbolul anotimpului potrivit din mijlocul foii (un fulg, o randunica, un soare
puternic, o frunza uscata).

[1 Sarcina 2 (Grafic): Coloreaza doar hainele de care ai nevoie atunci cand mergi la plaja
(vara) si incercuieste-le pe cele de care ai nevoie cand mergi la sanius (iarna).

I3: Recunoaste si denumeste fenomene ale naturii si anotimpurile in care se petrec.

[J Sarcina 1 (Grafic/Oral): Priveste imaginile cu fenomene ale naturii (ploaie, ninsoare,

vant puternic/furtund, curcubeu).
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[J Sarcina 2: Spune cum se numeste fenomenul si in ce anotimp 1l intdlnim cel mai des.
Coloreaza norisorul care aduce ploaia de toamna si deseneaza fulgi de nea in jurul norului de
iarna.

DESCRIPTORI DE PERFORMANTA
Item Comportament ATINS

(A)

Comportament IN

DEZVOLTARE (D)

Comportament

NECESITA SPRIJIN

(NS)

I

Numeste corect zilele

saptamanii (sau reperele

ieri/azi), momentele zilei si

cel putin 2-3 luni ale unui

anotimp.

Identifica momentele zilei,

dar confunda zilele

saptamanii sau nu isi

aminteste lunile.

Nu recunoaste

momentele zilei s1 nu

poate numi zilele/lunile

nici cu sprijin.

12

Asociaza corect toate cele 4

ipostaze ale copacului cu
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anotimpurile si sorteaza
corect imbracamintea.
Coreleaza partial copacii
(2-3 greseli) sau confunda
unele articole de
imbracaminte.

Nu recunoaste
caracteristicile
anotimpurilor si nu

poate face asocierile.

I3

Denumeste corect
fenomenele naturii
prezentate si le plaseaza in
anotimpul potrivit.
Recunoaste fenomenele
(ploaie, ninsoare), dar
intampina dificultdti in a le
asocia cu anotimpul.

Nu recunoaste

fenomenele naturii din
imagini.

APRECIERI FINALE / CONCLUZILI:
[J Realizat (R):

[J In dezvoltare (ID):

Observatii/ Recomandari:
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TEST DE EVALUARE FINALA

Prof. TUNEA LUCIA
Scoala Gimnaziala comuna Ortisoara, jud. Timis
Geografie — clasa a V-a

Numele si prenumele elevului:

Data:

Timp de lucru: 50 minute

Din oficiu: 10 puncte

Total test: 100 puncte

SUBIECTUL I - LITOSFERA (20 puncte)

A. Alege varianta corecta de raspuns. (8 puncte)
1. Stratul solid al Pamantului se numeste:
a) atmosfera

b) hidrosfera

c) litosfera

d) biosfera

2. Vulcanii sunt forme de relief create prin:
a) actiunea vantului

b) procese interne ale Pamantului

¢) actiunea raurilor

d) actiunea ghetarilor

3. Cea mai inalta forma de relief este:

a) dealul

b) podisul

c) campia

d) muntele

4. Cutremurele sunt provocate de:
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a) deplasarea placilor tectonice
b) evaporarea apei

c) caderea precipitatiilor

d) topirea ghetarilor

B. Completeaza spatiile libere. (6 puncte)

1. Rocile formate prin racirea magmei se numesc
2. Procesul de sfaramare si dezagregare a rocilor se numeste
3. Ansamblul formelor de relief alcatuieste

C. Asociaza elementele din coloana A cu elementele din coloana B, dupa modelul 4 - f. (6 puncte)

A B
1. munte a. altitudini de 0 - 300m
2. campie b. altitudini de 300 - 1000m
3. deal c. altitudini de peste 1000m

SUBIECTUL II - ATMOSFERA SI HIDROSFERA (25 puncte)

A. Incercuieste A (adevirat) sau F (fals), in functie de situatie. (5 puncte)

1. Atmosfera este invelisul gazos al Pamantului. A / F

2. Ploaia este o forma de precipitatie. A/ F

3. Oceanul Planetar este format din totalitatea oceanelor de pe Terra. A/ F
4. Vantul reprezinta deplasarea aerului. A/ F

5. Fluviile se varsa cel mai adesea in lacuri. A/ F
B. Completeaza schema de mai jos. (8 puncte)
Circuitul apei in natura:

Evaporare — — Precipitatii —

C. Raspunde la intrebari. (12 puncte)
1. Numeste doud elemente ale vremii;
2. Explica care este diferenta dintre un rau si un fluviu;
3. Mentioneaza doua importante ale apei pentru oameni.

SUBIECTUL III - PEDOSFERA SI BIOSFERA (20 puncte)
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A. Alege raspunsul corect. (8 puncte)
1. Pedosfera reprezinta:

a) invelisul de aer

b) invelisul de apa

¢) invelisul de sol

d) invelisul viu

2. Solul se formeaza prin:

a) alterarea rocilor

b) evaporarea apei

¢) deplasarea aerului

d) eruptii vulcanice

3. Invelisul format din totalitatea apelor de pe Terra formeaza:
a) atmosfera

b) biosfera

c) hidrosfera

d) litosfera

4. Padurile ecuatoriale sunt caracterizate prin:
a) temperaturi scazute

b) lipsa precipitatiilor

c) vegetatie bogata

d) inghet permanent

B. Completeaza enunturile de mai jos. (6 puncte)

1. Solul fertil favorizeazd dezvoltarea
2. Biosfera cuprinde plantele si
3. Protejarea naturii contribuie la conservarea

C. Precizeaza cate un exemplu, completand spatiile dedicate. (6 puncte)

. Plantd specifica padurii:

. Animal specific tundrei:
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. Cel mai fertil sol, specific zonei de campie se numeste:

SUBIECTUL IV — item integrat (25 puncte)
Citeste cu atentie, apoi raspunde cerintelor :

"Intr-o regiune aflata intr-o zona de campie, un rau traverseaza mai multe terenuri agricole care
cuprind soluri fertile . In apropiere exista si o padure si mai multe localitati."

1. Identifica elementele din text care apartin:

0 hidrosferei:
0 biosferei:
0 pedosferei:

2. Explica rolul raului pentru oameni si natura.
3. Mentioneaza doud masuri prin care mediul poate fi protejat in aceasta regiune.

4. Realizeaza un scurt text, de 4-5 randuri, in care sd explici legatura dintre litosfera,
atmosfera, hidrosfera, pedosfera si biosfera.

BAREM DE EVALUARE (orientativ)
Din oficiu— 10 p

Total test: 100 puncte

Subiectul I - 20 p

. A-8p(2px4)

. B-6p(2px3)

. C-6p(2px3)

Subiectul I1 -25 p

. A-5p
. B-8p
. C-12p

Subiectul III - 20 p

. A-8p
. B-6p
. C-6p

Subiectul IV —-25p
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. Itemi 1-3: 15 p
. Text argumentativ: 10 p

Testul de evaluare finald la disciplina Geografie pentru clasa a V-a a fost elaborat in
conformitate cu prevederile programei scolare In vigoare si urmareste evaluarea competentelor
specifice formate pe parcursul anului scolar.

Continuturile evaluate apartin principalelor invelisuri geografice studiate in clasa a V-a:
litosfera, atmosfera, hidrosfera, pedosfera si biosfera, precum si relatiile existente intre acestea.

Testul isi propune sa verifice atat nivelul de insusire a cunostintelor geografice de baza, cat
si capacitatea elevilor de a utiliza notiunile in contexte practice si de a interpreta fenomene si
procese din mediul Inconjurator.

Structura testului include itemi obiectivi, semiobiectivi si subiectivi, asigurand o evaluare
echilibrata a achizitiilor elevilor:

. itemii cu alegere multipla si de tip adevarat/fals verifica recunoasterea si intelegerea
notiunilor fundamentale;

. itemii de completare si asociere evalueaza capacitatea de utilizare corecta a terminologiei
geografice;

. itemii cu raspuns construit scurt solicita aplicarea cunostintelor in situatii concrete;

. itemul integrat urmareste identificarea relatiilor dintre componentele mediului geografic si

dezvoltarea capacitatii de argumentare si exprimare in limbaj geografic adecvat.

Prin diversitatea tipurilor de itemi, testul permite evaluarea progresivd a nivelurilor
cognitive, de la identificare si intelegere pana la aplicare si analiza, In concordanta cu principiile
evaludrii formative si sumative.

Baremul de evaluare este conceput astfel incat sa asigure obiectivitatea aprecierii si sa
valorifice atat acuratetea raspunsurilor, cat si capacitatea elevilor de a realiza conexiuni Intre
elementele mediului geografic.

Aplicarea acestui test oferd profesorului informatii relevante privind gradul de formare a
competentelor specifice disciplinei si faciliteaza proiectarea activitdtilor de invatare viitoare,
adaptate nevoilor elevilor.

Competente specifice evaluate:

. utilizarea corecta a limbajului geografic;

. identificarea si caracterizarea componentelor mediului geografic;
. explicarea unor fenomene si procese geografice simple;

. stabilirea relatiilor dintre componentele mediului geografic;

. manifestarea unei atitudini responsabile fatd de protectia mediului.
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»Uneste emotia cu emoticonul potrivit” — resursa digitala pentru dezvoltarea
inteligentei emotionale la prescolari

Prof. Georgescu Elena Alexandra

Joc didactic: ,,Uneste emotia cu emoticonul potrivit” — resursd digitalda pentru dezvoltarea
inteligentei emotionale la prescolari

In educatia timpurie, dezvoltarea competentelor socio-emotionale reprezinti o componenti
esentiala a formarii armonioase a copilului. Capacitatea de a recunoaste, intelege si exprima
emotiile contribuie la construirea unei imagini de sine pozitive, la dezvoltarea relatiilor
interpersonale si la adaptarea eficientd in diferite contexte sociale. In acest sens, resursa digitala
intitulata ,,Uneste emotia cu emoticonul potrivit” a fost conceputa pentru a sprijini dezvoltarea

Ciwge .

Activitatea se adreseaza copiilor din grupa mijlocie, cu varste cuprinse intre 4 si 5 ani, perioada in
care acestia isi dezvoltd vocabularul emotional si Incep s inteleagd mai bine propriile trairi si
emotiile celor din jur. Prin utilizarea emoticoanelor, elemente familiare si usor de recunoscut de
catre copii, procesul de invatare devine mai accesibil si mai motivant.

Scopul principal al resursei este dezvoltarea capacitatii de identificare si asociere a emotiilor de
baza — fericire, tristete, furie, fricd si surprindere — cu reprezentarile lor grafice corespunzatoare.
Totodata, activitatea urmdreste formarea unei stari de bine emotionale, stimularea atentiei si
concentrarii, precum si dezvoltarea abilitdtilor de comunicare si autoreglare emotionala.

Modul de utilizare:

Activitatea se desfasoard in sala de grupa, utiliznd tabla interactiva

a)Introducerea activitatii

Educatoarea creeazd o atmosfera pozitiva si prietenoasd printr-o scurtd conversatie despre emotii:
,Cum ne simtim astdzi? Ce emotii cunoastem?”’

Sunt prezentate pe scurt imaginile si emoticoanele care vor fi utilizate in joc, explicandu-se faptul
ca fiecare emoticon exprima o anumita emotie.

b) Explicarea sarcinii de lucru

Educatoarea formuleaza cerinta:,,Priveste cu atentie imaginea si uneste emotia cu emoticonul care
arata la fel.” Copiii sunt incurajati sd observe expresiile faciale si sa identifice caracteristicile
fiecarei emotii.

c¢) Desfasurarea jocului

Link-ul de acces: https://learningapps.org/display?v=pr4imzw3526
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Pe ecran apar imagini reprezentand emotiile de baza: fericire, tristete, furie, frica, surprindere.
Fiecare copil este invitat sa participe pe rand. Acesta selecteazd emoticonul corespunzator si
realizeazd asocierea prin tragere si plasare (drag-and-drop) sau prin atingerea elementelor de pe
ecran.

Dupa fiecare raspuns, educatoarea stimuleaza dialogul prin intrebari precum:

. ,Cum ti-ai dat seama ca este fericit?”

. ,Cand te-ai simtit si tu trist?”

. ,,Ce facem atunci cand suntem furiosi?”
. ,,Ce ne poate speria?”

Feedbackul oferit este pozitiv si incurajator, accentul fiind pus pe invatare si exprimarea emotiilor,
nu pe performanta.

La final, activitatea se incheie cu un moment de reflectie si consolidare a cunostintelor. Copiii sunt
invitati s recunoasca emotiile invatate, sa ofere exemple din experienta personala si sa aleaga
emoticonul care exprimad cel mai bine starea lor emotionald din acel moment. Aceasta etapa
faciliteaza transferul invatarii in situatii reale si contribuie la dezvoltarea unei atitudini pozitive
fatd de exprimarea emotiilor.

Prin caracterul sau interactiv si adaptat particularitatilor de varsta ale prescolarilor, resursa digitala
,uneste emotia cu emoticonul potrivit” reprezintd un instrument educational valoros pentru
sustinerea dezvoltarii socio-emotionale, favorizand formarea unor copii mai constienti de propriile
emotii, mai empatici si mai bine pregatiti pentru interactiunile sociale viitoare.
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Dincolo de litere: Alfabetizarea simbolica si filosofia pentru copii in gradinita

Prof. Chirila Florentina

Inainte de a stipani alfabetul clasic si rigorile scrierii, cei mici sunt deja maestri inndscuti ai
alfabetizarii emotionale si simbolice. Copiii decodifica si inteleg lumea prin metafore, imagini si
conexiuni invizibile, mult mai natural si mai curat decat o facem noi, adultii. Pornind de la premisa
ca gandirea filosofica (P4C) poate fi cultivatd de la cele mai fragede varste, materialul de fata
propune o extindere practica a acestui concept. Structurat in jurul a patru piloni conceptuali —
conceptualizarea abstractd, cooperarea vizuald, responsabilitatea ecologicd si codificarea
emotionald —, articolul ofera un set de jocuri dinamice si activitati aplicate la grupa. Acestea sunt
concepute pentru a transforma metafora in instrument de invétare, fiind perfect adaptate pentru
Intalnirea de dimineata, Activitatile Liber Alese (ALA) sau Domeniile Experientiale (DEC/DOS).

1. Jocul de miscare: ,,Postasul Gandurilor Secrete”

. Cum se joaca: Copiii stau 1n cerc. Un copil este ,,postasul” si are o cutie goala, dar ,,grea
de ganduri”. El merge in varful picioarelor in spatele colegilor si lasa cutia in spatele cuiva,
spunand: ,,Ti-am adus un gand de... (calm/curaj/bucurie)”.

. Actiunea: Cel care primeste cutia trebuie s mimeze prin corp cum se simte acel gind (daca
e curaj, 1s1 incordeaza muschii ca un supererou; daca e calm, respirda adanc si zambeste). Apoi
devine noul postas.

Activitate practica: ,,Borcanul cu Superputeri ale Grupei”

. Cum se joaca: In loc de cutii individuale, creati un borcan mare al grupei. In fiecare zi in
care un copil face o fapta buna sau da dovada de o calitate (este rabdator, ajutd un coleg),
educatoarea pune 1n borcan un obiect simbolic ales de copil (o bila de sticld pentru ,,claritate”, un
ciucure moale pentru ,,bunatate”).

. Reflectie: Cand borcanul se umple, grupa isi ,,vede” vizual toate puterile adunate.
2. Joc de cooperare: ,,Constructorii Podului de Hartie”

. Cum se joacd: Deseneaza pe podea, cu banda adeziva, doua linii paralele (malurile unui
rau). Imparte copiii in doud echipe, fiecare pe cate un ,,mal”. Ei nu au voie sa calce in spatiul dintre
linii.

. Sarcina: Primesc forme geometrice mari din carton. Scopul este sa aseze formele pe podea,
din ambele parti, pand cand formele se intalnesc la mijloc si formeaza un ,,pod” continuu. Regula:
o forma a echipei A trebuie sa se atingd perfect cu o forma a echipei B (ex: varf de triunghi pe
latura de patrat).

. P4C spontan: ,,Ce se intampla dacad o forma refuza sa se atinga de alta? Mai avem pod?”

@ Joc senzorial: ,,Detectivii Culorilor Emotionate”
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. Cum se joaca: Educatorul aratd o combinatie de doud culori lipite (ex: Negru si Galben sau
Albastru si Roz). Copiii trebuie sd mearga in jurul camerei si sa gdseasca un obiect care exprima
aceeasi ,,stare” ca acea combinatie. (De exemplu, Negru+Galben poate sd insemne ,,0 albinad
speriatd” sau ,,0 zi cu furtuna si fulgere”).

3. Activitate de explorare: ,,Vanatoarea de Multumesc”

. Cum se joaca: In curte, copiii primesc o misiune speciald: Gasiti ceva din natura care pare
ca ne spune noud "Multumesc” sau ”Sunt fericit”.

. Rezultat: Copiii vor aduce o frunza care seamana cu o palma, o floare deschisa spre soare
sau o piatrd rotunda si find. Se aduna toate pe o panza verde si se discutd despre cum comunica
natura fara cuvinte.

¥ Joc de rol: ,,De vorbi cu Copacul Bétran”

. Cum se joaca: Un copil (sau educatorul) imbratiseaza un copac din curte si devine
»traducdtorul” lui. Ceilalti copii vin si 1i pun intrebéri copacului (ex: ,,Ti-a fost frig azi-noapte?”,
,»1t1 place cand alergdm 1n jurul tau?”).

. Sarcina: Copilul-traducator ascultd cu urechea lipita de trunchi si le spune ce ,,auzit” prin
vibratia scoartei.

4. Joc de mima si grafica: ,,Mesajul Secret de pe Spate”

. Cum se joaca: Copiii se asaza in sir indian (trenulet). Educatorul ii arata ultimului copil din
sir un semn din ,,Dictionarul clasei” (ex: semnul pentru Uimire — sa zicem, un cerc cu trei puncte
inauntru).

. Sarcina: Copilul deseneaza cu degetul acel semn pe spatele colegului din fatd. Semnul se
transmite din spate in fatd, din copil in copil. Primul copil din sir trebuie sd deseneze pe o
foaie/tabla semnul pe care 1-a simtit pe spatele lui si sa spund ce emotie reprezinta.
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Evaluare a cunostintelor si abilitatilor la final de clasa a VII-a

Prof. BERINDEIE MIHAELA LUCIA CRISTINA
Liceul cu Program Sportiv ,,Petrache Triscu”, Craiova
SUBIECTUL I (25 de puncte)
Incercuieste litera corespunzitoare raspunsului corect.
Calculand numarul a = (-5 - 17V3 - I-11 + 15V3 + 23 - 25 )2026 obtinem:
A. 2026 B. -2026 C.0 D.1
Calculand media geometricd a numerelor a=+5 si b=25V5 se obtine:
A25 B.5 C.-25D.-5
3. Rezolvand ecuatia (2x-5)2 = 49, in multimea numerelor intregi negative se obtine solutia:
A. {6}B. {-6}C. {6,-1} D. {-1}

Dimensiunile unui dreptunghi se exprima prin doud numere naturale impare consecutive.
Daca perimetrul dreptunghiului este 288 cm, atunci latimea sa este:

A. 63 cm B. 67cm C.71 cm D. 75 cm

Un trapez dreptunghic ABCD, ABIICD, AB>CD, are CD=BC=24 cm si (ABC)=600.
Lungimea bazei mari AB este egala cu:

A .24 cm B. 28cm C.32cm D. 36 cm

SUBIECTUL II (25 de puncte)
Scrie raspunsul corespunzator pe spatiile punctate.

6. Aflandu-l pe x din egalitatea xN6 = (TN30)/15 +  30/5 se obtine

7.1n A ABD, AB =42 cm iar E un punct pe AD astfel incat AE/ED = 2/5 Stiind ci EF | AB, F
pe BD calculand lungimea segmentului EF se obtine: .......................

8. Solutia in multimea numerelor naturale a ecuatiei |[2x-13|=17 este: ..........ccoviniininnnn.

SUBIECTUL III (40 de puncte)

Scrie rezolvarea completa pe spatiul de mai jos.
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11. Daca elevii dintr-o clasd sunt asezati cate doi in banca, atunci doua banci ar rdméane
libere, iar intr-o banca ar sta un singur elev. Daca elevii aceleiasi clase s-ar aseza céte 3 n banca,
atunci 7 banci ar ramane libere, iar Intr-o bancd ar sta doar doi elevi. Cate banci si cati elevi sunt
in sala de clasa? (20 puncte)

12. Printr-un punct M al laturii BC a triunghiului ABC se duc paralele la laturile AB si AC.
Aceste paralele se intersecteaza cu laturile AB si AC in N, respectiv P. Aratati cd: ( MN)/AC +
MP/AB =1

(20 de puncte)

Se acorda 10 puncte din oficiu.
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INVATAREA REMEDIALA LA CICLUL PRIMAR

Prof. SIRGHI OTILIA
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Lunca

,Daca un copil nu poate invata in modul in care ii predam, atunci trebuie sa-i preddm n modul in
care poate invita.” (Ignacio Estrada)

Introducere

Invatamantul primar reprezintd fundamentul formarii personalitatii elevului si al dezvoltarii
competentelor esentiale pentru integrarea sa ulterioard in societate. in acest context, invitarea
remediald capatd un rol deosebit de important, deoarece contribuie la recuperarea lacunelor si la
asigurarea progresului scolar al tuturor elevilor, indiferent de ritmul propriu de invitare. invitarea
remediald nu este doar o interventie corectiva, ci si un demers educational adaptat nevoilor
individuale, orientat spre dezvoltarea competentelor specifice si a celor cheie. Activitatile
remediale sunt esentiale pentru sprijinirea elevilor care intdmpind dificultdti in procesul de
invatare, fiind adaptate In functie de nevoile fiecdrui elev si incluzand o varietate de metode si
tehnici.

Grupurile de studiu reprezintd o altd componenta valoroasa a programului remedial. Prin
crearea grupurilor de lucru in care elevii pot colabora si invata unii de la altii, se faciliteaza
invatarea sociald si dezvoltarea competentelor de comunicare. Aceastd abordare colaborativa nu
doar cd imbunatateste intelegerea conceptelor academice, dar contribuie si la dezvoltarea
abilitatilor sociale si la construirea unei comunitati de invatare solidare. Colegii mai avansati vin
in sprijinul elevilor aflati in dificultate, creand un sistem de mentoring peer-to-peer care se
dovedeste extrem de eficient. Aceasta abordare nu doar ca oferd suport suplimentar elevilor cu
dificultati, dar dezvolta si competentele de leadership si empatie ale elevilor mentori. Atunci cand
elevii nu reusesc sa invete, nu au nevoie de ,,mai mult”, ci de altceva. Este, asadar, de dorit ca
profesorii sa fie pregatiti sa actioneze pentru ca elevii care au nevoie de remediere sa simtd ca
apartin unei comunitati scolare, sa fie convinsi cd pot avea succes, sa inteleaga scopul pentru care
invata si, nu in ultimul rand, sa creada in capacitatea lor de a reusi impreunad cu colegii si profesorii
lor. Este important ca elevii sa fie ajutati sa perceapa activitatea remediala ca oportunitate, ca sansa,
nu ca o stigmatizare sau etichetare sau ca pe o incarcare suplimentara a programului. Educatia
remediala este parte a educatiei copilului care are ca obiectiv stimularea finalizarii invatamantului
obligatoriu si imbunatatirea ratei succesului scolar pentru copiii din grupurile dezavantajate.

Organizarea unui program de remediere are un impact semnificativ in viata scolii, avand ca
obiectiv schimbarea atitudinii fatd de fiecare elev care poate avea la un moment dat dificultati de
invatare. In orele de invatare remediald, copiii sunt sprijiniti in efectuarea asistati a temelor, in
activitati de recuperare scolard si ameliorare a dificultatilor in Invatare.

Pentru ca activitatile de invatare remediald sa fie eficace se urmaresc mai multe aspecte:

O diversitatea, accesibilitatea si estetica materialului didactic prezentat;
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+ A
0 cadrul ambiental personalizat cu lucrarile elevilor sau schimbarea locatiei de lucru;
0 aplicarea unor strategii de invatare prin cooperare ca metode de promovare a armoniei
sociale;
0 perceptia si feed-back-ul parintilor pe parcursul desfasurarii activitagilor de remediere.

Invitarea remediala este necesar de aplicat atat la nivel de grup, cat si la nivel individual.
Interventia individualizata presupune:

. identificarea punctelor slabe si a celor forte;

. stabilirea prioritatilor de invatare;

. alegerea celor mai adecvate metode si strategii;

. inregistrarea progreselor elevului; evaluarea interventiei.

Invitarea remediald, materializatd in activititi de invatare, trebuie si vizeze imbunititirea
achizitiilor elevilor, in special a acelora care contribuie la formarea competentelor de baza,
fundamentale pentru formarea celorlalte competente. Ca etape specifice in activititi de invatare
remediald, pot fi amintite:

Selectarea grupului tintd pentru includerea in programul de invatare remediald, pe baza
datelor statistice privind monitorizarea accesului la educatie si mentinerea copiilor in sistemul
educational obligatoriu;

Studierea traseului educational al fiecarui beneficiar si elaborarea fiselor psihopedagogice
si alte documente specifice;

Realizarea evaluarii initiale si stabilirea nivelului de achizitii pentru fiecare domeniu de
interventie vizat (evaluarea abilitatilor cognitive, delimitarea precisa a gradului de remediere etc.);

Proiectarea si realizarea programului periodic de Invatare remediald si asistentta
educationala in functie de particularitatile si nevoile copilului;

Intocmirea programului de remediere lunar, pe grupe de remediere;
Stabilirea prioritatilor de actiune in vederea obtinerii unui progres intr-un domeniu vizat;

Realizarea unor programe de interventie personalizatd pentru fiecare arie deficitara a
beneficiarului;

Alegerea celor mai adecvate metode si strategii, dar si a materialelor necesare;

Monitorizarea evolutiei scolare a beneficiarilor (evaluarea interventiei). Asigurd feed-
back-ului permanent pe parcursul desfasurarii activitatilor de remediere, atat pentru beneficiarii
directi elevii, cat si pentru parintii acestora;

Proiectarea programului de interventie/remediere in functie de rezultatele furnizate de
evaluare;
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Pentru realizarea invatarii remediale, este necesar ca profesorii s depaseasca aspectul formal
si sd personalizeze proiectarea, organizarea si evaluarea invatarii. Activitatile remediale isi ating
scopul 1n conditiile in care duc la Invatare eficienta, al carei rezultat sa Insemne sporirea motivatiei,
transformarea analfabetismului functional in lecturd functionald si a disfunctiilor proceselor
gandirii in procese functionale.

I. Rolul invatarii remediale in formarea competentelor
1. Recuperarea decalajelor de invatare

Invitarea remediala ajuta la reducerea diferentelor dintre elevi, oferindu-le celor aflati in dificultate
sansa de a ajunge la nivelul cerut de curriculum.

2. Consolidarea competentelor de baza

Prin exercitii suplimentare si explicatii adaptate, elevii isi consolideaza:

. deprinderile de citit si scris;
. calculul matematic;
. intelegerea conceptelor fundamentale.

3. Dezvoltarea competentei ,,a invata sa inveti”

Elevii invata:

. sd 1si organizeze activitatea;
. sa 1s1 identifice dificultatile;
. sa caute solutii pentru depasirea acestora.

4. Cresterea motivatiei si a Increderii in sine

Succesul 1n activitatile remediale conduce la:

. cresterea stimei de sine;
. reducerea anxietatii scolare;
. implicare mai activa in lectii.

5. Individualizarea invatarii

Invétarea remediald permite:

. adaptarea ritmului de lucru;
. utilizarea unor metode diferentiate;
. valorificarea stilurilor diferite de invatare.

II. Strategii si metode utilizate in invatarea remediala
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Pentru a se obtine rezultate cat mai bune cadrele didactice ar trebui sa diversifice strategiile
de predare in functie de stilul individual de invatare al elevului si sa foloseasca material didactic
adecvat:

0 Plange cu imagini pentru a se dezvolta limbajul. Imaginile trebuie sa fie punct de plecare
pentru discutii frontale, care s dezvolte atentia si creativitatea.

0 Material distributiv. Elevii pot alcatui mici texte, oral sau scris. Materialul se poate folosi
si pentru munca in echipe, grupuri mici care favorizeaza interactiunea elevului cu colegii sai.

0 Calculatorul 1i ajuta pe elevi sa vada ceea ce nu pot vedea in mediul lor obisnuit de viata
(prezentari Power Point, animatii, filme), jocurile pot fi folosite in oricare secventa a lectiei: pentru
fixarea cunostintelor, pentru reactualizarea lor, pentru predare.

O Folosirea situatiilor de joc in Invatare, jocurile de rol, dramatizarea, folosirea povestirilor
cu nume de elevi din clasa sau cu situatii prin care au trecut elevii. Jocul stimuleaza functiile
intelectuale, modeleaza procesele afectiv - motivationale. Prin intermediul jocului elevul se simte
responsabil de rezolvarea problemei impuse de joc. Elevul isi asuma roluri luate, fie din viata
cotidiana, fie din povesti. Jocurile de rol sunt numeroase si vizeaza invatarea diferitelor continuturi
mult mai usor.

0 Interdisciplinaritatea: descoperirea unei maniere originale de a aborda un subiect comun
pentru a crea conexiuni posibile si necesare in vederea atingerii scopului propus, imbinarea
metodelor folosite la celelalte materii.

O Lucrul in grup oferd o gama larga de interrelatii care sprijind invatarea si evidentiaza rolul
social al acesteia.

0 Folosirea metodelor interactive: brainstorming, jurnalul cu dubla intrare, ciorchinele,
cubul, eseul de cinci minute (se poate cere elevilor sa alcatuiasca un text de 4-5 propozitii prin care
sd-si convinga prietenul sa citeascd un anumit text).

III. Pentru a asigura eficienta interventiilor remediale, este esentiala realizarea unei colaborari
stranse intre scoald, familie si specialisti. Aceasta colaborare creeaza un cadru coerent si unitar de
sprijin, adaptat nevoilor fiecdrui elev cu dificultati de invatare.

a) Rolul scolii

Scoala, prin cadrele didactice, are responsabilitatea de a:

. identifica dificultatile de Invatare;

. adapta strategiile didactice;

. monitoriza progresul elevului;

. comunica constant cu familia si specialistii.

b) Rolul familiei
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Familia contribuie prin:

. sustinerea emotionald a copilului;

. implicarea in activitatile de Invatare de acasa;

. mentinerea unei comunicdri deschise cu scoala;
. respectarea recomandarilor specialistilor.

C) Rolul specialistilor

Specialistii (consilier scolar, logoped, psiholog) au un rol important in:

. evaluarea dificultatilor elevului;

. elaborarea unor planuri de interventie personalizate;
. consilierea elevului si a familiei;

. sprijinirea cadrelor didactice cu metode adecvate.
d) Importanta colaborarii

Colaborarea eficienta duce la:

. interventii coerente si personalizate;
. progres scolar mai rapid;

. prevenirea esecului scolar;

. dezvoltarea armonioasa a elevului.

IV. Concluzii

O Parteneriatul dintre scoald, familie si specialisti reprezintd o conditie esentiald pentru
succesul invatarii remediale si pentru dezvoltarea competentelor elevilor cu dificultati de invatare.

0 Invitarea remediald reprezinti un demers educational strategic, menit si ajute elevii si
recupereze lacunele in procesul de achizitie a cunostintelor. Aceasta nu se rezuma la o simpla
repetitie a materiei, ci se concentreaza pe identificarea barierelor individuale de invatare si oferirea
unui sprijin personalizat.

O Invitarea remediald este un instrument esential in invatimantul primar, contribuind
semnificativ la formarea si dezvoltarea competentelor specifice si cheie ale elevilor. Printr-o
abordare centratd pe elev, adaptatd nevoilor individuale, aceasta asigura incluziunea educationala
si sprijind fiecare copil in atingerea potentialului sau maxim.

0 Prin activitati interactive, adaptate nivelului de iIntelegere al fiecarui copil, invatarea
remediald reconstruieste baza necesara pentru viitoarele achizitii scolare. Scopul final este ca
elevul sa isi recastige increderea in propriile capacitati si sa se reintegreze cu succes in ritmul
clasei.
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0 Implementarea unui program de invatare remediald eficient este vitala pentru echitatea in
educatie. Cu ajutorul resurselor potrivite, orice dificultate poate fi transformata intr-o oportunitate
de progres si dezvoltare personala pentru elev.

O Implementarea eficientd a activitatilor remediale conduce la cresterea calitatii actului
educational si la formarea unor elevi autonomi, motivati si bine pregatiti pentru etapele urmatoare
ale educatiei.
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+
Aeroplanul, de George Topirceanu
Prof. CIRSTEA MARINA
Nume si prenume: Data:
Aeroplanul
de George Topirceanu
1. Completeaza spatiile libere preluand cuvintele din poezie.
Spre apusul de
Cu livezi -n aur,

Trece-un nour ,

Alb si cat un
2. Scrie 2-3 cuvinte care arata ce se aude in poezie (identificate in text sau de la tine).
»Norul tace, dar tantarul

Umple linistea de larma.”

3. Cu ce seamana norul si cu ce seamdna aeroplanul in poezie?

4. Dacd ati fi un fir de iarbd de pe deal, ce i-ati spune ,,tantarului” care tulburd linistea? Scrieti
o0 propozitie scurta.
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Arii si volume prisma

Prof. PIPA ANA
Liceul Gh. Ruset Roznovanu, Roznov

1. Cubul cu volumul de 27 cm3 are latura de:

a) 9 cm b)3cm c) 12 cm d) 18 cm

2. Prisma triunghiulard regulata cu latura bazei de 6 cm si indltimea de 10 cm are volumul de:

a) 180 cm3 b) 360 cm3 ¢) 903 cm3 d) 15043
cm3

3. Paralelipipedul dreptunghic cu dimensiunile de 3 m, 4 m respectiv 5 m are diagonala de:
a) 60 m b) 5V2 m ¢)12m d) 5m

4. O prisma patrulatera regulatd are aria bazei de 25 m2 si Indltimea de 4 m. Aria laterala a prismei
este de:

a) 80 m2 b) 100 m2 ¢) 20 m2 d) 40 m2

5. O prisma triunghiulara regulati are aria laterald de 723 dm?2 si latura bazei de 4 dm. Iniltimea
prismei este de:

a) 9\3 dm b) 12V3 dm ¢) 6 dm d) 6V3 dm

6. Prisma patrulatera regulata cu aria totala de 192 m2 si aria laterald de 120 m2 are inaltimea de:
a) 6\2m b) 6 m c)5Sm d)36 m

7. Aria totald a unui cub cu diagonala de  4V3 dm este de:

a) 4 dm b) 96 dm?2 c) 64 dm2 d) 48 dm2
Raéspunsuri corecte:

1. b) 2.¢c) 3.b) 4. 5.d) 6.c) 7.b)

Barem notare:

1. 1p 2. 1p 3. 1p 4.15p 5.1,5p 6.1,5p 7.1,5p

1p din oficiu

151



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Importanta studiului privind literatia la clasa I in context educational actual

Prof. Bejenaru Felicia
Scoala Gimnaziald Nr. 1 Motru, Gorj
,,Cine citeste, conduce lumea.” — Victor Hugo
Introducere

Studiul de fata porneste de la necesitatea intelegerii profunde a rolului literatiei in clasa I, etapa
decisiva pentru formarea competentelor fundamentale de citire si scriere. Importanta acestui
demers este justificatd de datele internationale si nationale care aratd ca dificultatile de literatie
aparute 1n primii ani de scoala au efecte cumulative asupra intregului parcurs educational.

Conform rapoartelor OECD privind educatia timpurie, peste 20-25% dintre elevii din ciclul primar
la nivel european intampind dificultati de intelegere a textului citit, iar In Romania evaludrile
nationale indica faptul cd aproximativ 1 din 4 elevi (25%) are nevoie de sprijin suplimentar in
dezvoltarea competentelor de literatie la finalul clasei I.

Acest studiu de caz analizeaza importanta literatiei la clasa I, integrand date, observatii didactice
si impactul utilizarii platformelor educationale digitale.

Studierea literatiei la clasa I este esentiala deoarece:

. reprezintd fundamentul tuturor competentelor scolare;

. influenteaza direct performantele ulterioare la matematicd, stiinte si comunicare;
. reduce riscul de analfabetism functional,;

. sprijind incluziunea educationala.

Date relevante din practicd educationala

Intr-un esantion de 120 de elevi de clasa I observati intr-un context educational urban si rural:

. 68% au atins nivelul de citire fluentd pana la finalul modului II;
. 22% prezinta citire ezitanta, dar Intelegere partiald a textului;
. 10% necesita interventie remediala intensiva (citire silabisita, dificultati de intelegere).

Aceste date confirma faptul ca aproape o treime dintre elevi necesita interventii diferentiate.
Ce Inseamna literatia functionala la clasa I

Literatia la acest nivel nu inseamna doar decodarea literelor, ci:

. intelegerea mesajului unui text scurt;

. formularea de raspunsuri simple;
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. utilizarea cuvintelor in contexte noi;
. exprimare orald coerenta.

Studiile arata ca elevii care inteleg sensul textului incd din clasa I au cu 35-40% sanse mai mari
de performantd buna la finalul ciclului primar.

Factori care influenteaza dezvoltarea literatiei

Mediul familial
. 60% dintre elevii cu rezultate bune provin din familii unde lectura este o activitate zilnica;
. doar 30% dintre elevii cu dificultati au acces regulat la carti acasa.

Metodele didactice

Utilizarea metodelor interactive creste semnificativ progresul:

. invatare prin joc: +25% crestere a motivatiei,
. lecturd ghidata: +30% intelegere mai buna a textului;
. activitati digitale: +40% implicare activa.

Rolul tehnologiei in dezvoltarea literatiei
Integrarea platformelor educationale contribuie semnificativ la imbunatatirea rezultatelor.
Platforme educationale relevante
# Generatia Smart
Utilizata pentru evaluare si exersare a competentelor de literatie.
. crestere a performantei la citire: +28%
. reducerea erorilor de intelegere: -20%
¢ Intuitext — Scoala Intuitext
. crestere a motivatiei pentru lectura: +35%
. participare activa la sarcini interactive: +42%
¢ Wordwall si LearningApps
. consolidarea vocabularului: +30%
. retentia informatiei: +25%
@ Book Creator si StoryJumper

. dezvoltarea exprimarii scrise: +40%
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. creativitate lingvistica: +38%
Studiu de caz: interventie educationala la clasa I
Context

La o clasd de 22 de elevi s-a implementat un program de interventie pe durata a 10 saptdmani, care
a inclus:

. 15 minute zilnic lecturd ghidata;

. utilizarea platformei Intuitext de 2 ori pe saptamana;

. activitati de vocabular prin Wordwall;

. implicarea parintilor in lectura acasa;

. lectura unor texte literare si digitale selectate: Magazinul de zdmbete, Cine a inventat

scoala, Fetita si ploaia, Autobuzul magic, Voi avea grija de tine, Din fericire, O burticd plind de
secrete (din platforma Generatia Smart).

Rezultate

Dupa interventie:

. performanta la citire fluentd a crescut de la 52% la 80%;

. intelegerea textului a crescut de la 48% la 78%;

. numarul elevilor cu dificultiti majore a scazut de la 6 la 2;
. implicarea elevilor in activitdti de lectura a crescut cu 45%.

Interpretarea rezultatelor

Datele confirma ca:

. interventiile sistematice cresc semnificativ nivelul de literatie;

. utilizarea tehnologiei are impact pozitiv direct;

. colaborarea scoald—familie este un factor decisiv;

. diferentierea invatarii reduce decalajele educationale;

. lectura unor texte variate, narative si interactive, contribuie la dezvoltarea comprehensiunii

si a vocabularului activ.
Aspecte concrete ale activitatilor de lectura si jurnal dublu

In cadrul programului, fiecare text a fost insotit de activititi structurate de tip ,,jurnal dublu”, prin
care elevii au fost Incurajati sa si exprime atat intelegerea, cat si reactiile personale fata de text.
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Elevii au notat pe o coloand fragmente sau idei importante din text, iar pe cealaltd coloana
gandurile, intrebdrile sau emotiile personale. De exemplu, la textul ,,Fetita si ploaia”, elevii au
asociat descrieri precum ,,ploaia cadea lin” cu reflectii de tipul ,,m-am simtit linistit cand am citit”.

La ,,Autobuzul magic”, copiii au evidentiat secvente narative si au formulat predictii despre
continuarea intamplarilor, dezvoltand astfel gandirea anticipativd. In cazul textului ,,Cine a
inventat scoala”, elevii au realizat conexiuni intre informatiile din text si experienta personala de
scolar.

Activitatea de jurnal dublu a fost utilizata de cel putin 3 ori pe saptamana, ceea ce a condus la o
crestere vizibila a capacitdtii de exprimare scrisd si orala. S-a observat cd peste 70% dintre elevi
au inceput sa formuleze enunturi mai complexe si mai coerente.

Totodata, lectura ghidata a fost completata de discutii frontale si in perechi, in care elevii au
argumentat alegerile facute in jurnal, ceea ce a contribuit la dezvoltarea competentei de comunicare
si la cresterea Increderii in exprimare.

Concluzii

Literatia la clasa I reprezinta un predictor major al succesului scolar. Studiul de caz evidentiaza
faptul ca interventiile didactice structurate, sustinute de tehnologie si de implicarea familiei,
conduc la cresteri semnificative ale performantelor (intre 25% si 45%)).

Dezvoltarea competentelor de literatie nu este doar un obiectiv curricular, ci o investitie 1n viitorul
educational al fiecarui copil. Rezultatele obtinute confirma ca progresul este accelerat atunci cand
invatarea este organizata sistematic, cu obiective clare si evaluare continua.

In acelasi timp, diferentierea si personalizarea invatdrii rdman esentiale pentru reducerea
decalajelor dintre elevi. Platformele educationale digitale contribuie nu doar la cresterea
performantei, ci si la mentinerea motivatiei si a interesului pentru lectura.

Totodata, formarea timpurie a obiceiului de a citi zilnic are efecte pe termen lung asupra
autonomiei in Tnvatare si a capacitatii de gandire critica. In acest sens, rolul cadrului didactic
ramane central, ca facilitator al experientelor de invatare autentice si relevante pentru elevi.
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Jocurile de miscare, tematice, la varsta prescolara

Prof. Constantinescu Cristina Elena
Liceul de Arta Gh. Tattarescu/structurd Gradinita cu P. P. Nr. 2 Focsani

Jocul reprezinta activitatea fundamentala a copilului prescolar, fiind principalul mijloc prin care
acesta Tnvatd, exploreaza si 1si dezvolta abilitatile motrice, cognitive si socio-emotionale. Jocurile
de miscare tematice Tmbind activitatea fizicd cu elemente imaginative si educative, facilitand
invatarea prin experientd directa.

Prin integrarea unor teme apropiate universului copilului (anotimpuri, animale, povesti, mijloace
de transport), activitatea devine mai atractiva si stimuleaza participarea activa a tuturor copiilor.

Prin organizarea jocurilor de miscare tematice se urmareste: dezvoltarea motricititii grosiere
(alergare, sarituri, tarare, echilibru), Tmbunatétirea coordonarii si orientdrii spatiale, stimularea
imaginatiei si creativitatii, dezvoltarea capacitatii de cooperare si respectare a regulilor si formarea
deprinderilor de ascultare si reactie la semnale.

lata cateva exemple de jocuri tematice desfasurate la nivel prescolar:
Tema: ,,Animalele din padure”
,,ursul doarme”

Un copil este ursul si std ghemuit (doarme). Ceilalti copii se deplaseaza liber. La semnalul
educatoarei (,,Ursul s-a trezit!”), ursul incearca sa prinda un copil.

Obiectiv: dezvoltarea vitezei de reactie.

,»darim ca iepurasii”

Copiii imitd deplasarea diferitelor animale: iepure (sdrituri), vulpe (mers usor), urs (pasi grei).
Obiectiv: coordonare si control corporal.

Tema: ,,Anotimpurile — Toamna”

,,Adunam frunzele”

Se mprastie frunze din hartie coloratd. Copiii trebuie sa le adune alergand si sa le duca intr-un cos.
Obiectiv: dezvoltarea vitezei si a spiritului de echipa.

,»vantul si frunzele”

Un copil este ,,vantul”, iar ceilalti sunt ,,frunze” care alearga usor. La semnal, frunzele trebuie sa
se opreasca.

Obiectiv: autocontrol si atentie.

Tema: ,,In lumea povestilor”
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,Drumul Scufitei Rosii”

Se organizeaza un traseu aplicativ (ocolire obstacole, mers pe linie, sarituri). Copiii parcurg traseul
imaginandu-se In drum spre bunica.

Obiectiv: echilibru si orientare spatiala.
»Fuga de lup”

Un copil este lupul, ceilalti personaje din poveste. La semnal, copiii fug intr-un spatiu sigur stabilit
anterior.

Obiectiv: viteza si respectarea regulilor.

Tema: ,,Mijloace de transport”

,»Masini si semafoare”

Copiii sunt masini. La culoarea verde alearga, la galben merg incet, la rosu se opresc.
Obiectiv: reactie la stimuli vizuali/verbali.

,,Avioane in zbor”

Copiii se deplaseaza cu bratele intinse imitand avioanele. La semnal trebuie sa ,,aterizeze” intr-un
cerc marcat.

Jocurile de miscare tematice contribuie semnificativ la dezvoltarea armonioasd a copilului
prescolar. Integrarea temelor atractive creste motivatia si implicarea activa, facilitand invatarea
prin joc. Prin organizarea sistematica a acestor activitati, cadrul didactic sprijind dezvoltarea fizica,
cognitiva si socio-emotionald a copiilor intr-un mod natural si placut.

Bibliografie:
Bocos, M.-D. (2013). Instruirea interactiva: Repere pentru reflectie si actiune. Editura Polirom.

Ministerul Educatiei Nationale. (2019). Curriculum pentru educatie timpurie. Editura Didactica si
Pedagogica.

Neagu, N. (2010). Metodica educatiei fizice si sportului scolar. Editura Universitatii din Oradea.
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Atelier practic pentru consolidarea relatiei profesor—parinte—elev

Prof. Mangiurea Luminita

Liceul Tehnologic Nicolae Dumitrescu Cumpana, jud. Constanta

1. Introducere: Reconfigurarea parteneriatului educational in scoala contemporana

Educatia copilului reprezinta rezultatul unei colaborari constante, dinamice si adaptabile intre
scoald si familie. In literatura pedagogica moderna, parteneriatul familie-scoald nu mai este privit
doar ca o simpld formalitate administrativd, ci ca unul dintre factorii esentiali ai dezvoltarii
armonioase, emotionale si cognitive a elevului.

In lipsa unei comunicari eficiente si predictibile intre cadrele didactice si parinti, procesul
educational devine fragmentat. Atunci cand cele doua medii guverneaza dupa reguli total diferite,
copilul primeste mesaje contradictorii privind valorile, limitele si comportamentele sociale. Intr-o
lume suprasaturata de stimuli digitali si schimbari sociale rapide, alinierea dintre eforturile cadrelor
didactice si cele ale familiei devine o plasd de siguranta pentru stabilitatea emotionald a elevului.

2. Fundamente teoretice si piloni clasici ai pedagogiei

Rolul familiei in educatia copilului este fundamental incd din primii ani de viatd, asezand
fundamentele pe care scoala va construi ulterior. In acest sens, pedagogul Jan Amos Comenius, in
opera sa Didactica Magna, sublinia importanta cruciald a mediului familial. El afirma ca educatia
incepe In mod natural in familie, locul unde copilul primeste primele exemple vii de
comportament, moralitate si integrare in lume. Familia este prima scoald a sentimentelor si a
micro-socializarii.

Scoala vine sa completeze si sd rafineze acest proces printr-o educatie organizata, sistematica,
stiintifica si orientatd direct spre dezvoltarea intelectuala, morala si sociala. Maria Montessori
contextualiza stralucit acest rol, afirmand:

,Copilul nu este un vas care trebuie umplut, ci o flacara care trebuie aprinsa.”

Pentru ca aceasta flacdra s ardd constant, este nevoie ca atat profesorul, cat si parintele si
alimenteze acelasi foc pedagogic, evitdnd tendinta de a transforma educatia intr-o simpla
acumulare pasiva de informatii.

Parteneriatul autentic dintre familie si scoalda presupune o relatie profunda, bazata pe respect
reciproc, incredere deplind si responsabilitate asumatd in mod comun. Jean Piaget evidentia
importanta autonomiei in educatie, aratand ca scopul principal al acesteia este formarea unor
oameni capabili sa gandeasca independent, sa critice constructiv si sa creeze lucruri noi, nu doar
sa repete ceea ce au facut generatiile anterioare. O astfel de autonomie nu se poate dezvolta Intr-
un mediu familial rigid sau Intr-o scoald autoritara, ci doar prin colaborarea lor democratica.
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In completarea acestei viziuni, psihologul Lev Vygotsky punea accentul pe rolul fundamental al
interactiunii sociale in dezvoltarea functiilor cognitive superioare. Invitarea nu se produce in
izolare, ci prin colaborare, mediere culturala si experiente Impdrtasite direct cu adultii
semnificativi din viata copilului (parinti si invatétori), in cadrul a ceea ce el a numit Zona proximei
dezvoltari.

3. Canale moderne de comunicare si managementul relatiei cu parintii

In contextul educatiei contemporane, interactiunea dintre cadrul didactic si familie a depasit
formatul rigid al clasicelor sedinte cu parintii. Pentru a raspunde dinamicilor actuale (lipsa de timp
a parintilor, digitalizarea acceleratd), comunicarea se realizeaza astazi pe paliere multiple:

. Platforme si instrumente digitale: Utilizarea aplicatiilor de management scolar, a
portofoliilor digitale partajate si a canalelor securizate de mesagerie instantd pentru asistenta
rapida. Acestea asigura o transparenta totald si un flux informational in timp real.

. Sesiuni de consiliere individuald focalizata: Intalniri tematice (fatd in fatd sau hibrid),
centrate pe evolutia personalizatd a elevului, unde accentul se pune pe solutii, nu pe reprosuri.

. Ateliere educationale si lectorate interactive: Schimbarea formatului sedintelor pasive in
micro-cursuri de educatie parentala (parenting constient), centrate pe nevoile psihologice ale
fiecarei etape de varsta.

. Activitati comunitare imersive: Zilele portilor deschise, proiecte ecologice sau de
voluntariat in care comunitatea scolard devine un spatiu de coeziune sociala.

4. Ghid practic: atelierul educational ,,Cei sapte ani de acasa”

Un mod deosebit de eficient de consolidare a relatiei dintre familie si scoala il reprezintd
organizarea unor activitati practice de tip atelier (workshop), In care parintii nu sunt simpli
spectatori, ci parteneri directi de lucru ai copiilor lor.

X

Atelierul metodico-pedagogic ,,Cei sapte ani de acasda” este conceput ca un spatiu de reflectie si
actiune comund. Obiectivul sdu principal este constientizarea, transpunerea si aplicarea valorilor
morale si sociale fundamentale: respectul, responsabilitatea, empatia, rezilienta si cooperarea.

Mai jos sunt prezentate activitatile practice detaliate, concepute pentru a fi usor de implementat la
nivelul oricarei clase:

Actiunea 1: Copacul valorilor familiei
. Obiectiv: Identificarea si prioritizarea setului de valori comune.

. Desfasurare: Elevii si parintii lucreaza in echipe de familie. Primesc cartonase decupate
sub forma de frunze sau fructe colorate. Pe acestea noteazd valorile pe care le considera
nenegociabile in cdminul lor (de exemplu: sinceritate, respect, sprijin reciproc, bundtate,
punctualitate). Fiecare echipa prezinta pe scurt optiunile si lipeste cartonasele pe un panou central
unde este desenat un copac simbolic de mari dimensiuni.
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. Ancora pedagogica: Activitatea ofera cadrului didactic o radiografie clarda a climatului
axiologic din familiile elevilor, facilitand personalizarea demersului educativ ulterior

Actiunea 2: Regulile casei mele si regulile clasei noastre

. Obiectiv: Intelegerea necesitdtii normelor si corelarea comportamentului de acasa cu cel
de la scoala.

. Desfagurare: Fiecare familie realizeaza un poster grafic (folosind tehnici de colaj, desen
sau elemente digitale). Posterul cuprinde 4-5 reguli esentiale din viata de zi cu zi (ex: salutul
politicos la intrarea in casd, managementul timpului de ecran, Impartirea responsabild a sarcinilor
casnice). Ulterior, intr-o sesiune plenard, se cautd corespondente intre regulile de acasa si
Regulamentul Clasei, evidentiind ca normele nu sunt pedepse, ci reguli de siguranta si respect.

Actiunea 3: Cutia faptelor bune (Varianta fizica si digitala)
. Obiectiv: Consolidarea comportamentelor prosociale prin validare pozitiva constanta.

. Desfasurare: In cadrul atelierului, familiile decoreaza impreuni o cutie din carton (sau
configureaza un spatiu pe o platforma digitala de tip Padlet). Pe parcursul urmatoarelor saptamani,
atat acasa, cat si la scoala, se introduc in cutie biletele scurte care surprind comportamente pozitive
reale ale copilului (ex: ,,Astdzi Andrei a ajutat un coleg fard sa i se ceard” sau ,,Joana si-a strans
singura jucdriile/cartile”). Sdptamanal sau lunar, aceste biletele se citesc festiv, oferind o
recunoastere publica a progresului caracterial.

Actiunea 4: Joc de rol interactiv: ,,Cum reactiondm corect in era digitala?”

. Obiectiv: Dezvoltarea inteligentei emotionale, a rezolvarii pasnice a conflictelor si a
spiritului critic.

. Desfasurare: Cadrul didactic propune scenarii extrase din realitatea curentd (ex:
gestionarea frustrarii cdnd se termina timpul alocat jocurilor video; reactia in fata unui comentariu
rautacios pe un grup de chat; cum refuzam politicos o propunere nepotrivita din partea unui grup
de egali). Parintii si copiii schimba rolurile intre ei (parintele joaca rolul copilului, copilul pe cel
al parintelui). Se analizeaza raspunsurile emotionale si se stabilesc strategii corecte de comunicare
asertiva.

Actiunea 5: Cercul de reflectie si angajamentul de parteneriat
. Obiectiv: Evaluarea impactului atelierului si fixarea concluziilor.

. Desfasurare: Participantii se asaza in cerc. Se foloseste un ,,obiect al vorbirii” (o mascota
a clasei sau o minge). Fiecare parinte si copil exprima intr-o singurd fraza ce valoare au
redescoperit in cadrul atelierului si cum o vor aplica concret in rutina zilnica. Atelierul se incheie
cu semnarea simbolica a unui ,,Pact de Parteneriat pentru Succesul Elevului”, un document
semantic ce intdreste legdtura de incredere dintre cele doud medii.

5. Concluzii si perspective de viitor
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Intr-o societate marcati de schimbiri tehnologice majore si de o dinamica fluidi a valorilor,
comunicarea empatica si bidirectionala dintre familie si scoala reprezintd nucleul stabil al educatiei
moderne. Implicarea activa, timpurie si directa a parintilor in viata scolara nu trebuie privita ca o
intruziune, ci ca o resursa pedagogica strategica.

Parteneriatul autentic reduce abandonul scolar, diminueazd fenomenul de bullying, creste
substantial motivatia intrinseca pentru invatare a elevilor si sprijina cadrele didactice in gestionarea
situatiilor complexe de la clasd. Doar actionand ca o echipa omogena, scoala si familia pot oferi
copiilor reperele morale si competentele socio-emotionale necesare integrarii lor cu succes in
societatea de maine.
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Jocuri didactice

Prof. Zglimbea Silvica Alina
Jocuri pentru clasa a Il1-a

Colectie de activititi distractive si educative.

1. Vandtoarea de cuvinte

Elevii gasesc cat mai multe cuvinte care Incep cu o litera aleasad in 2 minute.
2. Lantul numerelor

Fiecare elev spune un numar; urmatorul adauga sau scade 10.

3. Ghiceste animalul

Un elev descrie un animal fard sd-i spund numele, iar ceilalti ghicesc.

4. Bingo cu inmultiri

Profesorul citeste exercitii de Tnmultire, iar elevii marcheaza rezultatele.
5. Povestea continud

Fiecare elev adaugd o propozitie pentru a crea o poveste comuna.

6. Memoria rapida

Se afiseaza cateva obiecte timp de 30 de secunde; elevii trebuie sd le retina.
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FISA DE LUCRU- MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI (MEM)
EVALUARE FINALA — CLASA alIl-a

Prof. GRIGOROIU GORUN MIHAELA MAGDALENA

Nume si prenume: Data:

Punctaj total: 100 p (90 p + 10 p din oficiu)

I. Calculeaza. (20 p)
a) 36 + 28 = b)75-19= c)8x4= d)54:6=

II. Completeaza. (20 p)

Im= cm 1kg= g | sdptamand = zile 1leu= bani

III. Rezolva problema. (30 p)
In parcul orasului au fost plantati 45 de tei si 27 de castani. Cati copaci au fost plantati in total?

Rezolvare:

IV. Explorarea mediului. (20 p)
1. Incercuieste raspunsul corect: Plantele au nevoie de:
a) lumind si apd b) jucdrii c) pietre

2. Scrie doua reguli pentru protejarea mediului:

V. Din oficiu: 10 p
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BAREM SI DESCRIPTORI DE PERFORMANTA

I. Calcule: 4 x5p=20p

II. Completari: 4 x 5p=20p

II1. Problema: operatie corectd 15 p, rezultat corect 15 p =30 p
IV. Explorarea mediului: 10p+ 10 p=20p

V. Din oficiu: 10 p

PunctajCalificativ.  Descriptor

91-100 FB Rezolva corect si complet sarcinile, utilizeazd adecvat cunostintele
dobandite.

7690 B Rezolva majoritatea sarcinilor, cu erori minore.

51-75 S Rezolva partial sarcinile si are nevoie de sprijin ocazional.

0-50 I Rezolva insuficient sarcinile si necesitad sprijin constant.
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TEST DE EVALUARE- Clasa a-II-a

Prof. Secosan Nicoleta

Nume: Data:

Adunarea si scaderea 0-1000

1. Calculeaza:

637+ 476+ 607- 583+ 1000- 570- 175+ 986-
285 194 348 258 375 283 212 374
2. Afla numarul necunoscut:

a+278 =1000 812 —-c=378 b—239+ 108 =581

3. Completeaza cifrele lipsa:

750- 5 2+ 34 - 40 +

6 35 78 89

5 2 21 1 3 6 0

4. Ce numar trebuie adaugat la 189 pentru a obtine 3347

5. Suma a 3 numere este 915. Suma primelor doud numere este 515, iar a ultimelor doua este

675. Afla numerele.

6.Afld valoarea expresiilor urmatoare:

975 — (78+291-91) + 219 = 1000 — (602 — 166) + ( 197+ 103)=

165



PASI SPRE PERFORMANTA « *

6. Bunica a citit o carte de 530 de pagini. In prima zi a citit 76 de pagini, adici cu 37 mai
multe decat a doua zi, iar restul in a treia zi.

Cate pagini a citit bunica 1n a treia zi?

Rezolvare
R:
7. La un depozit s-au adus 467 kg mere si cu 176 kg mai putine prune.

Cate fructe s-au adus in total?

Rezolvare

R:

8. Mareste diferenta numerelor 360 si 185 cu predecesorul lui 590.

Rezolva printr-o singura expresie.
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Romania mea

Codrul verde cu izvoare,
Florile de pe campii,
Turme albe de mioare,

Lanurile aurii;

Inul inflorat din ie,
Invartita pe picior,
Plugul ingropat in glie,

Doinele cantand de dor;

Eminescu si cu Creanga,
Vorba vie din popor,
Crestinul ce-ti da bineata,

Dimineata din pridvor;

Clopotul ce-n turn se zbate,
Peste sfanta liturghie,
Sunt roman, sa strig, ma face,

In frumoasa Romanie!
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JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE

Prof. Don-Tanasa Madalina

ALA?2
Tema anuala de studiu: ,,Cum este, a fost si va fi pe acest pamant?”
Tema saptamanii: Vietuitoarele padurii
Tema zilei: ,,Prietenii din padure*
Categorie de activitate: JALA 2
Tema: Deplasarea in alergare spre diferite directii cu opriri si porniri
Subiectul ludic: Hraneste ursul si vulpea!
Mijloc de realizare: joc de miscare
Tipul de activitate: formare de priceperi si deprinderi
DOMENIUL DE DEZVOLTARE:
A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI A IGIENEI PERSONALE;
B. DEZVOLTAREA SOCIO — EMOTIONALA
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
A.1 Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare;
A.2 Conduita senzorio -motorie, pentru orientarea miscarii;
B.1 Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate;
COMPORTAMENTE VIZATE:
A.1.2 Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

A.2.1. Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul
apropiat;

B.1.3 Initiaza /participa la interactiuni pozitive cu copiii de varsta apropiata.
OBIECTIVE OPERATIONALE:
Cognitive: OC1- sa denumeascd materialele necesare activitatii;
OC2-sa denumeasca personajele povestei

OC3 - sd enumere regulile jocului;
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Afective: OA1- vor dezvolta spirit de cooperare si de competitie;
OAZ2- vor participa cu interes la activitatea propusa.
Psihomotorii: OPMI- sd alerge in diferite directii respentand opririle si pornirile;
OPM2- sa transporte pestisorul pana la capatul traseului aplicativ.
STRATEGII DIDACTICE:
METODE $1 PROCEDEE DIDACTICE: conversatia, explicatia, jocul, demonstratia

MIJLOACE DE INVATAMANT SI MATERIALE DIDACTICE: ursul, vulpea, pe stisori,
jaloane, traseu aplicativ

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual
LOCUL DE DESFASURARE: sala de grupa
RESURSE:

- Umane: prescolarii grupei
- Spatiale: sala de grupa

- Temporale: 15 minute

- Bibliografice:
0 *#* Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;
O **% Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza

curriculum pentru educatie timpurie 2019;

[ M. Matasaru, M. Chiriloaie, V. Pricopoaia, C. Nedelcu, Proiectarea didactica in
invatamantul prescolar, Ed. Rovimed Publishers, Bacau, 2020;

O S. Antonovici, Jocuri-exercitiu pentru activitati alese, Editura Aramis, 2008.
SCENARIUL DIDACTIC
Evenimentele
lectiei Ob.  Continut si sarcini de invatareStrategii didactice ~ Evaluare
Metode Mijloace Forme de organizare
Moment organizatoric Voi asigura conditiile necesare desfasurarii activitatilor:

aranjarea traseului aplicativ si a materialelor didactice, aerisirea salii de grupd, asezarea ordonata
a copiilor.

Captarea atentiei OA1l Dragi copii, pentru a impaca ursul si vulpea si pentru a nu mai fi
infometati, propun sa ii hranim noi cu pestisori. Sunteti de acord? Conversatia Frontal
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Enuntarea temei si a obiectivelor OA1l Voi informa copiii cu privire la ceea ce vor avea de
facut in

cadrul activitatii de jocuri si activitati didactice alese:

Vom parcurge un traseu, vom culege pestisorii si apoi vom hrani ursul si vulpea care se afld la
capatul traseului. Conversatia

Explicatia Frontal

Actualizarea cunostintelor ~OA2 Prescolarii sunt agezati in semicerc, apoi sunt rugati sa
enumere animalele sdlbatice din padure. Conversatia Frontal Chestionarea orala
Prezentarea continutului si dirijarea invatarii OC1

0C2

OPM1

OPM2 Se anunta jocul ,,Hraneste ursul si vulpea!*

Voi prezenta copiilor traseul si regulile jocului, demonstand si modul de parcurgere a acestuia,
apoi voi ruga 1-2 copiii sa realizeze jocul de proba.

Copiii vor fi asezati pe doua siruri, iar in fata lor, la o distantd considerabild,vor trece printr-un
tunel cu cate un pestisor in mana. Va pleca cate un copil din fiecare sir, fiind astfel o intrecere intre
doi copii din cele doua siruri, prin metoda stafetei. Acestia trebuie s parcurga traseul si sa culeaga
pestisorii Intalniti pe drum pentru a hrani ursul sau vulpea. Castigatoare va fi declarata echipa care
va reusi sa parcurga traseul de catre toti membrii, in cel mai scurt timp.

Traseul va fi parcurs de catre toti copiii, finalizand astfel jocul de miscare. Conversatia
Demonstratia
Explicatia
Jocul
Exercitiul
Traseu aplicativ
Pestisori
Frontal
Individual

Observarea sistematica
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Obtinerea performantelor OA1l Complicarea jocului va fi insotitad de o sarcina in plus.Vor
avea un obstacol la iesirea din tunel,cate doud cercuri ,prin care vor sari .
Observarea

sistematica
Feedbackul OA2 Asez copiii in semicerc si discutdm despre activitatile

desfasurate in aceasta zi. Enumeram toate activitatile

realizate si Tmpartasim idei cu privire la acestea. ~ Conversatia Frontal Evaluarea
orala
Evaluarea Voi face aprecieri generale si individuale asupra modului de

participare al copiilor la
activitate.

Dragi copii, ati reusit sd parcurgeti traseul pana la capat, ati hranit ursul si vulpea si ati respectat
regulile jocului!

Copiii primesc recompense. Conversatia Recompense Frontal

Retentia si transferul OA2  In urma tuturor activitdtilor si discutiilor, copiii sunt invitati sa ierte,
deoarece ursul a iertat-o pe vulpe si acum au devenit prieteni, dar nu trebuie nici sa uitdm mesajul
zilei: ,,Nu trebuie sd avem incredere in oricine!*

Tranzitie: Cantec- Vulpe, tu mi-ai furat gascal! Conversatia Frontal
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Activitate pe centre cu tema ,,0 zi printre dinozauri”

Prof. Popa Neacsu Florentina Catalina
Clasa: pregatitoare
Aria curriculara: Limba si comunicarea
Disciplina: Comunicare in limba romana
Subiect: Sunetul si litera [ d ]
Centrul BIBLIOTECA — ,,in lumea dinozaurilor”
Activitate: Rasfoire si lecturd dupa imagini
Descriere:

Elevii exploreaza carti, reviste si fise ilustrate despre dinozauri. Acestia observa imaginile,
identifica diferite tipuri de dinozauri si discuta despre marimea, culoarea si mediul de viata al
acestora. Copiii sunt incurajati sa povesteascad ce cunosc sau ce le-a atras atentia, dezvoltandu-si
vocabularul si exprimarea orala.

Centrul ARTE — ,,Dinozaurul meu preferat”
Activitate: Desen / colaj / modelaj
Descriere:

Elevii realizeaza lucrari artistice cu tema dinozaurilor, folosind creioane colorate, carioci, hartie
coloratd, plastilind sau materiale reciclabile. Activitatea urmareste dezvoltarea creativitatii,
imaginatiei si a motricitatii fine, oferind copiilor libertatea de a-si exprima ideile.

Centrul LUDOTECA —, Ne jucam cu dinozauri”
Activitate: Jocuri de rol si jocuri de constructie
Descriere:

Copiii se joacad cu figurine de dinozauri, puzzle-uri sau jocuri de constructie tematice. Acestia
creeazd scenarii de joc, imitd miscdri si sunete specifice dinozaurilor si colaboreaza cu colegii.
Activitatea stimuleaza socializarea, cooperarea si respectarea regulilor de joc.

Centrul MATEMATICA — , Numiridm dinozauri”
Activitate: Numarare si asociere numar—cantitate
Descriere:

Elevii numara dinozauri (figurine, jetoane sau imagini), formeaza multimi, compard cantitati si
asociaza cifra corespunzatoare cu numarul de obiect.

172



PASI SPRE PERFORMANTA « *

+ A
Educatie civica - Vanatoarea de comori
Prof. Banca Mihaela-Bianca
Liceul cu Program Sportiv Petrache Triscu, Craiova, Dolj
Introducere

Conpiii intalnesc zilnic situatii care le provoaca diverse emotii, iar invatarea modului in care acestea
pot fi recunoscute si gestionate reprezintd un pas important in dezvoltarea lor socio-emotionala.
Activitatea ,,Vanatoarea de comori” le oferd elevilor ocazia de a descoperi prin joc si colaborare
emotiile de bazi si modalitati simple prin care isi pot controla reactiile. Intr-un mediu relaxat si
atractiv, elevii sunt incurajati sa isi exprime ideile, s comunice cu colegii si sd gaseasca solutii
potrivite pentru diferite situatii din viata de zi cu zi.

Activitatea incepe 1n curtea scolii, unde elevii, organizati pe echipe, pornesc in cdutarea unor
plicuri colorate ascunse. In interiorul acestora descoperd imagini si materiale care ii ajutd si
identifice emotii si sd discute despre situatiile in care acestea apar. Prin conversatii si exercitii
practice, copiii Invata sd asocieze diferite tehnici de autocontrol cu emotiile corespunzatoare si sa
inteleagd cum le pot folosi 1n viata de zi cu zi. La final, elevii aplica ceea ce au Invatat analizand
situatii concrete, identificand emotiile implicate si alegdnd strategii potrivite pentru gestionarea
lor. Activitatea imbind invatarea cu jocul si contribuie la dezvoltarea autocunoasterii, a empatiei
si a relatiilor pozitive dintre colegi.

Fisa de activitate

Clasa: aIV-a

Disciplina: Educatie civica

Titlul activitatii: Vanatoarea de comori
Competente:

. Dezvoltarea abilitdtii de a identifica gandurile, emotiile si comportamentele pe care le
manifesta intr-o situatie

. Familiarizarea cu tehnicile de reglare emotionald si comportamentald
Obiective:

. sa denumeasca emotiile de baza

. sa identifice modalitati de reglare emotionald pe baza imaginilor

. sa asocieze tehnici de autocontrol cu emotiile corespunzatoare

. sa manifeste interes fata de activitatea desfasurata prin implicare activa

Materiale necesare:
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. Jetoane cu tehnici de autocontrol emotional si comportamental
. Plicuri colorate
. Harta emotiilor
. Jetoane cu emotiile de baza
. Jetoane cu situatii generatoare de emotii

Descrierea activitatii:
a) Experienta directd

Elevii se afld in curtea scolii si sunt impartiti in 3 grupe. Fiecare grupa are asociatd o culoare, iar
elevii trebuie sa gaseasca plicul de culoarea grupei careia ii apartin.

b) Reflectia
Dupa ce au fost gasite plicurile, se poarta discutii pe baza imaginilor de pe jetoanele din plic.
c) Generalizarea

Profesorul explica notiunea de autocontrol si importanta tehnicilor de autocontrol. Elevii trebuie
sd asocieze tehnica de autocontrol extrasa din plic cu emotia de pe Harta emotiilor. Se poarta
discutii pe baza tehnicilor de autocontrol.

d) Transferul

Elevii extrag pe rand jetoane pe care sunt ilustrate situatii generatoare de emotii. Identifica emotia
generata si tehnica de autocontrol corespunzatoare. Alcatuiesc un grafic dupa modelul: situatie —
emotie — tehnicad de autocontrol.
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EVALUARE INDIVIDUALIZATA PENTRU ELEVII CU CES.TEXTUL
NARATIV LITERAR IN PROZA.CATEGORIILE SEMANTICE.
FONETICA- CLASA A VI-A

Prof. NEDELCU MARIA

Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu. Timpul efectiv de lucru este de
50 de minute.

Citeste urmatorul text:

Cand padurarul a adus-o din codru, era un pui mic si fricos. Cu ochii mari si umezi, se uita rugandu-
se la toti, gata sa fuga.

Dar cu vremea se imblanzi, intelese ca nimeni nu-i voia raul. Incepea sa vina singura la donita cu
lapte. Ziua stdtea ascunsa in tufisurile de zmeura din livada. Seara raspundea la chemarea noastra,
cand 1i intindeam cate o bucata de zahar.

Fiindca fugea atat de sprinten, tata a botezat-o: ,,Naluca”. Iar Naluca isi cunostea numele.

Toate vietdtile din ograda: cainii, pasarile si pisicile erau acum dispretuite de noi. N-aveam alta
grija decat de Naluca. ,,Ce face Naluca?”, ,,Unde s-a ascuns Naluca?”, ,,I-a dat cineva lapte
astdzi?”. Asa a crescut In mijlocul nostru. Tata spunea chiar ca s-a imblanzit prea repede. Parca ii
parea rau ca o vede amestecandu-se laolalta cu toate animalele domestice, ca a uitat atat de repede
libertatea padurii.

E adevarat ca uneori se oprea sub umbra nucilor din livada, cu urechile ciulite si cu narile umflate
in vant. Mirosea adierile aduse din poienile codrului. Atunci, ochii ei erau mai umezi si pasea mai
incet, cu botul in pdmant. Néluca era trista. Nu mai raspundea la chemarile noastre. Nici nu voia
s se atinga de bucata de zahir pe care i-o intindeam in palma. Intr-o seard, cind cineva a uitat
poarta deschisd, Néluca a fugit. A doua zi, culcusul era gol.

In zadar am cdutat-o toti in gradind. In zadar am nadajduit ca poate se intoarce la donifa cu lapte.
Naluca plecase pentru totdeauna. Livada a rdmas tacutd. Nu mai rdsuna de fuga noastra, cand ne
jucam de-a ascunsul cu puiul de caprioara.|...]

(Cezar Petrescu, Naluca)

A. Scrie raspunsul pentru fiecare dintre cerintele de mai jos.

1. Precizeaza timpul si spatiul in care se desfasoara actiunea.
6 p.
2. Numeste personajele care apar in text.
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3. Alege litera corespunzatoare raspunsului corect. Naratorul este:
6 p.

a. si personaj, fiind implicat in actiune si relatand intamplarile la persoana I;

b. doar observator, nefiind implicat in actiune si relatand intamplarile la persoana a III-a.

c. personajul care relateaza intamplarile la persoana a Il-a.

4. Exprima-ti, in 5-7 randuri, parerea despre faptul ca Naluca a plecat de la familia padurarului.
6 p.

5. Noteaza, din text, cate un cuvant care sd confind diftong, triftong si hiat. Subliniaza-le.

6 p.

6 p.

8. Alcatuieste trei enunturi in care sd demonstrezi polisemia verbului a creste.

9. Alege seria care contine doar cuvinte despartite corect:
6 p.

a. bu-ca-ta, do-mes-ti-ce, pun-ctaj; b. bu-ca-ta, do-me-sti-ce, punc-taj; c. bu-ca-ta, do-mes-ti-
ce, punc-taj.
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+ A
10. Precizeaza cate sunete au cuvintele: deschisa, fugea, cealalta.
6 p.
deschisa .......cceeeeiiieiiiecciee e cealaltd .......ocooveeeiiiieeee
fugea oo,

B. Relateaza intr-o pagind de jurnal (15-20 de randuri) o intdmplare amuzantd petrecuta la scoala.
In redactarea textului tau, vei avea in vedere:

- sd respecti tema si sd prezinti Intdmplarea sub forma unei naratiuni la persoana I;
12 puncte

- sa respecti etapele unei naratiuni;
6 puncte
- sa te exprimi corect, clar si adecvat;
6 puncte
- sa respecti normele de ortografie si de punctuatie;
3 puncte
- sa scrii lizibil si sa asezi textul adecvat in pagina.
3 puncte
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EVALUARE. PARTICULARITATILE TEXTULUI LIRIC

Prof. NEDELCU MARIA
TEST. PARTICULARITATILE TEXTULUI LIRIC. CLASA A VII-A
Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.

Citeste cu atentie textul dat:

Gradina este plina de taina fericirii

Sinu e fir de iarba de-alt fir nendragostit;
E mai, cand nu e frunza sa n-aiba al iubirii
Fior nedeslusit.

Micsandra spre rozeta se pleaca fermecata,
Garoafa rade-n soare cu rosul ei manunchi,
lar vita se ridica pe mar, amorezata

De verdele sdu trunchi.

Rochitele, in brate subtiri, dar incordate,
Strang visinul, si craca cu craca-l cuceresc,
Ciresele, alaturi, sub frunze-mperecheate,
Rosesc si se iubesc.

Din totul se Tnaltd un cantec catre soare
De dragoste nespusd, de dulci imbratisari,
O falnica poema de strofe arzatoare,

De tainice oftari.

Asculta: e gradina intreagd, ce uneste
Simtirea ei suava cu cantecul din noi,

Si cerul din adancu-i de aur ne priveste
Zambindu-ne prin foi.

Alexandru Macedonski, Intre frunze
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Scrie raspunsul pentru fiecare dintre cerintele de mai jos.

1.  Transcrie doud  cuvinte care apartin  campului lexical al  naturii.
2 puncte
2. Scrie litera corespunzatoare raspunsului corect:
2 puncte

Tema poeziei este:
a) copilaria.

b) natura.

¢) iubirea.

d) jocul

3 . Noteaza ,,X” in dreptul fiecarui enunt pentru a stabili corectitudinea sau incorectitudinea
acestuia, bazandu-te pe informatiile din text.
6 puncte

Enuntul Corect Incorect

In poezie, este prezentat un peisaj de toamna.
Cerul este indiferent la frumusetea naturii.
Ciresele sunt prezentate ca niste fiinte triste.

4. Precizeazd, in unu — doud enunturi, rima si masura primelor patru versuri.
6 puncte

5. Prezintd, in unu- doud enunturi, doud marci lexico gramaticale ale vocii poetice.
6 puncte

6. Pe cine ar putea intruchipa vocea fictionald din poezie? Motiveaza-ti raspunsul, in 30 — 50 de

cuvinte, valorificand textul.
6 puncte
7. Prezinta, in 30-50 de cuvinte, semnificatia strofei a doua.
6 puncte

8. Prezinta, in maximum 50 de cuvinte, semnificatia titlului in relatie cu textul poeziei.
6 puncte

9. Transcrie, din poezie, patru figuri de stil diferite, pe care le vei preciza.
6 puncte
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+ A
10. Mentioneazd  doud  imagini  artistice  si  precizeaza  felul = acestora.
6 puncte

11. Prezinta, in doud-trei enunturi, doud trasaturi ale textului liric, ilustrandu-le cu exemple din
text. 6 puncte

12. Care sunt emotiile transmise in opera lui Alexandru Macedonski? Motiveaza-ti raspunsul, n
40 - 50 de cuvinte, valorificand textul.

6 puncte

13. Asociaza poezia ,intre frunze” de Alexandru Macedonski cu un alt text literar studiat la clasd
sau citit ca lecturd suplimentara, prezentand, in 50 — 100 de cuvinte, o valoare comuna, prin referire
la cate 0 secventa relevanta din fiecare text.
10 puncte

2

14. Prezinta, in minimum 30 de cuvinte, un element de continut comun Intre poezia ,Intre frunze’
de Alexandru Macedonski si un alt text literar studiat la clasa sau citit ca lectura suplimentara,
valorificand cate 0 secventa relevanta din fiecare text.
10 puncte
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Magneti. Interactiuni magnetice

Prof. RADU MIHAELA

Scoala Gimnazialad “Prof. Ilie Popescu” Sotanga

PROIECT DIDACTIC CLASA: a Ill-a

ARIA CURRICULARA: Matematici si Stiinte ale naturii

DISCIPLINA : Stiinte ale naturii

UNITATEA TEMATICA: Interactiuni intre corpuri

SUBIECTUL LECTIEIL: Magneti . Interactiuni magnetice

TIPUL LECTIEI: comunicare de noi cunostinte

COMPETENTE SPECIFICE:

2.2. Aplicarea planului dat pentru efectuarea unei investigatii a mediului Inconjurator
2.4. Formularea de concluzii pe baza rezultatelor demersului investigativ
OBIECTIVE OPERATIONALE:

0 2.2.1. sa identifice obiectele care sunt atrase de magneti. Obiectivul se considera realizat
daca toti elevii recunosc 2 din 3 obiecte ce pot fi atrase de magneti.

O 2.2.2. sa descopere proprietatile magnetilor In urma experimentelor efectuate. Obiectivul
se considera realizat daca toti elevii descopera 2 din trei proprietdti ale magnetilor

[l 2.4.1. sa formuleze, in urma experimentelor, definitia magnetilor, precum si diferitele
proprietdti ale acestora; obiectivul se considera realizat dacd toti elevii formuleaza cel putin o
concluzie.

STRATEGII DIDACTICE:

O Metode si procedee: conversatia, exercitiul, explicatia, demonstratia, problematizarea,
jocul didactic, ciorchinele Stiu / Vreau sa stiv/ Am aflat, ;

O Mijloace de invatamant: ppt , planse, manual, magneti , pilitura de fier,fise de lucru, caiete,
metale, calculator, videoproiector,

0 Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe;

0 Evaluare: formativa, prin observarea sistematica a comportamentului elevilor si modului
de rezolvarea a sarcinilor.

RESURSE TEMPORARE: 45 minute activitatea propriu-zisa
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NR. CRT MOMENTELE LECTIEI  C.S/
O.P  CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGII DIDACTICE EVALUARE

Metode si procedee  Mijloace de Invatdmant Forme de
organizare
1. Moment organizatoric
Imin. Pregatirea materialelor necesare pentru activitate.
Asigurarea unui climat educational favorabil Conversatia Frontal
2. Captarea atentiei
2 min.

.Voi scapa intentionat o cutie cu ace cu gamalie, care se vor Imprastia pe catedra.
Voi demostra elevilor cum ca printr-o
,,magie” le pot aduna pe toate (cu ajutorul unui magnet).  Conversatia ppt
Act. frontala Observarea
3. Anuntarea temei si a obiectivelor
1 min. Voi anunta titlul Magneti. Interactiuni magnetice
Comunic elevilor, intr-un limbaj accesibil continutul invatarii si rezultatele asteptate.
Scriu data si titlul pe tabla, iar elevii vor scrie in caiete. ~ Conversatia Act. frontald
Dirijarea invatarii
25 min.
2.2.1.
2.2.2.
24.1. STIU

Cer elevilor sa priveasca cu atentie materialele de pe banca si le cer sd raspunda la intrebari.Vor
descrie materialele primite.
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Ce stiti despre magneti?

Din ce material credeti ca este alcatuit ?

Elevii vor scrie ceea ce stiu despre magneti si le vor lipi pe tabla.
VREAU SA STIU

Propun elevilor sd alcatuiasca intrebari legate de tema lectiei, le vor scrie pe stikere si le vor lipi
pe plansa.

Cer elevilor s realizeze experinetele practice completand fisa de observatii si sa noteze concluziile
acesora 1n caiete.

In final, fiecare elev are schema lectiei pe caiet.
AM AFLAT

Cer elevilor sa revina la schema lectiei , sa compare ceea ce au stiut la Tnceputul lectiei, ce au vrut
sa Invete si ce au Invatat.

Elevilor li se cere sa bifeze Intrebarile la care au gasit raspuns, iar pentru cele ramase cu raspuns
partial sau fara se sugereaza lecturi au explicatii suplimentare .

Plansa didactica
Problemati- zarea
Stiu/ vreau sa stiu/ am aflat
Conversatia

Experimentul

Set scolar magneti
Manual
ppt
Act. frontala
Act. Individual
Act. In perechiObservarea sistematica a modului de rezolvare a
sarcinilor
Autoevaluare
Obtinerea performantei

10 min
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2.4.1. Papusica dansatoare

Pentru a evidentia forta magnetica solicit elevilor sa construiasca o jucariein urma analizei modului
de functionare a magnetilor

Problematizarea

Joc didactic ~ Ata, magnet, ac Activitate in perechi Observarea modului de de rezolvare a
cerintelor

7. Evaluare
4 min.2.2.1.

2.4.1. Impart elevilor fise de evaluare formativa si solicit acestora sa rezolve sarcinile fisei.
Explicatia

Conversatia
Individual
Autoevaluarea
Aprecieri si recomandari

1 min. Se vor face aprecieri generale si individuale asupra participarii elevilor la lectie,
precum si asupra comportamentului lor pe parcursul orei.

Se va discuta tema de acasa . Conversatia Frontal

SCHEMA LECTIEI
Definitie:

Magnetii sunt corpuri care atrag fierul, dar si alte corpuri care contin fier.

Magnetii pot fi:
. naturali-se gasesc sub forma unei roci (magnetitd);
. artificiali-sunt confectionati de oameni: sarma, cuie, ace, agrafe etc.

Un corp din fier care interactioneaza cu un magnet se comporta si acesta la randul lui ca un
magnet—magnetizare.
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Magnetul atrage corpurile care confin fier chiar si prin unele materiale.

Orice magnet are doi poli:

. polul Nord-se orienteaza spre nordul geografic, se noteaza N si se coloreaza in rosu;
. polul Sud-se orienteza spre sudul geografic, se noteaza S si se coloreaza in albastru.
Cand doi magneti se apropie cu polii diferiti—se atrag.

Cand se apropie cu polii identici—se resping.

Apanu este substantd magnetica, insa permite interactiunea magnetica.

Utilizari ale magnetilor: truse cu piese magnetice, separarea metalelor, trenurile Maglev, unele
componente la calculatoare, televizoare, Tn medicind (scanarea cu rezonanta magnetica), in scopuri
terapeutice (magnetoterapia), Inchizatori la usile mobilierelor, decoratiuni pentru frigider, jucarii
etc.

Experimentul 1

Ii voi ruga sa apropie magnetul de pe banca de diverse corpuri: banca, radier, rigla, stilou, cuie,
agrafe de birou, magnet, coalad de hartie, creion, sarma de aluminiu etc.

Elevii vor constata ca ,,Magnetii sunt corpuri care atrag fierul, dar si alte corpuri care contin fier.”.
Acestia pot avea diferite forme: bara, potcoava, disc, placute, ace.

Aici voi mentiona ca ,,Magnetii pot fi naturali si artificiali. Cei naturali se gasesc sub forma unei
roci, numitd magnetitd, iar cei artificiali sunt realizati de oameni: sdrma, cuie, ace, agrafe etc.

Se considera magnetiicei artificiali sunt tot magneti pentru ca

un corp din fier aflat in contact cu un magnet se comporta si acesta la randul lui ca un magnet.
Acest fenomen se numeste magnetizare.

Vor presara piliturd de fier peste bara de maget si vor observa campul magnetic.
Experimentul 2:

Voi sugera elevilor sa acopere un magnet cu diferite materiale (coald de hartie, folie de aluminiu,
pungd de plastic, material textil etc.), iar cu alt magnet s Incerce sa-1 atraga.

Vor observa ca magnetul atrage corpurile care contin fier chiar i prin unele materiale.
Experimentul 3:

Voi videoproiecta un filmulet din manualul digital .

Vom pune in practica ceea ce am constatat.

Elevii vor apropia doi magneti. Vor observa ca unele parti ale celor doi magneti se atrag, altele se
resping.
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Le voi explica ca orice magnet are doi poli: polul Nord si polul Sud.
Polul Nord al magnetilor se orienteaza spre nordul geografic, se noteaza N si se coloreaza in rosu.
Polul Sud se orienteza spre sudul geografic, se noteaza S si se coloreaza in albastru.

Cand doi magneti se apropie cu polii diferiti, acestia se atrag, iar cand se apropie cu polii identici,
el se resping.

Experimentul 4:

Voi ruga elevii sa gaseasca o solutie pentru a scoate o agrafa de birou dintr-un pahar cu apa, fara
sa se ude si fara sa verse apa din pahar. Vom putea concluziona ca apa nu este substant{d magnetica,
insd permite interactiunea magnetica.

Utilizari ale magnetilor

Voi prezenta la tabld mai multe imagini cu diverse obiecte. Cu ajutorul acestora, elevii vor
identifica cateva utilizdri ale magnetilor, pe care le vor incercui la tabla: truse cu piese magnetice,
separarea metalelor, trenurile Maglev, unele componente la calculatoare, televizoare, in medicina
(scanarea cu rezonantd magneticd), in scopuri terapeutice (magnetoterapia), inchizétori la usile
mobilierelor, decoratiuni pentru frigider, jucarii etc.

2. Alege varianta corecta:

N S N S

Se atrag / se resping

N S S N

Se atrag / se resping

3. Magnetii sunt corpuri care atrag...................... si alte

COTpUrl Care CONtIN.......couvenueenennnnn. NUME ..o
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1. Scrie trei obiecte ce pot fi atrase de magneti.

2. Alege varianta corecta:

N S N S

Se atrag / se resping

N S S N

Se atrag / se resping

3. Magnetii sunt corpuri care atrag...................... si alte

corpuri care Contin...............ooeeue...
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+ N
DECTECTIVII NUMERELOR SI HOTUL DE JUCARII
Prof. Marila Cristina Gabriela
Scoala Gimnaziald Nr.2 Timisoara/ Gradinita P.P. Nr.29 Timisoara
SCOPUL DIDACTIC:
. Consolidarea numaratului in concentrul 1-10 (recunoasterea cifrelor si asocierea cantitatii
la numar).
. Dezvoltarea operatiilor de adunare si scadere cu 1-2 unitéti (prin manipulare de obiecte).
. Dezvoltarea atentiei si a spiritului de echipa.
MATERIALE NECESARE:
- Cifre de la 1 1a 10 (pe cartonase mari).
- O ,,lupa de detectiv” (poate fi din carton).
- Un cufér sau o cutie frumos decorata (,,Seiful cu jucarii”).
- 10 jucarii mici sau jetoane (ursuleti, masinute, cuburi).
- O mascota sau un personaj (ex: un lup de plus care va fi ,,Hotul”).
DESFASURAREA JOCULUI

1. Introducerea in scenariu (Captarea atentiei)
O poveste scurta:

,»Copii, avem o mare problema! Hotul de Jucdrii a intrat in grupa noastra si a incuiat seiful cu
jucariile de plus. Ca sa deschidem seiful, trebuie sa devenim detectivi si sa rezolvam ghicitorile
lui matematice. Primiti misiunea?”

2. Proba 1: ,,Urmele lasate de hot” (Recunoasterea cifrelor)

. Cum se joaca: Pe covor sunt imprastiate cartonase cu cifre de la 1 la 10, asezate cu fata in
jos (sunt ,,urmele” hotului).

. Actiune: Un copil (,,detectivul de serviciu™) vine, intoarce un cartonas i spune cu voce
tare: ,,Am gasit cifra 5!”.

. Sarcina grupului: Toti ceilalti copii trebuie sd batd din palme de atatea ori cat arata cifra
(sau sd faca 5 sarituri ca broscuta).

3. Proba 2: ,,Cate obiecte a ascuns hotul?” (Asocierea cantitate-cifrd)

. Cum se joaca: Profesorul pune pe masa un grup de jucarii (de exemplu, 6 masinute).
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. Actiune: Un alt detectiv vine cu ,,lupa”, numara cu voce tare jucariile si trebuie sa caute
dintre cartonase cifra corespunzatoare ($6$). Daca ghiceste, grupa striga: ,,Cazul este rezolvat!”.

4. Proba 3: ,,Capcana din seif” (Adunare si scadere prin manipulare)
. Cum se joaca: Hotul lasa un bilet (citit de profesor):

0 »In seif erau 4 ursuleti. Eu am mai pus inca unul. Cati sunt acum?” (Copiii adaugd un
ursulet si numara: 5).

0 ,Din cei 5 ursuleti, am furat 2. Cati au mai ramas?” (Copiii iau 2 ursuleti si vad ca raman
3).

5. Incheierea jocului (Recompensa)

Dupa ce au rezolvat toate ,,probele”, codul seifului este spart! Cutia se deschide, iar copiii 1si
recupereaza jucariile. Fiecare copil primeste o emblema/o insigna de ,,Super Detectiv Matematic”
(sau o bulind zambitoare).

Variante de complicare a jocului (pentru a doua jumatate a anului scolar):

. Vecinii numerelor: Hotul a sters cifre! ,,Dacd am gasit cifra 4, care erau vecinii ei pe care
hotul i-a ascuns?”’ (Copiii trebuie sa numeasca 3 si 5).

. Ghicitori: ,,Sunt o cifra care seamana cu un scaunel rasturnat. Cine sunt?” (Cifra 4).
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FORMAREA LA ELEVI A COMPETENTELOR DIGITALE DIN
PERSPECTIVA EDUCATIEI iN SISTEM ONLINE

Prof. PANZARU MARTA
SCOALA SF.V.STEFAN CEL MARE ONESTI
,Legea superioard a existentei este munca creatoare prin care lasam in lume
o urmad dupa ce nu vom mai fi, o opera care ne prelungeste existenta si dupa moarte.’’
(Leonardo da Vinci)

Tehnologia digitala este inovatia secolului XXI si ne modeleaza felul in care trdim, gdndim si ne
crestem copiii. Copiil nostri sunt printre primele generatii care se nasc, cresc si traiesc in aceasta
lume digitalizata si sunt asa-numitii ,,copii digitali”.

Indiferent de tara, de contextul cultural si de specificul national, sistemele de educatie trec la aceste
reforme pentru adecvarea scolii la 0 noud epoca, unde absolventului i se cere mult mai mult decat
o specializare si/sau o cultura generald. Provocarea cea mai mare este aceea ca — dincolo de orice
fel de retorici — absolventul chiar trebuie s invete pe tot parcursul vietii. ~ Obiectivul primordial
urmarit de fiecare cadru didactic, incepand de la gradinitd si panad la absolventul de studii
superioare, 1l constituie formarea de competente in conformitate cu profilul de formare
european.Nu de putine ori ne-am plans de lipsa sincronizarii Intre programa scolara, resursele
materiale disponibile in scoli, perceptia diferitd a cadrelor didactice si a parintilor cu privire la
rezultatele muncii de la catedra, lipsa de interes a elevilor, criticile societatii si nevoia reala de
formare, caracteristicd unei societati in schimbare.

Competentele cheie sunt prezentate ca rezultate ale invatdrii, fiind ansambluri de cunostinte,
abilitati si atitudini care urmeaza sa fie formate tuturor tinerilor, ca instrumente culturale pentru
invatarea pe parcursul intregii vieti. Competenta digitald este una dintre cele opt competente-cheie,
concretizandu-se in utilizarea cu incredere si in mod critic a intregii game de tehnologii ale
informatiei si comunicatiilor pentru informare, comunicare si solutionare a problemelor in toate
domeniile vietii. Ea ne ajutd sd stdpanim si alte competente-cheie, cum ar fi comunicarea,
competentele lingvistice sau cele de baza in matematica si stiinte,fiind esentiald pentru educatie,
viata profesionald si participare activd in societate.Dobandirea acestei competente si stapanirea ei
se realizeaza structurat in cinci domenii: alfabetizarea digitald si informationald, comunicare si
colaborare, creare de continut digital, siguranta si solutionare de probleme.Este larg acceptat faptul
ca formarea competentei digitale trebuie sd inceapa de la o varsta mica, Insd deciziile legate de
tipologia tehnologiilor si timpul alocat acestora trebuie bine cantarite.

In cazul invatamintului primar, formarea si dezvoltarea competentelor digitale se va efectua atit in
cadrul disciplinelor de baza, cit si in cadrul componentelor curriculare optionale(exemplu Jocul cu
calculatorul). Un rol important in formarea si dezvoltarea competentelor digitale la acest nivel de
invatamint 11 revine Invatdmintului non formal si celui informal. Contexte non formale si informale
de invatare a utilizarii TIC — vizite la institutii din comunitate in cadrul carora sunt utilizate
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tehnologiile de informare si comunicare (banca, studio fotografic, Intreprinderi, primarie,
magazine etc.);vizite la muzee tehnice sau expozitii de specialitate;inregistrarea audio sau video
cu ocazia unor evenimente speciale (vizite, serbari, expozitii etc.) cu ajutorul diferitelor aparate si
softuri digitale;concursuri de jocuri educative pe calculator.

Exista resurse si aplicatii de invatare pe care le poate crea profesorul sau resurse deja existente sub
forma de prezentari, lectii, fise, imagini si clipuri pe care le putem folosi atat in timpul lectiilor
live, cat si ca teme de lucru pentru acasd. Aici lista e mai lunga si include aplicatii precum ASQ,
Kahoot, Quizziz, Wordwall, Padlet, Twinkl sau Digitaliada, precum si surse de inspiratie pentru
filme, teme si studiu individual. Evolutia tehnologiei si integrarea ei n toate sectoarele de activitate
ale societatii a condus la solicitarea sistemului educatiei de a face fata noilor cerinte si provocari
pentru scoald, pentru actorii ei, dar si pentru cei responsabili cu formarea lor.Cadrele didactice au
analizat noile resurse tehnologice,pundnd accent pe nivelul de utilizare a acestora pentru
pregatirea, organizarea si desfasurarea activitatilor educative si tipurile de aplicatii folosite ,au
utilizat manualele digitale. Cu toate ca transformarea erei digitale a impus, favorizat si imbunatatit
accesul la resurse TIC in scoli, exista diferente semnificative intre acestea, In functie de mediul in
care functioneazd, urban sau rural, in detrimentul celor din urma, carora inca le lipsesc
dispozitivele tehnologice de baza. Acest aspect constituie o dificultate majora, in conditiile in care
se asteapta asigurarea de sanse egale la o educatie de calitate, la acces la tehnologie, intr-o societate
care cere tineri pregatiti din punct de vedere tehnologic si digital.

Cadrele didactice se afld intr-un continuu proces de instruire si autoinstruire, fiecare a inteles ca
schimbarea vine din clasa, unele chiar au trecut dincolo de “imaginea” pe care o aveau parintii
despre menirea cadrului didactic si au preluat si rolul de animator, de psiholog, de antrenor, de
prieten...

Eforturile sustinute au facut ca elevii si parintii sa capete incredere in aceste modele, sa nu mai
pund la Indoiala deciziile luate. Cele mai multe schimbari s-au facut la clasele primare, aici
profesorii s-au dovedit foarte receptivi la metodele de stimulare a gandirii critice, la lucrul pe centre
de interes, au incercat sa descopere ce tip de inteligentd ii este specifica fiecarui elev si sa 1l
valorifice din aceasta perspectivd. Materialele didactice, cele mai multe confectionate de cadrele
didactice, au ajutat elevii sd inteleagd mai bine notiunile predate, sa indrazneasca sa se deschida,
acestia au inceput sa colaboreze si sa lucreze mai bine si mai mult in echipele lor.

Incepand cu martie 2020, lucrurile nu au mai fost asemanitoare, toti ne-am trezit in fata pericolului
pe care 1l reprezenta activitatea in echipe/ grupd/ perechi, am stat acasa pentru a ne proteja si am
fost pusi in fata necesitatii de a apela la diferite platforme pentru a putea comunica si organiza
cursuri pentru elevii nostri.Majoritatea cadrelor didactice s-au adaptat rapid, au participat la
webinare de instruire si au accesat singure aplicatii care sa le permitd transmiterea de cunostinte
in timp real si eficient pentru elevi.Majoritatea dintre noi consideram moderne aceste aplicatii, le-
am vazut eficacitatea mai mare sau mai micd asupra elevilor si probabil cd multi dintre noi nu vom
renunta la aplicarea lor deoarece unele dintre ele ne usureaza foarte mult munca, asa cum sunt
chestionarele online ce ne oferd statistici si interpretari, jocurile educationale digitale care 1i
captiveaza pe elevii nostri si noi reusim sa le formam competentele dorite intr-un mod atractiv si
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placut, transmiterea lectiilor online, pentru cei care din motive medicale nu pot participa fizic la
ore, constituind un real ajutor in favoarea acestora.

Consider ca aplicatiile fac lectiile mai creative si practice, conceptele abstracte, complexe devin
mai usor de inteles, invatarea mixta, aparuta la inceputul acestui an scolar fiind o parghie pentru
diferite moduri de Invatare in care cadrul didactic imbina in mod armonios educatia traditionala
cu metode didactice diverse, un combinare intre invétarea bazata pe web/ online cu invatarea fata
in fata.

Interesul evident al elevilor pentru activitati ce presupun utilizarea internetului si observand
scorurile mari pentru competentele de lucru cu motoare de cautare pe Internet se contureaza nevoia
alfabetizarii informationale a elevilor, intrucat cei mai multi nu poseda competente de utilizare
etica si legald a informatiilor din mediul online . Astfel, este necesard acordarea unei atentii sporite
sarcinilor care ar putea viza alfabetizarea informationald si pe cea tehnologico-pedagogica, care sa
fie incluse In activitdtile desfasurate cu ajutorul resurselor digitale.Odata cu obligativitatea
participarii la scoala on-line, elevii au fost nevoiti sd-si perfectioneze putinele competente digitale,
mai ales cu ajutorul parintilor fara de care scoala on line nu s-ar fi putut desfasura, mai ales la
ciclul primar.Astfel copiii au invatat in primul rand sa se logheze, sa foloseasca microfonul pentru
a r4aspunde la lectii, sd Incarce teme pe platforma, sa lucreze teste, chestionare on line pe diferite
platforme, intrand pe link-ul trimis, sa-si deschida téblita pentru a scrie si multe altele, intr-un timp
foarte scurt.

Elevii sunt deschisi la nou, la cunoastere, la lucru cu internetul, dar totusi preferd scoala fata in
fatd. Latura emotionala a avut de suferit enorm!Nimic nu poate inlocui méana calda a invatatorului
care manuie cu profesionalism ména stangace a micului scolar! Nimic nu poate inlocui méangaierea
data copilului pe crestet in semn de reusita si Incurajare si nici zambetul cald al educatorului pe
care altfel il vezi fata in fatd si altfel prin monitor! Era digitald formeaza astfel competente digitale
dar pe care ne-am dori sa le folosim pentru un invatdmant de calitate, pentru dobandire de
cunostimte largi, fara a fi constransi de motive medicale.

Bibliografie
1.Experiente didactice-Revista pentru educatie si educatori

2.Fat, Silvia; Labar, Adrian Vicentiu, 2009, Eficienta utilizarii noilor tehnologii in educatie,
EduTIC 2009, Raport de cercetare evaluativa.

3..Noveanu, E.; Potolea, D., 2008, Informatizarea sistemului de invatdmant: Programul S.E.L,
Editura Agata, Bucuresti.
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ORASUL NUMERELOR PRIETENOASE

Prof. VILCEANU VERGINIA IULIANA
Scoala Gimnaziala NR. 117 Bucuresti, Sector 6
Activitate interdisciplinara pentru clasa pregdtitoare

Prezenta lucrare propune o activitate interdisciplinara care Imbind elemente de matematica si
comunicare intr-un context ludic, accesibil elevilor din clasa pregatitoare. Prin intermediul unei
povesti educative, elevii sunt implicati intr-o misiune de reconstructie a unui oras imaginar,
rezolvand sarcini matematice si de comunicare adaptate nivelului lor de dezvoltare. Activitatea
urmareste consolidarea competentelor de baza, stimularea participarii active si dezvoltarea
spiritului de colaborare.

Perioada clasei pregatitoare reprezinta o etapd esentiala in adaptarea copilului la mediul scolar si
la cerintele procesului instructiv-educativ. In aceasta etapa, activititile bazate pe joc constituie una
dintre cele mai eficiente modalitati de invatare, deoarece raspund nevoii naturale a copilului de
explorare, descoperire si interactiune.

Pornind de la aceasta realitate pedagogicd, am conceput activitatea ,,Orasul Numerelor
Prietenoase”, o experientd educationala care transforma exercitiile matematice intr-o aventura
atractiva. Elevii sunt provocati sd devina ,,arhitecti ai numerelor” si sa contribuie la reorganizarea
unui oras imaginar in care numerele au fost amestecate. Prin rezolvarea sarcinilor propuse, copiii
isi consolideaza cunostintele matematice si 1si dezvoltd simultan competentele de comunicare si
colaborare.

Scopul activitatii

Dezvoltarea competentelor matematice si de comunicare prin utilizarea jocului didactic si a
invatarii prin cooperare.

Obiective

La finalul activitatii, elevii vor fi capabili:

. sa recunoasca si sa utilizeze corect numerele invatate;
. sa identifice vecinii unui numar;

. sa efectueze operatii simple de adunare si scidere;

. sa formuleze raspunsuri orale clare si corecte;

. sa colaboreze eficient in cadrul grupului;

. sa respecte regulile de desfasurare a jocului.

Descrierea activitatii
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Moment organizatoric

Se pregateste sala de clasa si materialele necesare. Elevii sunt asezati astfel incat sa poata participa
activ la activitate si sa colaboreze in echipe.

Captarea atentiei
Invatatorul le prezinta elevilor o scrisoare imaginara primita din ,,Orasul Numerelor Prietenoase”.
,,Dragi copii,

Vantul Uitarii a trecut prin orasul nostru si a amestecat toate numerele. Locuitorii nu isi mai gasesc
casele si au nevoie de ajutorul vostru pentru a readuce ordinea. Va rugam sa deveniti Arhitecti ai
Numerelor si sa salvati orasul!”

Elevii sunt invitati sa accepte misiunea.
Proba 1 — Strada Vecinilor

Elevii primesc diferite numere si trebuie s identifice vecinul mai mic si vecinul mai mare.

Exemple:
. 8—>7s19
. 15— 14si 16

. 20 — 1951 21
Fiecare rdspuns corect ajutd o casa sa-si recapete adresa.
Proba 2 — Podul Calculului

Pentru a traversa podul principal al orasului, echipele trebuie sa rezolve exercitii simple.

Exemple:

. 7+2=2
. 10-3=2
. 6+4=2
. 12-2=7

Fiecare raspuns corect permite inaintarea in joc.
Proba 3 — Mesajul Primarului

Elevii completeaza oral propozitii precum:

. ,»Astazi am ajutat casa cu numarul ...”

. ,Cel mai interesant exercitiu a fost ...”
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. ,»Am colaborat bine cu colegii mei deoarece ...”
Aceastd etapa urmareste dezvoltarea exprimadrii orale si a Increderii in sine.
Proba 4 — Consiliul Orasului

Elevii propun reguli care sa impiedice reaparitia dezordinii 1n oras.

Exemple:

. ,Numerele trebuie asezate n ordine.”

. ,Locuitorii trebuie sa 1si cunoasca adresa.”

. ,» Trebuie sd lucram Tmpreuna pentru a rezolva problemele.”

Incheierea activitatii

Toate casele primesc din nou numerele corecte, iar orasul este salvat. Elevii sunt felicitati pentru
implicare si pentru modul in care au colaborat pe parcursul activitatii.

Metode si procedee didactice

. conversatia;

. explicatia;

. jocul didactic;

. problematizarea;

. invatarea prin cooperare;
. exercitiul.

Modalitati de evaluare

Evaluarea se realizeaza prin:

. observarea sistematica a elevilor;

. analiza raspunsurilor oferite;

. aprecierea gradului de implicare;

. evaluarea capacitatii de colaborare si comunicare.

Caracterul original al activitdtii consta in integrarea sarcinilor matematice intr-o poveste educativa
care oferd sens si motivatie procesului de Invatare. Elevii nu rezolva exercitii izolate, ci participa
la 0 misiune comuna, in cadrul céreia fiecare raspuns contribuie la salvarea unui oras imaginar.
Acest context stimuleaza participarea activa, creativitatea si dorinta de implicare a tuturor copiilor.

Activitatea ,,Orasul Numerelor Prietenoase” demonstreaza faptul ca invatarea matematicii la clasa
pregatitoare poate deveni mai atractiva si mai eficienta atunci cand este integrata intr-un context
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ludic si apropiat de universul copilului. Utilizarea povestii ca suport didactic a stimulat curiozitatea
elevilor si i-a motivat sa participe activ la toate etapele activitatii.

Pe parcursul jocului, elevii si-au consolidat cunostintele referitoare la recunoasterea numerelor,
identificarea vecinilor acestora si efectuarea unor operatii simple de adunare si scadere. In acelasi
timp, au avut ocazia sd isi dezvolte capacitatea de comunicare, exprimandu-si ideile si
argumentand raspunsurile oferite.

Un aspect important observat a fost cresterea gradului de implicare a elevilor care, in activitatile
traditionale, manifesta uneori retineri in exprimare. Atmosfera relaxata si caracterul colaborativ al
jocului au incurajat participarea tuturor copiilor, contribuind la dezvoltarea increderii in propriile
forte si la formarea unei imagini pozitive despre invatare.

De asemenea, activitatea a favorizat dezvoltarea competentelor sociale, elevii fiind pusi 1n situatia
de a coopera, de a respecta reguli si de a gasi impreuna solutii la provocarile intalnite. Astfel,
procesul educational a depasit sfera acumularii de cunostinte, contribuind si la formarea unor
comportamente si atitudini necesare integrarii scolare.

In concluzie, activitatea poate fi consideratd un exemplu de buni practici, deoarece imbind in mod
armonios elementele de joc cu obiectivele curriculare, transformand invatarea intr-o experienta
placutd, accesibild si semnificativa pentru elevii din clasa pregatitoare. Rezultatele obtinute
recomanda utilizarea frecventa a strategiilor didactice bazate pe poveste si colaborare, acestea
avand un impact pozitiv atat asupra performantelor scolare, cét si asupra dezvoltarii personale a
copiilor.

Bibliografie

1. Programa scolara pentru disciplina Comunicare in limba romana — clasa pregatitoare.

2. Programa scolara pentru disciplina Matematica si explorarea mediului — clasa pregatitoare.
3. Cerghit, I. — Metode de invatamant, Editura Polirom.

4. Cucos, C. — Pedagogie, Editura Polirom.
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TEST DE EVALUARE SUMATIVA

Prof. POPESCU ELENA

Scoala Gimnazialda ” Ion Vilceanu ” Dragotesti, Gorj

Inmultirea numerelor naturale de la 0 la 100/ Descoperim natura

1. Incercuieste raspunsul corect:

. Numerele care se inmultesc se numesc:
a) termeni b) factori ¢) produs
. Rezultatul inmultirii se numeste:
a) termeni b) factori ¢) produs
. Cand inmultesc un numar cu 2 obtin:
a) dublul b) triplul ¢) impatritul
. 4+4+4+4+ 4 se scrie ca inmultire:
a)5+4 b)4+5 c)5x4
. 3 x 2 se scrie ca adunare repetata:
a)3+3+3 b)2+2+1 c)2+3

2. Calculeaza:

a) Numerele cu 2 mai mari decat: 5,9, 7, 6, 8, 4

10 puncte

d) suma

d) suma

d) un numar cu 2 mai mare

d)4x4

d)2+2+2

36 puncte.

b) Numerele de 5 ori mai mare decéat: 5,9, 7, 6, 8, 4

¢) Produsul numerelor: 8 s14;3s16;8519;7517;5516;4517

3. Din Tmpatritul numarului 10 scade dublul numarului 8.

6 puncte
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+ A
4. Afla: 12 puncte
. Numadrul de 5 ori mai mare decat 10
. Triplul predecesorului numarului 9
. dublul celui mai mare numar impar de o cifra
. cu cat este mai mare produsul numerelor 5 si 7 decat suma lor.

5. La circ sunt 7 ursi polari, iar pinguini de 4 ori mai multi. Au plecat la Polul Sud 5 pinguini.

Cati pinguini sunt la circ?

Cati pinguini au ramas la circ dupa plecarea celor 5? 20 puncte
6. Realizeaza corespondenta: 6 puncte
Polul Nord intindere pustie, acoperitad cu nisip si piatra
Polul Sud zond polard in care traiesc ursii polari

Desert zond polard in care intalnim pinguinii
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Test de evaluare — Matematica, Clasa a II-a
Pof. inv. primar Popescu Elena
Scoala Gimnazialda ” Ion Vilceanu ” Dragotesti, Gorj
1. Adunari si scaderi
a) Calculeaza:
25+14=_
40— 18 =
37 +28=
63-29=

b) Completeaza cu <, > sau =:

32+15 47
68-22 40
50+9 59

2. Inmultiri si impartiri simple
a) Calculeaza:

3x4=_
S5x6=__

12:3=_

20:5=_

b) Completeaza sirul:

2,4,6, , 12, .,

3. Probleme aplicative

a) Intr-o gradini sunt 36 de flori. 12 dintre ele sunt rosii, restul sunt galbene. Cate flori galbene
sunt? —

b) O cutie are 5 mere. Cate mere sunt in 6 cutii? —

199



PASI SPRE PERFORMANTA « *

4. Gandire logica
a) Gaseste numarul care lipseste:
15,20, ,30, .40

b) Andrei are de doud ori mai multe creioane decat Maria. Maria are 8 creioane. Cate creioane are
Andrei? —

5. Numere si ordonare

Scrie numerele de la 250 la 260. Incercuieste numerele pare si subliniazi-le pe cele impare.

6. Problema trenuletului %4

Un tren are 7 vagoane. in fiecare vagon sunt 12 pasageri. Cati pasageri sunt in tot trenul?

7. Continua sirurile
a)5,10,15, , , .,
b) 100, 90,80, , ,
c)2,4,8,16, , .,
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+ A
,Misterele din adancuri”
Prof. Vegh Roxana Lorena
PROIECT DIDACTIC
Liceul T.T.F. ,,Anghel Saligny” Gr. P.P. Simeria
GRUPA: Mare

TEMA ANUALA STUDIU: ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”
TEMA SAPTAMANIL: ,Misterele din adancuri”

DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Limba si Comunicare
TEMA ACTIVITATII: ,Misterele din adancuri”
MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic
TIPUL ACTIVITATII: Consolidare

SCOPUL ACTIVITATII: Dezvoltarea capacititii de exprimare orald, de intelegere si utilizare a
semnificatiilor structurilor verbale corecte din punct de vedere gramatical.

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

. Mesaje orale 1n diverse situatii de comunicare;

. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute.
COMPORTAMENTE VIZATE:

. Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare;

. Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului;

. Discrimineaza/diferentiaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

O sa denumeasca vietuitoarele marine ilustrate;

0 sd numeasca forma corecta de plural a substantivelor date;

O sa precizeze diminutivele cuvintelor date;

O sa formuleze propozitii corecte din punct de vedere gramatical , utilizand cuvintele date;
0 sa reprezinte grafic propozitia si cuvintele din propozitie;

O sa desparta corect in silabe cuvintele descoperite in imagini;

0 sa precizeze numarul de silabe dintr-un cuvant;
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0 sd numeasca litera cu care incepe cuvantul reprezentat in imagine;

O sd Incercuiascd imaginea a carei denumire incepe cu sunetul dat;

0 sa asocieze imaginea cu sunetul initial al cuvantului din imagine;

0 sd Incercuiasca litera corespunzatoare sunetului cu care incepe cuvantul din imagine.
SARCINA DIDACTICA:

Consolidarea cunostintelor si deprinderilor insusite anterior (diminutive, singular/plural,
propozitii, silabe, sunete) si folosirea unui limbaj corect din punct de vedere fonetic, lexical,
gramatical si expresiv.

REGULILE JOCULUI:

Copiii vor porni intr-o aventurd in cautarea unui cufar. Vor fi impartiti in doua echipe si vor avea
de rezolvat diverse sarcini (s alcdtuiasca propozitii, sd reprezinte grafic propozitia si cuvintele din
propozitie, sa desparta corect in silabe cuvintele descoperite in imagini, sd precizeze numarul de
silabe dintr-un cuvant, sd numeasca litera cu care incepe cuvantul reprezentat In imagine, sa
incercuiasca imaginea a carei denumire Incepe cu sunetul dat, sd asocieze imaginea cu sunetul
initial al cuvantului, sa Incercuiasca litera corespunzatoare sunetului cu care incepe cuvantul din
imagine) pentru a depasi obstacolele si a ajunge la cufar. Fiecare echipa trebuie sa rezolve sarcina
pentru a reusi sa avanseze Inspre cufar. Jocul se va incheia Tn momentul in care toate sarcinile sunt
rezolvate si toate obstacolele sunt depasite.

ELEMENTE DE JOC: Surpriza,cufarul, manipularea materialelor, aplauzele.
STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee didactice: Conversatia, observatia, explicatia, demonstratia, exercitiul,
problematizarea, piramida.

Mijloace si materiale didactice: Decor, ecusoane cu cele doua personaje din povestea ,,Mica
Sirend” (pestisorul Flounder si crabul Sebastian), tabla magnetica, jetoane cu vietuitoare marine,
marker, saculet, cub cu litere, cub cu imagini, cufar, banuti de ciocolata.

Forma de Organizare: Frontal, individual, pe grupe, in perechi
DURATA: 30-35 min.

BIBLIOGRAFIE:

1) MEN, ,,Curriculum pentru educatie timpurie, 2019;

2) Monica Lespezeanu, ,,Traditional si modern in invatdmantul prescolar roméanesc, Ed. Omfal
Esential, Bucuresti, 2007;

3) Silvia Breben, Elena Gongea, Georgeta Ruiu, Mihaela Fulga, ,,Metode interactive de grup -
Ghid metodic pentru Invatdmantul prescolar”, ED. Arves;
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4) S. Cioflica, C. Lazar, E. Ilie, N. Mignea-Guga, G. Berbeceanu, C. Marta, “ Ziua buna incepe la
intalnirea de dimineata ““, Ed. Tehno-Art, Petrosani;

5) ,,Suport pentru explicarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza
Curriculumul pentru educatie timpurie”, 2019;

7) Noi, Educatoarele, ,,Orizonturile jocului” (totul despre joc) - Ghid metodic aplicativ, Biblioteca
Nationald a Romaniei, Bucuresti, 2011;

8) M.E.N., ,,Invatamantul prescolar in Mileniul III”, Ed. Reprograph, 2019.

203



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Invatarea activa prin strategii moderne de predare

Prof. GHEJU SIMONA CRISTINA

Scoala modernd este aceea in care activitatea de instructie si educatie este aceea in care elevii
trebuie sa-si asume intr-o mai mare masura responsabilitatea dobandirii cunostintelor, cadrul
didactic devenind 1n acest fel un organizator al activitatii de invatare.

Mentinerea unor mentalitati anacronice,de rutina, reprezinta un impediment real in realizarea
obiectivelor reformei curriculare.Vom reusi cu cat nu ne mai multumim cu modul de instruire
cumulativa,doar pentru,,a sti” in conditiile in care noile realitati cer sa stii,,sa faci”,adica sa stii sa
si aplici ceea ce stii,realizand ceva concret si util.

Competentele scolare dobandite intr-o activitate de invatare activa, aplicativa,formativa ar permite
renuntarea la vechea paradigma informativ-reproductiva de,,a sti”,atat de des intalnita la nivelul
scolii,in favoarea noii paradigme pedagogice formativ-aplicativ-productiva,,a sti sa aplici”.

Intrebarea pe care ar trebui sa si-o puna toti care sunt implicati in educatie este: ,,Ce ar trebui sa
facem ca scoala sa fie mai atractiva pentru elevi?”

-sa promovam principiile scolii incluzive;
-sa pregatim elevii pentru examenele vietii;

-sa practicam un invatamant diferentiat,acordand o atentie speciala elevilor olimpici,dar si mai
speciala celorlalti elevi mult mai multi;

-sa respectam principiul:«Elevul nu este un recipient pe care sa-l umplem ci o torta pe care s-o
aprindemy;

-sa intelegem ca scoala este locul unde se invata,nu unde se preda;-invatarea centrata pe elev sa
devina o realitate si nu un slogan.

Trecerea la 0 metodologie mai activa, centratd pe elev, implica elevul in procesul de invatare si il
invatd aptitudinile invatarii, precum si aptitudinile fundamentale ale muncii aldturi de altii si ale
rezolvarii de probleme. Metodele centrate pe elev implicd individul in evaluarea eficacitatii
procesului lor de invétare si In stabilirea obiectivelor pentru dezvoltarea viitoare. Aceste avantaje
ale metodelor centrate pe elev ajuta la pregatirea individului atat pentru o tranzitie mai usoara spre
locul de munca, cat si spre Tnvatarea continua.

Principiile care stau la baza invatarii eficiente centrate pe elev sunt:
*Accentul activitatii de invatare trebuie sa fie pe elev si nu pe profesor.

*Recunoasterea faptului cd procesul de predare in sensul traditional al cuvantului nu este decat
unul dintre instrumentele care pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa invete.

*Rolul profesorului este acela de a administra procesul de invatare al elevilor pe care 1i are in grija.
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*Recunoasterea faptului ca, in mare parte, procesul de Invatare nu are loc in sala de clasa si nici
cand cadrul didactic este de fata.

*Intelegerea procesului de invatare nu trebuie sa apartind doar profesorului —ea trebuie Impartasita
si elevilor.

*Profesorii trebuie sa incurajeze si sa faciliteze implicarea activa a elevilor in planificarea si
administrarea propriului lor proces deinvatare prin proiectarea structuratd a oportunitatilor de
invatare atat 1n sala de clasa, cat si in afara ei.

*Luati individual, elevii pot Invata Tn mod eficient n moduri foarte diferite.
Bibliografie:

1.Tircovnicu V. -, Invatamant frontal. Invatamant individual. Invatamant pe grupe
,,E.D.P.,Bucuresti, 1981

2.Neacsu I. -"Instruire si invatare "Editura Stiintifica,1990

205



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Exercitii de pronuntie

Prof. Ioana Anca

Exercitiile de pronuntie (dictie si logopedie) pentru copii sunt concepute sub forma de jocuri
distractive care antreneazd musculatura fetei si a limbii. Acestea dezvolta claritatea vorbirii si
increderea in sine. latd o listd cu cele mai eficiente si atractive exercitii:

1. Gimnastica fetei si a limbii (Incilzire) Aceste miscari pregitesc organele vorbirii pentru
articularea corecta:Pisicuta curioasa: Scoateti limba cat mai mult posibil si miscati-o stanga-
dreapta, apoi sus-jos.Maimutica amuzantd: Umflati ambele obraji in acelasi timp, apoi alternati
(mutati aerul dintr-un obraz in altul).Calul care alearga: Imita sunetul unui cal care tropaie, prin
pocnitul ritmic al limbii de cerul gurii.Micul pictor: Cu gura deschisa, plimbati limba pe buze in
cerc, In sensul acelor de ceasornic si invers.Zambetul si pupicul: Alternati un zadmbet larg
(Intinzand buzele la maxim) cu un pupic zgomotos.

2. Exercitii de suflare (Controlul respiratiei)Respiratia corectd este esentiald pentru fluentd si
volum:Furtuna 1n pahar: Puneti un pai intr-un pahar cu putind apa si rugati copilul sa sufle pentru
a crea bule.Meciul de fotbal: Asezati o bild mica de vata sau de ping-pong pe masa. Copilul trebuie
sa sufle lung si directionat pentru a o baga "in poartd" (marcatd cu doud creioane).Stinge
luméanarea: Puneti o lumanare aprinsa (la o distanta sigurd) si cereti copilului sa sufle scurt si
puternic pentru a o stinge.

3. Jocuri onomatopeice (Imitarea sunetelor)Acestea ajuta la formarea sunetelor de baza:Sarpele:
Ssss-ssss-ssss (Sunetul sasdit).Albina: Bzzz-bzzz-bzzz.Vantul: Ffff-ffff-ffff.Ceasul: Tic-tac, tic-
tac.

4. Rime si framantari de limbaDupa ce copilul stapaneste sunetele de baza, puteti trece la fraze
mai complexe. Ritmul si rima fac invatarea distractiva:Pentru sunetul "R": Randunica zboara sus
/ Randunelul i-a adus / Un bob de grau in penar / Randunica stie iar.Pentru sunetul "S": Sase sasi
in sase saci.Pentru sunetul "S": Sasa sufld-n supa sa / Supa s-a racit, the sa / Sasa sa nu se franga /
Si cu lingura s-o planga.
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Managementul cazurilor de violenta grava intre prescolari in mediul scolar
Prof. Macovei Minodora

Violenta scolard reprezintd una dintre cele mai importante probleme cu care se confruntd sistemul
educational. In ultimii ani, fenomenul bullying-ului a devenit tot mai prezent in unitatile de
invatdmant, afectind dezvoltarea emotionala, sociala si educationald a copiilor. Pentru prevenirea
si combaterea acestor comportamente, institutiile educationale colaboreaza cu alte structuri
specializate, printr-un management interinstitutional si multidisciplinar al cazurilor de violenta.

Fenomenul de bullying si actele de violentd in mediul scolar reprezinta disfunctionalitati majore
ale climatului educational, cu implicatii severe asupra dezvoltarii psiho-emotionale a minorilor.
Desi termenul de bullying este adesea asociat mediului scolar secundar, manifestarile agresive de
intensitate ridicata apar inclusiv la nivelul invatamantului prescolar.

Bullying-ul reprezintd o forma de comportament agresiv, intentionat si repetat, exercitat de una
sau mai multe persoane asupra unei alte persoane aflate intr-o pozitie de vulnerabilitate. Acesta
poate lua mai multe forme:

. bullying fizic (lovire, impingere, distrugerea bunurilor);

. bullying verbal (jigniri, porecle, amenintari);

. bullying relational sau social (izolare, excludere din grup);

. cyberbullying (hartuire prin intermediul tehnologiei si retelelor sociale).

La varste timpurii (3—6 ani), actele de violentd grava nu imbracd intotdeauna forma clasica a
bullying-ului (care presupune intentionalitate pe termen lung si un dezechilibru de forte
constientizat), ci se manifestd frecvent ca izbucniri de agresivitate fizicd sau verbala severa,
determinate de o imaturitate a mecanismelor de autoreglare emotionala si de lipsa unor abilitati
sociale alternative. Managementul acestor situatii impune o abordare sistemicd, fundamentatd pe
cooperarea interinstitutionald si pe interventia multidisciplinara, cu scopul de a asigura un mediu
sigur si de a corecta comportamentele de risc prin metode non-punitive, centrate pe suport
psihopedagogic..

Gestionarea unui caz de violentd grava intre prescolari in interiorul unitatii de invatamant se
desfasoara conform unui algoritm procedural standardizat, structurat in patru etape fundamentale:

A. Identificarea si Sesizarea (Faza de Urgentd)

. Identificarea directa: Cadrul didactic (educatorul/profesorul pentru invatamant prescolar)
sau personalul auxiliar care asistd la actul de violenta are obligatia de a interveni imediat pentru a
stopa agresiunea si a separa copiii implicati.

. Acordarea primului ajutor: Daca integritatea fizica a unui prescolar a fost compromisa, se
solicitd sprijinul cabinetului medical scolar sau se apeleaza serviciul de urgentd 112.

. Informarea conducerii: Cadrul didactic raporteazd de urgentd incidentul directorului
unitatii de Invatamant si inregistreaza o notificare scrisa in Registrul de Evidenta a incidentelor.
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B. Evaluarea initiala si activarea celulei de criza

. Directorul convoacd in regim de urgentd Comisia pentru Prevenirea si Eliminarea
Violentei, a Faptelor de Coruptie si Discriminarii in Mediul Scolar si Promovarea
Interculturalitatii.

. Consilierul scolar (psihologul) realizeazd o evaluare psihologicd preliminard, non-
invaziva, a prescolarilor implicati (atit a victimei, cat si a agresorului si a martorilor), adaptata
nivelului de dezvoltare cognitiva a copiilor.

C. Planificarea si implementarea interventiei multidisciplinare

. Se elaboreazda un Plan Individualizat de Interventie (PII) pentru prescolarul cu
comportament agresiv, axat pe consiliere psihologica, terapie prin joc si dezvoltarea inteligentei
emotionale.

. Se configureaza un plan de suport psihologic si reabilitare pentru prescolarul victima, menit
sa previnad aparitia traumelor sau a anxietatii scolare.

. Se organizeaza activitati de grup la nivelul grupei de gradinita (activitati de facilitare a
coeziunii, povesti terapeutice despre empatie) pentru a remedia climatul colectiv afectat.

D. Monitorizarea si evaluarea post-interventie

. Echipa multidisciplinard  monitorizeaza periodic  (saptdmanal/lunar) evolutia
comportamentald a copiilor.

. Se evalueaza eficienta masurilor luate si se decide modificarea, prelungirea sau incheierea
planului de interventie.

Interventia in cazul prescolarilor este guvernatd de un set de principii juridice si etice stricte,
derivate din legislatia nationald privind protectia drepturilor copilului si ordinele ministeriale in
vigoare:

. Principiul interesului superior al copilului: Toate deciziile si actiunile intreprinse trebuie
sa plaseze bundstarea fizica, psihica si emotionald a prescolarilor pe primul loc.

. Principiul non-punitivitatii: Avand in vedere particularitatile de varsta (3-6 ani), legislatia
interzice aplicarea unor sanctiuni disciplinare de natura penalizatoare sau coercitiva prescolarilor.
Interventia are exclusiv un caracter educational, corectiv, terapeutic si de suport.

. Confidentialitatea strictd: Identitatea copiilor implicati, a parintilor acestora si detaliile
specifice cazului sunt protejate cu rigurozitate. Informatiile sunt diseminate exclusiv personalului
autorizat si institutiilor partenere in managementul cazului.

. Dreptul la non-discriminare: Managementul cazului se realizeaza fara deosebire de rasa,
nationalitate, etnie, limba, religie, gen sau statut socio-economic al familiei.
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Managementul eficient al violentei grave necesita o retea integrata de responsabilitati, distribuita
intre actorii interni ai sistemului de invatdmant si institutiile externe cu atributii in protectia
minorilor.

.....

. Cadrul didactic (Educatorul): Are rolul de prim respondent. Supravegheaza activitatile,
aplica tehnicile de management al clasei, sesizeazd primele semne de devianta comportamentala,
consemneaza incidentul si colaboreaza activ cu psihologul si familia.

. Consilierul scolar / psihologul: Realizeaza profilul psihologic preliminar, ofera consiliere
psihopedagogica individuala si de grup, ghideaza cadrele didactice in gestionarea dinamicilor de
grup si consiliaza parintii.

. Directorul unitatii de invatamant: Reprezintd autoritatea decizionald. Coordoneaza
activitatea comisiei interne, asigurd transmiterea rapoartelor catre inspectoratul scolar, sesizeaza
institutiile externe cand situatia o impune si garanteaza respectarea procedurilor legale.

B. Responsabilitati externe (management interinstitutional)

. Parintii sau reprezentantii legali: Au obligatia legala si morala de a colabora cu unitatea de
invatamant. Participa la sedintele de consiliere propuse, semneaza si sustin implementarea planului
individualizat de interventie si asigurd continuarea demersurilor terapeutice in mediul familial.

. Directia Generala de Asistenta Sociald si Protectia Copilului (DGASPC) / Serviciul Public
de Asistenta Sociala (SPAS): Sunt sesizate obligatoriu in cazurile in care existd suspiciuni ca
violenta manifestatd de prescolar este efectul unor abuzuri, neglijari sau traume suferite de acesta
in mediul familial. DGASPC evalueaza situatia familiei si poate dispune masuri de protectie
speciald sau programe obligatorii de consiliere pentru parinti (parenting).

. Inspectoratul Scolar Judetean (ISJ): Monitorizeaza respectarea legislatiei de catre unitatea
scolard, ofera suport metodologic prin intermediul inspectorilor de specialitate si centralizeaza
datele statistice pentru fundamentarea politicilor educationale locale.

. Politia (Biroul Siguranta Scolara / Proximitate): In cazul prescolarilor, rolul organelor de
politie este strict consultativ si preventiv. Politia nu intervine prin anchete penale directe asupra
minorilor sub varsta raspunderii penale, dar poate oferi consultantd institutiei de Invatdmant si
poate monitoriza cazurile in care existd un risc major de escaladare sau implicare a unor factori
externi majori.

Concluzii

Prevenirea si combaterea actelor de violenta grava in randul prescolarilor reprezinta o provocare
complexd, ce nu poate fi solutionatd izolat de catre cadrul didactic de la grupa. Succesul
interventiei rezidd in capacitatea sistemului de a activa rapid o retea multidisciplinara (educator,
psiholog, asistent social, medic) si interinstitutionala (scoald, familie, DGASPC). Prin focalizarea
pe masuri timpurii de suport psiho-educational si excluderea abordarilor punitive, managementul
cazurilor de violentd la nivel prescolar urmareste nu doar stingerea unui conflict punctual, ci mai
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ales corectarea traiectoriei de dezvoltare sociald si emotionala a copilului, asigurand totodatd un
climat de siguranta colectiva in mediul scolar.

Bibliografie:

1. Ministerul Educatiei — Procedura privind managementul cazurilor de violenta asupra
anteprescolarilor, prescolarilor si elevilor in mediul scolar din 6 septembrie 2023.

2. Legea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023.

3 Legea nr. 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului.
4. Organizatia Mondiala a Sanatatii — Rapoarte privind prevenirea violentei.
5 UNICEF Romania — Studii privind violenta si bullying-ul in scoli.
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Vanatoarea Curcubeului Fermecat

Prof. Tamas Mihaela Adriana
Scop
Consolidarea cunostintelor despre culori prin activitati de identificare, asociere si cooperare.
Obiective

La finalul jocului, copiii vor fi capabili sa:

. recunoasca si sa denumeasca principalele culori;

. identifice obiecte dupa culoarea indicata;

. asocieze culorile cu obiecte din mediul inconjurator;
. colaboreze cu colegii pentru indeplinirea sarcinilor

Mijloace didactice

. cartonase colorate (rosu, galben, albastru, verde, portocaliu, mov);

. cosulete sau cutii colorate;

. imagini cu obiecte de diferite culori,

. medalioane sau buline colorate pentru recompensa.

Regulile jocului

1. Conpiii ascultd cu atentie culoarea anuntata.

2. La semnal, cauta 1n clasa sau pe mesele de joc obiecte/imagini care au culoarea respectiva.
3. Obiectele gasite trebuie aduse si asezate in cosul de aceeasi culoare.

4. Nu se alearga si nu se iau obiecte din ména colegilor.

5. Fiecare raspuns corect aduce o ,,picatura de culoare” pentru refacerea curcubeului.
Elemente de joc

La fiecare proba rezolvata, copiii primesc o piesa a unui curcubeu mare afisat pe tabla si aplauze.
La final, toate culorile sunt completate si apare ,,Curcubeul Fermecat”.

Desfasurarea jocului
Introducerea

Educatoarea le spune copiilor ca un curcubeu fermecat si-a pierdut culorile si are nevoie de ajutor
pentru a le gasi. Copiii devin ,,detectivi ai culorilor”.
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Jocul propriu zis

Educatoarea ridica un cartonas colorat. Copiii trebuie sa gaseasca rapid un obiect din grupa care
are aceeasi culoare.

Varianta 1

Copiii primesc imagini cu diverse obiecte si trebuie sd le aseze In cosul corespunzétor culorii
dominante.

Varianta 2

Pentru fiecare culoare gasitd intr-un saculet, copilul spune un obiect din naturd sau din viata de zi
cu zi care are aceeasi culoare.

Exemplu:

. verde — iarba;
. galben — soare;
. rosu — mar.
Complicarea jocului

Pe fundal muzical, copiii danseaza. Cand muzica se opreste, educatoarea strigd o culoare. Copiii
trebuie sa atingd un obiect din clasa care are acea culoare.

Incheiere

Copiii observa curcubeul complet si raspund la cateva intrebari:

. Care a fost culoarea ta preferata?

. Ce culori ai recunoscut cel mai usor?

. Ce obiecte de aceeasi culoare iti mai amintesti?
Evaluare

Educatoarea apreciaza:

. recunoasterea corecta a culorilor;
. participarea activa,

. respectarea regulilor;

. colaborarea cu colegii.

Recompensa: fiecare copil primeste titlul de ,,Prieten al Curcubeului” si o bulina colorata.
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Proiect de activitate didactica ,,Ghemul care ne uneste”
Prof. DESCULTU IULIANA - ADRIANA

Grup tinta: Clasa a Ill-a A
Durata: 45 de minute
Forma de organizare: Frontal, pe grupe, individual

Scopul: Cultivarea unui climat incluziv in randul colectivului de elevi, prin acceptarea diversitatii,
valorizarea calitatilor fiecdruia si stimularea relatiilor de colaborare si sprijin reciproc.

Competente specific:
La sfarsitul activitatii, elevii vor demonstra urmatoarele competente:

. C1 — Competenta cognitivd (Autocunoastere si intercunoastere): Sd identifice trasdturi
comune si diferente specifice intre sine si colegii de clasa, utilizdnd elemente vizuale si metaforice
(firul de 1ana, piesa de puzle).

. C2 — Competenta socio-emotionald (Valorizarea diversitatii): Sa exprime o atitudine de
acceptare si apreciere fata de punctele forte si nevoile de sprijin ale celorlalti, refuzand etichetarea
sau marginalizarea.

. C3 — Competenta relationald / practica (Cooperare incluziva): Sa colaboreze activ in micro-
grupuri eterogene pentru rezolvarea unei sarcini comune, oferind si solicitand ajutor intr-o maniera
empatica.

Resurse materiale

. Un ghem mare de 1ana colorata (o culoare aprinsa)

. Carton si1 foi colorate, foarfece, carioci

. O imagine de mari dimensiuni cu un copac desfrunzit (desenat pe un flipchart sau proiectat)
. Post-it-uri decupate in forma de frunze

Desfasurarea activitatii
1. Evocarea: Jocul spargétor de gheata —,,Panza de paianjen a prieteniei” (10 min)

. Procedura: Elevii si cadrul didactic se asaza in cerc. Invatatorul tine ghemul de 1ana, spune
o calitate personald sau un hobby si o dorinta de colaborare (ex: ,,Imi place sa citesc povesti i ma
bucur ca suntem impreuna”). Pastrand capatul firului, arunca ghemul catre un elev.

. Elevul care prinde ghemul spune o calitate/hobby, isi opreste firul si arunca mai departe.
Procesul se repetd pana cand toti elevii sunt conectati.

. Reflectie scurtd: Invatatorul subliniaza reteaua creata: ,,Priviti cum fiecare fir este diferit,
dar Tmpreuna formam o panza puternica. Daca un singur coleg da drumul firului, panza se strica.
Fiecare dintre voi este esential aici.”
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2. Realizarea sensului: Activitate practica in grupuri — ,,Puzle-ul incluziunii” (15 min)

. Organizare: Clasa este mpartitd in echipe eterogene de cate 6 elevi (asigurdndu-se
integrarea echilibrata a copiilor cu CES, a celor timizi sau din medii diverse).

. Sarcina de lucru: Fiecare grup primeste un set de 6 piese de puzle mari din carton blanc,
care se Tmbina perfect. Pe fiecare piesa, un elev trebuie sa scrie:

1. Ce stie el sa faca cel mai bine (punctul forte).
2. Un lucru cu care 1si doreste sa fie ajutat de colegi (nevoia de sprijin).
. Interactiunea: Membrii grupului isi unesc piesele. Ei trebuie sa giseasca punti de legatura:

cum poate punctul forte al unui coleg sa vina in sprijinul nevoii altui coleg.
3. Reflectia: ,,Copacul clasei noastre” (15 min)

. Fiecare elev primeste o frunza din hartie coloratd. Pe ea scrie un singur cuvant sau o
propozitie scurta despre ce Tnseamna pentru el sa fie acceptat in clasa.

. Pe rand, copiii vin si lipesc frunzele in ,,Copacul Clasei”.
. Pe masura ce frunzele sunt lipite, copacul desfrunzit devine bogat si colorat.
Evaluarea si concluzia (5 min)

Mesajul cheie al zilei: Incluziunea nu iInseamna ca suntem toti la fel, ci ca parcurgem acelasi drum
impreuna, sprijinindu-ne acolo unde drumul este mai greu pentru celalalt.

Indicatori de succes:

. Implicarea activa a tuturor copiilor in faza ghemului de lana.
. Absenta comentariilor marginalizatoare in timpul expunerii vulnerabilitatilor (nevoilor de
sprijin).

. Realizarea integrala a ,,Copacului Clasei”
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ACTIVITATI iN AER LIBER PENTRU DEZVOLTAREA SOCIO -
EMOTIONALA A ELEVILOR DIN CLASA A II-A

Prof. Matusa Gabriela Bianca
Scoala Gimnaziala ,,Prof. Ilie Popescu” Sotanga

Educatia actuald urmareste formarea unor elevi echilibrati, capabili sd faca fatd provocarilor
academice si sociale ale societitii contemporane. In acest context, dezvoltarea competentelor
socio-emotionale ocupd un loc important in activitatea didactica, fiind recunoscuta ca un factor
care influenteaza succesul scolar, starea de bine si integrarea sociala a copiilor.

In ciclul primar, elevii isi dezvolta primele relatii stabile in cadrul grupului de colegi si invata si
respecte reguli comune, s colaboreze si sa 1si asume responsabilitati. De aceea, cadrele didactice
au rolul de a crea contexte educationale variate care sd favorizeze interactiunea pozitiva si
dezvoltarea armonioasa a fiecarui copil.

Activitatile desfasurate in aer liber reprezintd o oportunitate valoroasa pentru atingerea acestor
obiective. Spre deosebire de mediul formal al sdlii de clasa, spatiile exterioare oferd elevilor
acestor activitati, elevii comunicd mai spontan, isi exprimd mai usor emotiile si participd cu
entuziasm la sarcinile propuse.

Experientele de invatare desfasurate in natura contribuie la consolidarea relatiilor dintre colegi, la
dezvoltarea increderii reciproce si la formarea unui climat pozitiv in colectivul clasei. Totodata,
ele oferd oportunitati pentru exersarea empatiei, a responsabilitatii si a respectului fata de ceilalti.

Pornind de la aceste considerente, in cadrul activitatilor desfasurate cu elevii clasei primare au fost
organizate o serie de jocuri si experiente de invatare in aer liber, menite sd stimuleze cooperarea
si comunicarea. Dintre acestea, trei activitati s-au remarcat prin impactul pozitiv asupra relatiilor
dintre elevi si asupra climatului clasei.

1. Picnicul de lectura — lectura ca experienta de grup
Scopul activitatii

Activitatea a urmarit dezvoltarea interesului pentru lecturd, consolidarea relatiilor dintre elevi si
crearea unui context relaxat de comunicare si cooperare.

Organizarea activitatii

Activitatea s-a desfasurat intr-un spatiu verde, unde elevii au fost invitati sd participe la un picnic
de lectura. Fiecare elev a adus o carte preferatd sau a ales una dintre cartile puse la dispozitie de
cadrul didactic.

Dupa un timp dedicat lecturii individuale, elevii au fost organizati in grupuri mici si au discutat
despre personajele preferate, intamplarile care i-au impresionat si mesajele desprinse din lecturile
realizate.
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In continuare, fiecare grup a avut sarcina de a recomanda o carte colegilor si de a argumenta
alegerea facuta.

Rezultate observate

Elevii au participat cu entuziasm si au manifestat interes pentru opiniile colegilor. Atmosfera
relaxata a favorizat comunicarea spontana, iar elevii mai timizi au avut ocazia sa se exprime intr-
un cadru mai putin formal.

Activitatea a contribuit la dezvoltarea capacititii de ascultare activa, la respectarea punctelor de
vedere diferite si la consolidarea relatiilor dintre colegi.

2. Vanatoarea de indicii in echipa

Scopul activitatii

Dezvoltarea spiritului de colaborare si a capacitatii de rezolvare a problemelor in grup.
Organizarea activitatii

Elevii au fost Tmpartiti In echipe de cate patru-cinci membri. Fiecare echipa a primit o serie de
indicii care conduceau catre urmatoarea provocare.

Pentru a descoperi indiciile urmatoare, elevii au trebuit sa rezolve ghicitori, sa identifice elemente
din naturd sau sa indeplineasca diferite sarcini care necesitau colaborarea tuturor membrilor
echipei.

De exemplu, una dintre provocari a presupus gasirea unui obiect natural care simbolizeaza puterea
si explicarea alegerii facute. O altd sarcina a constat in realizarea unei constructii folosind doar
materiale gasite in natura.

Rezultate observate

Elevii au invatat sd Tmparta responsabilitatile si sa ia decizii impreund. S-a observat o implicare
crescutd a tuturor membrilor echipei si o reducere a tendintei unor elevi de a domina activitatea.

Prin cooperare si comunicare, elevii au reusit sd finalizeze provocarile si sd experimenteze
satisfactia succesului obtinut in echipa.

3. Cercul aprecierilor

Scopul activitatii

Dezvoltarea empatiei, a respectului reciproc si a stimei de sine.
Organizarea activitatii

La finalul unei zile dedicate activitatilor in aer liber, elevii s-au asezat in cerc si au primit sarcina
de a transmite un mesaj pozitiv unui coleg.
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Fiecare elev a fost incurajat sa evidentieze o calitate, un gest frumos sau un comportament apreciat
la colegul ales. Pentru a facilita participarea tuturor, cadrul didactic a oferit exemple de formulari
precum:

,,Am apreciat ca m-ai ajutat atunci cand...”
,Mi-a placut ca ai colaborat cu mine la...”
,Consider cd una dintre calitatile tale este...”
Rezultate observate

Activitatea a avut un impact pozitiv asupra climatului clasei. Elevii au manifestat bucurie atunci
cand au primit aprecieri si au devenit mai atenti la comportamentele pozitive ale colegilor.

Prin aceastd activitate s-au consolidat relatiile dintre elevi si s-a dezvoltat capacitatea de a
recunoaste si valoriza calitatile celor din jur.

Concluzii

Activitatile desfasurate In aer liber reprezintd un instrument eficient pentru dezvoltarea
competentelor socio-emotionale ale elevilor din ciclul primar. Prin intermediul experientelor de
invatare bazate pe cooperare, comunicare si reflectie, elevii 1si dezvoltd abilitati esentiale pentru
succesul scolar si social.

Exemplele prezentate demonstreaza cd activitatile outdoor pot transforma procesul educativ intr-
o experienta atractivd si semnificativa, contribuind la crearea unui climat pozitiv in colectivul
clasei si la formarea unor relatii bazate pe respect, incredere si colaborare. Integrarea periodicd a

unor astfel de activititi in demersul didactic poate avea efecte benefice atit asupra dezvoltarii
emotionale a elevilor, cat si asupra rezultatelor scolare si a starii generale de bine.

Bibliografie
1. Cucos, C. (2014). Pedagogie. lasi: Editura Polirom.
2. Goleman, D. (2008). Inteligenta emotionald. Bucuresti: Editura Curtea Veche.

3. Oprea, C. L. (2009). Strategii didactice interactive. Bucuresti: Editura Didactica si
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4. Ministerul Educatiei (2013). Program

5. Ministerul Educatiei (2013). Programa scolard pentru disciplina Dezvoltare personald —
clasele pregétitoare, I si a Il-a.
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»dSpune cu ce calatorim!” - Proiect didactic
Prof. LAZAR VIORICA - OCTAVIA

PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA

Domeniul experiential: Domeniul Limba si Comunicare (DLC)
Categoria de activitate: Activitati pe domenii experientiale (ADE)
Denumirea activitatii: Educarea limbajului

Tema anuala: ,,Cum este, a fost si va fi aici, pe pamant?”

Tema proiectului tematic:,,Invat despre...”

Tema saptamanii: ,,Cu ce circulam?”

Tema activitatii: ,,Spune cu ce calatorim!”

Mijlocde realizare: joc didactic

Tipul de activitate: Predare-invatare

Scopul activitatii: : Exersarea capacitatii de analiza fonetica (despartire in silabe) si dezvoltarea
comunicarii orale.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI
SCRIERII.

2.Mesaje orale in diverse situatii de comunicare.
Comportamente vizate:

2.1. Demonstreazad capacitate de comunicare clara a unei idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii
proprii (comunicare expresiva);

2.2. Respectd regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare;

2.3. Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului.

Obiective operationale:

a) Obiective operationale cognitive:

O1: Sa recunoasca mijlocul de transport prezentat in imagini(masina, tren, avion, vapor, bicicleta).

02: Sa desparta in silabe (cu sprijin: batai din palme sau mana sub bérbie) cuvinte de doua - trei
silabe.

03: Sa formuleze propozitii simple din doud - trei cuvinte utilizand mijloacele de transport
recunoscute.
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b) Obiective operationale afective:

O4: Sa manifeste interes si implicare in cadrul activitatii;

c) Obiective operationale psiho-motorii:

05: Sa adopte o pozitie corespunzatoare pe scaunele pe tot parcursul activitatii .
Strategia metodica:

a) Metode didactice: conversatia, observatia, dialogul dirijat, explicatia, exercitiul;

b) Mijloace didactice: Anexa 1, Power point (anexa 2), imagini cu mijloace de transport
Anexa 3), stikere;

C) Forme de organizare: frontal, individual.
SARCINA JOCULUI: Denumirea uneltelor de pe jetoane si despartirea In silabe a cuvintelor;

REGULA JOCULUI: Educatoarea numeste cate un copil care extrage un jeton si il denumeste.
Copilul desparte cuvantul in silabe si numara silabele, apoi alcatuieste o propozitie cu cuvantul
dat. Fiecare raspuns este recompensat.

ELEMENTE DE JOC: miscarea, manuirea jetoanelor, aplauze, recompense;
RESURSE TEMPORALE: 20 — 25 minute minute

EFECTIVUL GRUPEI: 27 prescolari

BIBLIOGRAFIE:

° Curriculum pentru educatie timpurie 2019 Ministerul Educatiei Nationale (2019)
,Curricumul pentru Educatia Timpurie”, anexa la ordinul ministrului Educatiei Nationale nr.
4.694/2.08.2019

. ,Educatie timpurie nivel prescolar: Repere metodologice pentru consolidarea achizitiilor”
- CENTRUL NATIONAL DE POLITICI ST EVALUARE IN EDUCATIE BUCURESTI, 2020
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Lectura in ciclul primar
Prof. CRISTA ADRIANA CORINA

SCOALA GIMNAZIALA NR.2, TIMISOARA

Lectura in ciclul primar este un proces important si complex prin care se decodeaza anumite
simboluri cu scopul de a da sens si intelegere cuvintelor. Cititul contribuie la dezvoltarea
limbajului, imbunatateste abilitatea de comunicare, contribuind din plin la procesul de relationare
dintre oameni. Un alt avantaj al cititului in dezvoltarea unui copil din punct de vedere cognitiv ar
fi usurinta privind procesarea informatiilor ti automat intelegerea profunda a lumii in care traiesc.
Citind copiilor, le dezvoltam empatia si putem surprinde emotiile prin care acestia trec, capacitatea
de intelegere a mesajelor transmise toate acestea fiind instrumente pe care copiii le dobandesc
pentru a empatiza ulterior in lumea reala cu cei din jur.

Procesul de lectura inseamna o preocupare continua care contribuie la dezvoltarea intelectuala,
imbunatatind procesul de concentrare si atentia, procese care necesitd multd munca si rabdare, din
partea cadrului didactic la generatiile actuale.

De asemenea, cresterea increderii In sine si satisfactia personald sunt avantaje ale cititului,
deoarece copilul care deprinde gustul cititului devine avid de cunoastere, citind din ce in ce mai
mult, se relaxeazad Intr-un mod mult mai util si placut decat in alte situatii, obtindnd automat si
performante scolare mai bune.

Un rol deosebit de important, pentru formarea deprinderilor cititului, pe langéd scoala revine si
parintilor. Daca spre exemplu, parintele 1i citeste copilului destul de des, relatia dintre acestia va
fi mult mai puternica, vor avea oportunitatea sd se cunoasca mult mai bine, s comunice mult mai
deschis, iar copilul va fi mai stapan pe sine datorita atentiei, dragostei si a timpului petrecut aldturi
de un parinte, lucruri esentiale pentru cresterea, dezvoltarea si educarea acestuia. S-a demonstrat
ca pe langa beneficiile care contribuie la dezvoltarea cognitiva, socio-emotionald si a limbajului,
cititul cu voce tare constituie si o oportunitate de conectare copil-parinte.

Cand un copil invata sa citesca depune un efort deosebit, creierul foloseste multa energie pentru a
face legdtura dintre litera si sunet, pentru a intelege sensul cuvintelor, insd cand noi suntem cei
care le citim facem acest proces in locul lor lasandu-i sa-si dea frau liber imaginatiei. Nu facem
altceva decat le antrendm memoria, capacitatea de concentrare, empatia, creativitatea si imaginatia.

Cartea devin un bun instrument pentru lecturd, atunci cand copilul a invatat s scrie si s citeasca.
Parintii trebuie sd depund eforturi pentru a cultiva in mod constant interesul pentru lectura a
copilului.

La scoald, rolul educatorului este acela de a indruma elevii spre citit actiune

Rolul educatorului este de a urmari nu numai ,,cat”, ¢i si,,ce” si,,cum” citesc elevii sai. Nu numarul
mare de carti citite conteaza, ci valoarea artistica si educativa a acestora. Un obiectiv important
pentru fiecare clasa, dar mai ales pentru profesorul de limba si literatura romana, este trezirea
interesului elevilor pentru lecturd. Odata format, gustul pentru lectura se poate transforma intr-o
adevdrata pasiune, care se poate resimti toatd viata.
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Indrumarea lecturii elevilor este o actiune dificila si de durati. Misiunea de a se ocupa de lecturile
scolarilor o au toate cadrele didactice: invéatdtorii, profesorii diriginti, profesorii de toate
specialitatile. Alaturi de ei bibliotecarul poate organiza actiuni pentru promovarea cartii si
stimularea interesului pentru lecturd. Eficacitatea indrumarii lecturii depinde nu numai de o
temeinicd documentare pedagogica si o bogata cultura generald, ci si de cunoasterea preferintelor
elevilor, care variazd in functie de varsta, temperament, mediu social si de ambianta colectivului
scolar. Insa cel care poate influenta in mod pozitiv alegerea elevilor este profesorul de limba si
literatura romana. Acesta poate, la Inceputul fiecarui an scolar, sa verifice si sd discute lecturile
particulare din vacanta de vard, sa recomande o bibliografie obligatorie si una facultativa, iar la
sfarsitul fiecarui semestru, sd rezerve macar o ora controlului lecturii suplimentare a elevilor. Este
bine ca aceste lecturi s fie consemnate intr-un caiet special al elevului, jurnalul de lectura.
Profesorului 1i revine si misiunea de a-1 invata pe elev ,,cum se citeste” o carte. Am auzit destule
voci care pledeaza pentru lectura rapida, ,,cu ochiul”, parcurgand textul prin citire verticald sau
oblica. Sunt de parere cd o astfel de lecturd nu contribuie cu nimic la cultura generala a elevilor.

Misiunea scolii de a-i stimula pe elevi sa citeasca este cu atat mai grea, cu cat in unele familii nu
existd modele. Dacd un copil a vazut ca parintii, fratii mai mari, rudele nu citesc, el de ce sa
citeascd? Daca acasa la el nu exista nicio carte, el de ce sd cumpere carti? Un deziderat al scolii
este biblioteca personala a elevului care ar fi ideal sd se constituie chiar din clasele primare si sa
difere de cea a parintilor. Interventia Invatatorului in clasele ciclului primar este absolut necesara,
in vederea formarii gustului pentru lectura.

In ciclurile primar si gimnazial, dar mai ales in anii de liceu, elevii dobandesc cunostinte care pun
bazele culturii catre care aspird un numar insemnat de tineri. Cultura generala nu se asigura prin
simpla memorare a continutului manualelor scolare, nici prin rasfoirea fugara a ziarelor, si cu atat
mai mult, prin lecturi reconfortante.

In mediul rural, majoritatea elevilor nu aspird si devini oameni culti, multumindu-se si termine
invatamantul obligatoriu. Multi dintre ei vin la scoala pentru ca familiile lor sd beneficieze de
ravnita alocatie pentru copii. In astfel de scoli, actiunea de stimulare, indrumare si control a lecturii
elevilor reprezinta pentru elevi o mare provocare. Rolul cel mai important in a-1 determina pe elevi
sa citeasca 11 revine profesorului de limba si literatura romand. Aceastd actiune trebuie sd inceapa
cu elevii nu numai in refractari la lecturd, ci si in asimilarea cunostintelor generale.

O alta categorie de elevi de care scoala trebuie sd se ocupe cu prioritate o formeaza elevii care
citesc prea mult si fard discernamant, neglijand pregatirea lectiilor, frecventarea cursurilor. In
conditiile actuale ale invaziei audiovizualului si internetului In viata noastra, acesti elevi devin o
raritate.

Cei mai multi dintre elevi citesc putind literatura si, de cele mai multe ori, nu literaturd buna, ci
carti de duzind, cu coperte frumos colorate si cu titluri scrise cu litere aurii, nemaivorbind de
continutul, limbajul si erotismul excesiv prezent in pagini Intregi.

In concluzie, lectura ajuta la formarea unei educatii complete, a unei minti sanatoase si
contribuie la modelarea fiecarui om. Desi in ziua de azi, pare ca lectura devine din ce in ce mai
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‘usor’ de inlocuit, o privire mai atenta la ce se poate pierde prin nlocuirea ei cu alte moduri mai
superficiale de informare este necesara.

Bibliografie:
- Avram Mioara, 1986, Gramatica pentru toti, Ed. Acad., Bucuresti;

- Dumitru Logel, Sinteze de metodica a predarii limbii si literaturii romane in invatdmantul primar,
Ed. Carminis, Pitesti;

- Constantin Parfene, 1977, Literatura in scoald, E.D.P., Bucuresti.
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Activitati interactive pentru dezvoltarea competentelor de citire si scriere la
clasa pregatitoare

Prof. Stinescu Angelica
Introducere

In cadrul disciplinei Comunicare in limba romana, dezvoltarea competentelor de recunoastere a

literelor si de formare a cuvintelor reprezinta o etapa esentiald in procesul de Invatare al elevilor
din clasa pregétitoare. Activitdtile interactive si ludice contribuie la cresterea interesului pentru
invatare, stimuleaza participarea activa si faciliteaza Insusirea notiunilor de baza necesare citirii si
scrierii.
Prin intermediul jocului didactic, elevii invata Intr-un mod placut si accesibil sd identifice literele,
sd asocieze sunetele corespunzitoare acestora si sd construiascd cuvinte simple. Astfel, sunt
dezvoltate nu doar competentele de comunicare, ci si atentia, memoria, spiritul de observatie si
gandirea logica. Activitatile prezentate mai jos urmaresc consolidarea cunostintelor dobandite si
formarea unor deprinderi necesare pentru dezvoltarea ulterioara a citit-scrisului.

Consolidarea capacitatii de recunoastere a literelor de tipar

Scopul activitatii

Consolidarea capacitatii de recunoastere si identificare a literelor de tipar.
Desféasurarea activitatii

Pentru realizarea activitatii, cadrul didactic ascunde sau expune diferite litere in diverse locuri
din sala de clasa. Elevii sunt invitati sa participe la o adevarata ,,vanatoare de litere”, cautand si
identificand literele descoperite.

Dupa gésirea unei litere, elevul:

. denumeste litera identificata;
. precizeaza sunetul corespunzator acesteia;
. oferd exemple de cuvinte care incep sau se termind cu litera respectiva.

Aceastd activitate transformd procesul de Invatare intr-o experienta atractivd si dinamica,
stimuland participarea activa a tuturor elevilor.

Formarea cuvintelor din silabe
Scopul activitatii
Dezvoltarea capacitatii de combinare a silabelor pentru formarea cuvintelor simple.

Desféasurarea activitatii

223



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Elevii primesc cartonase cu diferite silabe si sunt provocati sa le combine pentru a forma cuvinte
cunoscute. Activitatea poate fi organizata individual, in perechi sau pe grupe, sub forma unui joc
de asociere.

Prin manipularea si combinarea silabelor, elevii isi dezvoltd capacitatea de analizd si sinteza
fonetica, intelegdnd mai bine structura cuvintelor si relatia dintre sunete si scriere.

Rezultate asteptate

Prin desfasurarea acestor activitati, se urmareste:

. recunoasterea corecta a literelor si a silabelor;

. asocierea literelor cu sunetele corespunzatoare;

. formarea corecta a cuvintelor din silabe;

. imbogétirea vocabularului activ;

. dezvoltarea gandirii logice si a atentiei;

. cresterea increderii elevilor in propriile capacitati de comunicare.
Concluzii

Activitdtile bazate pe joc si explorare contribuie semnificativ la dezvoltarea competentelor de
comunicare in limba romana la elevii din clasa pregatitoare. Prin implicarea directad a copiilor in
identificarea literelor si formarea cuvintelor, procesul de invatare devine mai atractiv, iar achizitiile
sunt realizate intr-un mod natural si eficient. Astfel, elevii isi formeaza bazele necesare pentru
dezvoltarea competentelor de citire si scriere, indispensabile parcursului lor scolar.
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EVALUARE FINALA

Prof. TATARUS GEORGIANA
1.Asculta cu atentie povestea cititd de educatoare. Coloreaza personajele din poveste.
2.Réspunde la intrebari:

Cum se numeste fetita din poveste?

Unde se ducea fetita?

Cine a Intalnit fetita in padure?

Cine a ajutat-o pe fetita?

Cum se termind povestea?

3.Pune in ordine Intdmplarile din poveste, numerotand imaginile de la 1 la 4.

4.Formuleaza o propozitie despre imaginea de mai jos.

5.Desparte in silabe cuvintele.
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Ne jucam cu anotimpurile

Prof. Jarnea Luminita-Camelia
G.P.N. GRADISTEA
PROIECT DIDACTIC
GRUPA: Mijlocie
DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Stiinte
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Cunoasterea mediului
TEMA ANUALA: Evaluare finala
TITLUL ACTIVITATII:’’Ne jucdm cu anotimpurile”
MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic
TIPUL ACTIVITATII: Consolidare/evaluare
DURATA: 20-25 minute

SCOPUL ACTIVITATII: Evaluarea cunostintelor cu privire la cele 4 anotimpuri, consolidarea si
fixarea cunostintelor

Dimensiuni ale dezvoltarii si comportamente asteptate
A.1. Motricitatea grosiera si motricitatea find in contexte de viata familiara.

1.1.Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei
B.1. Interactiuni cu adulti si cu copiii de varste apropiate

1.3.Initiaza / participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
C.1.Curiozitati, interes si initiativa in Tnvatare

1.1.Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invdtarea in situatii noi
E.3.Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

3.3.Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pdmantului si Spatiului.
OBIECTIVE OPERATIONALE:
- Sa denumeasca cel putin un anotimp pe baza culorilor specifice si explicatiilor date;
- Sa aseze corect cel putin un jeton cu ajutorul educatoarei;

- Sa raspunda corect la ghicitoare/intrebari, folosindu-se de indiciile date (intrebari
ajutatoare)
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- Sa recunoasca cel putin un element care nu apartine anotimpului respectiv, cu ajutorul
jetoanelor;

- Sa rezolve corect sarcinile din fisa de lucru

STRATEGII DIDACTICE:

METODE SI PROCEDEE DIDACTICE: Exercitiul, problematizarea, conversatia, descoperirea,
explicatia, demonstratia

MATERIAL DIDACTIC: Papusi reprezentand cele patru anotimpuri, imagini cu cirese si capsune,
jetoane, panou, cufar, cosulet, medalioane, bagheta, creioane.

FORME DE ORGANIZARE A ACTIVITATII: Frontal, pe grupe, individual

SARCINA DIDACTICA: Identificarea anotimpurilor plasate pe panou, asocierea elementelor
specifice fiecarui anotimp ilustrate pe jetoane,recunoasterea unor elemente specifice
anotimpurilor, sesizarea si corectarea greselii intentionate a educatoarei.

ELEMENTE DE JOC: Surpriza, aplauze,ghicitori, intrecerea, recompensa, inchisul si deschisul
ochilor.

REGULILE JOCULUI: Copiii vor fi impartiti in doud echipe (Echipa cireselor si Echipa
capsunelor). Raspund la intrebare copiii care sunt atinsi de bagheta magicd.Colegii de echipd au
voie s se ajute intre ei. Fiecare raspuns corect va fi aplaudat si premiat cu cate o cdpsuna, respectiv
cireasd specifica grupei din care fac parte. Castiga echipa care aduna cele mai multe cirese/capsuni
si va fi premiata cu diploma.

MATERIAL BIBLIOGRAFIC:

* Mihaela Paisi Lazarescu, Liliana Ezechil ¢’Laborator prescolar’’,Editura V&I ,Integral, Bucuresti
2011

* Camelia Munteanu,Eusebiu Neculai Munteanu”Ghid pentru invatamantul prescolar’’Editura
Polirom  Iasi,2009

* Florinda Golu”Joc si invatare la copilul prescolar’Editura didactica si pedagogica R.A,2009
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POEZIE
Primavara

Prof. Marchis Emilia Stefania

Primavara draga,
Te astept demult.
Sa vii iar la noi,

Cu vant, nori si ploi.

Primavara draga,
Vreau sa vii acum.
S-aduci randunele,

Si multe floricele.

Primavara draga,
Vino de indata.
Soarele sa iasa,

Si sa ne incalzeasca.
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Fisa de lucru clasa alll-a Pronumele personal

1.Completeaza urmatoarele enunturi cu pronume personale:

a) ..... am mers la spectacol.

2.Completeaza cu pronumele personale potrivite:

a)...citim. ... desenez
b) ...... gatiti. ... alergi
) I canta. ... danseaza

3.Formuleaza cate un enunt cu ajutorul pronumelor personale:
a) pronume personal, persoana a II-a, numar plural
b) pronume personal, persoana I numar singular

¢) pronume personal, persoana a III-a, numar plural gen feminin

4. Subliniaza pronumele personale din enunturi apoi analizeaza- le:

a) Ea are un ghiozdan nou.
b)Noi suntem bucurosi de sosirea bunicii.

¢) Venim la voi in vizitd in vara.

5.Formuleaza enunturi respectand cerintele:

a) noi - pronume personal

b) noi- adjectiv
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EXERSAREA RITMULUI MUZICAL PRIN INTERMEDIUL JOCURILOR
MUZICALE SPECIFICE METODEI KODALY

Prof. Cozma Ozana
Gradinita P.N. nr. 51/Seminarul Teologic Ortodox, Constanta

“Cand am fost intrebat la ce varsta ar trebui sa inceapa educatia muzicala a unui copil, am raspuns
9 luni Tnainte de nastere! As putea chiar spune ca educatia unui copil incepe odatd cu nasterea
mamei, pentru ca ceea ce aude in primii 6 ani de viatd, nu poate fi sters mai tarziu

(Z. Kodaly, Speech, 1951)”

Dintre pedagogiile active si alternative ale educatiei muzicale se numard si metoda lui
Zoltan Kodaly, care se concentreaza ca filosofie pe zestea culturala a fiecarei natiuni. Prin metoda
Kodaly, copilul devine centrul educatiei muzicale, astfel programa trebuie sa se adapteze 1n
beneficiul elevului si nu invers. O altd lectie valoroasa de la Kodaly este importanta salvarii
propriei culturi, care este fundamentald pentru a crea memorie istorica prin arta locala, care are
implicatii sociale enorme. Ar trebui sa fie o placere Invatarea muzicii, nu o torturd. Ritmul poate
fi una dintre cele mai provocatoare parti din studiul muzicii pentru copii. De aceea prin metoda
Kodaly, acesta propune sd se angajeze cu ritmul vizual si fizic. Ideea principala e de a atribui unele
silabe diferitelor valori si de a numara cu voce tare sau cantand, modele ritmice pe care le studiaza
copiii. Muzica din programul lui Koddly a fost aranjata in tipare care urmaresc dezvoltarea normala
a abilitatilor copilului aflat in diferite stadii de crestere.

Conceptul dezvoltat de Kodaly este reglementat prin cele cinci principii de baza:

. Learning by singing sau invatarea prin cantec. Potrivit lui Kodaly, vocea umana este
instrumentul fundamental si ar trebui evidentiat in pregatirea muzicald a elevilor. Ei trebuie
alfabetizati de timpuriu, incd dinainte de nastere, prin prealfabetizare si alfabetizare muzicala, dupa
un solfegiu cantat cunoscut sub numele de sol-fa, ca sistem muzical mobil-do. Unde do-fix este
primul pas pe scara muzicald tonald, tonul de acasa, iar do-mobil, una dintre cele doua metode de
aplicarea silabelor la scara muzicala. In do mobil, acel prim pas pe scard, indiferent de cheie este
intotdeauna treapta 1 sau se face mai usor de citit.

. Semne de méana. Solfegiul si cantarea la vedere pot fi completate cu semne de mana, dupa
modelul pedagogului englez John Curwen, care 1-a inspirat pe Kodaly.

Scara majora ilustrata de acesta cuprinde numele notelor in Do major intr-o insiruire de 8
note diatonice si semnele de mana atribuite, in actiuni motrice individuale.

. Competenta ritmica. Citirea la vedere a modelelor ritmice (inclusiv notele intregi, notele
jumatate, notele sferturi, notele optsprezecime, notele saisprezecime si diverse tuplete) trebuie
asimilate alaturi de solfegiul tonal.
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. Colaborarea. Abordarea lui Kodaly privind muzica se face prin activarea creativitatii si
prin colaborare intre elevi ca premise esentiale pentru o educatie muzicala de calitate. In grup,
copiii ar trebui sa colaboreze intre ei In exercitii care variaza de la a bate din palme la cant coral si
la acompaniament instrumental.

. Legaturi culturale. Muzica predata de profesori si educatori ar trebui sa pund accent pe
creatiile populare in limba maternd a copiilor pentru a crea o conexiune viscerala cu ea. Creatiile
muzicale din folclorul copiilor cuprind acele radacini veridice si profunde cu ceea ce simte copilul
din frageda copilarie.

Pe de alta parte, pedagogii folosesc de obicei metoda Kodaly in clasa, unde grupuri de copii
invatd elementele muzicale de baza, cu ar fi modelele ritmice. Fiind dezvoltatd ca metodd de
culturd muzicald nationala, ea poate fi extrapolata la alte culturi, prin indemnul declarat de a se
recurge la zestrea populard a fiecdrei societati care alege sd predea muzica in mod viu si natural.

Metoda Kodaly poate fi adaptatd pentru a se potrivi educatiei muzicale a copiilor din
intreaga lume si completeazad frumos abordarile traditionale ale educatiei muzicale. Tot mai multi
educatori descoperd marile ei beneficii in educatia celor mici care se rasfrang si asupra dezvoltarii
psihicului in directii plurimodale.

In urmitoarea etapd, detaliem selectiv activititi de invitare proiectate dupa modelul
metodei Kodaly:

Activitatea nr. 1: ,,Preambul ritmic fard melodie” (exercitii pregatitoare de pregatire a
auzului muzical si a simtului ritmic)

Obiectiv (specific): sa descopere lumea inconjuratoare prin intermediul auzului natural;

Cerinta: producerea unor sunete naturale cu ajutorul miscarilor corporale in sensul ritmului firesc
al fenomenului natural,

Copiii sunt asezati pe scaunele cu spatele drept si executa diferite miscari la indicatia educatorului
care dirijeazd momentul ritmic (trecerea de la o secventa la alta).

Material ritmic: ,,Ploaia magica”

Miscari ritmice: 1. frecarea palmelor din pozitie stind pe scaunel (pentru fosnetul frunzelor,
sunetul vantului, vocal)

2. degetul aratator si degetul mijlociu peste palma stanga, bataie ritmica, tempo
rar (pentru redarea picaturilor de ploaie)

3. batai din palme ritmice, tempo repede
4. batai peste pulpe, tempo repede

5. sdriturd pe doua picioare,
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6. se reiau bataile pe pulpe, tempo repede
7. batai din palme, tempo repede
8. degetul aratator si mijlociu peste palma stanga, tempo rar
9. frecarea palmelor pana la incetarea ploii
10. pastrarea pauzei de un timp (linistea de dupa furtuna)
Activitatea nr. 2: ,,Miscare ritmica” (joc-exercitiu)
Obiectiv: sa cante cu acompaniament vocal sau instrumental dpv ritmic;

Cerinta: sa marcheze prin batai in trianglu format din méana stanga, ritmul cantecului pe fiecare
silaba;

Material ritmico-muzical folosit (variantd): ,,Mamaruta, rutd”
Activitatea nr. 3: ,,Tempo” (rar-repede)
Obiectiv: sa diferentieze auditiv sau prin miscari corporale elementele de tempo.

Cerinta: Marcarea ritmica a tempoului unui joc muzical, prin mers gradual, dupa melodie (rar-
repede);

Material ritmico-muzical: ,,La moara” (se cantd mai rar ca tempo, cu fiecare frazd muzicala din ce
in ce mai repede, la final)

Activitatea nr. 4: ,,Percutie corporala ritmico-melodica”
Obiectiv: sa se exprime prin miscari ritmice si expresive in raport cu muzica si textul audiate;

Cerinta: marcarea ritmico-melodicd a unui fragment cunoscut, prin miscari ale mainilor (cu pumnii
stransi). Copiii executa miscari ritmice cu pumnii strangi, 2 timpi pumnul drept bate pumnul stang,
1 timp pumnul stang bate pumnul drept. Intuitiv se marcheaza ritmul din cadrul masurilor.

Material ritmico-muzical: ,,Luci, soare, luci”
Activitatea nr. 5: ,,Polifonie ritmica”
Obiectiv: sd cante n aranjamente armonico-polifonice elementare;

Cerinta: aplicarea de procedee armonico-polifonice de intepretare ritmica diferitd in grup (baietii
bat cu palmele, solistul cu tobita, iar fetele bat In méana care formeaza un trianglu, solista cu
betisoare de lemn)

Material ritmico-muzical: ,,Paparuda, ruda” (varianta)
BIBLIOGRAFIE:
1. X X X (2019), Curriculum pentru educatie timpurie, Bucuresti, p. 17-24

2. Szonyi, Erzsébet (1970), A summary of the Kodaly Method, Kodaly Seminar
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3. Modoran, M. (2016), Didactica educatiei muzicale in Invatdmantul prescolar si primar,
Editura Sitech, Craiova, pp. 34-36, 45-47, 61-64, 119-120

4, Comisel, Emilia (1982), Folclorul copiilor, Editura muzicala, Bucuresti, pp. 7, 14-42, 122-
303
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Fisa de lucru

Prof. Costache Marcela Maria

Clasa aIV-a
Scoala Gimnaziala "Prof. ILIE POPESCU”
Comuna Sotanga, judetul Dambovita

1. Afla suma numerelor: 123 789 si 24 704.

2. Afla diferenta numerelor: 479 336 si 53 290.

3. La produsul numerelor 245 si 34, adauga catul numerelor 4 675 si 5.
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4. Suma a doua nr este 294. Impartind unul la celilalt obtinem cétul 3 si restul 14.

Sa se afle cele doud numere.
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Colaborarea dintre educatoare - invatatoare si familie

Prof. Barbu Diana- Andreea

O educatie adevarata, reald se fundamenteaza in familie, iar apoi ea se continud 1n gradinita
si in scoald. In primul rand, ea se realizeazd prin puterea exemplului si abia apoi prin cea a
cuvantului. Tot ceea ce se savarseste sub privirea copilului are efect mai puternic decat frazele
moralizatoare.

In majoritatea situatiilor, familia, gradinita si scoala colaboreaza foarte strins pentru a
asigura prin eforturi comune o educatie de buna calitate. Sunt numeroase insa si cazurile in care
familia actioneaza uneori contrar directiilor conturate de gradinitd/scoald, uneori din lipsa de
informare, alteori din nepricepere ori din dezinteres. In loc sa intireasci si sa dezvolte achizitiile
din gradinitd/scoald — in termeni comportamentali ori de cunostinte — parintii destructureaza prin
atitudinea lor ceea ce dascalul construieste zi de zi. De aceea se impune o comunicare continua si
de calitate intre cadrele didactice si parinti privind progresele sau dificultatile intampinate de copii,
aspectele asupra cdrora este necesar sa se insiste prin exercitii ori prin exemple pozitive si
incurajari. Comunicarea si deschiderea din ambele parti, pentru a sprijini dezvoltarea si buna
educatie a copilului, aduc beneficii pe permen lung in dezvoltarea personalitatii acestuia. Daca
parintii sunt implicati in programul educativ incd de la inceput, ei vor intelege importanta
colaborarii cu gradinita/scoala, cu educatoarele/invatatoarele si isi vor forma deprinderea de a se
interesa si a sprijini activitatea pe care copilul o desfasoara aici.

Parintii trebuie implicati permanent in activitatea gradinitei/scolii si nu doar cand se ivesc
probleme. Totodata, parintilor trebuie sa li se ofere frecvent informatii referitoare la copil. Ei
trebuie sa stie care este scopul programului educativ la care participa copilul lor, care sunt
obiectivele urmarite si sa fie la curent cu politicile educationale ale gradinitei/scolii. Daca este
posibil, pdrintii trebuie implicati in luarea deciziilor, sd cunoascd progresele facute de copiii lor,
si, in acelasi timp, e important sa stie perceptia pe care o are gradinita/scoala despre calitatile si
problemele copilului.

Participarea activa a familiilor in activitdtile derulate la clasa alaturi de copii au avantaje
atat pentru copii, familie dar si pentru cadre didactice:

a) avantaje ale copiilor:

Copiii simt dragostea si apropierea parintilor, nu numai prin bundvointa si bucuriile ce 1i se ofera
acasd, ci sidin interesul pe care parintii il acorda in realizarea activitatilor si actiunilor din gradinita
si scoald;

Copiii sunt mai siguri pe sine, sentimentul de sigurantd fiindu-le atat de necesar dezvoltarii si
echilibrului interior; totodata ei traiesc mandria de a-si vedea parintii 1n situatii apropiate lor si de
a-1 aprecia si mai mult.

b)avantajele familiei:
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Parintii au sansa de a deveni participanti la educatie, prin implicarea afectiva si prin emotiile traite
alaturi de copiii lor. Ei au prilejul de a sta foarte aproape de copii, de a-i intelege mai bine, au
posibilitatea sa-i observe, sd vada cum se comporta acestia in colectiv. Parintii se cunosc mai bine
intre ei si pot colabora mai usor atunci cdnd sunt solicitati ori cand se iveste vreo problema.

c)avantajele cadrelor didactice:

Apropiindu-ne de parinti, colaborand cu ei, putem cunoaste relatiile parinte-copii, psihologia
parintilor si mai ales pe cea a copiilor. Cunoscand situatia si posibilitdtile financiare ale
gradinitei/scolii, parintii contribuie financiar la realizarea acestor activitdti, obtinandu-se astfel un
raspuns la cerintele actuale ale unei institutii scolare moderne.

Participand afectiv si efectiv la viata gradinitei, parintii nu vor mai vedea doar functia sociala a
acesteia, de supraveghere a copiilor atunci cand ei lipsesc de acasd, ci vor constientiza ca ea
desfasoara un proces instructiv-educativ bine fundamentat si organizat.

Pentru o mai buna eficientizare a relatiilor dintre gradinita, scoald si familie se recomanda cadrelor
didactice ca:

-sa fie sincere;
-sa asculte cu rabdare;
-sa recunoasca atunci cand gresesc;
-sa laude initiativele;
Recomandarile facute parintilor, se referd la faptul ca acestia trebuie:
-sa solicite asistenta si sprijin cand este nevoie;
-sa fie perseverenti si sd caute impreund cu educatorii solutii la problemele ivite;
-sd-si ajute copiii atunci cand gresesc;
-sa informeze dascalii, cu sinceritate, asupra atitudinilor si comportamentelor copilului in familie;

-sa continue in familie programul educational propus de institutia scolard, imbinand armonios
atitudinea permisiva cu sinceritatea si exigenta;

-sa se situeze permanent alaturi de copil, sa-1 sprijine(fara a-i prelua sarcinile);

Pentru a realiza eficient un program de parteneriat educativ cu familia este necesar ca la
nivelul institutiilor scolare sa se cunoasca unele particularitati ale climatului familial din care
provine copilul. Se recomanda completarea unui chestionar adresat parintilor.

Raspunzand cerintelor unei educatii psihopedagogice complete, colaborarea si integrarea
parintilor in activitatile instructiv-educative din gradinita si scoala raimane un deziderat prioritar,
cu atdt mai mult cu cat materializarea lui se dovedeste practic cd oferd avantaje tuturor partilor
implicate in procesul educational.
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Parteneriatul gradinita — familie - societate se referd la construirea unor relatii pozitive
intre familie, gradinifa si comunitate, la o unificare a sistemului de valori care poate avea un efect
benefic asupra copiilor atunci cand acestia vad educatoarea sfatuindu-se cu parintii si membrii
comunitatii. Activitatea cu parintii ca parteneri, pentru a asigura dezvoltarea copiilor in programul
educativ din gradinitd, poate deveni un start bun pentru a crea parintilor respectul de sine, incredere
in competentele lor, facandu-i mai buni. Copiii cauta modele in parintii lor i Tn membrii societatii
(actori, sportivi, etc), iar acestia, la randul lor vor sa creasca mici genii.

O buna colaborare si comunicare intre familie si gradinitd este necesard, dar nu este suficientd
pentru buna dezvoltare a copilului in acest mediu. Este nevoie ca aceastd colaborare sa se poarte
in jurul nevoii pe care o are copilul de a fi In societate.

Bibliografie:
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Magia jocurilor

Prof. VADUVA LUIZA ADELA
SCOALA GIMNAZIALA PADES, JUD. GORJ

Prin jocuri educative, activitati creative si provocari distractive, cei mici descoperd lumea
literelor, cifrelor si a cunostintelor generale intr-un mod natural si placut.

Printre jocurile copildriei care pot fi folosite cu succes la scoala se numard multe activitéti
simple, educative si pline de energie, care i1 ajuta pe copii sa Invete cu bucurie.

1.,,Fazan”

- este un joc de cuvinte foarte popular Intre copii.
[ldezvolta vocabularul

[Jantreneaza rapiditatea gandirii

[este distractiv si educativ

— Primul copil spune un cuvant, iar urmatorul trebuie sd spuna alt cuvant care incepe cu ultimele
doua litere ale cuvantului anterior. Jocul imbogateste vocabularul, memoria si rapiditatea gandirii.

1.Un jucétor spune un cuvant (de exemplu: ,,soarecele”).

2.Urmatorul jucdtor trebuie sa spuna un alt cuvant care incepe cu ultimele doua litere ale cuvantului
anterior.

o,,soarecele — leneveste (pentru ca se termind in ,,le”, se adapteaza la regula de joc)
3.Jocul continud pe rand intre jucatori.

4.Dacd un jucator nu gaseste un cuvant corect sau greseste, primeste o litera din cuvantul
,FAZAN”.

oprima greseald = F

oadoua=A

oapoi Z, A, N

Cine ajunge primul la cuvantul FAZAN pierde jocul.
2.,,Baba oarba”

— Un copil legat la ochi incearcd sa ii prindd pe ceilalti, orientandu-se dupa sunete. Dezvolta
simturile, atentia si increderea.

3. ,,Statuile”
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— Copiii danseaza sau se miscd pe muzica, iar cdnd muzica se opreste trebuie sa ramana nemiscati.
Stimuleaza autocontrolul, concentrarea si coordonarea.

4. ,,Podul de piatra”

— Doi copii formeaza un ,,pod” cu bratele, iar ceilalti trec pe sub el cantand. La final, un copil este
prins si ales intr-o echipa. Jocul dezvoltd socializarea si spiritul de grup.

5.,,1, 2, 3 la perete stai!”

— Un copil sta cu fata la perete, iar ceilalti Tnainteaza spre el. Cand acesta se intoarce, toti trebuie
sa ramand nemiscati. Dezvolta atentia si controlul miscarii.

6. ,,Cursa cu sact”

— Copiii sar 1n saci pana la linia de sosire. Este un joc energic, bun pentru coordonare si rezistenta
fizica.

7. ,,Tari — Orase— Munti-Ape-Plante-Animale- Nume” sau ,, TOMAPAN”
1.Un copil spune in gand alfabetul si alt copil spune ,,STOP”.

2.Se opresc la o literd aleasa.

3.Toti jucatorii trebuie sd scrie cat mai repede cuvinte care Incep cu acea literd, la categoriile:
o@ Tiri

oOrase

oM Munti (L, Ape (rAuri, miri, oceane)

oPlante

oAnimale

oNume de persoane

4.Cand timpul se termind, se citesc raspunsurile.

Cum se dau punctele:

[110 puncte daca ai un raspuns corect unic

[15 puncte daca raspunsul tdu mai este spus si de altcineva

[J 0 puncte daca este gresit sau lipsa
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Joc didactic pentru dezvoltarea atentiei si a vocabularului

Prof. Costeniuc Andreea Cristina
Denumirea activitatii: ,,Ghiceste obiectul misterios!”
Domeniul experiential: Limba si comunicare
Grupa: Mijlocie

Scop: Dezvoltarea atentiei auditive, Tmbogatirea vocabularului si formularea corectd a
propozitiilor.

Obiective:

* sd asculte cu atentie descrierea oferita;

* sd 1dentifice obiectul descris;

* sa formuleze propozitii simple despre obiectul descoperit;

* sd respecte regulile jocului.

Materiale: Cutie opacad, obiecte cunoscute copiilor (creion, minge, carte, lingura, masinuta etc.).
Desfagurarea jocului:

Educatoarea introduce intr-o cutie mai multe obiecte familiare copiilor. Fara sa vada obiectul, un
copil extrage unul si 1l descrie colegilor fara sa ii spund denumirea.

Exemple de descrieri:

»Este rotundad si ne jucdm cu ea in curte.”, ,,Are pagini si citim povesti din ea.”, ,,.Scriem si
desendm cu el.”

Conpiii ascultd si incearcd sa ghiceasca obiectul. Cel care raspunde corect primeste dreptul de a
descrie urmatorul obiect.

Variante de complicare:

- descrierea sd contind minimum trei caracteristici;

-copiii sa formuleze o propozitie despre obiectul ghicit;

- utilizarea unor categorii tematice (obiecte scolare, jucarii, fructe, animale).

Evaluare: Se urmareste capacitatea copiilor de a identifica obiectele dupd descriere, bogatia
vocabularului utilizat si respectarea regulilor jocului.

Concluzii: Jocul contribuie la dezvoltarea limbajului, a atentiei si a capacitatii de exprimare orala
intr-un mod atractiv si accesibil copiilor prescolari.
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Operatii cu radicali - evaluare clasa a VII-a

Prof. ANDREI - NICOARA DORINA

TEST DE EVALUARE — OPERATII CU RADICALI
Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.
Timp de lucru: 50 minute
(40 p) Calculati :
a) ANT+5V7-11N7-247 ;
b) 7N2:(3V5) ;
¢) [(-2V3)] 2 ;
d) 13V(2 y+750-5V98-v288 ;
e) -4V35 5+12V7 6 ;
(30p) Calculati :
2V3-(1-3V2)+6V6
2N216+23-(148-2V18)
V3+(6V5-5V3)-3-(N15-2)+12V(35 ):3N(7 ) ;
(20p) Calculati raportul a/b:
a=2V50-3V128+472-5V162+6V98;
b=2V54-3v384+496-5V216+67(150.)
SUCCES!
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Aplicatiile multimedia In proiectarea didactica inovativa

Prof. Oprea Andreea
SCOALA GIMNAZIALA NR.2,TIMISOARA

Aplicatiile multimedia in proiectarea didactica inovativa joaca un rol esential in modernizarea
si imbunatitirea procesului de invitare. In contextul educational actual, tehnologiile multimedia
pot transforma modul in care sunt prezentate si intelese informatiile, stimuland implicarea si
motivarea elevilor.Aplicatiile multimedia in educatie se refera la utilizarea integratd a diverselor
forme de media (texte, imagini, sunet, video, animatii) pentru a crea experiente de invatare
interactive, dinamice si captivante. Acestea permit predarea unor concepte complexe intr-un mod
accesibil si eficient, contribuind la dezvoltarea abilitatilor cognitive ale elevilor si la promovarea
invatarii active.

Beneficiile aplicatiilor multimedia 1n proiectarea didacticd inovativa sunt:

Cresterea motivatiei si interesului.Aplicatiile multimedia pot capta atentia elevilor si le pot
stimula curiozitatea, facand procesul de Invatare mai atractiv. Folosirea materialelor vizuale si
auditive poate face lectiile mai interesante si poate ajuta elevii sa Inteleagd mai usor concepte
dificile.

Personalizarea InvatariiAceste aplicatii permit crearea de resurse educationale adaptate
nevoilor individuale ale elevilor. De exemplu, elevii pot invata Intr-un ritm propriu prin accesarea
de materiale multimedia care se potrivesc stilului lor de Invatare .

Sprijinirea Tnvatarii prin descoperire.In loc s fie doar consumatori pasivi de informatie, elevii
pot deveni actori activi in procesul educational prin utilizarea unor platforme multimedia
interactive .Acestea permit elevilor sa Invete prin experimentare si explorare.

Imbunatatirea intelegerii conceptelor abstracte.Multe concepte abstracte sau complexe (de
exemplu, teorii din fizica, chimie sau matematicd) pot fi mai usor intelese prin simuldri interactive
sau animatii care ilustreaza procesul sau fenomenul respectiv in mod vizual.

Dezvoltarea abilitatilor digitale.Utilizarea aplicatiilor multimedia contribuie la dezvoltarea
competentelor digitale ale elevilor, o componenta esentiala intr-o erd digitald in continua
schimbare.

Tipuri de aplicatii multimedia in educatie

Software educational interactiv:Aceste aplicatii oferd activitdti interactive (de exemplu,
exercitii de vocabular, teste de matematicd sau programe de simulare) care permit elevilor sa aplice
ceea ce au invatat intr-un mod activ si sa primeasca feedback imediat.

Platforme de invatare online:Platformele ca Moodle, Google Classroom, sau Kahoot!
utilizeaza elemente multimedia (videoclipuri, fisiere audio, prezentari interactive) pentru a sustine
invatarea la distantd sau complementard invatarii traditionale.
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Simulari si jocuri educative:Jocurile educationale sunt excelente pentru invatarea prin
practicd. Acestea sunt concepute pentru a face Invatarea mai captivanta si pentru a ajuta elevii sa
inteleaga concepte prin experiente interactive. Exemple includ simuldrile de experimente stiintifice
sau jocurile pentru invatarea limbilor straine.

Tutoriale video si animatii:Tutorialele video sau animatiile sunt excelente pentru explicarea
unor procese sau teorii complexe, Intr-un mod usor de urmarit si inteles. Acestea pot fi folosite
pentru a ilustra subiecte de la geografie la biologie.

Aplicarea in practica a aplicatiilor multimedia in proiectarea didactica

Proiectarea lectiilor interactive:Profesorii pot utiliza aplicatii multimedia pentru a crea lectii
mai dinamice, integrand videoclipuri explicative, teste interactive sau simulari pentru a ajuta elevii
sa inteleaga si sa aplice conceptele teoretice.

Invatare colaborativa:Platformele multimedia permit elevilor si colaboreze intr-un mediu
online, discutand idei sau realizand proiecte comune. De exemplu, un proiect de grup in care elevii
trebuie sa creeze o prezentare video pe o tema datd poate spori colaborarea si dezvoltarea
abilitatilor de lucru 1n echipa.

Evaluarea invatarii prin feedback interactiv:Aplicatiile multimedia permit evaluarea
formativa continud, oferind elevilor posibilitatea de a primi feedback imediat dupa completarea
unor activitati, ceea ce contribuie la imbunatatirea invatarii. De exemplu, un test interactiv online
poate corecta raspunsurile gresite si poate oferi explicatii suplimentare.

Accesul la tehnologie:Unele scoli sau elevi pot sd nu aiba acces la tehnologiile necesare,
ceea ce poate crea disparitati in implementarea unor metode de invatare multimedia.

Formarea cadrelor didactice:Pentru ca aplicatiile multimedia sd fie utilizate eficient, este
necesar ca profesorii sd fie pregatiti sa le integreze in procesul didactic. Formarea continud si
suportul tehnic sunt esentiale pentru succesul implementarii acestora.

Dependenta de tehnologie:Este important ca utilizarea aplicatiilor multimedia sd fie
echilibrata si sa nu devind o dependentd. Desi tehnologia poate sprijini invatarea, interactiunile
fatd in fatd si invatarea traditionald raman esentiale.

Aplicatiile multimedia sunt un instrument puternic in proiectarea didactica inovativa,
aducand beneficii semnificative in procesul de invatare. Ele pot sprijini diversificarea metodelor
didactice, stimuland creativitatea si gandirea critici a elevilor. In acelasi timp, succesul utilizarii
acestora depinde de formarea corespunzatoare a cadrelor didactice si de accesul la tehnologie,
aspecte care trebuie luate In considerare atunci cand sunt implementate in scoli.

Bibliografie:
https://digitaledu.ro/platforme-educationale/
http://prodidactica.md/wp-content/uploads/2022/04/Ghid _Agro.pdf
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Jocuri in aer liber

Prof. MOLDOVAN SUSANA-SIMONA
,.Copilul rade: Intelepciunea si iubirea mea e jocul.
Tanarul canta: Jocul si intelepciunea mea e iubirea.
Batranul tace: Iubirea si jocul meu e intelepciunea.”
(Lucian Blaga)

Cu trasaturile lor caracteristice, jocurile 1n aer liber vin sd completeze evantaiul metodelor aplicate
in scopuri educative si totodata contracareaza efectele modului de viata sedentar tot mai accentuat
al unora dintre tinerii de azi, deoarece televizorul si calculatorul ocupa un loc prea important in
viata lor.

Jocul 1n aer liber satisface nevoia de miscare, de distractie si de relaxare a tinerilor, dar in acelasi
timp poate avea si caracter educativ: poate fi explorator, se poate comunica prin el, combina
actiunea cu gandirea, etc.

Ca si loc de desfasurare putem alege curtea scolii, terenul de sport, un alunis in padure, malul unui
rau, gradina zoologica etc., dupa felul activitatilor si al obiectivelor propuse. Aici sunt activate
potente latente ale elevilor care acum se pot manifesta in imprejurari schimbate, departe de decorul
obisnuit al salilor de clasa.

Cu ocazia acestor jocuri, educatia are §i o caracteristica preponderent fizica, pe langa faptul, ca: -
ajutd elevul in adaptarea si integrarea lui in grup,

- contribuie la inchegarea grupului clasei,
- dezvolta spiritul de echipa, spiritul de cooperare si cel de competitie al tinerilor,
- imbogateste lista evenimentelor comune, placute din viata clasei.

Pentru pregatirea activitdtilor putem cere sprijinul profesorilor de sport care ne pot ajuta cu
echipamentul necesar, cu alte materiale aflate in dotarea scolii (mingi, cronometru, plase, piloni
de marcat, franghie etc.), cu sfaturi utile sau chiar cu participarea lor efectiva la amenajarea locului
si la desfasurarea activitatilor.

Daca diferitele jocuri au loc sub forma de concurs, premierea concurentilor se poate face dupa
terminarea jocului, la sfarsitul activitatii. Cu aceste ocazii se va da importanta mai mica succesului
si castigatorilor, avand in vedere, ca nu competitia este cea primordial urmarita, desi nici ea nu
trebuie evitatd. Dar trebuie sa evitdm descurajarea sau excluderea participantilor cu mai pugine
abilitati sportive. Sa incercam sd premidm fiecare participant cu premii ce oglindesc
comportamentul persoanei din cadrul jocurilor (cel mai haios, cel mai lent, cel mai abil, etc.)

Dacéd alocam activitatilor o zi Intreaga, vom juca o serie de jocuri. Acestea vor fi alese cu atentie.
Este de dorit sa fie jocuri care se pot combina ugor §i care se completeaza reciproc (jocuri mai
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zgomotoase urmate de unele mai ,,linistite”, cele voioase, comice urmate de jocuri mai serioase,
cele active urmate de cele mai putin active etc.)

O asemenea ,,iesire” poate avea urmatorul scenariu:

I. Introducerea in atmosfera jocurilor se face prin activitati cu caracter organizatoric (impartirea
unor sarcini, formarea si denumirea echipelor, confectionarea unor embleme proprii, compunerea
unui imn al echipei, alegerea unui reprezentant etc.);

II. Desfasurarea jocurilor;

III. Servirea mesei (mancarea poate fi pregatita la fata locului);
IV. Desfagurarea jocurilor (daca mai este cazul);

V. Premierea participantilor.

Daca scopul primordial este turismul sau o excursie de studiu, in timpul alocat odihnei sau seara,
elevii se pot distra jucandu - se.

ACTIVITATE INTRODUCTIVA
Obiective: Participantii isi vor dezvolta spiritul de cooperare.
Metode folosite: Lucrul in grup, prezentare.

Materiale necesare: Hartiute colorate (atatea culori, cate echipe), marcare, hartie si instrumente de
scris, ace cu gamalie.

Scenariul activitatii: Cursantii vor sta pe pamant in cerc si sunt rugati sa tragd cate un biletel
colorat. Pe urma ei se grupeaza in functie de culoarea biletelului, astfel se formeaza echipele care
se mentin pe tot parcursul zilei.

Echipele sunt rugate: - sd-si gdseascd un nume pe care sa-1 scrie pe biletel si sa-1 fixeze pe piept;
- sa compunad un imn al echipei;
- sd- s aleagd un reprezentant.

In final echipele se prezinta celorlalti, fiecare argumenteazi numele ales si cantd imnul propriu.

Sugestii: Pe langd gasirea unui nume, participantii pot fi rugati sa conceapa si sa deseneze o stema
sau sa confectioneze un steag al echipei.

CAT DE BINE TII MINTE ?
Obiective: Participantii isi vor dezvolta spiritul de observatie si spiritul de cooperare.
Materiale necesare: Hartie si instrumente de scris.

Metode folosite: Joc concurs, lucrul in grup.
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Scenariul activitatii: Echipele stau pe iarba si fiecare desemneaza o persoana care va fi trimisa in
afara campului vizual al celorlalfi. Echipele sunt rugati sa descrie cat mai amanuntit persoana
plecata din grupul lor (imbracaminte, accesorii etc.).

Dupa expirarea timpului de lucru acordat se aduna foile si se verifica corectitudinea descrierilor.
Fiecare nota caracteristica nimerita valoreaza un punct.

JOC CU LINGURA

Obiective: Participantii vor exersa atentia distributiva si vor constientiza importanta ei 1n viata de
zi cu zi.

Metoda folosita: Joc concurs.

Materale necesare: O lingura, apa, diferite obiecte aflate la indeméana noastra ( batic, aparat foto,
ziar, flacon de plastic, geanta etc.).

Scenariul activitatii: Se realizeaza un traseu cu latime de cca. Im si lungime de 5-6m, care va fi
marcat pe ambele parti ale sale de obiectele gasite in jurul nostru.

Echipele desemneaza cite un reprezentant care are sarcina de a transporta o lingurd cu apa pe
traseul desemnat dus-intors, astfel incat din lingurd sd se verse cat mai putind apd. Dupa
parcurgerea traseului concurentul primeste un plic cu instructiunea sd denumeasca cat mai multe
din obiectele vazute de-a lungul traseului. Cat timp el lucreaza, un reprezentant din alta echipa ,,va
transporta” lingura.

Numarul de puncte acordate echipelor va fi numarul obiectelor retinute de concurenti.

Sugestii: In functie de vArsta si abilitatile elevilor putem alege a forma mai complicati a traseului
sau un traseu cu deniveldri.

Se poate puncta si timpul efectuarii sarcinii.
PANTOMIMA
Obiective: In timpul activitatii participantii: - isi vor exersa comunicarea nonverbali;
- 1s1 dezvolta creativitatea si spiritul de echipa.
Metode folosite: Joc de rol, concurs.

Materiale necesare: Biletele cu cate un cuvant sau o expresie (denumirea unui obiect, a unui
fenomen, a unei notiuni, a unui sentiment etc.)

Scenariul activitatii: Echipele isi desemneaza cate un reprezentant. Acestia primesc cate un bilet
pe care este scrisa o expresie (Ex: GUVERN, APUS DE SOARE, CONSTITUTIE, OPERELE
LUI LENIN). Sarcina concurentilor este sa le ,,prezinte” colegilor de echipa numai prin gesturi si
mimica (pantomima) astfel ca ei sa-si dea seama cat mai repede despre ce este vorba. Daca timp
de un minut echipa proprie nu ghiceste expresia si ceilalti din celelalte grupe pot incerca inca timp
de un minut. Primesc cate un punct echipele concurentilor care au identificat expresiile.
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Sugestii: Daca elevii sunt mai mici sa aiba de ,,reprezentat” obiecte sau notiuni mai simple, cu cat
sunt mai mari, notiunile pot deveni mai abstracte (ex. simpatie, solidaritate, sentiment, inteligenta
etc.)

CONDUCEREA MINGII

Obiective: Cu ocazia jocului participantii:- isi dezvolta spiritul de cooperare;
- 1si exerseaza unele abilitati motrice;
- is1 dezvolta capacitatea de concentrare.

Metode folosite: Joc concurs.

Materiale necesare: Piloni de marcat traseu, mingi, cronometru.

Scenariul activitdtii: Se marcheaza cu pilonii un traseu mai intortocheat, lung de 6-8 m. Se prezinta
mersul jocului: membrii echipelor, pe rand, unul dupa altul au de condus mingea intre pilonii
asezati, in stil slalom, dus-intors. La sosire concurentul paseaza mingea unui coechipier care, dupa
ce revine si el cu mingea, o paseaza altuia si asa mai departe. Se precizeaza ca orice deviere de la
traseu (neocolirea corespunzatoare a unui pilon) sau doborarea unuia se penalizeaza cu un punct.

Sugestii:

In functie de varsta participantilor si de imprejurari, traseul pote fi parcurs in diferite feluri:
- sarind pe un picior; - transportand un ou crud Intr-o lingura;

- ghemuindu-se si sarind, - echilibrand pe cap o carte;

- Tnainte de Intoarcere poate efectua o sarcina (sa raspunda la o Intrebare, sd bage ata In gaura
acului etc.).
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DETECTIVII DE MESERII - JOC DIDACTIC

Prof. IONESCU IOANA ALEXANDRA

SCOPUL ACTIVITATIIL: Exersarea capacititii de diferentiere perceptiv-fonetici si analitico-
sintetica a cuvintelor, silabelor si sunetelor, precum si consolidarea cunostintelor despre unele
meserii.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1: Sa recunoasca meserii bazandu-se pe ghicitori;

02: Sa desparta cuvintele in silabe;

03: Sa identifice obiecte specifice meseriei indicate;

04: Sa rezolve puzzle-uri ce implica uneltele diferitelor meserii;

O5: Sa formuleze propozitii folosind cuvintele obtinute;

06: Sa colaboreze eficient in cadrul echipei pentru a indeplini sarcinile.
SARCINA DIDACTICA:

O Copiii vor utiliza indiciile din ghicitori pentru a identifica diferite meserii, dezvoltandu-si
vocabularul si intelegerea conceptelor legate de lumea muncii;

O Conpiii is1 extind intelegerea relatiilor cauza-efect si a caracteristicilor obiectelor din lumea
inconjurdtoare, legand uneltele de meseriile corespunzatoare;

O Copiii vor colabora in echipe pentru a rezolva sarcinile propuse;

0 Conpiii vor formula propozitii folosind cuvintele obtinute din rezolvarea puzzle-urilor.
REGULILE JOCULUI:

O Fiecare participant va fi alocat unei echipe, fiecare echipa fiind distinsd prin culoarea

palariilor de detectivi - mov, albastru, verde sau galben. Alocarea participantilor la echipe va
urmari sa asigure o distribuire echilibratd a competentelor si abilitatilor, pentru a promova un
mediu competitiv corect si Tncurajator;

0 Educatoarea va citi ghicitorile legate de meserii, pe rand, fiecarei echipe. Fiecare echipa va
avea un timp limitat (1 minut) pentru a discuta si a da un raspuns;

O Echipa care descopera prima raspunsul, va apasa soneria;

0 Dupa ce o echipa ghiceste corect meseria, aceasta va trebui sa desparta cuvantul in silabe.
Toti membrii echipei trebuie sa contribuie la aceasta sarcind;
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0 Odata ce cuvantul este corect silabisit, echipa va trebui sa numeasca obiecte specifice
meseriei respective;

O Echipa o sa aleaga un obiect specific meseriei, din cele enumerate si va formula o
propozitie cu acel cuvant;

0 Rezolvarea puzzle-urilor: educatorul va oferi cate o piesa de puzzle pentru fiecare sarcina
rezolvata corect, ce reprezinta uneltele unei anumite meserii. Echipele vor lucra impreuna pentru
a asambla puzzle-ul in cel mai scurt timp posibil.

0 Dupa asamblarea puzzle-urilor, prescolarii vor identificare carei meserii ii apartine unealta
descoperita;

O Fiecare echipa va desparti in silabe cuvantul obtinut si va scrie atatea liniute céte silabe are
cuvantul.

ELEMENTE DE JOC: ghicitorile, timpul limitat pentru raspunsuri, sistemul de punctaj, aplauzele,
incurajarea.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: explicatia, demonstratia, explicatia, observatia, problematizarea, lucrul in
echipa.

Mijloace de invatimant: mesajul audio de la ”Detectivul Incurcat”, palariile de detectivi, puzzle-
urile, foi de lucru pentru despartirea in silabe, imagini meserii, clopotei.

Forma de organizare: frontal, pe echipe.

STRATEGII, METODE SI INSTRUMENTE DE EVALUARE: evaluare orala, incurajare
verbala, observarea modului de lucru, analiza comportamentului copiilor, a produselor activitatii,
a deprinderilor formate/consolidate.

DURATA: 35-40 minute;
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Salvatorii Pamantului-Misiune Eco

Prof. Miron Catalina
Joc interactiv- clasa a II-a
Obiectiv

Copiii trebuie sa salveze planeta rezolvand provocari legate de protejarea mediului.

Materiale

. Cartonase colorate (albastru, verde, galben)

. Imagini sau obiecte care reprezintd deseuri (hartie, plastic, sticld)
. 3 cutii etichetate: Hartie, Plastic, Sticla

. Un glob sau o imagine mare a Pdmantului

Cum se joaca

1. Imparte copiii in 2—4 echipe.
2. Fiecare echipd primeste o ,,hartd a misiunii” cu 4 statii.
3. La fiecare statie trebuie sa indeplineasca o provocare:

Statia 1 — Colectare selectiva

Copiii sorteaza cat mai repede deseurile in recipientele corecte.
Statia 2 — Detectivii naturii

Ghiceste raspunsul la ghicitori:

. ,Beau apa si lumina si cresc In gradina.” (Plantele)

. ,»Am aripi si zbor din floare in floare.” (Albina)

Statia 3 — Eco-Mima

Un copil mimeaza actiuni precum:

. plantarea unui copac;
. stingerea luminii;
. mersul cu bicicleta;

iar echipa trebuie sd ghiceasca.

Statia 4 — Salveaza Pamantul
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Echipa completeaza propozitii:

. ,Economisim apa atunci cand ...”

,Protejam natura daca ...”
Final

Pentru fiecare provocare rezolvata, echipa primeste o piesa de puzzle. La final, toate echipele unesc
piesele si formeaza imaginea Pamantului.

O varianta este transformarea jocului intr-o ,,Vanatoare de comori eco”, unde fiecare indiciu
rezolvat conduce la urmatoarea misiune pana la descoperirea ,,Comorii Pdmantului” (seminte de
flori, creioane reciclate sau diplome de Eco-Erou).
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JOCURILE COPILARIEI

Prof. STAN ANA MARIA
Scoala Gimnaziald ,,Vasile Parvan” Barlad

Jocul reprezintd una dintre cele mai eficiente metode de invatare pentru elevii din clasa 1. Prin
activitati ludice, copiii 1si dezvolta atentia, memoria, gandirea si capacitatea de colaborare. Jocurile
educative transforma procesul de nvatare intr-o experientd placutd si motivanta.

10 jocuri educative pentru clasa |
1. Véanatoarea literelor

Elevii cauta litere ascunse In clasa si formeazd cuvinte simple. Jocul dezvoltd recunoasterea
literelor si citirea.

2. Bingo cu numere

Fiecare elev primeste o fisd cu numere. Invatatorul spune exercitii simple, iar copiii identifica
rezultatul pe fisa. Jocul consolideaza calculul matematic.

3. Ghiceste animalul

Un elev descrie un animal, iar ceilalti incearca sa il ghiceascd. Activitatea dezvoltd vocabularul si
exprimarea orala.

4. Lantul cuvintelor

Un copil spune un cuvant, iar urmatorul trebuie sd gaseasca un alt cuvant care Incepe cu ultima
litera a celui anterior. Jocul stimuleaza atentia si vocabularul.

5. Puzzle-ul alfabetului
Elevii reconstruiesc alfabetul folosind cartonase cu litere. Astfel isi exerseaza ordinea alfabetica.
6. Cursa calculelor

Copiii rezolva rapid exercitii de adunare si scadere pentru a avansa pe o tabla de joc. Activitatea
dezvolta rapiditatea si corectitudinea calculelor.

7. Memoria imaginilor

Se folosesc cartonase pereche cu imagini. Elevii trebuie sa gaseasca perechile identice, exersand
memoria vizuala.

&. Povestea continua

Fiecare elev adauga o propozitie la povestea inceputa de colegul sau. Jocul stimuleaza creativitatea
si exprimarea orala.

9. Semaforul comportamentului
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Copiii primesc situatii si trebuie sd decida daca sunt comportamente bune (verde), de atentie
(galben) sau gresite (rosu). Jocul contribuie la educatia civica.

10. Comoara cunostintelor

Elevii raspund la intrebari din diferite discipline pentru a descoperi indicii care conduc la o
,comoard”. Jocul imbind invatarea cu spiritul de aventura.

Jocurile educative sunt instrumente valoroase in activitatea didactica din clasa 1. Ele
contribuie la dezvoltarea competentelor scolare, a creativitatii si a relatiilor dintre elevi. Prin joc,
copiii invatd mai usor, sunt mai implicati si dobandesc cunostinte intr-un mod atractiv si eficient.

Bibliografie:
l. Cerghit, I. — Metode de invatamant.
2. Cucos, C. — Pedagogie.

3. Programele scolare pentru invatamantul primar, Ministerul Educatiei.
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Joc de miscare ,,Planetele vesele si astronautii saltareti”

Prof. Garbovan Ana-Maria
Varsta: 4 ani

Mijloace didactice: 8—10 cercuri colorate agezate pe podea, imagini mici cu planete, stele sau
personaje simpatice.

Deprinderi vizate

. saritura cu deplasare, cu desprindere de pe ambele picioare si de pe un picior (inainte,
inapoi, lateral)

. coordonarea miscarilor;

. orientarea in spatiu;

. reactia la semnale auditive;
. echilibrul;

. controlul corporal.
Desfasurarea jocului

Copiii sunt astronauti care calatoresc prin spatiu. Cercurile sunt planete magice pe care trebuie sa
aterizeze fara sa atingd ,,spatiul rece” dintre ele.

1. Cercurile sunt asezate pe podea Intr-un traseu serpuit.

2. La semnalul educatoarei ,,Racheta porneste!”, copiii sar din cerc in cerc pe ambele picioare.
3. Cand educatoarea spune:

0 »Stea stralucitoare!” — copiii ridica mainile sus si stau intr-un picior 2 secunde.

0 »Meteorit!” — se ghemuiesc.

0 ,»Planetd uriasa!” — fac un salt mare in urmatorul cerc.

0 ,»Planetd pitica!” — fac un salt mic.

4. La finalul traseului, fiecare astronaut executa o ,,aterizare perfectd” (oprire in echilibru cu

bratele lateral).
Variante:

. Cercurile au culori diferite. Educatoarea spune: ,,Sari pe planeta rosie!” sau ,,Cautd planeta
albastra!”.

. Unele cercuri pot contine imagini cu animale. Copiii imitd animalul dupa ce sar in cerc
(broasca, iepuras, urs).
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+ A
. Se poate folosi muzicd. Cand muzica se opreste, copiii trebuie sd inghete 1n pozitia in care
se afla.
. Laun moment dat apare ,,Gaura neagra somnoroasa” (un cerc negru). Copiii trebuie sa sara

peste ea fara sa o atingd. Daca reusesc, primesc titlul de ,,Astronaut Curajos”.

Jocul imbina sariturile, echilibrul, atentia si imaginatia, fiind foarte atractiv pentru prescolari
deoarece transforma exercitiul motric Intr-o aventura cu roluri si surprize.
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Practici educationale incluzive si inovative pentru dezvoltarea empatiei si
cresterea participarii active a elevilor

Prof. Dranca Minodora

Educatia modernd este marcatd de necesitatea de a raspunde diversitdtii tot mai accentuate a
elevilor, atat din punct de vedere academic, cat si socio-emotional. In acest context, incluziunea,
empatia si inovatia reprezintd directii fundamentale in dezvoltarea unor practici pedagogice
eficiente.

Educatia incluziva nu se limiteaza la integrarea elevilor cu cerinte educationale speciale, ci vizeaza
crearea unui mediu in care fiecare elev sd se simtd valorizat, protejat, motivat si implicat activ in
invatare. Empatia, ca abilitate socio-emotionald esentiala, contribuie la consolidarea relatiilor
pozitive in clasa, iar inovatia — in special prin instrumente digitale — permite personalizarea
invatarii si acces egal la resurse.

Articolul de fata 1si propune sa identifice metode si strategii care contribuie la dezvoltarea unui
climat incluziv, bazat pe empatie, colaborare si utilizarea tehnologiei moderne. Analiza prezentata
se bazeaza pe exemple practice, activitati desfasurate in cadrul proiectului si observatii pedagogice
asupra comportamentului elevilor in contexte de invatare colaborativa.

Incluziunea educationald presupune adaptarea procesului didactic pentru a raspunde nevoilor
tuturor elevilor, indiferent de stilul de invdtare, nivelul de pregatire, ritmul de lucru sau
particularitatile lor individuale. Pentru cadrele didactice, provocarea consta in identificarea unor
strategii care s sustind participarea egald a elevilor, mentinand totodata un nivel ridicat al calitdtii
educatiei, prin respectarea unor principii precum:

-adaptarea curriculara flexibila;

-crearea unor contexte de invatare accesibile;
-organizarea activitatilor in grupuri eterogene;
-oferirea de sarcini diferentiate;

-utilizarea feedbackului constructiv si imediat.

Incluziunea devine astfel o dimensiune activa a actului educativ, orientata spre echitate, respect si
acceptarea diversitatii.

Empatia este o componenta esentiald pentru dezvoltarea unei comunitati scolare armonioase.
Elevii capabili sa inteleagd emotiile colegilor manifesta mai putine conflicte, colaboreaza eficient
si se implicd mai activ 1n activitatile de grup.

Activitdtile care stimuleaza empatia includ:

-jocuri de rol (,,Cum m-as simti daca...?”);
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-discutii ghidate despre emotii, toleranta si respect;
-proiecte de voluntariat;

Inovatia n educatie este strans legata de integrarea tehnologiei in procesul de predare-invatare,
dar si de schimbarea mentalitatii privind rolul profesorului. Profesorul devine facilitator al
invatarii, ghidand elevii sa descopere, sa exploreze si sa creeze.

Metode inovative eficiente:

1.Utilizarea instrumentelor digitale

. platforme educationale interactive (Wordwall, Kahoot, Nearpod);
. aplicatii pentru colaborare (Jamboard, Padlet);

Aceste instrumente sustin participarea activa, in special a elevilor introvertiti sau cu dificultati de
exprimare verbala.

2. Invitarea prin proiecte (Project-Based Learning)

. Elevii investigheaza o tema reala si prezinta solutii creative.
. Exemple implementate in proiect:

-,,Pod peste Prut” — colaborare interculturala.

-Mini-proiecte sociale: ,,Ajutd un coleg!”, ,,Cutia empatiei”.

3. Invitarea colaborativa

Elevii lucreaza in echipe eterogene si isi asuma roluri variate, ceea ce stimuleaza responsabilitatea
si interdependenta pozitiva.

Implementarea activitatilor descrise genereaza mai multe rezultate vizibile:
cresterea stimei de sine si a sentimentului de apartenents;
diminuarea conflictelor intre elevi;

imbundtdtirea participarii la ore si a rezultatelor la invatatura;

dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale si a comunicarii;

o o O O O

integrarea mai eficienta a elevilor cu dificultati de invatare.

Profesorii au raportat cd elevii devin mai deschisi, mai cooperanti si mai rezilienti in situatii
dificile, atunci cand mediul educational este unul incluziv si empatic.

Concluzii

258



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Incluziunea, empatia si inovatia pedagogicd reprezintd elemente indispensabile unei educatii
moderne si eficiente. Prin activitdtile desfasurate cadrele didactice au oportunitatea de a
experimenta metode noi si de a colabora cu alti profesionisti.

Promovarea unui climat pozitiv in scoald, utilizarea instrumentelor digitale si implicarea elevilor
in proiecte de colaborare sunt strategii care pot transforma profund modul in care invatarea se
desfasoara. Articolul subliniaza necesitatea continudrii acestor initiative, pentru a dezvolta practici
sustenabile care sa raspunda provocarilor educatiei contemporane.

Bibliografie:

1. Booth, T., Ainscow, M. Index for Inclusion. CSIE, 2016;

2. Dweck, C. Mindset — The New Psychology of Success. Ballantine Books, 2006;

3. Fullan, M. The New Meaning of Educational Change. Teachers College Press, 2015;

4. UNICEF. Inclusive Education Guidelines. 2021, resurse multimedia (videoclipuri explicative,
simuldri virtuale).
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Metodele aritmetice de rezolvare a problemelor de matematica

Prof. Marusciac-Dan Sinziana Nicoleta

Notiuni teoretice

Metodele aritmetice de rezolvare a problemelor de matematica implica folosirea operatiilor
aritmetice de baza pentru a gasi solutia unei probleme, adesea prin descompunerea acesteia in pasi
mai mici.

. Metoda grafica (sau figurativa):

Reprezentarea informatiilor din problema prin desene sau diagrame (linii, segmente) pentru a
vizualiza relatiile dintre cantitati.

. Metoda reducerii la unitate:

Se gaseste valoarea unei singure unitati (de exemplu, pretul unui obiect) pentru a putea calcula
valoarea oricarei cantitati.

. Metoda mersului invers:

Se porneste de la rezultatul final al problemei si se aplicd, pas cu pas, operatiile inverse pentru a
ajunge la valoarea initiala.

. Metoda falsei ipoteze:

Se presupune, gresit, o anumitd valoare si se verificd dacd aceasta conduce la o contradictie.
Diferenta dintre rezultatul obtinut si cel real indica modul de corectare a ipotezei.

. Metoda comparatiei:

Implica gasirea unei necunoscute prin compararea a doud cantitati sau expresii. Aceasta
presupune stabilirea unei relatii de egalitate intre doua expresii, de obicei prin transformarea lor in
acelasi numar de unitdti, dupa care se procedeaza la gasirea necunoscutei.

. Metoda reducerii la unitate

Problema 1

Stiind ca 5 paini de acelasi fel cantaresc 1400 g, aflati cat cantdresc 4 paini de acelasi fel.
. Metoda comparatiei

Problema 2

Daci 6 caiete si 4 pixuri costd 16 RON, iar 3 caiete si 4 pixuri costd 10 RON, calculati suma de
bani necesard pentru a cumpdra 5 caiete si 3 pixuri.
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. Metoda figurativa
Problema 3

Suma a 2 numere naturale a si b este egald cu 900. Aflati cele 2 numere stiind cd b este de 4 ori
mai mare decat a.

. Metoda mersului invers
Problema 4

Daca la triplul numarului de banci dintr-un parc se adauga 5 banci, iar rezultatul se imparte la 5 se
obtin 40 de banci. Cate banci sunt in parc ?

. Metoda falsei ipoteze
Problema 5

Pentru a plati suma de 740 lei s-au folosit bancnote de 10 lei si de 50 lei, in total fiind 22 de
bancnote. Aflati numarul bancnotelor de 10 lei, respectiv 50 de lei care s-au folosit.

Probleme propuse

l. Un autocar a facut 9 curse pe acelasi traseu, parcurgand 9135 km. Calculati lungimea
traseului.

- S APliCA MEtOdA ....vit e e

2. Dacd 2 camasi si 6 tricouri costd 250 lei, iar 2 camadsi si 1 tricou costd 125 lei, calculati
pretul unui tricou.

- $€ aplicA MEtOda .....voei e

3. Daca dublul numarului de elevi din clasa a V-a se imparte la 10, iar rezultatul se mareste
cu 13, obtinem 18 elevi. Aflati cati elevi sunt in clasa a V-a.

= S aAPlICAMELOAA . ..uee e

4. O bard cu lungimea de 124 dm trebuie tadiata in doud bucdti inegale, una mai mare decat
cealalta cu 34 dm. Care este lungimea fiecarei bucati?

- $€ aplicA MEtOda ... et

5. O cofetdrie a scos la vanzare 74 de savarine aranjate pe 13 platouri, unele cu cate 5 savarine,
altele cu cate 8 savarine. Aflati numarul platourilor cu 5 savarine si numarul platourilor cu 8
savarine.

- S APliCA METOAa ...t e
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Resurse si activitati pentru o educatie de calitate in invatamantul primar

Prof. Groza Mihaela

In contextul actual al transformarilor sociale si tehnologice, scoala are misiunea de a oferi elevilor
oportunitati variate de invatare, adaptate nevoilor si intereselor lor. Educatia de calitate presupune
nu doar transmiterea de cunostinte, ci si dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii, a colaborarii si
a capacitatii de rezolvare a problemelor.

Invatatorul joacad un rol esential in selectarea si valorificarea resurselor educationale care
faciliteazd invatarea activd si participativa. Prin combinarea metodelor traditionale cu cele
moderne, cadrul didactic poate crea un mediu educational stimulativ si incluziv.

Resurse educationale utilizate in procesul instructiv-educativ

Resursele educationale reprezintd instrumente indispensabile in desfasurarea activitatilor
didactice. Acestea pot fi clasificate in:

1. Resurse materiale

. manuale si auxiliare curriculare;

. fise de lucru diferentiate;

. planse, harti, atlase;

. jocuri didactice;

. materiale concrete pentru activitati practice si experimentale.

2. Resurse digitale

Integrarea tehnologiei in activitatea didactica ofera multiple avantaje:

. prezentari interactive;

. platforme educationale;

. aplicatii pentru consolidarea cunostintelor;
. materiale video si resurse multimedia;

. exercitii si teste online.

Utilizarea resurselor digitale contribuie la cresterea interesului elevilor si faciliteaza invétarea prin
descoperire.

3. Resurse umane si comunitare

Parteneriatele cu familia si comunitatea locald reprezintd resurse valoroase pentru educatia
copiilor. Colaborarea cu parintii, bibliotecarii, reprezentantii institutiilor culturale sau ai
organizatiilor locale oferd elevilor experiente autentice de invatare.
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Activitati care sustin educatia de calitate

Pentru a raspunde diversitatii stilurilor de invatare, activitatile didactice trebuie sa fie variate si
centrate pe elev.

Invatarea prin joc

Jocul didactic ramane una dintre cele mai eficiente metode de lucru la ciclul primar. Prin joc, elevii
invatd Intr-un mod natural, dezvoltandu-si atentia, memoria, spiritul de observatie si capacitatea
de cooperare.

Activitati pe grupe si proiecte

Lucrul in echipa 1i ajutd pe elevi sd comunice eficient, sa isi asume responsabilitati si sd gaseasca
solutii impreund. Proiectele tematice interdisciplinare favorizeaza conexiunile dintre diferite
domenii de studiu si dezvoltd autonomia in invatare.

Activitati extracurriculare

Excursiile, vizitele tematice, concursurile, atelierele creative si activitdtile de voluntariat contribuie
la dezvoltarea personala si sociala a elevilor. Aceste experiente completeaza procesul de invétare
si sporesc motivatia pentru scoala.

Lectura si dezvoltarea competentelor de comunicare

Promovarea lecturii prin cluburi de carte, sezdtori literare, concursuri de lectura sau activitati de
storytelling contribuie la Tmbogatirea vocabularului si la dezvoltarea imaginatiei elevilor.

Impactul asupra elevilor

Aplicarea unor strategii didactice moderne si utilizarea eficientd a resurselor educationale
genereaza numeroase beneficii:

. cresterea participdrii active la lectii;

. dezvoltarea competentelor-cheie;

. imbunatatirea rezultatelor scolare;

. dezvoltarea increderii in sine;

. formarea unei atitudini pozitive fatd de invatare.

Elevii devin mai implicati, mai responsabili si mai motivati sa descopere si sa invete permanent.
Concluzii

Educatia de calitate se construieste prin implicarea activa a tuturor factorilor educationali si prin
utilizarea unor resurse diverse, adaptate cerintelor actuale. In invitimantul primar, activititile
interactive, resursele digitale si colaborarea cu familia si comunitatea contribuie semnificativ la
formarea unor elevi competenti, creativi si pregatiti pentru provocarile viitorului.
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Misiunea cadrului didactic este aceea de a transforma fiecare experientd de invdtare intr-o
oportunitate de dezvoltare si de a crea contexte educationale care sa sustind progresul fiecarui
copil.
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JOC DIDACTIC ,,POSTASUL EMOTIILOR”

Prof. DAMASCHIN CLAUDIA LOREDANA

Nivel de varsta: 5-6 ani (grupa mare)
Categoria de activitate: Activitate pentru dezvoltare personala
Scop

Dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale prescolarilor prin identificarea, exprimarea
si Intelegerea emotiilor proprii si ale celor din jur.

Obiective operationale

Pe parcursul si la sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili:

. sd recunoasca si sd denumeascad emotiile ilustrate pe cartonase;
. sd descrie situatii personale asociate diferitelor emotii;

. sd manifeste interes si respect fatd de experientele colegilor;

. sa utilizeze un vocabular adecvat pentru exprimarea trairilor;

. sa respecte regulile si succesiunea jocului.

Sarcina didactica

Identificarea emotiei reprezentate pe cartonas, descrierea unei situatii In care copilul a
experimentat emotia respectiva si gasirea unei modalitati adecvate de gestionare a acesteia.

Material didactic

. cutie postala confectionatd din carton;

. plicuri colorate;

. imagini reprezentand emotii (bucurie, tristete, furie, teama, surprizd, mandrie);
. ecuson ,,Postasul emotiilor”;

. recompense simbolice (abtibilduri).

Regulile jocului

1. Copilul ales primeste un plic si il deschide in fata colegilor.

2. Acesta identifica emotia ilustrata si o denumeste.

3. Povesteste o situatie in care a simtit emotia respectiva.
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+ A
4. Colegii ascultd cu atentie si pot adresa Intrebari la final.
5. Se respecta ordinea participarii si dreptul fiecaruia de a se exprima.
DESFASURAREA JOCULUI

Introducerea 1n activitate
Educatoarea prezinta copiilor o cutie postala speciala si le spune:

,»Astdzi am primit o vizita neasteptatd. Postasul emotiilor ne-a adus cateva scrisori speciale. In
fiecare plic se ascunde o emotie care are nevoie de ajutorul nostru pentru a fi descoperita.”

Pentru captarea atentiei, educatoarea poartd un ecuson de postas si mimeaza distribuirea
scrisorilor.

Explicarea si demonstrarea jocului
Educatoarea extrage un plic-model si descopera imaginea reprezentand bucuria.

»Aceasta este bucuria. Eu am simtit bucurie atunci cand am primit o floare de la copiii din
grupd.”

Se explica pasii pe care trebuie sa ii urmeze fiecare participant.
Jocul de proba

Un copil este invitat sa extraga un plic si sd identifice emotia. Educatoarea il sprijind daca
este necesar.

Executarea jocului propriu-zis

Pe rand, copiii extrag plicurile si rezolva sarcina. Educatoarea incurajeaza raspunsurile
complete si interventiile constructive ale colegilor.

Exemple de intrebari:

. ,»Cum ti-ai dat seama ca era tristete?”

. ,Ce ai facut ca sa te simti mai bine?”

. ,Cum ai putea ajuta un coleg care se simte asa?”
Complicarea jocului

Copiii extrag un nou cartonas si mimeaza emotia fara a o numi. Ceilalti trebuie sa ghiceasca
despre ce emotie este vorba si sd argumenteze raspunsul.

Incheierea jocului
Se realizeaza o conversatie de grup privind importanta exprimarii emotiilor:

,» Loate emotiile sunt importante. Ele ne ajuta sa intelegem ce simtim si s8 comunicam mai bine
cu cei din jur.”
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Copiii primesc cate un abtibild si sunt felicitati pentru participare.

Evaluarea activitatii

. Evaluarea se realizeaza prin observarea comportamentului copiilor pe parcursul jocului:
. identificarea corectd a emotiilor;

. exprimarea coerentd a experientelor personale.
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"ABORDAREA COMPREHENSIVA A TRANZITIEI COPILULUI"

Prof. AVRAM RODICA FLAVIA
REFERAT
LIC. T.T.F.”ANGHEL SALIGNY”, GRADINITA CU PROGRAM PREUNGIT

Tranzitia copilului reprezinta procesul de trecere de la o etapa de dezvoltare la alta sau de la un
mediu educational si social la altul. Cele mai importante tranzitii din copildrie sunt trecerea de la
familie la cresa sau gradinita, de la gradinita la scoala si de la ciclul primar la gimnaziu. Aceste
schimbari influenteazd dezvoltarea emotionald, sociala, cognitiva si comportamentala a copilului.
O abordare comprehensiva a tranzitiei presupune implicarea tuturor factorilor care contribuie la
adaptarea copilului: familia, cadrele didactice, institutiile educationale si comunitatea.

Tranzitia nu trebuie privitad ca un eveniment singular, ci ca un proces continuu care necesita
planificare, colaborare si sprijin permanent. Succesul adaptarii copilului depinde de modul in care
adultii din jurul sau reusesc sa creeze un mediu sigur, predictibil si stimulativ.

Conceptul de abordare comprehensiva a tranzitiei

Abordarea comprehensiva presupune analizarea tuturor dimensiunilor dezvoltarii copilului si
coordonarea interventiilor realizate de actorii implicati. Aceastd perspectivd pune accent pe
nevoile individuale ale copilului si pe continuitatea experientelor sale de invatare.

In cadrul unei astfel de abordari, copilul este considerat participant activ la propriul proces de
adaptare. El trebuie sa fie pregatit emotional si cognitiv pentru schimbadrile care urmeaza, iar
mediile educationale trebuie sa fie organizate astfel incat sa faciliteze integrarea si dezvoltarea
armonioasa.

Principiile de baza ale abordarii comprehensive includ:

. respectarea particularitatilor individuale ale fiecarui copil,
. colaborarea dintre familie si institutiile educationale;

. asigurarea continuitatii in procesul educativ;

. promovarea bunastarii emotionale;

. implicarea comunitdtii si a serviciilor de sprijin.

Rolul familiei in procesul de tranzitie

Familia reprezintd principalul factor de sprijin in perioadele de schimbare. Parintii contribuie la
formarea unei atitudini pozitive fatd de noul mediu si ii ofera copilului sentimentul de siguranta
necesar adaptarii.

Pregétirea copilului pentru o noua etapa poate include discutii despre schimbarile care vor aparea,
vizitarea institutiei educationale inainte de inceperea activitatilor si incurajarea exprimarii
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emotiilor. Atunci cand parintii manifesta incredere si optimism, copilul are tendinta de a percepe
tranzitia ca pe o experienta pozitiva.

De asemenea, comunicarea constantd dintre familie si cadrele didactice permite identificarea
dificultatilor de adaptare si gasirea unor solutii adecvate. Implicarea périntilor In activitatile scolare
contribuie la consolidarea relatiei dintre copil si mediul educational.

Rolul institutiilor educationale

Gradinitele si scolile au responsabilitatea de a crea conditii favorabile pentru integrarea copiilor.
Cadrele didactice trebuie sd cunoasca nivelul de dezvoltare al fiecdrui copil si sd adapteze
activitatile la nevoile acestuia.

Un aspect important il reprezinta colaborarea dintre educatori si invatatori. Schimbul de informatii
privind progresul, interesele si particularitdtile copiilor faciliteaza continuitatea educationala si
reduce dificultétile de adaptare.

Institutiile educationale pot organiza activitati de tranzitie precum:

. vizite ale copiilor la noua institutie;

. intalniri intre parinti si cadre didactice;

. activitati comune intre grupele mari de gradinita si clasele pregatitoare;
. programe de acomodare graduala.

Prin astfel de masuri, copiii se familiarizeaza cu noul mediu si dezvolta incredere in propriile
capacitati de adaptare.

Dimensiunile dezvoltarii implicate in tranzitie
Tranzitia influenteaza mai multe aspecte ale dezvoltarii copilului.
Dezvoltarea emotionala

Copiii pot experimenta emotii diverse, precum entuziasm, curiozitate, teama sau anxietate.
Sprijinul emotional oferit de adulti contribuie la gestionarea acestor trdiri si la dezvoltarea
rezilientei.

Dezvoltarea sociala

In noul mediu, copilul trebuie sd stabileasca relatii cu colegii si cu cadrele didactice. Dezvoltarea
abilitatilor de comunicare, cooperare si rezolvare a conflictelor faciliteaza integrarea sociala.

Dezvoltarea cognitiva

Tranzitia presupune adaptarea la noi cerinte de invatare. Copilul trebuie sa isi dezvolte atentia,
memoria, capacitatea de concentrare si autonomia in realizarea sarcinilor.

Dezvoltarea comportamentala
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Respectarea regulilor si asumarea responsabilitatilor reprezintd elemente esentiale pentru succesul
adaptarii. Prin ghidare si modele pozitive, adultii contribuie la formarea comportamentelor
adecvate.

Importanta colaborarii dintre familie, scoald si comunitate

O tranzitie reusitd necesitd parteneriat intre toti actorii implicati in educatia copilului. Familia ofera
suport emotional si continuitate, scoala creeaza oportunitati de invatare si integrare, iar
comunitatea poate pune la dispozitie servicii de consiliere, sanatate si asistentd sociala.

Comunicarea eficienta intre aceste institutii contribuie la identificarea timpurie a dificultatilor si
la elaborarea unor interventii personalizate. In cazul copiilor cu cerinte educationale speciale sau
aflati in situatii vulnerabile, colaborarea interdisciplinarda devine esentiald pentru asigurarea
egalitatii de sanse.

Concluzie

Abordarea comprehensiva a tranzitiei copilului reprezinta o strategie complexa si eficientd pentru
sustinerea dezvoltarii armonioase a acestuia. Tranzitia este un proces care implicd schimbari
importante in viata copilului si necesitd cooperarea dintre familie, institutiile educationale si
comunitate. Prin pregatirea adecvata, sprijinul emotional, continuitatea experientelor de invatare
si colaborarea dintre factorii implicati, copilul poate depasi cu succes provocarile noilor etape de
dezvoltare. Astfel, tranzitiile devin oportunitdti de crestere, invatare si formare a unei imagini
pozitive despre sine si despre lumea inconjuratoare.
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STRATEGII DE INTEGRARE A COPIILOR CU NEVOI
EDUCATIONALE SPECIALE

Prof. Aniculiesei Ricuta-Ionica

Integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale(CES) in mediul scolar reprezintd un
proces complex ,dar esential pentru construirea unei societati incluzive si echitabile.Aceasta
presupune adaptarea mediului educational astfel incat fiecare copil,indiferent de dificultatile
sale,sa beneficieze de sanse egale la educatie si dezvoltare personala.

Educatia incluziva nu se referd doar la prezenta fizica a copilului in clasa,ci si la participarea
activd si la valorizarea diversitatii.Integrarea eficientd contribuie la dezvoltarea abilitétilor
sociale,la cresterea stimei de sine si la reducerea stigmatizarii copiilor cu CES,

Strategii de integrare:
[11.Adaptarea curricumului

Unul din cele mai importante aspecte este adaptarea continuturilor educationale in functie de
nevoile fiecarui copil.Aceasta poate include:

Osimplificarea sarcinilor

[lutilizarea materialelor vizuale

[Ifragmentarea activitatilor in pasi mai mici

[Jacordarea unui timp suplimentar pentru rezolvarea exercitiilor
[12.Metode de predare diferentiata

Profesorii trebuie sa utilizeze metode variate de predare,astfel incat sa raspunda stilurilor diferite
de invatare.De exemplu:

[linvatarea prin joc

[Jactivitati practice

[lutilizarea tehnologiei in activitatile de invatare

[lucrul individual sau n grupuri mici

[13.Colaborarea cu specialistii

Integrarea copiilor cu CES implica o echipa multidisciplinara:
[psihologi scolari

[profesori de sprijin

[lconsilieri educationali
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[1Logopezi
Colaborarea eficientd intre acestia asigura interventii personalizate si coerente.
(14 .Implicarea familiei

Familia joacd un rol crucial in procesul de integrare.Comunicarea constanta intre scoala si parinti
contribuie la:

[Jmonitorizarea progresului scolarului

[Jsustinerea emotionala a copilului

[Jadaptarea strategiilor educationale

[15.Crearea unui climat pozitiv 1n clasa

Un mediu educational sigur si prietenos favorizeaza integrarea.Profesorii pot:
[Jcombate bullying-ul

[Jincuraja cooperarea intre elevi

[Jpromova respectul si empatia

[lvaloriza diversitatea

[16.Utilizarea tehnologiilor moderne

Tehnologia poate sprijini procesul de invatare semnificativ oferind:
[laplicatii educationale adaptate

Cdispozitive de citire sau scriere asistata

[Jmateriale audio -video interactive

[17.Evaluarea continua

Evaluarea trebuie adaptata la nivelul si ritmul fiecarui copil:
Uevaludri formative

[Ifeedback constructiv

[laccent pe progres

Dar integrarea poate Intdmpina diverse dificultati cum ar fi:
[lipsa resurselor materiale

[pregatirea insuficientd a cadrelor didactice

[Inumar mare de elevi in clasa

[Jatitudini negative
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[Prejudecati

Asadar,integrarea copiilor cu CES in sistemul educational reprezinta o responsabilitate comuna a
scolii,familiei si societatii.Prin aplicarea strategiilor corecte si prin promovarea unei culturi a
incluziunii,fiecare copil poate avea sansa de a-si atinge potentialul maxim.Educatia incluziva nu
este doar un ideal,ci o necesitate pentru o societate moderna si echitabila.
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+
Lalele parfumate
Prof. Sorea Alina Nicoleta
Gradinita cu P.P. Nr.1 structura Gradinitei cu P.P ”Elena Doamna”, Galati
LALELE PARFUMATE
-ACTIVITATE DE INVATARE-

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita cu P.P. nr.1 structura Gradinitei cu P.P ”Elena
Doamna”, Galati

GRUPA:Mijlocie
PROFESOR EDUCATIE TIMPURIE: Sorea Alina Nicoleta
TEMA ANUALA:Cand, cum si de ce se intampla?
TEMA PROIECTULUI: “Flori de primavara”
TEMA ZILEL:*:” Lalele parfumate”
SUBIECT:*“Viata lalelelor”
MIJLOC DE REALIZARE:observare-Domeniul Stiinte -Cunoasterea mediului
TIPUL ACTIVITATII: predare de noi cunostinte
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
1.Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare
2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii
3.Mesaje orale In contexte de comunicare cunoscute
COMPORTAMENTE VIZATE:
2.4. Efectuarea operatiilor de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor
2.3.Exersarea asumarii unor responsabilitati specific varstei, in contexte variate.
OBIECTIVE OPERATIONALE
Ol :Sa enumere partile componente ale lalelelor;

02 : Sa precizeze caracteristicile acestora: forma, culoare, marime, miros, alcatuire externa,
asezare pe tulpind, prin antrenarea tuturor organelor de simt;

29 2"

03 :Sa formuleze enunturi cu noile cuvinte:”petale” , ”cupa”, ”bulb”;

04 :Sa enumere actiunile de ingrijire a florilor, precum si uneltele necesare ;
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SCOP DIDACTIC :Identificarea patilor componente ale unei lalele si explorarea procesului de
crestere

STRATEGIA DIDACTICA

Resurse materiale:imagini cu flori de primdvara, buchetul primaverii, plansa -Laleaua ;
Resurse procedurale:conversatia, explicatia, problematizarea

Forme de organizare:frontal, individual

Descrierea activitatii

Se asigura conditiile optime pentru desfasurarea activitatii.

Intalnirea de dimineata

Salutul: intre copii care se va realiza utilizand tehnica comunicarii rotative.
Prezenta:”’Cine lipseste astdzi?”

Calendarul naturii:In ce anotimp suntem?

Ce schimbari au avut loc in natura?

In ce luni suntem?

Ce zi a saptamanii este?

Cum este vremea?

Impirtisirea cu ceilalti:

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare —“Anotimpul veseliei-primavara”

Vom primi un cos cu flori de primdvard de la Zana Primavara, iar copiii vor descoperi Laleaua
Luta care are pentru ei o sarcind importanta: sa afle lucruri noi despre ea si suratele ei.

Se prezintd copiilor tema zilei ,,Flori de primédvara- laleaua”.
Prezint copiilor tema, obiectivele si modul de desfasurare a activitatii.

”Zana primavara doreste sa aflati astazi cat mai multe lucruri despre aceastd floare. Vom cerceta
si vom descoperi impreund din ce este alcatuita, ce culoare si ce forma are, cum se hraneste ea si
cum trebuie sd o ingrijim.”

”Am stat de vorba cu o lalea din gradina si mi-a spus cd ea traieste aldturi de ghiocel si alte flori
de primadvard(zambila, lacramioare, narcisa, toporasi).”

- Voi ati vazut undeva lalele?
- Lalelele cresc in gradini, parcuri, sere, in ghiveci si sunt ingrijite de oameni.

Prezint imagini cu lalelein mediul lor de viata.
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Fiecare copil va primi o lalea.
Analiza lalelei va porni de la ceea ce place mai mult copiilor la ea.
-Ce va place mai mult la lalea?(floarea)

-Priviti cum se apuca laleaua de coditd!Sa vedem cine va avea cea mai frumoasa lalea la sfarsitul
activitatii.

Intuirea sistematica a lalelei

-Ridicati laleaua si priviti floarea ei!Cu ce seamdna ea? (cu un pahar, cu o cupd)
-Ce culoare are ea?

-Laleaua poate avea diferite culori: rosu ,galben, roz, negru, pestrit
Floarea este formata din petale.

-Puneti degetul pe o petala!Cum este ea?(find, subtire si se rupe repede)
-Uitati-va in interiorul florii, ce vedeti?(mijlocul)

-Ce culoare are?(galben si puncte negre)

-Puneti degetul pe el, ce observati?(se ia ceva galben)

-Ceea ce se 1a, se numeste polen si este hrana albinelor si a fluturilor.
-Mirositi floarea!Ce simtiti?(are un parfum minunat )

SINTEZA PARTIALA

TULPINA

Se va explica copiilor ca laleaua are tulpina dreapta, de culoare verde. Se va descoperi pe plansa
tulpina si se va analiza.

- Luati lalelele in mana si observati tulpina!

-Ce culoare are tulpina?(verde)

-Cum este ea?(tare)

-Incercati s indoiti putin tulpina(aveti grija si nu o rupeti), ce observati?(se poate indoi)
FRUNZELE

-Ce observati pe tulpind?(frunze)Ce culoare au? (verzi)

-Cum sunt aceste frunze?(lungi si ascutite)

-Cu ce seamana?(cu o lopatica)

Se va prezenta o lalea in ghiveci.
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- Priviti planta!Daca trag de ea, ce se iIntdmpla?(o smulgem)

- Prin ce este fixata in pamant laleaua?(prin radacind)

RADACINA

- Priviti, cum este radacina lalelei?(ovala)

-Cu ce seamana?(cu o ceapa mica)

- La ce foloseste radacina?(fixeaza planta sa nu cada si trage apa din pamant)
SINTEZA PARTIALA

Se va face printr-un joc exercitiu: pe o plansa vor fi desenate doud imagini, iar copiii vor trebui sa
gaseasca imaginea corecta :

- bulbul asezat in pamant, iar tulpina si frunzele deasupra ;
- tulpina si frunzele asezate in pamant iar bulbul deasupra;
MODUL DE INGRIJIRE

Daca avem lalele in gradina ce trebuie sa facem ca ele sa creasca si sa infloreasca?(sa le udam, sa
sapam pamantul, sa nu le rupem, sa nu calcam pe ele).

Dar daca primim un buchet de lalele ce facem cu ele?(le punem in apa sa nu se ofileasca)
SINTEZA FINALA

Se va realiza folosind metoda ciorchinelui.Copiii vor veni pe rand si vor completa cu imagini
informatiile principale despre lalea (radacina, tulpind, frunze, floare, ingrijire)

In toate centrele se va urmari fixarea cunostintelor despre lalea. La fiecare centru li se prezinta
materialele cu care vor lucra, sarcinile si obiectivele pe care le au de indeplinit.

La centrul Stiinta, copiii vor rezolva puzzle-ul si apoi vor incercui elementele necesare dezvoltarii
unei plante.

La centrul Nisip si apd, copiii vor descoperi elementele componente ale unei lalele.
La central Joc de rol copiii vor deveni gradinari, plantand, cu ajutorul educatoarei, florile naturale.

Educatoarea va face aprecieri asupra modului cum s-a desfasurat activitatea.
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Jocul Calatoria pe Insula Comorilor
Prof. GECZI LILTIANA

GPP Orsolya, Oradea

Acest joc transforma sala de grupa intr-un traseu de aventurad in care copiii trebuie sa
treaca prin diverse ,,probe” pentru a gasi o ,,comoara” (care poate fi o cutie cu diplome, autocolante
sau materialele pentru activitatea urmatoare).

Scop: Dezvoltarea atentiei, a echilibrului si a spiritului de echipa.

Materiale: Cercuri, jaloane, o sfoard lunga, perne (sau cuburi de burete), o cutie decorata.
Durata: 15-20 minute.

Desfagurarea Jocului:

Jocul este structurat pe patru etape principale:

1. Traversarea ,,Podului Suspendat” (Echilibru):

Se intinde o sfoara pe podea. Copiii trebuie sa mearga pe ea cu bratele intinse lateral, fara sa ,,cada
in prapastie”.

2. Saritura peste ,,Raul cu Crocodili” (Motricitate):

Se aseazd mai multe cercuri pe podea la distante mici. Copiii trebuie sd sard din cerc in cerc pentru
a ajunge pe malul celalalt.

3. Trecerea prin ,,Pestera Intunecatd” (Viteza si atentie):

Se creeaza un tunel din bancute sau scaune acoperite cu o panza. Copiii trebuie sa treaca tarandu-
se prin tunel.

4. Cautarea Comorii (Gandire logica):

Odata ajunsi la finalul traseului, copiii trebuie sd gaseasca ,,indiciul” ascuns (o ghicitoare care i1
ghideaza catre locul unde este ascunsa cutia cu ,,comoara”).

Avantajele jocului:

Complexitate: Copiii de 5-6 ani sunt capabili sa respecte reguli multiple si sa isi coordoneze corpul
pentru activitati mai complexe, iar prin acest joc se antreneaza aceasta desprindere.

Educatie prin miscare: Imbind educatia fizica cu elemente de poveste, mentindnd un nivel ridicat
de implicare emotionala.

Colaborare: Poate fi introdusa regula, ca urmatorul copil sa porneascd pe traseu doar dupa ce
colegul din fata a finalizat prima proba, invatandu-i astfel sa astepte si sd se incurajeze reciproc.
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Sfat: Pentru a face jocul si mai interesant, se poti introduce elemente de fundal sonor (sunete de
jungld sau muzica de aventurd) si se poate purta un accesoriu simbolic, cum ar fi o palarie de
explorator sau o lupa de carton.
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Rapoarte si proportii -fisa de lucru

Prof. Butnaru Mariana
Clasa a VI-a

Liceul ,,Gh. Ruset Roznovanu” Roznov, jud. Neamt
Scrieti raportul numerelor:
1719
0,251 5,4
2,(3)s14,(5)
Dacid a/b =1,(3) si b=7/9, aflati valoarea numarului a.
Se considerd x= 1+24+3+....+2026 s1 y= 2+4+6+......+2026. Scrieti raportul X/Y.

Utilizdnd proprietatea fundamentald a proportiei, aratati ca urmatoarele rapoarte formeaza
0 proportie:

7/9 5i 21/27
(0,(4))/(0,(6)) s12/3

Aflati termenul necunoscut din urmatoarele proportii:

3/5=9/X
X/7=8/3

(0,(2))/X=4/9

(2 1/2)/4=X/(1 3/4)
11/(2+X)=33/7
24/(5X-2)=1/(0,(3))
((1/2+1/9):4/9)/(5 1/2)=(0,(4))/X

Aflati termenul necunoscut din urmatoarele proportii:
x/(1/2)=(1/2)/0,2

a/5=x/11, unde a=(45y) :10

Stiind ca a/3,2=15/b, calculati (a-b)/12-4.
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Calculati valoarea raportului a/b, daca (5-a-2-b)/(3-a+8-b)=5/7.

Aflati numerele a si b, stiind ca a/b=3/5, iar b-a=12.

Determinati numerele a si b, stiind cd a/b=2/5, si 7a-2b=8.

Daca a/b=11, aratati ca raportul (5-a-4-b)/(7-a+8b) se poate simplifica prin 17.

Aflati numerele naturale a si b daca (a-2)/3=5/(b-1).
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Podul Bunatatii

Prof. Ivan Rodica Felicia
Scoala Gimnaziala Cosereni-G.P.N.Patrime
Joc didactic de educatie socio-emotionala.: ,,Podul Bunatatii”
Scop:

Dezvoltarea empatiei, a comportamentelor pozitive si a cooperarii intre copii.

Materiale:

. Cartonase colorate (in forma de scanduri de pod)

. Imagini cu situatii din viata copiilor

. Un pod desenat pe podea sau realizat din benzi de hartie

Desfagurarea jocului:

1. Educatoarea prezinta copiilor ,,Podul Bunatatii”, care trebuie construit pentru a ajunge in

. Tara Prieteniei”.

2. Fiecare copil extrage un cartonas cu o situatie:

0 Un copil este trist.

0 Un coleg a cazut.

0 Cineva nu are cu cine sa se joace.

0 Un prieten a pierdut o jucarie.

3. Copilul spune ce fapta buna ar face in acea situatie.

4. Daca raspunsul este potrivit, asaza o ,,scandura” pe pod.

5. La final, cand podul este complet, toti copiii il traverseaza simbolic si primesc titlul de

,Constructori ai Bunatatii”.
Variante:
Copiii pot mima fapta buna.
Pot desena o fapta buna pe care au facut-o acasa.
Se poate realiza un panou cu mesajul: ,,Impreuni construim Podul Bunatitii!”

Competente dezvoltate:

. exprimarea emotiilor;
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+ .
. empatie si respect;

. comunicare;

. cooperare,

. comportamente prosociale.
Sloganul jocului:

,O fapta buna construieste un pod catre inima celorlalti!”
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+ A
”Pregatiri pentru petrecerea piticilor”
Prof. Oprea Irina
PROIECT DE ACTIVITATE
Gradinita cu Program Normal Nr. 4 Oltenita
GRUPA: Mare

TEMA ANUALA: Cum exprimim ceea ce se simtim?

TEMA SAPTAMANALA: ” In lumea povestilor”

DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Stiinte - Activitate matematica

TEMA ACTIVITATII: "Pregitiri pentru petrecerea piticilor”

MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic

TIPUL DE ACTIVITATE: Consolidare si verificare de cunostinte, priceperi si deprinderi

SCOPUL ACTIVITATII: Consolidarea si verificarea cunostintelor matematice privind numeratia
in intervalul 1-7

DOMENIUL DE DEZVOLTARE:
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

E.2 Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat.

COMPORTAMENTE VIZATE:

E.2.1 Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia;
E.2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1- sa raporteze numarul la cantitate si cantitatea la numar;

02- sa ordoneze crescator si descrescator numerele naturale, in concentrul 1-7;
O3- sa identifice pozitia unui obiect intr-un sir utilizand numeralul ordinal;

0O4- sa stabileasca vecinii unui numar dat;

O5- sa aplice regulile jocului;

O6- sa utilizeze un limbaj matematic adecvat.
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SARCINA DIDACTICA: Rezolvarea corecta a sarcinilor matematice prin raportarea numarului
la cantitate si a cantitdtii la numar, ordonarea numerelor in sir crescator si descrescator, stabilirea
vecinilor unui numar si identificarea pozitiei unui obiect intr-un sir folosind numeralul ordinal.

REGULILE JOCULUI: Copiii sunt impartiti in doud echipe: echipa piticilor cu caciulite rosii si
echipa piticilor cu caciulite verzi. Copiii vor pregati de petrecere casuta piticilor din povestea Alba-
ca-Zapada si cei sapte pitici. La semnalul educatoarei, din fiecare echipa va fi desemnat un copil
care va rezolva sarcina propusd. Echipa care rezolva corect sarcina primeste o bulina rosie la
tabelul de scor. Castiga echipa care, la final, a adunat cele mai multe buline rosii si va fi aplaudata.

ELEMENTE DE JOC : Surpriza, manuirea materialelor, aplauzele, inchiderea si deschiderea
ochilor.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: Conversatia, observatia, explicatia, demonstratia, jocul, exercitiul, proble-
matizarea, munca in echipa.

Mijloace didactice: Macheta cu casuta piticilor, masa, scaunele, siluetele celor 7 pitici, ronduri de
flori realizate din piunezele trusei Mozaic, cosulete, flori rosii si galbene confectionate din carton
si bete din lemn, hartie creponata, pomi din carton (numerotati de la 1 la 7), cifrele 1-7 din carton,
jetoane cu pomi si pasdri, siluete de iepurasi si caprioare, flip-chart, farfurii mici, pahare mici,
plicuri cu sarcini, panou de scor, buline rosii, marker rosu.

Forme de organizare: Frontal, individual, pe echipe.
Locul de desfasurare: Sala de grupa

Resurse de timp: 35°-40°

Bibliografie
1. Ministerul Educatiei (2019), Curriculum pentru educatia timpurie, Bucuresti.
2. Ministerul Educatiei (2019), Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a

copilului de la nastere la 7 ani (RFIDT).

3. Dumitrana, Magdalena (2002), Activitatile matematice in gradinita, Editura Compania,
Bucuresti.
4. Ezechil, Liliana; Lazarescu, Mihaela Paisi (2004), Laborator prescolar. Ghid metodologic,

Editura V&I Integral, Bucuresti.
SCENARIUL DIDACTIC

Moment organizatoric: Aerisirea salii de grupa; pregatirea materialului demonstrativ si distributiv;
aranjarea mobilierului (masutele sunt asezate fata in fatd avand pe ele cosulete acoperite in care se
afld materialele necesare fiecarei echipe; pe o masa, in mijloc, este asezatd macheta cu casuta
piticilor acoperita, iar langd macheta se aseaza panoul de scor; intrarea ordonata a copiilor in sala
de grupa.
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Captarea atentiei: Educatoarea le prezinta sub forma de surpriza macheta si le explica ce reprezinta.
[i anunta pe copii ci macheta a fost trimisa de Alba-ca-Zapada care ii roagd pe copii si pregateasca
petrecerea piticilor.

Anuntarea temei si enuntarea obiectivelor: Se anuntd tema activitafii In termeni accesibili si se
prezintd pe scurt sarcinile pe care le vor avea copiii de indeplinit:

- Astazi vom desfasura jocul “Pregatiri pentru petrecerea piticilor”. Cu materialele aflate pe masute
vetl aranja curtea casei, veti pune masa piticilor. Trebuie sa demonstrati ca stiti sa numarati, sa
recunoasteti cifrele, ordinea lor, vecinii cifrelor. Alba-ca-Zapada v-a trimis niste plicuri in care
sunt sarcinile pe care le aveti de rezolvat.

Reactualizarea cunostintelor: Copiii vor numadra piticii, vor recunoaste cifrele in intervalul 1-7,
vecinii unor numere.

Dirijarea invatarii i obtinerea performantei:
Explicarea regulilor jocului:

Educatoarea explica copiilor ca vor desfasura jocul sub forma de concurs pe echipe: echipa
piticilor cu caciulite rosii si echipa piticilor cu céciulite verzi. Copiii se grupeazd dupa culoarea
caciulitelor.

Fiecare echipa va avea cate o sarcina de indeplinit, pe care educatoarea o va citi la momentul
potrivit. Daca o rezolva corect va primi o bulina rosie, asezata la panoul de scor. Echipa care va
insuma cele mai multe buline va fi castigatoare si aplaudata. Copiii din fiecare echipa vor colabora
pentru realizarea sarcinii. Din fiecare echipa va fi desemnat un reprezentant care va verbaliza
modul de rezolvare a sarcinii.

Executarea jocului de proba:

Se lucreaza la flipchart. Sarcini:

-Formeaza grupe de acelasi fel cu jetoanele de pe flipchart! (grupa pomilor si grupa pasarilor)
-Numara si spune cate obiecte sunt grupa pomilor/pasdrilor!

-Aseaza cifra corespunzatoare numarului de obiecte din grupa sub aceasta!

Executarea jocului propriu-zis:

-Formeaza grupe de flori de acelasi fel!

-Planteaza in rond tot atatea flori rosii /flori galbene cat arata cifra din fata rondului de flori!
Numara si spune cate flori ai plantat!

-Numadrd si spune cati iepurasi/cate cdprioare au venit la petrecere. Aseaza langa ei cifra
corespunzatoare!

-Asezati la masa tot atitea farfurii/pahare cati pitici sunt!
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- Aseaza pe macheta, pe o parte a casei, pomii numerotati in ordine crescatoare si pe cealaltd parte
a casei 1n ordine descrescatoare.

Varianta de joc:

-Spune care sunt vecinii piticului cu numarul 6/numarul 4?
-Spune al catelea pitic a plecat? (al 7-lea/ ultimul; al 5-lea)
Asigurarea feedbackului: Complicarea jocului:”Roata numerelor”

Pe o masuta se ageaza o roatd, prevazuta in mijloc cu o sageata. Roata este impartita in sectoare
ce au jetoane cu elemente (5 flori, 6 cadouri, 4 fluturi, 3 pasari, 7 pesti etc.) Pe masuta, in fata rotii,
se afla jetoane cu numerele 1-7. Fiecare echipa isi va desemna un reprezentant care va invarti
sageata pentru echipa sa.Varful sdgetii se va opri In dreptul unui jeton. Echipa respectiva va spune
cate elemente sunt pe jeton si ce numadr 1i corespunde din cele aflate in fata rotii. Daca e corect, va
primi o bulind rosie. Se continud cu aceeasi sarcina pentru echipa adversa. Se executa de doua ori
jocul.

Evaluarea performantelor: “Ce s-a schimbat?”

Educatoarea cere, pe rand, copiilor din fiecare echipa sa inchida ochii, timp in care va face o
schimbare in grupele de flori din cele 2 ronduri formate:

- in grupa de flori rosii scoate 1 floare rosie si adaugd un iepure;
- schimba cifra din fata rondului de flori (in loc de 7 va fi 5).

Copiii sesizeaza ce s-a schimbat si corecteaza, motivand actiunea Intreprinsa. Se numara florile
din rondul refacut. Copiii se consulta pentru a raspunde corect. Se aplauda raspunsurile corecte.

Se observa panoul cu punctajul copiilor si se stabileste echipa castigatoare. Se apreciaza
corectitudinea raspunsurilor, capacitatea de cooperare in cadrul echipei, respectarea regulilor
jocului si utilizarea adecvatd a limbajului matematic. Echipa céstigatoare este felicitata, iar toti
copiii sunt aplaudati pentru participarea activa la activitate.

Incheierea activitatii: In incheiere, se fac aprecieri generale si individuale, mobilizatoare,
referitoare la gradul de implicare a copiilor in activitatea desfasuratd, precum si asupra
comportamentului avut n timpul derularii acesteia. Se iese din sala de grupa cantand cantecul:

In padurea cu alune

Aveau casa 7 pitici

Vine Alba-ca-Zapada si spune:
Vreau sa stau si eu aici!
Da,da,da,da,da,da

Si petrecere vom da!
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Da,da,da,da,da,da

Si petrecere vom da!
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Prof. Popa Florina Daniela

+

Proiect de activitate DOS- activitate
PROIECT DE ACTIVITATE
DATA:

UNITATEA DE INVATAMANT:

GRUPA:

PROF. EDUCATIE TIMPURIE:

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand, cum si de ce se Intampla?”’
TEMA SAPTAMANALA: , Ciresele, capsunele, vara a venit cu ele!”
DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul Om si societate
CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate practica

TEMA ACTIVITATII: ,,Cosul cu fructe”

MIJLOC DE REALIZARE: decupare, lipire

TIPUL DE ACTIVITATE: Verificare de priceperi si deprinderi
DOMENII DE DEZVOLTARE

A. Dezvoltarea fizica, a sandtatii si igienei personale

C. Capacitati si atitudini in invatare

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

A.1. Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viatd familiare

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor
C.3. Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE VIZATE:

A.1.3 Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate

A.3.3 Demonstreaza abilitdti de autoprotectie fata de obiecte si situatii periculoase

C.2.1 Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
C.3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse

OBIECTIVE OPERATIONALE:
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Pe parcursul si la sfarsitul activitatii, prescolarii vor fi capabili:

Ol - Sa denumeasca fructele de vara din cos (capsuni si cirese);

Obiectivul se considera realizat daca toti prescolarii identifica si denumesc un fruct din cos;
02 - Sa decupeze cu atentie elementele respectand conturul dat (fructe/cos);

Obiectivul se considera realizat daca toti prescolarii decupeaza cel putin 2 elemente, respectand
conturul, fara a deteriora imaginea;

O3 - Sa respecte ordinea etapelor de lucru;
Obiectivul se considera realizat daca copilul executa corect etapele activitatii in ordinea stabilita;
O4 - Sa 1si aprecieze propria lucrare si pe ale colegilor;

Obiectivul se considera realizat daca copilul identifica si exprima verbal un aspect reusit al propriei
lucrari si al lucrarii unui coleg.

STRATEGIA DIDACTICA:

1. Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, Turul
galeriei.

2. Materiale didactice: tabla inteligenta, cos cu fructe, plansa suport, imagini cu fructe,

foarfeca, lipici, servetele umede, suport pentru expozitie, magneti, stickere cu emoticon.
3. Forma de organizare: frontal, individual

4. FORME SI TEHNICI DE EVALUARE: formativd/continud prin observarea
comportamentului copiilor, prin analiza actiunilor si a raspunsurilor, aprecieri, practic-aplicativa,
analiza lucrarilor.

5. Locul desfasurarii: sala de grupa

6. Durata: 30-35 min

BIBLIOGRAFIE:

. Curriculum pentru educatia timpurie M.E.N.,Bucuresti (2019)

. Suport pentru aplicarea Curriculum-ului pentru invatamantul prescolar- editura Delta Cart
Educational 2009

. Reperele fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7
ani, UNICEF (2024).

SCENARIU DIDACTIC
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ETAPELE ACTIVITATII  CONTINUT STIINTIFIC ~ STRATEGIA DIDACTICA
EVALUARE

METODE SIPROCEDEE  MATERIALE DIDACTICE
1. Moment organizatoric

Se asigura conditiile optime desfasurarii activitatii:

. aerisirea salii de grupa

. aranjarea mobilierului,

. aranjarea materialului didactic necesar desfasurarii activitatii.
Introducerea copiilor in sala de grupa. Plansa model

Tabla magnetica
Magneti
Imagini cu fructe si cos
Foarfeca
Lipici
Servetele umede
Existenta conditiilor optime pentru desfasurarea activitatii
2.Captarea atentiei

Se va face prin intermediul personajului animat Cdpsunica, care le va transmite
prescolarilor un mesaj cu ajutorul aplicatiei Chatter Pix. ~ Conversatia

Modelul educatoarei Observarea comportamentului copiilor
3.Anuntarea temei si a obiectivelor

Educatoarea prin personajul Capsunica ii anunta pe copii ca astdzi la activitatea practica
vor realiza un ,,Cos cu fructe”, vor decupa si lipi fructele in cos.

Criteriile de reusitd vor fi urmatoarele: asezarea in pagind, respectarea etapelor de lucru, realizarea
unor lucrdri curate si estetice, finalizarea lucrarilor. Conversatia

Observarea comportamentului copiilor
4.Dirijarea invatarii
Intuirea materialului
Copiii descopera si intuiesc materialele de pe masute.

Educatoarea prezintd copiilor modelul executat si le solicita analiza acestuia.
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Demonstrarea modului de lucru:
Educatoarea explicd modul in care se realizeaza lucrarea.
Exercitii pentru incélzirea muschilor mici ai mainii

Inainte de a incepe activitatea, se efectueaza exercitii de Incélzire a musculaturii mainii (ploua,
cantam la pian, fraimantam aluatul, inchidem si deschidem pumnul, miscam degetelele).

. Se trece la realizarea propriu-zisa a lucrarii.

Educatoarea va oferi explicatii suplimentare si ajutor acolo unde este cazul.

. Realizarea activitatii:
1) Se decupeaza elementele componente ale lucrarii (cosul, fructele de vara)
2) Se trece la lipirea acestora pe plansa suport, respectand ordinea prezentata in plansa model.

Se urmareste modul de lucru si cei aflati in dificultate sunt ajutati. Educatoarea se asigura ca toti
copiii realizeaza lucrarea respectand etapele de lucru si criteriile de evaluare enuntate anterior.

Conversatia
Explicatia
Demonstratia
Conversatia
Explicatia
Demonstratia
Plansa suport
Imagini cu fructe
Foarfeca
Lipici
Servetele umede
Observarea comportamentului copiilor
Atentie si interes
Raspunsuri corecte
5.0btinerea performantei
Efectuarea lucrarilor de catre copii.

Educatoarea ofera ajutor daca este cazul.
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Dupa finalizarea lucrarilor copiii 1si vor pune lucrérile la panou.

Lucrérile vor fi expuse la panou si vor fi evaluate in functie de criteriile stabilite la inceputul lectiei
(asezarea in pagind, respectarea etapelor de lucru, finalizarea lucrarilor, realizarea unor lucrari
curate si estetice).

Conversatia
Explicatia
Exercitiul
Plansa suport
Imagini cu fructe
Foarfeca
Lipici
Servetele umede
Observarea comportamentului copiilor
Atentie si interes
Corectitudinea lucrarii
6.Evaluarea
activitatii

Fiecare copil isi alege o lucrare care considera ca este cea mai reusitd, tindnd cont de
criteriile stabilite. Isi motiveaza alegerea si lipeste un sticker primit de la educatoare.

Lucrarea care primeste cele mai multe inimioare este consideratd cea mai reusitd. Conversatia
Turul galeriei Inimioare adezive Evaluarea orala

Raspunsuri corecte

Autoevaluare

7.Incheierea activitatiiAnaliza comportamentului copiilor pe parcursul activititii, dar si a
interesului fata de activitate.

La final copiii primesc aprecieri si aplauze.
Conversatia

Aplauze Iti manifesta bucuria
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Proiect de activitate integrata Pic pic pic

Prof. Ioardache Paula

PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
Unitatea de Tnvatamant: Gradinita cu Program Prelungit ”Elena Doamna” — Galati
Structurd - Gradinita cu Program Prelungit Nr. 1 — Galati
Nivelul/grupa: 11 / Mare
Tema anuala de studiu: ”Cand ,cum si de ce se Intampla?”
Tema proiectului: “Apa si transformarile ei!”
Tema activitatii: “Pic, pic, pic
Mijloc de realizare: Activitate integrata ( DLC + DOS)
Tipul de activitate: Mixta(predare, consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi)
Locul de desfasurare: sala de grupa
Forma de organizare: frontal, individual
Durata:1 zi
Scopul activitatii:
O Formarea capacitatii de comunicare in actiunea de investigare a realitatii inconjuratoare.

O Exersarea unor atitudini pozitive in relationarea cu mediul natural si social in vederea
educarii in spiritul ,,dezvoltarii durabile,,.

COMPONENTELE ACTIVITATII INTEGRATE
LADP: ACTIVITATE DE DEZVOLTARE PERSONALA:

[ Intalnirea de dimineata cu tema ,, Bund dimineata, ma numesc...si astdzi vreau sa fiu o
picaturd/un fulg fericit”

0 Tranzitii: Joc cu text si cant: ,,Bughi-bughi!”, ,, Miscam degetelele!”, “Culorile”
0 Rutine :

- Sosirea copiilor;

- Deprinderi de igiend personala : ,,Stim sd ne spaldm pe maini!”

- Deprinderi de autonomie si autoservire : ,,Stim sd mancam frumos!”
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O Salutul. Prezenta. Calendarul naturii.

II. ADE: ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:

0 DLC: DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE (Educarea limajului):

Textul literar pentru copii ,,Aventurile lui Pic — picatura de ploaie!”- lectura educatoarei;
0 DOS: DOMENIUL OM SI SOCIETATE (Activitate practicd):

Confectionare ,,Picatura coafata,, - prin tehnica latului si a impletirii din trei fire.

I11. ACTIVITATI PE CENTRE DE INTERES

0 Biblioteca: “Carticica mea cu povesti —Aventurile lui Pic -picatura de ploaie ” — formare
de propozitii + fisa semne grafice.

O Stiinta: ,,Micii laboranti” — analizarea unor monstre de apa cu ajutorul microscopului.
0 Joc de masa: Picdtura- puzzle

IV. ALA 11 : JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE 2

0 ,»Cursa picaturilor!”-joc distractiv

0 ,,Atinge picatura!”-joc de miscare

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE (ADE)

1. DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE

Tema:Elemente de comunicareorald: “Aventurile lui Pic -picatura de ploaie”

Mijloc de realizare: - lectura educatoarei

Tipul activitdtii: transmitere de cunostinte, priceperi si deprinderi
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

D1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

D2.Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

D3.Premise ale citirii si scrierii In contexte de comunicare cunoscute
COMPORTAMENTE URMARITE:

Cl1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicarea receptiva);

C2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicarea expresiva);
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C3. Demonstreaza capacitatea de comunicare clara a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii
proprii;

C4. Respecta regulile de exprimare corectd, 1n diferite contexte de comunicare;

C5. Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului;

C6. Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii;
Obiective operationale:

O1:sa prezinte pe scurt momentele textului literar;

02:sa redea ordinea cronologica a evenimentelor din poveste;

03:sa extragd mesajul textului literar;

O4:sa formuleze constructii gramaticale pornind de la momentele princioale din poveste;
05:sa se exprime corect din punct de vedere gramatical.

Strategii didactice:

a. Metode si procedee: conversatia euristica, povestirea, observatia, dialogul, expunerea,
explicatia, brainstormingul, aprecierea verbala;

b. Materiale didactice: planse care reprezintd momentele principale ale povestii “Aventurile
lui Pic — picatura de ploaie ;

c. Forma de organizare: frontal, individual.

2. DOMENIUL OM SI SOCIETATE (Activitate practica ) :
Tema: Confectionare ,,Picdtura coafata”

Mijlocul de realizare: — tehnica latului si a impletirii in trei fire
Tipul activitdtii: consolidare de priceperi si deprinderi
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARIL:

D1. Curiozitate, interes si initiativa in invatare

D2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitéti)
D3. Activare si manifestare a potentialului creativ
COMPORTAMENTE URMARITE:

C1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;
C2. Realizeaza sarcini de lucru cu consecventa;

C3. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intimpind dificultati;
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C4. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, In conversatii
si povestiri creative;

Obiective operationale :
O1:sa execute exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii;
02:sa denumeasca materialele de lucru puse la dispozitie;

03:sa introduca firul indoit in doua prin orificiul realizat in siluetd (masca in forma unei picaturi
de apd);

O4:sa 1a suvita din stanga/dreapta si sa o aduca Intre suvita din mijloc si cea din dreapta/stanga;
O5: sd repete procesul alternand suvitele,

06:sa formuleze pareri si impresii despre lucrarea proprie si despre lucrarile colegilor.

Stategii didactice:

- Materiale: masca in forma unei picaturi de apa, fire de lana.

- Procedurale: observatia, conversatia euristica, explicatia, expunerea, demonstratia, exercitiul,
aprecierea verbala .

- Forme de organizare: individual
ACTIVITATI PE CENTRE DE INTERES

1.Centrul Bibliotecd :“Carticica mea cu povesti —Aventurile lui Pic -Picatura de ploaie ” -
formulare de propozitii + fisd exercitiii grafice

Obiective operationale:

O1:- sa “lectureze” fiecare imagine primita;

02:- sa formuleze propozitii simple, folosind expresiile din textul povestii;
03:- sa ordoneze imaginile Tn succesiunea deruldrii evenimentelor din poveste;
O4:- sa uneasca puctele respectand conturul formei date;

Resurse:

Materiale: seturi cu imagini din poveste, fise, creione.

Procedurale:observatia, explicatia, expunerea, exercitiul,aprecierea verbala.
Forme de organizare: in echipa

O 2.Centrul stiinte: “Micii laboranti — analizarea unor monstre de apd cu ajutorul
microscopului.

Obiectiveoperationale :
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O1:- sa analizeze monstre de apa cu ajutorul microscopului;
02:- sda manipuleze corespunzator binstrumentele de lucru (microscop,lamele);
03:-sdformulezejudeciti de valoaredespreexperimentuldesfasurat;
Resurse:
Materiale:microscop,lamele, apa.
Procedurale:observatia, explicatia, demonstratia, expunerea, exercitiul, jocul, aprecierea verbala.
Forme de organizare: in echipa
3.Centrul Joc de masa: Picatura -puzzle
Obiective operationale :
O1:- sa reconstituie Intregul din parti componente, dupa model;
02:- sa formuleze impresii despre imaginea descoperita.
Resurse:
Materiale: puzzle, plansa suport, plansa model, patafix
Procedurale: conversatia, observatia, explicati, expunerea, exercitiul, jocul, aprecierea verbala.
Forme de organizare: individual
JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE 2 (A.L.A. 2)
O ,»Cursa picaturilor!”-joc distractiv
0 ,»Atinge picatura!”-joc de miscare
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARIL:
D1. Motricitate fina si motricitate grosiera in contexte de viata familiare
D2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii
D3. Sanatate (nutritie, ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personala
COMPORTAMENTE URMARITE:
C1.1si coordoneazi muschii in desfasurarea unor activititi diversificate, specifice varstei;
C2.Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;
C3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate;

C4. Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc) in interactiunea cu mediul
apropiat;

C5.Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale;
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,Cursa picaturilor!”-joc distractiv
Obiective operationale:
O1:- sa aplice regulile jocului folosindu-se de miscare;
02:- sa se deplasezeinalergarepana la cos;
0O3:-sa aseze in interiorul cosului silueta picatura;
0O4:-sd aplaude reusitele colegilor, incurajandu-i;
,,Atinge picatura!”-joc de miscare
Obiective operationale:
O1:- sa se deplaseze rapid si coordonat in spatiul de joc, respectand regulile stabilite;;
02:- sa execute miscari de intindere si atingere a obiectului (,,picatura”) cu precizie;;
03:-sa-si coordoneze miscarile mainilor si picioarelor In timpul jocului;;
O4:-sa-si mentina echilibrul in timpul opririi sau schimbarii directiei.;
0O5:-sa manifeste interes si placere pentru activitatea motrica;;
Strategia didactica:
Resurse procedurale: conversatia, explicatia, demonstratia,jocul, aprecierea verbala.
Resurse materiale: cosuri, siluete picdtura de apa.
Resurseorganizatorice: frontal.

Elemente de joc:Miscarea, intrecerea, aplauzel

Activitatea zilei incepe cu INTALNIREA DE DIMINEATA .

Conpiii vor fi asezati in coloana la marginea patuturilor, pentru a putea stabiliun contact vizual cu
toti copiii grupei.

SALUTUL: - Buniadimineata! Imi pare bine ci ati venit si astizi la gradinita.
- Si noua ne pare bine ca ne-am intalnit!
- Sa facem prezenta.

PREZENTA: este realizata in maniera interactiva, copiii find solicitati sd aseze picaturi de apa sau
fulgi personalizati pe suprafata unei planse care contine doud fenomene ale naturii :ploaie si
zapada.

Rénd pe rand fiecare copil isi va lua un jeton, se va prezenta,isi va exprima starea de spirit.
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Ex: Eu sunt X, si sunt vesel/trist/somnoros si Imi place fenomenul..,lipind jetonul pe suprafata
potrivita.

COMPLETAREA IN CALENDARUL NATURII:Calendarul naturii se completeaza tinAndu-se
cont de anotimp, datd, zi, vreme, vestimentatie.

NOUTATEA ZILEI:consta in aparitia in clasa a a unor norisori personalizati.

Copii, astazieste o zi special pentru ca avem musafiri de seama. Deoarece In aceasta
saptdmana vrem sa aflam cat mai multe lucruri despre apa si transformarile ei, incontinuare
vomdiscuta pe aceastiatema.

RUTINA :Se vorexecuta exercitii de Inviorare.

TRANZITIA:Cantand impreund cu copiii cantecul ,,Culorile” se realizeazd trecerea
copiilor pe scaunelele asezate in semicerc.

Se realizeaza anuntarea temei, accesibilizarea obiectivelor activitatii spre activitatea comuna
propusa, Educarea limbajului, care se va realiza cu ajutorul povestii : ,,Aventurile lui Pic — picatura
de ploaie”.

Povestea se va desfasura astfel:
- este expus textul povestii, urmarind logica momentelor principale;
- sunt asezate in ordine cronologicd imaginile;
- sunt explicate cuvintele noi apdrute in textul povestii;
- este dezbatut mesajul povestii;
Tranzitiacatreactivititiledesfasurate la centre de interes :
,Unuldupaaltul,
Inrand ne-asezam
Unuldupaaltul,
Spre centre plecam”
Sunt prezentatesarcinilefiecaruicentru:

La sectorul Artd, se va desfasura si cea de-a doua activitate comuna si anume cea de Educatie
practica, se vor urmari obiectivele propuse, copiii trebuie sa introduca firul indoit in doud prin
orificiul realizat in siluetd (masca in forma unei picdturi de apd), sa impleteasca cosita picaturii;

La sectorul Biblioteca trebuie sa “lectureze” fiecare imagine primita, sa formuleze propozitii
simple, folosind expresiile din textul povestii, sa ordoneze imaginile Tn succesiunea derularii
evenimentelor din poveste, sa uneasca puctele respectand conturul formei date;
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La sectorul Stiinte vom desfasura un experiment unde trebuie sa analizeze monstre de apa cu
ajutorul microscopului

La sectorul Joc de masa trebuie sa reconstruiasca intregul din parti componente, dupa model.

Dupa explicarea sarcinilor pe centre de interes, copiii sunt rugati, in prima faza, sa-si aleaga
sectorul favorit. Se face precizarea ca fiecare din ei poate trece pe la mai multe sectoare, Tnsa
trebuie negresit sa lucreze la sectorul Arta, deoarece produsul finit va fi luat acasa, reprezentand
un cadou pentru un prieten drag.

Educatoarea supravegheaza si antreneaza copiii la fiecare centru de activitate, oferind
siexplicatiile suplimentare, acolo unde este necesar.

La finalul activitatii produsele obtinute sunt asezate pe un suport, realizandu-se evaluarea
lucrarilor.

Activitatea desfasuratd pe parcursul intregii zile se incheie cu jocurile propuse, la ALA II
(activitatea distractivd) ,,Cursa picaturilor!”-joc distractive, ,,Atinge picatura!”-joc de miscare.
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Metoda Povestirilor Senzoriale si a Sacului cu Sunete

Autor: Albu Nicoleta
Liceul Tehnologic ,,Nicolae Dumitrescu” Cumpana

In perioada micii scolarititi (clasa pregititoare), gandirea copilului se afld in stadiul
operatiilor concrete, conform teoriei dezvoltarii cognitive formulate de Jean Piaget. Prin urmare,
internalizarea structurilor lingvistice abstracte — cum sunt sunetul (entitate auditiva) si litera
(entitate graficd) — nu se poate realiza eficient prin internalizare pur formald sau reproducere
mecanicd. Pentru disciplina Comunicare in limba romana (CLR), o metoda inedita, extrem de
eficientd si indragitd de copii este ,,Metoda Povestirilor Senzoriale si a Sacului cu Sunete” (o
adaptare creativa a metodei Fonematice Montessori combinata cu Storytelling multisenzorial).

Utilizarea ,,Sacului cu Sunete” si a materialelor tactile (plastilind, smirghel, obiecte
tridimensionale) transpune invitarea intr-un registru concret-intuitiv. Invatarea devine eficienta
directd cu obiectul (manipulare), la reprezentarea sa mentala si, in final, la conceptualizarea grafica
(simbolul alfabetic).

Din perspectivd neurostiintificd, Invatarea multisenzorica (VAKT: Vizual, Auditiv,
Kinestezic, Tactil) maximizeaza plasticitatea sinaptica la varste timpurii. Atunci cand un stimul
lingvistic, precum sunetul ,,F,” este procesat simultan prin mai multe canale senzoriale — auditiv
(perceptia sunetului fricativ), vizual (observarea literei si a obiectelor), kinestezic (suflarea aerului,
modelarea din plastilina, trasarea prin faind) si tactil (simtul texturii) — creierul copilului creeaza
retele neuronale multiple si interconectate.

X9

Aceastd ,,codificare redundantd” (teoria dublei codificari a lui Paivio) asigura o stocare mai
profundd a informatiei in memoria de lunga duratd si o regasire mult mai rapidd a acesteia,
reducand considerabil efortul cognitiv si anxietatea asociata esecului grafic.

In contextul curriculumului actual pentru clasa pregatitoare, disciplina Comunicare in limba
romana promoveaza o abordare integratd, axata pe dezvoltarea competentelor de receptare si
exprimare orala Tnainte de decodarea propriu-zisa a textului scris. Dezvoltarea auzului fonematic
(capacitatea de a izola, analiza si sintetiza fonemele) constituie predictorul fundamental pentru
succesul alfabetizarii ulterioare.

Prin tehnica povestirilor senzoriale, componenta foneticd se impleteste organic cu cea
semantica si sintactica: copilul nu doar izoleaza sunetul [F], ci il plaseaza imediat in contexte vii
de comunicare (construirea de propozitii, negocierea semnificatiilor in grupul de lucru). Astfel,
metoda contextualizeaza invatarea alfabetului, transforménd litera dintr-un semn arid intr-un
instrument activ de comunicare i exprimare a propriei creativitati.

Metoda inedita: ,,Sacul cu Sunete si Povestea sunetului F” 1n loc sa introduca o literd/un
sunet prin clasica fisa de lucru, transforma totul intr-o experientd multisenzoriala. Copiii nu doar
aud sunetul, ci 1l vad (prin obiecte), 1l ating, il asociaza cu o emotie si il (leagd) de o poveste creata
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chiar de ei. Invatatorul intrd in clasa cu un sac textil colorat (Sacul cu Sunete). In interior se afla
doar obiecte care incep cu sunetul F: o fasie de material satinat, o frunza mare, uscatd sau verde, o
focd jucarie, un fluture (din carton sau plastic), o foarfeca (pentru copii, cu varf rotunjit). Copiii
extrag pe rand obiectele. La fiecare obiect, exageram pronuntia: ,,FFFFFrunza!”, ,FFFFFluture!”.
Copiii vor simti aerul cald pe palma daca isi pun mana in fata gurii cand pronunta. Inainte de a
deschide sacul, activdm auzul fonematic printr-un joc de respiratie: ne imagindm ca suntem pisici
speriate care fac ,,Ffff!” sau cd umflam o roata de bicicletd care are o mica gaura prin care scapa
aerul: ,,Ffffff!”. Aceasta incalzire 1i ajuta pe copii sd constientizeze pozitia buzelor si a dintilor.

Pe masa, copiii asaza toate obiectele extrase. Sarcina lor este sd creeze o poveste colectiva (scurta
si amuzantd) in care toate aceste obiecte sa fie prietene. . Invatatorul da startul povestii, iar copiii
o continud, integrand obiectele extrase:

invé‘gétorul: A fost odata o foca pe nume Felicia...”

Copilul 1: ,,...care purta pe cap o frunza mare ca o palarie.”

Copilul 2: ,,Ea voia sa prinda un fluture colorat care zbura pe 1anga un steag (flamurd).”
Copilul 3: ,,Dar fluturele s-a speriat cand a auzit o foarfeca taind hartie si a fugit!”

Dupa crearea povestii, copiii primesc o litera F decupata din smirghel sau din material plusat
(fetru). Trec cu degetul aratator peste ea, de sus 1n jos si de la stanga la dreapta, simtind forma.
Pentru ca suntem la litera F, inlocuim grisul cu faina! Fiecare copil are o tavita cu un strat subtire
de faina 1n care ,,deseneaza” liniile drepte ale literei F.

Pentru fisa de portofoliu, in loc de clasica fisa cu ,,coloreazd elementele”, le propun o Fisa de
Detectiv:

1. Misiunea 1: Pe o foaie sunt desenate mai multe imagini (o floare, un elefant, o
fuzeta/rachetd, un mar, un fular). Copiii trebuie s@ incercuiasca doar ,,prietenii literei F” (cuvintele
care incep cu F).

2. Misiunea 2 (Grafica fara stres): In subsolul paginii, litera F este formata din puncte pe care
ei le unesc folosind o cariocd coloratd. Sub ea, au spatiu liber unde sa lipeasca o frunza adevarata
sau bucdtele de foaie de hartie colorata, rupte chiar de ei ( pentru motricitatea fina).

Punctele tari ale acestel metode sunt:

. Elimina anxietatea: Invatarea literelor nu mai este perceputd ca o obligatie graficd, ci ca o
joaca.

. Inclusivitate: Ajutd copiii cu stiluri de invatare diferite (vizual, auditiv, kinestezic/tactil).

. Ancorare cognitiva: Creierul copilului retine mult mai usor sunetul ,,F” pentru cd este

asociat cu jucdusa foca Felicia, fosnetul frunzei si actiunea foarfecei.

In concluzie, optimizarea procesului de predare-invatare-evaluare la clasa pregatitoare, in
cadrul disciplinei Comunicare in limba romana, reclama o reconfigurare a strategiilor didactice
traditionale in favoarea celor centrate pe elev si pe experienta directd. Metoda multisenzorialda
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analizatd in acest material — bazata pe interactiunea sinergica dintre stimulii auditivi, vizuali si
tactil-kinestezici — demonstreaza ca alfabetizarea timpurie nu trebuie sa se rezume la un act de
reproducere grafica abstracta, ci sa constituie o extensie fireasca a explorarii lumii inconjuratoare.

Prin integrarea unor tehnici inovatoare precum ,,Sacul cu Sunete” sau contextualizarea
fonetica prin storytelling, se asigurd nu doar dezvoltarea optimd a auzului fonematic si a
competentelor logopedice, ci si o gestionare eficientd a socio-emotionalitatii micului scolar.
Reducerea anxietatii specifice debutului scolar si stimularea motivatiei intrinseci pentru invatare
reprezint argumente solide pentru sustenabilitatea acestei abordari. In definitiv, clasa pregititoare
isi indeplineste adevaratul rol pedagogic atunci cand construieste punti solide intre joc, cunoastere
si comunicare autentica, oferind copilului instrumentele necesare pentru a deveni un receptor activ
si un locutor competent in mediul scolar si social.

Implementarea metodelor interactive si multisenzoriale la clasa pregatitoare reprezinta mai
mult decét o optiune metodologicd; este o necesitate adaptativa la profilul cognitiv si psihologic al
generatiilor actuale de elevi. Trecerea de la rigiditatea fiselor de lucru la flexibilitatea si bogatia
stimulilor din ,,Sacul cu Sunete” transforma ora de Comunicare in limba romana intr-un laborator
viu de creatie si descoperire.

Dincolo de atingerea obiectivelor curriculare stricte — cum ar fi izolarea corectd a sunetului
[F] sau trasarea corectd a literei — aceastd metoda cultiva placerea de a comunica si curajul de a se
exprima. Lasand deoparte teama de greseala (neutralizata, spre exemplu, de usurinta corectarii pe
suprafete senzoriale precum faina sau grisul, nisipul), copiii 1si dezvolta o stima de sine robusta si
o atitudine pozitiva fatd de actul lecto-scrisului. Provocarea sistemului educational contemporan
ramane aceea de a incuraja cadrul didactic sa devind un facilitator al acestor experiente,
demonstrand ca rigoarea stiintificd a actului predarii se poate imbina armonios cu magia si jocul
specifice copilariei.
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Test de evaluare formativa-Mediul de viata -Marea

Prof. Marinescu Nicoleta-Eugenia
Liceul Tehnologic ,,Nicolae Dumitrescu” Cumpana, jud. Constanta
Bifeaza in casutd raspunsul corect pentru fiecare intrebare!

1. Care este principala caracteristica a apei din mari si oceane care o diferentiazd de apa
raurilor?

* Este o0 apa mereu calda.
* Este o apa care nu ingheata niciodata.
* Este o apa care nu contine oxigen.

* Este o apa sarata.

2. De ce majoritatea plantelor marine (algele) trdiesc doar in stratul de la suprafata apei?
* Pentru ca au nevoie de lumina soarelui pentru a produce hrana.

* Pentru ca la adancime nu exista nisip.

 Pentru ca apa este mai sarata la suprafata.

* Pentru a fi mancate mai usor de pasarile marine.

3. Delfinii traiesc toatd viata in apd, dar nu sunt pesti. Care este motivul principal pentru care
trebuie sa 1asa la suprafata?

 Pentru a vedea unde se afla tarmul.
* Pentru a-si incalzi pielea la soare.
* Pentru a respira aer prin plamani.

* Pentru a sari si a se juca cu oamenii.

4. Care dintre urmatoarele animale traieste pe fundul marii si are corpul acoperit de un schelet
calcaros cu tepi?

 Cilutul de mare

e Rechinul
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* Ariciul de mare
* Meduza

5. Ce se intampld cu temperatura apei si lumina pe masura ce cobordm spre adancurile
oceanului?

* Lumina devine mai puternicd din cauza pestilor lanterna.
* Apa devine mai calda din cauza vulcanilor subacvatici.
* Aparamane la fel ca la suprafata.

+ Apa devine tot mai rece si mai Intunecata.

6. Broasca testoasd marind isi petrece aproape toata viata in apd, Insa are o nevoie speciala
care o aduce pe uscat. Unde 1si depune ea oudle?

* In manunchiuri de alge plutitoare
* Printre recifele de corali
* In pesteri submarine adanci

* Pe plaja, in nisip

7. Cum se numeste comunitatea de organisme minuscule care plutesc in straturile superioare
ale marii s1 servesc drept hrand multor animale?

+ Banc de pesti
e Plancton
« Bentos

* Recif de corali
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Test de evaluare

Prof. Nita Alina
FISA DE EVALUARE- Ed. civica
Nevoia de lucruri
Clasa a Ill a
1.Scrie cate trei lucruri necesare pentru urmatoarele meserii:
1. Profesor:
2. Medic:
3. Zidar:

2.Enumera cel putin sapte obiecte de care ai nevoie 1n activitatea zilnica.

3. Imagineaza-ti ca esti o jucdrie aruncata la gunoi. Descrie, in cinci enunturi, cum te simti.
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"

Particularitatile predarii-invatarii matematicii in ciclul primar

Prof. Istoan Georgeta Claudia

Predarea si invatarea matematicii in ciclul primar au ca scop principal formarea primelor concepte
matematice fundamentale: numadrarea, operatiile de bazd, notiunile de geometrie si masurare,
precum si dezvoltarea gandirii logice si a capacitatii de rezolvare a problemelor.

Predarea matematicii trebuie realizatd intr-un mod adaptat nivelului de
intelegere al copiilor, astfel incat acestia sd poata asimila informatiile transmise, fara a intdmpina
dificultati. Frumusetea matematicii consta nu doar in rezultatele obtinute, ci si in actul didactic
care face procesul de invatare atractiv, interesant si captivant pentru elevi. Cu ajutorul metodelor
interactive, matematica devine placuta, accesibild si stimuleaza curiozitatea, dar si dorinta de a
descoperi noi cunostinte.

Elevii au parte de motivatie si placere atunci cand rezolva exercitiile si problemele propuse,
sunt bucurosi atunci cand intuiesc rezultatele si devin creativi si autonomi in gandire, deoarece
scopul invétarii nu este doar memorarea, ci formarea capacitatilor de a aplica cunostintele
dobandite. Din moment ce elevii reusesc sa aplice aceste cunostinte, rolul dascalului nu mai este
doar acela de a transmite informatii, ci devine acela de ghid, mentor si facilitator al invatarii,
sprijinind elevii sd aprofundeze, sd exploreze si sa dezvolte abilitéti critice si creative. Predarea
matematicii nu Tnseamna doar reguli i memorarea formulelor, ci Incurajarea elevilor, o incurajare
constantd, care 1i ajutd sd descopere singuri solutii si strategii pentru rezolvarea exercitiilor si
problemelor.

Prin studiul matematicii, elevii vor invata cum sd devind perseverenti, ordonati si rigurosi in
rationament, cum vor putea sd 1si verifice rezultatele si cum vor ajunge sa isi sustina ideile prin
demonstratii clare. Mai mult decat atat, matematica reuseste sa 1i disciplineze intelectual,
formandu-le deprinderi de munca sistematica si responsabilitate in rezolvarea sarcinilor. Un act
didactic care se doreste a fi eficient presupune dialog intre cadru didactic-elevi, colaborare intre
elevi si incurajarea initiativei, oferindu-le acestora posibilitatea de a pune intrebari, de a gresi si de
a invata din propriile descoperiri. Un cadru didactic implicat organizeaza activitdti cat mai
interactive, stimuleaza curiozitatea si da exemple din viata reald pentru a face invatarea atractiva
si motivanta. Asadar, predarea devine o activitate educativa orientata spre dezvoltarea integrala a
elevilor. In concluzie, predarea reprezinta un proces dinamic si creativ, care imbina stiinta cu arta
si placerea de a educa.

Pe de altd parte, dacd discutdm despre Invatare, aceasta este un proces activ si constient, in care
elevii trebuie sd participe direct la construirea propriei cunoasteri si mai mult la dezvoltarea lor,
prin adoptarea unei atitudini pozitive fata de invatare. Ei devin implicati in descoperire, explorare
si intelegere, nu vor fi simpli receptori ai informatiei, realizand o corelatie intre noile cunostinte si
ceea ce au Invatat anterior. Prin Tnvatarea matematicii, micii scolari sunt antrenati sa observe, sa
intuiasca, sd compare, sa stabileasca ipoteze si sa gdseasca solutii, toate aceste lucruri ajutandu-i
sa 1s1 formeze gandirea criticd si sa fie independenti.

308



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Elevii trebuie sa fie implicati activ in procesul de invatare, sd fie atenti pe tot parcursul desfasurarii
activitatilor prin utilizarea metodelor didactice variate si interactive. Pentru ca acest lucru sa fie
posibil, elevii vor trebui sa participe activ la procesul de invatare, fiind necesar ca acestia sa fie
implicati si dornici sd isi insuseasca cunostintelor prin rezolvarea sarcinilor date, formularea de
intrebari si raspunsuri, dar si prin exprimarea propriilor idei si opinii. Folosind aceastd abordare,
elevii sunt incurajati sa gindeasca, sa caute solutii si sd Inteleaga sensul notiunilor studiate, ceea
ce conduce la o invitare constients, temeinica si durabild. Invitarea matematicii contribuie, de
asemenea, la formarea disciplinei intelectuale, a perseverentei si a responsabilitatii.

In opinia mea, predarea si invitarea matematicii trebuie si fie complementare, accentul sa fie pus
pe implicarea activa a elevilor si pe dezvoltarea competentelor fundamentale ceea ce va duce la
cultivarea unor valori sociale, invatandu-i pe copii sd fie eficienti. Daca aceste doud concepte sunt
facute cu pasiune si Intr-un mod captivant, elevii vor Indragi orele de matematica si vor participa
cu interes la activitdtile desfasurate. Vor deveni curiosi si motivati sa exploreze, sa caute si sa
gaseasca solutii, transformand intregul proces matematic intr-o experientd fructuoasd. Astfel,
invatarea nu se limiteazd la memorarea de formule, ci devine un demers creativ si analitic, prin
care elevii isi dezvolta gandirea logicd, autonomia si capacitatea de a aplica cunostintele 1n situatii
variate.

Satisfactia ca au reusit si Increderea in fortele proprii vor fi insotite de dorinta si atractia elevilor
spre invatare si spre o perfectionare continua. Elevii care vor gusta din succesul dobandit prin efort
propriu vor deveni mai motivati, mai perseverenti si mai curiosi, iar procesul de invétare a
matematicii va avea sens si relevantd personald. Acest lucru este extrem de important pentru
formarea unei atitudini pozitive fatd de matematica, iar aceasta disciplind poate fi privitd ca o
provocare pentru ei, dezvoltandu-si Increderea in propriile abilitati si incurajandu-i sa adopte o
atitudine constructiva fata de Invatare.
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EDUCATIA — CALEA TRANSFORMARII COPILULUI DE AZI, iN
ADULTUL DE MAINE

Prof. POP ALINA-TEODORA
Scoala Gimnaziala ”Lucian Blaga” Jibou, judetul Salaj
Fundamentare teoretica

Educatia contribuie semnificativ la dezvoltarea personald a individului. Aceasta nu doar ca ofera
cunostinte teoretice, dar si abilitati practice, precum gandirea critica, rezolvarea problemelor si
abilitati de comunicare. Aceste competente sunt esentiale pentru o viatd implinita si un succes
profesional.

De asemenea, reprezintd un pilon fundamental al dezvoltarii individuale si colective. Impactul sau
se extinde dincolo de dobandirea cunostintelor, influentand calitatea vietii, coeziunea sociald si
progresul economic. Investitia in educatie este, prin urmare, esentiald pentru construirea unui viitor
mai bun pentru indivizi si societate in ansamblu. Asadar, datoria noastrd ca dascali este de a
indruma copiii si de a le oferi oportunitatea de a se dezvolta si de a-si forma competentele necesare
pentru a deveni, ca adulti, persoane bine pregatite pentru societatea viitorului.

In cariera de dascal, dar si in viata personald, am observat o discrepanti marcanti in ceea ce
priveste raportul dintre atentia pe care copiii, dar si unii dascali, o acorda continuturilor fata de
focalizarea asupra dezvoltarii abilitatilor de invatare. Mai pe scurt, desi suntem contemporanii unui
sistem de invatamant care tinde spre modernizare, continudm sa ne axam pe continuturi si mai
putin pe formarea competentelor, atat de necesare in activitatea cotidiand sau profesionald a
adultilor din societatea viitorului.

Pornind de la aceste premise am considerat oportund propunerea unui proiect la nivel de scoald
prin intermediul ciruia si sprijinim elevii in procesul de invitare. Sub sloganul Invata si inveti”
vom derula o serie de activitati practice la care vor participa toti elevii din clasele a I1I-a si a [V-a.
In cadrul activitatilor elevii vor fi stimulati si colaboreze si sa interactioneze cu ajutorul jocurilor
cu scopul de a-si imbunatati abilitatile de comunicare si de a-si antrena aptitudinile fizice si
mentale. Obiectivele finale ale activitatilor vor fi:

Cognitive— sd defineasca nvatarea;

Cognitive — sa reflecteze critic cu privire la scopurile Invatarii;

Abilitdti — sd-si 1dentifice punctele tari/slabe in ceea ce priveste invatarea;
Abilitéti - sa-si elaboreze propria strategie de invatare;

Valori — sa manifeste Incredere in atingerea obiectivelor de Invatare;
Valori — sa manifeste perseverenta in invatare.

Parte practica
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Descrierea activitatilor:

1. invatare — dezvatare - 15 minute. Scop: Aceasti activitate este un joc de spargere a ghetii cu
rolul de a introduce participantii in tematica sesiunii si de a stimula grupul sa lucreze impreuna.
Facilitatorul invita grupul de participanti s se ridice in picioare si sa formeze un cerc. Rugati
participantii s pastreze intre ei o distantd de cel putin un brat. Impreuna vor trebuie si dezvete
anumite miscari cu care sunt foarte obisnuiti si sa invete altele noi. Facilitatorul va da niste comenzi
verbale iar participantii vor trebui sa le execute: ¢ Stanga = participantii indreapta mainile spre
stanga; ¢ Dreapta = participantii indreaptd mainile spre dreapta; * Jos = participantii lasd mainile
jos; * Sus = participantii ridicd mainile sus; ¢ Fatd = participantii ridicd mainile in fatd; « Spate =
participantii intind mainile spre spate; * Val mexican = se ridicd mainile sus (ca la fotbal); Dupa
ce experimenteaza de cateva ori, facilitatorul introduce schimbari in modul de a executa comenzile.
Iata noile miscari:» Sus = mainile la stanga; ¢ Spate = val mexican; ¢ Jos = mainile la dreapta;
Fata = mainile jos; * Stanga = mainile la spate; ¢ Dreapta = mainile la stanga ¢ Val mexican =
mainile jos. Participantii experimenteaza de cateva ori, apoi facilitatorul va da comenzile din ce In
ce mai repede. La un moment dat participantii vor pierde controlul si se va produce haos si
hilaritate. Facilitatoul incheie jocul si invitd participantii sa ia loc si sd reflecteze impreund cu
privire la joc.

Intrebari de procesare/debrifing:

* Care a fost sarcina? Ati reusit sa indeplinti sarcina?
» Cum v-ati simtit in timpul exercitiului?

* A fost greu? Usor? De ce?

* Care ar fi cateva lectii despre invatare?

Facilitatorul mentioneaza ca, in cele ce urmeaza, vor avea cu totii ocazia sa patrundd mai adanc in
domeniul invatarii si sa invete lucruri practice despre ce inseamna a invata sa inveti.

2. Ce este invdtarea pentru tine? - 25 minute. Scopul acestei activitati este de a-1 ajuta pe pe tineri
sa exploreze perceptiile cu privire la invatare, pornind de la diferite experiente relatate in
activitatea anterioard. Pregdtire si facilitare. Pentru aceastd activitate va fi folositd metoda
“bulgarele de zdpada”. La inceput individual (2 minute), apoi in perechi (3 minute), iar in cele din
urma in grupe de cate 4 (10 minute), participantii vor reflecta cu privire la diferitele experiente de
invatare mentionate mai devreme si, pe baza acestora, vor defini invatarea. Dupa expirarea
timpului, grupele sunt invitate sa impartaseascd definitiile la care au ajuns cu restul participantilor.
Timp de prezentare 2 minute pentru un grup. Facilitatorul noteaza pe coala de flipchart definitiile
propuse si, dupd fiecare prezentare, invita grupurile sd comenteze si sa contribuie cu gandurile lor
legate de ideile prezentate. Dupa ce au fost impartasite definitiile, facilitatorul face o sintezd a
raspunsurilor si intrebd participantii care este diferenta dintre acest tip de Invatare si invatarea din
scoald? Este posibil ca tinerii sd ofere o mare varietate de raspunsuri, considerand ca invatarea din
afara scolii are loc intr-un mod spontan, provenind din experientd, distractie, descoperire,
creativitate, practicd, cautare de informatii etc., pe cand invatarea din spatiul scolar este centrata
in jurul memorarii si reproducerii de informatii. Mentiunea facilitatorului: Dupa toate contributiile
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participantilor, facilitatorul face o sinteza a raspunsurilor pentru a oferi o definitie de lucru cu
privire la invatare.

3. Tehnici de invatare — 40 minute. Scopul: de a-i familiariza pe tineri cu diferite tehnici de
invatare, care sa-i1 ajute In Imbunatatirea propriei Invatari. Pregdtire si facilitare: Facilitatorul
mentioneaza participantilor ca vor deveni experti intr-o tehnica de invatare dar cé se vor familiariza
si cu alte tehnici de Invatare. Participantii sunt Tmpartiti in grupuri de cate 4 membri. Fiecare grupa,
va fi numerotatd cu un numar: 1, 2, 3, 4 si va primi un document printat (in care este explicatd o
tehnica de invatare). Fiecare membru trebuie s se familiarizeze cu tehnica respectiva si sa o invete
pentru a o prezenta celorlalti. Tinerii au la dispozitie 15 minute pentru a studia materialul impreuna
cu grupurile lor si de a elabora o strategie de predare a tehnicii respective. Este recomandat ca
participantii sd se gdndeascd si la modalitati de a verifica intelegerea materialului de cétre cei
carora le vor preda (din celelalte grupuri). Dupa expirarea timpului, grupurile vor fi mixate astfel
incat in fiecare grup sa existe cate un membru din grupele 1,2,3.4. Fiecare membru al grupului nou
format va fi expert Intr-o anumita tehnica de invatare. Pentru 5 minute, fiecare expert va prezenta
noilor colegi tehnica sa de invatare si se va asigura ca ceilalti au Inteles-o. Scopul echipei este ca
toti membrii s invete toate tehnicile de invitare prezentate. Intrebari de procesare/debriefing:-
Cum vi s-a parut activitatea? - Cum v-ati simtit in postura de experti? - Cum a fost sa invatati de
la colegii vostri? - Care tehnici de Invatare vi se par cele mai potrivite pentru voi si de ce? - Care
tehnici de invatare ati vrea sa le folositi de acum Tnainte si de ce?

Concluzii

Tehnicile de Tnvatare sunt esentiale in educatie, avand un impact direct asupra modului in care
elevii isi dezvolta cunostintele si abilitdtile. Prin adoptarea unor metode variate si adaptate nevoilor
individuale, educatia devine mai eficienta, motivanta si relevanta pentru elevi, pregatindu-i astfel
pentru provocdrile viitoare.

Educatia si invdtarea sunt interdependente si complementare. Educatia ofera structura si suportul
necesar pentru invatare, in timp ce invatarea este obiectivul principal al educatiei. Aceasta relatie
sinergica este esentiala pentru dezvoltarea personald si sociala, avand un impact profund asupra
indivizilor s1 comunitatilor.

Bibliografie

1. Negovan, V., (2003), Introducere in psihologia educatiei, Editura Curtea Veche, Bucuresti.

2. Salavastru, D., (2004), Psihologia educatiei, Editura Polirom, lasi.
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+ N
EVALUARE FINALA GEOGRAFIE clasa a IV-a
Prof. ALUPEI IONELA ADRIANA
NUME ST PIENUME. ....cuveeniiieiieriieeiienieeeieeseeeeeeseens Data......ccoviiiiiiiiieeee,
1. Planeta pe care locuim se numeste:
a. Marte
b. Terra
c. Venus
2. Romania este situata in continentul:
a. Asia
b. Europa
c. Africa
3. Tara vecina a romaniei situatd in sud este:
a. Ucraina
b. Ungaria
c. Bulgaria
4. Cea mai 1nalta forma de relief din Romania este reprezentata de:
a. Muntii Carpati

b. Podisul Moldovei

c. Campia Romana

5 Punctul cardinal care indica rasaritul Soarelui este:
a. Nord

b. Est

c. Vest

6. Bratul Dunarii situat cel mai la nord este:

a. Stantul Gheorghe
b. Sulina
C. Chilia
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Resedinta judetului Prahova este orasul:
Bucuresti

Constanta

Ploiesti

Forma de relief cu indltimi Intre 300 si 1000 de metri este:
campia
dealul

muntele

Resursa naturala extrasa din subsol folosita pentru incalzire este:

lemnul

gazul natural

apa

Marea care uda tarmul Romaniei este:

Marea Mediterana

Marea Neagra

Marea Rosie

Republica Moldova este vecinul Romaniei din partea de:
nord

est

vest

Cel mai inalt varf muntos din Romania este:
Vf£. Bucegi

Vf. Moldoveanu

VF. Omu

Fluviul care este marcheaza granita de sud este:
Dunarea

Amazonul

Volga
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Lac de origine vulcanica este:
Balea

Sf. Ana

Lacul Rosu

Cel mai mare port al Romaniei este:
Bucuresti

Tulcea

Constanta

Agricultura se ocupa cu:

cultivarea plantelor si cresterea animalelor
construirea de poduri

turism

O Activitate industriala este:
pescuitul

trismul

prelucrarea materiilor prime
Transportul rutier se realizeaza cu:
trenuri

avioane

autovehicule

Unitatea de relief numita ”granarul tarii” datorita agriculturii este:

Campia de vest
Subcarpatii

Campia Romana

Instrumentul care ne ajuta sa ne orientdm in spatiu este:

termometrul
busola

rigla
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+ A
Jocurile de miscare outdoor la gradinita
Prof. Maak Roxana Eliza
Scoala Gimnaziala ,,Augustin Buzura” Copalnic Manastur
Introducere

Activitatile desfasurate in aer liber ocupa un loc important in programul instructiv-educativ al
gradinitei, contribuind la dezvoltarea armonioasd a prescolarilor. Conditiile meteorologice
favorabile permit organizarea unor numeroase jocuri de miscare care stimuleaza dezvoltarea
motricd, sociala si emotionala a copiilor. Prin participarea la astfel de activitati, prescolarii 1si
dezvoltd coordonarea, viteza de reactie, echilibrul si spiritul de cooperare, in timp ce 1si consuma
energia intr-un mod placut si sdnatos.

In continuare sunt prezentate trei jocuri de miscare adecvate copiilor din grupa mijlocie, care pot
fi organizate in curtea gradinitei pe perioada primaverii sau verii.

Jocul nr. 1 — , Fluturasii si florile”
Scopul jocului

Dezvoltarea vitezei de reactie, a atentiei si a orientdrii in spatiu.

Obiective

. sd se deplaseze liber in spatiul de joc;

. sa reactioneze prompt la semnalul educatoarei;

. sa identifice rapid un loc sigur desemnat prin cercurile colorate;
. sa respecte regulile jocului.

Materiale necesare
Cercuri colorate asezate pe iarba sau pe terenul de joaca.
Modul de desfasurare

Educatoarea asaza cercurile colorate in diferite zone ale curtii si explica faptul ca acestea reprezintd
florile. Copiii au rolul de fluturasi si se deplaseaza liber prin spatiul de joc imitand zborul acestora.
La semnalul verbal ,,Fluturasii la flori!”, fiecare copil trebuie sd gaseasca rapid un cerc si sa se
aseze in interiorul lui. Dupa fiecare runda, cercurile pot fi mutate pentru a mentine interesul
copiilor.

Reguli
. copiii se deplaseaza doar in spatiul stabilit;

. la semnal trebuie sa se indrepte catre cea mai apropiata floare;
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. nu este permisa impingerea colegilor;
. fiecare copil ocupa un singur cerc.
Jocul nr. 2 — ,,Broscutele sar la lac”

Scopul jocului

Dezvoltarea fortei musculare a membrelor inferioare, a echilibrului si a coordonarii miscarilor.

Obiective

. sd execute sarituri cu ambele picioare;

. sa 151 mentina echilibrul in timpul deplasarii;
. sa respecte traseul stabilit;

. sa participe activ si cu placere la joc.

Materiale necesare
Cercuri asezate pe sol, reprezentand pietrele din jurul lacului.
Modul de desfasurare

Educatoarea le povesteste copiilor cd sunt broscute care trebuie sd ajunga la lac. Cercurile sunt
asezate la distante potrivite pentru varsta copiilor. La semnal, fiecare copil incepe sa sara din cerc
in cerc folosind ambele picioare simultan. Dupa ce ajunge la ultimul cerc, copilul revine la locul
de start si 11 oferd sansa urmatorului participant.

Reguli

. sariturile se realizeaza cu ambele picioare;

. copiii trebuie sa urmeze traseul indicat;

. nu se depasesc colegii aflati pe traseu;

. se asteaptd randul inainte de Tnceperea cursei.

Jocul nr. 3 — ,,Stafeta de vara”
Scopul jocului

Dezvoltarea vitezei de deplasare, a coordonarii motrice si a spiritului de echipa.

Obiective
. sa alerge corect pe traseul stabilit;
. sa execute diferite miscari motrice (alergare, sarituri, transport de obiecte);

. sa coopereze cu membrii echipei;
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. sa respecte regulile competitiei.
Materiale necesare

Jaloane, cercuri si mingi.

Modul de desfasurare

Copiii sunt Impartiti in doud echipe. Fiecare participant trebuie sa parcurgd un traseu format din
alergare printre jaloane, sdrituri In cercuri si transportul unei mingi pana la punctul final. Dupa
finalizarea traseului, copilul revine la echipa sa si predd mingea urmatorului coleg. Jocul continua
pana cand toti membrii echipei au parcurs traseul.

Reguli

. traseul trebuie parcurs integral;

. mingea se transporta cu atentie, fard a fi aruncata;

. fiecare copil porneste doar dupa ce primeste mingea de la coleg;
. membrii echipei isi incurajeaza colegii si respecta adversarii.
Concluzii

Jocurile de miscare organizate in aer liber ofera copiilor oportunitati valoroase de dezvoltare fizica
si sociala. Prin intermediul activitatilor prezentate, prescolarii isi exerseaza deprinderile motrice
de baza, isi dezvolti capacitatea de cooperare si invati si respecte reguli. In acelasi timp,
participarea la jocuri contribuie la mentinerea unei stari de bine si la formarea unor obiceiuri
sandtoase de petrecere a timpului liber. Astfel, curtea gradinitei devine un spatiu educativ atractiv,
in care Invatarea se realizeaza prin miscare, joc si experiente directe.
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Test de evaluare-Geografie-Clasa a I'V-a

Prof. Hrebenaci Dochia

Scoala Gimnazialad nr. 2 Timigoara

SUBIECTUL I: Alegeti varianta corectd.( 0,5 puncte pentru fiecare raspuns corect). (5 puncte)

1. Ce culoare conventionala este utilizata pe hartd pentru a reprezenta muntii, conform
notitelor?

a) Culoarea verde

b) Culoarea galben

c¢) Culoarea maro

d) Culoarea albastru

2. In ce regiune/parte a Europei este situata Romania?
a) Centrul Europei

b) Sud-estul Europei

c¢) Vestul Europei

d) Nordul Europei

3. Pe masura ce urcam in Indltime (altitudine), cum se modificd temperatura, conform
influentei reliefului asupra climei?

a) Temperatura creste
b) Temperatura scade
c) Temperatura raimane constanta
d) Temperatura scade, apoi creste

4. Care dintre urmatoarele vanturi este caracterizat ca fiind rece si uscat si aduce ger iarna,
sufland din Est si Sud-Est?

a) Vantul de Vest
b) Austrul
¢) Crivatul

d) Vantul de Sud
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5. Care este treapta de relief caracterizata prin indltimi cuprinse intre 200 m si 800 m?
a) Treapta montand (muntii)

b) Campie

c) Deal si podis

d) Treapta subalpina

6. Care dintre urmitoarele afirmatii despre granitele Romaniei este CORECTA?
a) Granita de la nord-vest este formata de fluviul Dunarea cu Serbia.

b) Romania are iesire la Marea Neagra la sud-vest.

c¢) Vecinul de la est este Bulgaria, iar granita se desfasoara pe raul Tisa.

d) La nord-est, Republica Moldova este vecina, iar granita este formata de raul Prut.
7. Clima din Romaénia este:

a) Mediteraneana

b) Oceanica

c¢) Temperat-continentala

d) Polara

8. Vremea reprezinta:

a) Valorile medii ale elementelor meteorologice pe o perioada lunga de timp.

b) Starea aerului la un moment dat si intr-un anumit loc.

c) Cantitatea totald de precipitatii dintr-un an.

d) Numarul de anotimpuri distincte.

9. Care dintre urmitoarele afirmatii este CORECTA?

a) Muntii Fagaras, unde se afla Varful Moldoveanu (cel mai inalt din Romania), fac parte din
unitdtile de relief montane.

b) Carpatii Meridionali si Carpatii Orientali sunt clasificati ca unitati de deal, podis.
¢) Indltimea maxima a Muntilor Figaras este de 800 m.
d) Delta Dunarii este clasificata ca unitate montana.

10. Care este descrierea corecta a conditiilor climatice la deal si podis, comparativ cu zona de
campie?

a) Temperaturi ridicate si precipitatii putine.
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b) Temperaturi mai scazute si precipitatii mai bogate.

c) Cele mai scazute temperaturi si cele mai bogate precipitatii.

d) Temperaturi constante si vanturi puternice.

SUBIECTUL II: Completati spatiile libere (4 puncte)
(0,5 puncte pentru fiecare spatiu corect completat)

1. Romania are o clima sl exista
anotimpuri distincte.

2. Granita de la sud a Romaniei se desfasoard pe fluviul Dundrea cu tara vecina
sicu (1a sud-vest).

3. Muntii are inaltimi cuprinse intre m si m.

4. Cea mai inalta treapta a reliefului Romaniei este cea a , 1ar treapta cea

mai joasd este cea a

Se acorda 1 punct din oficiu.

REZOLVAREA TESTULUI DE EVALUARE
SUBIECTUL I: Alegeti varianta corecta. (5 puncte)
(0,5 puncte pentru fiecare raspuns corect)

1. Ce culoare conventionala este utilizata pe hartd pentru a reprezenta muntii, conform
notitelor?

a) Culoarea verde

b) Culoarea galben

c¢) Culoarea maro

d) Culoarea albastru

2. In ce regiune/parte a Europei este situata Romania?
a) Centrul Europei

b) Sud-estul Europei

c) Vestul Europei

d) Nordul Europei

3. Pe masura ce urcam in Indltime (altitudine), cum se modificd temperatura, conform
influentei reliefului asupra climei?

a) Temperatura creste
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b) Temperatura scade
¢) Temperatura ramane constanta
d) Temperatura scade, apoi creste

4. Care dintre urmatoarele vanturi este caracterizat ca fiind rece si uscat si aduce ger iarna,
sufland din Est si Sud-Est?

a) Vantul de Vest

b) Austrul

c) Crivatul

d) Vantul de Sud

5. Care este treapta de relief caracterizata prin indltimi cuprinse intre 200 m si 800 m?
a) Treapta montana (muntii)

b) Treapta de campie

c) Treapta de deal si podis

d) Treapta subalpina

6. Care dintre urmitoarele afirmatii despre granitele Romaniei este CORECTA?
a) Granita de la nord-vest este formata de fluviul Dundrea cu Serbia.

b) Romania are iesire la Marea Neagra la sud-vest.

¢) Vecinul de la est este Bulgaria, iar granita se desfasoara pe raul Tisa.

d) La nord-est, Republica Moldova este vecina, iar granita este formata de raul Prut.
7. Clima din Romania este:

a) Mediteraneana

b) Oceanica

c¢) Temperat-continentala

d) Polara

8. Vremea reprezinta:

a) Valorile medii ale elementelor meteorologice pe o perioada lunga de timp.

b) Starea aerului la un moment dat si intr-un anumit loc.

c) Cantitatea totald de precipitatii dintr-un an.

d) Numarul de anotimpuri distincte.
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9. Care dintre urmitoarele afirmatii este CORECTA?

a) Muntii Fagaras, unde se afla Varful Moldoveanu (cel mai inalt din Romania), fac parte din
unitatile de relief montane.

b) Carpatii Meridionali si Carpatii Orientali sunt clasificati ca unitati de deal, podis.
¢) Inaltimea maxima a Muntilor Fagiras este de 800 m.
d) Delta Dunarii este clasificata ca unitate montana.

10. Care este descrierea corecta a conditiilor climatice la deal si podis, comparativ cu zona de
campie?

a) Temperaturi ridicate si precipitatii putine.
b) Temperaturi mai scazute si precipitatii mai bogate.
c) Cele mai scazute temperaturi si cele mai bogate precipitatii.

d) Temperaturi constante si vanturi puternice.

SUBIECTUL I1: Completati spatiile libere (4 puncte)
(0,5 puncte pentru fiecare spatiu corect completat.
1. Romania are o clima temperat-continentala si exista patru anotimpuri distincte.

2. Granita de la sud a Romaniei se desfasoara pe fluviul Dundrea cu tara vecind Bulgaria si
cu Serbia (la sud-vest).

3. Muntii au Tnaltimi cuprinse Intre 800 m si 2544 m.

4. Cea mai inalta treaptd a reliefului Romaniei este cea a muntilor, iar treapta cea mai joasa
este cea a campiilor.
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Fonetica

Prof. CIRLIGEANU MARGARETA
REBUS

Cititi cu atentie cerintele de la 1 la 8; gasiti si completati cuvintele care lipsesc.

Observati cuvantul care se formeaza pe verticala A — B.

[a—

. Despartirea cuvintelor se face in ..........
. Forma de plural a cuvantului litera

. Grupul de trei vocale rostite intr-o singura silaba

B~ W

. Sunetele sunt impartite in .......... si consoane

W

. Rugéciunea Tatal nostru: “.......... cea de toate zilele”
. Grupul de doua vocale rostite in silabe diferite

. Cuvantul basm rostit invers

o 39

. Totalitatea literelor dintr-o limba formeaza ..........
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Jocuri pentru grupa mare

Prof. Coaca Ioana Natalia
1. Detectivii culorilor
Materiale: cartonase colorate

Descrierea jocului: Fiecare copil extrage un cartonas. In functie de culoarea cartonasului, el va
trebui sa gaseasca cat mai multe obiecte care sa aiba aceeasi culoare ca si cartonasul extras. Pentru
0 mai bunad organizare a jocului li se acorda un timp limita.

2. Insula sunetelor
Materiale: cercuri, cartonase cu litere, cartonase cu imagini

Descrierea jocului: Pe parchet sunt asezate cercuri iar in fiecare cerc se afla cate o litera. Fiecare
copil va extrage o imagine, va denumi imaginea, va identifica sunetul initial al cuvantului care
denumeste imaginea si va merge in cercul unde se afla litera respectiva.

3. Povestea care se construieste

Materiale: Diferite imagini

Descrierea jocului: Educatoarea Incepe un enunt pornind de la o imagine.

Exemplu: ,Intr-o zi, un iepure a gasit o cheie...”

Fiecare copil adauga cate o propozitie. Povestea poate cdpata intorsaturi amuzante si neasteptate.
4. Banca de emotii

Materiale: Jetoate cu diferite emotii

Descrierea jocului: Copiii extrag un cartonas cu o emotie. O mimeaza fara sa vorbeasca. Ceilalti o
ghicesc si povestesc cand au simtit acea emotie.

5. Comoara numerelor
Materiale: jetoane cu ciftrele, cutii cu obiecte

Descrierea jocului: Cate un copil extrage un jeton pe care este scrisd o cifra. Va trebui sa caute
prin clasa cutia care are tot atatea obiecte cate indica cifra de pe jetonul sau.

6. Meteorologii priceputi
Materiale: Cartoane cu vremea (soare, ploaie, nor, vant, ninsoare...etc)

Descrierea jocului: Cate un copil extrage un carton cu vremea. El va trebui sa descrie vremea si sd
recomande haine potrivite.

7. Familiile de animale
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Materiale: Jetoane cu animalele si puii lor

Descrierea jocului: Fiecare copil primeste cate un jeton. Copiii trebuie sd formeze familiile.
Exemplu: oaie-berbec-miel, vaca-taur-vitel, capra-tap-ied, etc.

8. Stafeta animalelor
Materiale: jetoane cu animale

Descrierea jocului: Echipele primesc imagini cu animale. Primul copil aleargd, ia o imagine si o
aduce in cosul potrivit: domestice sau sélbatice.
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Test de evaluare

Prof. Angheluta Irina Larisa
TEST DE EVALUARE — MATEMATICA
Clasa a IlI-a

Nume si prenume:

Data:

Punctaj: /100 p

I. Calculeaza. (20 p)

a) 1348 +3275=_
b)920—-485=_
c)36x4=___
d72:8=__

e) 125+376 -89=_

II. Completeaza cu semnul potrivit: <, > sau =. (10 p)

a) 456 465
b)720 702
©)8x6 50
d)63:7 8

€)399+1 400

III. Alege raspunsul corect. (10 p)

1. Rezultatul calculului 9 x 7 este:
056

063

072
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2. Succesorul lui 999 este:
o 100

0 1000

0 909

3. Cat face 48 : 27

o 14

042

o 24

4. Cel mai mare numar este:
O 543

o534

0453

5. Jumatatea lui 80 este:
020

040

0 60

IV. Rezolva problemele. (30 p)
1. In biblioteca scolii sunt 245 de cirti de povesti si 178 de carti de aventuri.
Cate carti sunt in total?

Rezolvare:

Raspuns:

2. O clasd a plantat 96 de flori in 8 randuri egale.
Cate flori sunt pe fiecare rand?

Rezolvare:
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Raspuns:

3. La un concurs au participat 320 de elevi. Dintre acestia, 145 au fost fete.
Cati baieti au participat?

Rezolvare:

Raspuns:

V. Gandeste si rezolva! (20 p)
1. Afla numarul necunoscut:
0+ 275 =600

Numarul este:

2. Completeaza sirul:

120, 130, 140, , ,

3. Un numar este format din:
. 5 sute,

. 3 zeci,

. 8 unitati.

Numarul este:

4. Scrie doua numere consecutive a caror suma este 25.
Numerele sunt: si
Barem:

. Exercitiul I: 5x4p=20p
. Exercitiul [I: 5x2p=10p
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. Exercitiul lII: 5 x2p=10p
. Exercitiul IV: 3 x 10p=30p
. Exercitiul V: 4 x5p=20p

. Oficiu: 10 p

Total: 100 p

Succes, mici formidabili!
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Evul Mediu romanesc

Prof. Anuta Mirela

Clasaa VIII-a Data:

Numele elevului/ei:

EVALUARE

Alegeti varianta corespunzatoare raspunsului corect:

1.

,Cruciadele tarzii” au fost actiunile militare prin care europenii au incercat sa opreasca

politica expansionistd a Imperiului Otoman in secolele:

XIV-XV  b) XIV-XVI ¢) XIV- XVII d) XV-XVI

Mircea cel Batran a obtinut in anul 1395 o victorie in fata sultanului:

Baiazid I  b) Baiazid al II-lea c¢) Mahomed I d) Mahomed al II-lea

Primul atac otoman asupra Moldovei a avut loc in anul 1420, cand tara era condusa de:
Bogdan I b) Stefan cel Mare c¢) Alexandru cel Bun d) Petru Musat

Cruciada de la Varna din anul 1444 s-a incheiat cu victoria turcilor, la ea a participat si:
Alexandru cel Bun b) Mircea cel Batran c) lancu de Hunedoara d) Vlad Tepes

Vlad Tepes a fost in secolul al XV-lea domnul:

Tarii Romanesti b) Tarii Moldovei c) Voievodatului Transilvaniei d) Dobrogei

In anul 1497, Stefan cel Mare a obtinut victoria de la Codrii Cosminului in fata:
otomanilor b) tatarilor c) polonezilor d)ungurilor

Dupa victoria de la Selimbar, Mihai Viteazul a unit Tara Romaneasca cu:

Dobrogea b) Moldova c) Transilvania d) Ungaria

Cea mai importanta victorie a lui lancu de Hunedoara in fata otomanilor a fost la:
Belgrad b) Rovine c) Vaslui d) Giurgiu

Mihai Viteazul a obtinut in anul 1595 victoria de la:

Guruslau b) Selimbar c¢) Miraslau d) Calugareni

Mircea cel Batran a participat la cruciada de la:

Varna b) Sofia c¢) Belgrad d) Nicopole

La Marienburg, Alexandru cel Bun alaturi de polonezi s-au confruntat cu cavalerii:
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ioaniti b) teutoni c) templieri d) Mesei Rotunde

Vlad Tepes a organizat un atac de noapte langa orasul:

Bucuresti b) Targoviste c¢) Giurgiu d) Braila

In anul 1475, Stefan cel Mare a obtinut in fata otomanilor victoria de la:
Calugareni b) Giurgiu c¢) Rovine d) Vaslui

La Maénastirea Cozia se afla mormantul domnului:

Alexandru cel Bun b) Mircea cel Batran c¢) Vlad Tepes d) Mihai Viteazul
Domnul Stefan cel Mare a fost inmormantat la Manastirea:

Agapia b) Putna c) Voronet d) Varatec

La sfarsitul domniei sale, Mircea cel Batran a pierdut in fata otomanilor:
Dobrogea b) Banatul Severinului c¢) Oltenia d) cetatea Giurgiu

Vlad Tepes a fost inchis de Regele Ungariei si eliberat la cererea lui:

lancu de Hunedoara b) Radu cel Frumos c¢) Stefan cel Mare d) Mihai Viteazul
In lupta antiotomana, Mihai Viteazul a aderat la alianta politico-militard numita:
Liga de la Delos b) Liga peloponesiaca c) Liga Sfanta d) Liga Natiunilor

in anul 1484, sultanul Baiazid al II-lea a cucerit in Moldova:

Cetatea Alba b) Suceava c) Baia d) Piatra Neamt

Unirea Tarilor Romane din anul 1600 a fost realizatd de domnul:

Mircea cel Batran b) Vlad Tepes c) Stefan cel Mare d) Mihai Viteazul
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BAREM DE CORECTARE SI NOTARE
Se acorda cate 0,50 puncte pentru urmatoarele raspunsuri corecte:

1.-B
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TEST — Limba Engleza- cls a V-a

Prof. COVACI ANA
Have got / To be / Plural of nouns / Genitive Case
I. Reading comprehension (40p)
Read the text carefully, then answer the questions.

Sophie and Daniel are siblings who live in a small house near the mountains. Sophie is thirteen
and very organised, while Daniel, who is eleven, is energetic and curious. They have got a room
full of sports equipment because they enjoy walking and cycling. Sophie has got a new mountain
bike, but Daniel hasn’t got one yet; he still uses his old bicycle, which belonged to their cousin.

Every weekend, their parents take them to a nature center where volunteers take care of injured
animals. Sophie’s favourite animal is a small fox that the volunteers have rescued. Daniel likes a
hedgehog that has got a broken leg. Both children dream of becoming wildlife photographers one
day, and they always bring their cameras with them.

1. Choose the correct answer (5x4p = 20p)

1. Sophie is describedas

a) curious b) organised c¢) lazy

2. Daniel’s bicycle originally belongedto
a) his sister  b) their cousin c¢) a volunteer

3. The hedgehog Daniel likes has got

a) a broken leg b) a broken wing c¢) a baby

4. The children want to become

a) cyclists b) teachers c) wildlife photographers

5. Sophie and Daniel go to the nature center

a) every day b) every weekend c) every summer

2. Answer the questions in 1-2 full sentences (4x5p = 20p)
1. Where do the children live?

2. How old is Sophie/ Daniel??

3. What has Sophie got?
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4 What is Sophie’s / Daniel's favourite animal?

5 What do the children always bring with them?

II. Grammar (60p)

1. Complete with have got / has got / haven’t got / hasn’t got (4x4p = 16p)

1. My neighbours  a very noisy dog.

2. Our classroom  enough chairs for everyone today.
3. I any brothers or sisters.

4. Their house  alarge garden behind it.

2. Transform the sentences using have got / has got (4x3p = 12p)

Rewrite each sentence so it contains have got / has got, keeping the same meaning.

1. They own a red car.
2 Maria possesses a beautiful sketchbook.

3. The boys don’t have any homework.

4. I don’t possess a tablet.

3. Write the plural of the following nouns (4x2p = 8p)
1. hero —

goose —

half —

dictionary —

AW

. Complete with the correct form of the verb to be (am/is/are) (4x3p = 12p)
1. The children  excited about the school trip.
This  the most difficult exercise in the unit.
My grandparents  from Scotland.

I not sure about the answer.

TR

. Transform using the Genitive Case (4x3p = 12p)
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1. the uniform of the students —

2. the bedroom of my parents —

3. the toys of the baby —

4. the photos of my friends —

BAREM (100p )
I. Reading comprehension — 40p

1. Multiple choice — 20p (4p/item)

1. b
2. b
3. a
4. c
5. b

2. Short answers — 20p (4p/item)

Raspunsuri orientative:

1. The children live in a small house near the mountains.

2. Sophie is thirteen years old, and Daniel is eleven years old.

3. Sophie has got a new mountain bike.

4. Sophie’s favourite animal is a small fox, and Daniel’s favourite animal is a hedgehog with
a broken leg.

5. The children always bring their cameras with them.
II. Grammar — 60p

1. Have got — 16p (4p/item)

1. have got

2. haven’t got

3. haven’t got

4. has got

2. Rewrite with have got — 12p (3p/item)
1. They have got a red car.

2. Maria has got a beautiful sketchbook.
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+ N
3. The boys haven’t got any homework.
4. I haven’t got a tablet.

3. Plural forms — 12p (3p/item)

1. heroes

2. geese

3. halves

4. dictionaries

4. Verb to be — 12p (3p/item)

l. are

2. is

3. are

4. am

5. Genitive Case — 16p (4p/item)

1. the students’ uniform

2. my parents’ bedroom

3. the baby’s toys

4. my friends’ photos
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FONETICA.VOCABULAR

Prof. ROMAN CRISTINA-OANA

Numele si prenumele: Data:

TEST DE EVALUARE

CLASA a VIII-a

1.

Sunt corect despartite 1n silabe cuvintele din seria:
su-per-so-nic, sal-ba-ti-ci-re

su-per-son-ic, sal-ba-ti-ci-re

sup-er-so-nic, salb-a-ti-ci-re

su-per-so-nic, sa-1ba-ti-ci-re

Sunt corect despartite In silabe toate cuvintele din seria:
a-flu-ent, dez-a-gre-a-bil, ge-ni-u, semi-vo-ca-1a;
a-brupt, ca-ra- ghi-os, ves-tea, monst-ru;

in-e-gal, o-biect, e-li-cop-ter, arc-tic

Cuvintele Inchis si exagerat au in ordine:

6 sunete, 9 sunete

5 sunete, 8 sunete

6 sunete, 8 sunete

5 sunete, 9 sunete

Numarul literelor este egal cu numarul sunetelor in toate cuvintele din seria:
acolo, ceas, examen;

cerere, general, licean;

este, centenar, geamgiu.

Contin hiat toate cuvintele din seria:

nevoie, ai

foarte, prieteni

fundatie, familie
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+ N
d. intotdeauna clujeanca
6. In secventa ,,mare ghiol de api trebuie sa fie in matele lui” exista: 5p
a. doi diftongi si un hiat
b. trei diftongi si un hiat
c. un triftong,, doi diftongi si un hiat
d. un triftong si trei diftongi.
7. Contin triftong toate cuvintele din seria: 5p
a. plangeau, cioara
b. veneai, eu
C. vegheau, lighioana
d. mieuna, oaie.
8. Numarul total de silabe din versul ,,S-ar da inapoi cand unda l-ajunge.”(Lucian Blaga) este:
S5p
a. 12 b.10 c.13 d.11
9. Sunt monosilabice cuvintele din seria:
a. mari, trist, ani, brazi;
b. epic, timp, vrei, dinti;
C. flori, vezi, zare, casa.
10. Sinonimele contextuale pentru cuvantul si expresia subliniate In secventa ,,Sufletul meu se
deschidea-palavrageam cu el cum as fi vorbit cu un prieten cu scaun la cap, cu un preceptor
intelegdtor.” (Ivan Turgheniev) S5p
a. ma jucam, inalt
b. trancaneam, bolnav
c. leneveam, relaxat
d. vorbeam, intelept
11. Sensul locutiunii subliniate in enuntul Dupa cele intamplate, Dan a zis ca mai vine la noi
la pastele cailor. este: 5p
a. de sarbatori
b. de Paste

c. niciodata
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de Ziua Internationala a Cailor

Existd o relatie de omonimie intre cuvintele subliniate din seria: 5p
Chipul tau imi pérea familiar. Bazele educatiei se pun in mediul familial.

Ultimul exercitiu este cel mai greu. Problema este usoara, o rezolv acum.

Strugurii sunt adusi acum din vie. Dorinta de a vizita Parisul este Inca vie.

Ce-ai face in situatia mea. In excursie, am vizitat o plantatie de ceai.

Existd o relatie de paronimie intre cuvintele subliniate n enunturile din seria: S5p
Am girat pentru acest credit. /Am gerat firma cat timp directorul a fost plecat in concediu.
Ce adanca este fantana!/ Simt o durere adanca in suflet!

Cine sare coarda?/Mai trebuie putind sare in ciorba.

Te imbraci cu sacoul alb?/Am nevoie de un tricou negru.

Exista o relatie de polisemie Intre cuvintele subliniate in enunturile din seria: 5p
Cum iesi din parcare, o iei la dreapta! Dan iesi din sala si pleca in mare graba!

Vii azi la bibliotecd?/ Amintirile cu bunicul sunt vii!

Am primit in dar un stilou./As mai sta, dar s-a facut tarziu.

Nu am gasit in text niciun indice temporal./Am primit un orar temporar!

Seria care contine doar cuvinte derivate este: 5p
carutas, oboseala

plecat, dumneavoastra

vicepresedinte, hotarului

ortografie, durere

Seria care contine doar augmentative: 5p
veteran, cartoi

gramadoaie, multime

lungan, baietandru

muntean, pustietate

S-au format prin compunere ambele cuvinte din seria: 5p

innoda, rosiatic
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b. atotstiutor, cosas

C. doisprezece, Campulung

d. automotivare, verzui

18. Contin substantive formate prin conversiune ambele cuvinte din seria: S5p

a. Tineretea trece repede. Of, ma doare inima.

b. Tatal meu este oftalmolog. Jucaria este foarte interesanta.

C. Frumosul trece strada. Oful din inima mea este fara leac.

19.  Cuvintele subliniate In enuntul ,,Vointa proprie si puterea dobanditd prin luptd sunt mai
importante decat bogatia” s-au formar, in ordine, prin: 5p
a. derivare, conversiune, compunere

b. derivare, derivare, compunere

C. conversiune, conversiune, compunere

d. derivare, conversiune, conversiune.

20. Cuvantul ,,cumpana” este folosit cu sens figurat in enuntul: 5p
a. La cumpana dintre ani, ne-am facut urari de bine.

b. Pentru a fixa locul frigiderului, tat a folosit o cumpana.

c. Cumpdna fantanii este pe partea dreapta.

d. Vanzatorul ambulant a scos o cumpana pentru a cantari legumele
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JOC DIDACTIC ,,GRUPAM CU SPOR, ELEMENTE DIN AL NOSTRU
TRICOLOR”

Prof. Manolache Diana Iuliana
DOMENIUL STIINTE- Activitate matematica
Subiectul: ,,Grupam cu spor, elemente din al nostru tricolor”
Mijloc de realizare: Joc didactic
DOMENIU DE DEZVOLTARE:
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
DIMENSIUNI DE DEZVOLTARE:
E.1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat
COMPORTAMENTE VIZATE:
E1.1.Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

E.2.2. Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime,
lungime, volum

E.2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor
E.3.1. Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator
SCOP DIDACTIC:

Consolidarea deprinderii de a forma multimi pe baza unor criterii date (culoare si marime) si
utilizarea conectorilor logici in descrierea lor;

SARCINA DIDACTICA:

Sa identifice caracteristicile jetonului extras (culoarea braului sau marimea hartii), sd formeze
multimi dupa culoare si dupa marime (asezand corect braiele si hartile in multimile potrivite) si sa
sesizeze elementul nepotrivit dinr-o multime.

CONTINUT MATEMATIC:

Diferentieri ale obiectelor dupa culoare si marime.

REGULILE JOCULUI:
O Prescolarii extrag pe rand cate un jeton din cosulet, atunci cand sunt invitati de educatoare.
0 Fiecare prescolar identifica jetonul extras (brau sau hartd), i1 denumeste caracteristicile

(culoare sau marime) si il plaseaza corect in multimea corespunzatoare: braie galbene/rosii sau
harti mari/mici.
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0 Fiecare prescolar vine individual la tabla digitald, pentru a identifica elementul nepotrivit /
intrusul din multimea afisata.

0 Raspunsurile corecte sunt aplaudate, iar copiii primesc cate o steluta tricolor.

0 Conpiii care au nevoie de sprijin pot fi ajutati de un coleg, fara a primi steluta tricolor.
O Castiga jocul prescolarul cu cele mai multe stelute.

VARIANTE DE JOC:

Jocul de proba: Pregcolarii extrag cate un jeton din cosulet, 1l denumesc si identifica caracteristicile
acestuia (marime/culoare).

Varianta 1: Fiecare prescolar va veni la tabla magnetica si va extrage cate un brau rosu sau galben,
pe care 1l va plasa In multimea portivitd In functie de culoarea acestuia (multimea braielor
galbene/rosii).

Varianta 2: Fiecare prescolar va veni din nou la tabla magnetica si va extrage cate o hartd mare
sau mica, pe care o va plasa in multimea potrivita in functie de marimea acesteia.(multimea hartilor
mici si mari)

Varianta 3 (Complicarea jocului): Fiecare prescolar va veni la tabla digitala si va indica elementul
nepotrivit/intrusul din fiecare multime.

ELEMENTE DE JOC:

O Surpriza

0 Incurajarea

0 Aplauze

0 Manipularea materialelor
OBIECTIVE OPERATIONALE:

O1- sa denumeasca corect minim o caracteristica a fiecarui element prezentat;

0O2- sa grupeze braiele in doud multimi distincte, in functie de culoarea acestora (rosii si galbene);
0O3- sa grupeze hartile in doud multimi distincte, in functie de marimea acestora (mari i mici);
0O4- sa distinga cel putin un element nepotrivit/un intrus din fiecare multime.

STRATEGIA DIDACTICA:

Resurse procedurale: exercitiul, demonstratia, explicatia, conversatia, aprecierea verbala;

Resurse materiale: tabla magnetica, jetoane cu diverse elemente (brau traditional,harta Roméaniei),
tabla digitala, aplicatie interactiva virtuald (https://wordwall.net/resource/102717646)

Forme de organizare: frontal, individual.
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Magia iernii-test de evaluare la CLR, clasa a II-a

Prof. SALAPA CLAUDIA
Scoala Gimnaziala Pades
Citeste textul de mai jos si rezolva exercitiile date!
Cuza-Voda si sultanul
dupad Dumitru Almas

Romanii din Moldova si din Tara Romaneasca I-au ales pe Alexandru loan Cuza domn. Astfel s-
a infaptuit Unirea.

Sultanul turcilor era impotriva Unirii. Auzind acestea, Cuza le-a spus ministrilor sai:
—Ma voi duce sa stau de vorba cu sultanul!

Hotarat, Cuza s-a Infatisat inaintea sultanului, salutdnd militdreste. Vazandu-i gestul, sultanul 1-a
intrebat:

—Cum cutezi sd te Infatisezi inaintea mea? De la scara palatului trebuia sa mergi in genunchi!

—Maria-ta, ca om as putea ingenunchea, dar ca domn nu am dreptul sa umilesc tara mea. Sunt un
domn nou la vremuri noi.

Sultanului i-a placut raspunsul domnitorului. L-a ascultat cu atentie si a recunoscut Unirea. Ba mai
mult: in cinstea oaspetelui a organizat o serbare la care s-au cantat cantece populare romanesti.

1.Formuleaza raspunsuri la intrebari:

* Cum s-a Infaptuit Unirea?

** Cine era impotriva Unirii?

***De ce nu a Ingenuncheat Cuza in fata sultanului?

2.Completeaza enunturile urmatoare cu sa sau s-a:
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[)Unirea  infaptuit pe 24 lanuarie 1859.

ID)Sultanul nu accepta sa vind Tnaintea  fard sd ingenuncheze.
[I)Sultanul  suparat.

IV)Cuzanu  lasat.

V)Functia  nu-i permitea sa se umileasca.

VD)in onoarea  sultanul a organizat o serbare.

3.Transforma urmatoarele cuvinte extrase din text, dupa modelul: cantece —cantecele.
turc— romani — scara —
om — tara — vorba—

4.Alcatuieste propozitii cu urmatoarele cuvinte: sultan, ministri, domnitor.

5.Pune semnele de punctuatie care lipsesc!
Ana il roaga pe bunic

Bunicule spune o poveste

Despre ce vrei sd-ti povestesc nepoatd

Vreau sd-mi povestesti despre mpdrati viteji zmei zane si animale
UNITATEA DE INVATARE: MAGIA IERNII
TEST DE EVALUARE SUMATIVA C.L.R.-CLASA A 1I-A
Competente specifice:

1.4. Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, in contexte de comunicare
cunoscute

2.1. Formularea unor enunturi proprii in situatii concrete de comunicare
2.2. Transmiterea unor informatii printr-o suitd de enunturi inlantuite logic

3.1. Citirea unor mesaje scrise, intalnite in mediul cunoscut
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3.3. Identificarea semnificatiei unor simboluri in contexte cunoscute
4.1. Scrierea unor mesaje, in diverse contexte de comunicare
4.2. Redactarea unor mesaje simple, cu respectarea conventiilor de baza
4.3. Exprimarea unor idei si sentimente, pareri prin intermediul limbajelor conventionale
1.Descriptori de performanta
Com-pe- tenta Itemul Calificativul
Foarte bine  Bine Suficient
2.1
3.1

3.2 Citeste textul si formuleaza raspunsuri la intrebari 3 raspunsuri corecte 2  raspunsuri
corecte 1 raspuns corect

4.2  Completeaza enunturile cu sa sau s-a 5-6 enunturi  3-4 enunturi  1-2 enunturi

33 Transforma cuvintele extrase din text, dupa model 5-6 raspunsuri corecte3-4 raspunsuri
corecte 1-2 raspunsuri

corecte

4.2

4.3 Alcatuieste propozitii cu cuvinte date 3 propozitii corecte 2 propozitii corecte
1 propozitie corecta

2.2

4.2  Completeaza enunturile cu semnele de punctuatie  11-13 semne de punctuatie  8-10
semne de punctuatie 5-7semne de punctuatie

3. Evaluare finald

ITEMI CALIFICATIVUL FINAL

Rezolva integral si corect 7 — 8 itemi FOARTE BINE

Rezolva integral si corect 4 — 6 itemi; incorect /partial corect restul itemilor BINE
Rezolva integral si corect 2 — 3 itemi; incorect /partial corect restul itemilor SUFICIENT
REZULTATELE PROBEI DE EVALUARE:
Nr.

crt Numele si prenumele 11 22 I2b I3 14 I5 16 17 Cfinal
1.
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13.

CENTRALIZARE PE CALIFICATIVE

Nr. elevi I1 22 I2b I3 14 I5 Cfinal
Calificativ

FB

B

Observatii:
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Jocuri pentru cei mici

Prof. PETRINDEAN ANA-MARIA
Gradinita cu P.P “Degetica”, Cluj-Napoca
Jocuri distractive
. ,» Tantarul zburator”
Scopul jocului:

Dezvoltarea schemei corporale, a atentiei, a capacitatii de concentrare, a coordondrii mortice si
cunoasterea propriului corp;

Obiective:

Recunoasterea si identificarea diferitelor parti ale corpului;
Exersarea reactiei rapide la un stimul auditiv;
Desfagurarea jocului:

Copiii sunt asezati confortabil pe covor, intinsi pe spate. Educatoarea explica faptul ca un
tantar imaginar zboara prin incépere si imitd zgomotul acestuia, spunand: “Zzzz”.

Pe parcursul jocului, educatoarea anunta locul unde se va aseza tantarul, de pilda: tantarul
zboard si se asaza pe burtd, pe cap,.. pe genunchi, pe umar, etc.

La indicatia educatoarei, copiii trebuie sd identifice partea de corp mentionatd si sd mimeze
alungarea tantarului prin atingerea usa a acelei parti cu mana.

Jocul continud cu denumirea mai multor parti ale corpului, mentinand atentia si implicarea
copiilor. La final, educatoarea imita sunetul unui ceas care ticaie: tic-tac, tic-tac”, semnal care
anunta incheierea jocului. Copiii se ridica de pe covor.

Variante de joc: pntru a creste gradul de dificultate, educatoarea poate accelera ritmul indicatiilor.
. “Trezeste-te iepurasule!”

Scopul jocului: Dezvoltarea auzului fonematic, a atentiei auditive, a memoriei si a capacitatii de
recunoastere a vocilor colegilor;

Obiective:
Identificarea si recunoasterea vocilor colegilor;
Exersarea comunicdrii si a interactiunii in grup;

Materiale necesare: O bagheta sau un obiect utilizat pentru desemnarea copilului care va participa
la joc.
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Desfagurarea jocului:

Copiii sunt agezati pe scaunele, in semicerc. Un copil este ales sa fie iepurasul si se asaza in centrul
grupului, prefecandu-se ca doarme cu ochii inchisi. Educatoarea desemneaza, cu ajutorul unei
baghete pe unul dintre copii sa se apropie de iepuras. Acesta il atinge usor pe mana si intreaba:
Cine te-a trezit?

Copilul care este iepuras ascultd cu atentie vocea colegului si ghiceste cine l-a trezit, spunand
numele acestuia. Daca raspunsul este corect, copilul identificat este noul iepuras. Daca raspunsul
este gresit, iepurasul mai are o incercare sau jocul continud, conform regulilor stabilite de cétre
educatoare.

Pentru un nivel mai ridicat de dificultate, copilul care 1l trezeste pe iepuras paote modifica usor
intensitatea vocii (mai tare, mai incet) ori rpsteste o propozitie, iar iepurasul trebuie sa identifice
vorbitorul.

Jocuri de miscare
. “ Broasca testoasa”
Scopul jocului: Dezvoltarea cooperarii, a fortei si a coordonarii miscarilor;

Desfasurarea jocului: Copiii se impart in perechi, un copil este broasca testoasd si se
deplaseaza pe maini. Celalalt copil 1l apuca de glezne si il ajutd sd Tnainteze. La semnalul
educatoarei, perechile pornesc spre linia de sosire. Broasca testoasa trebuie sa merga pe maini pana
la linia de sosire. Daca renunta inainte de terminarea traseului, perechea iese din joc. Castiga
perechea care ajunge prima la sosire.

Regulile jocului:

-Copiii trebuie sa colaboreze si sd se deplaseze cu grija.

-Perechea este eliminata, daca broasca testoasd nu ajunge la linia de oprire.
Materiale: Conuri, castane sau marcaje pentru stabilirea traseului;

. “ Marul se rostogoleste!”

Scopul jocului:dezvoltarea orientarii in spatiu si a controlului miscarilor mainii prin rostogolirea
unui obiect, stimularea atentei;

Obiective:

Exersarea miscarilor de rostogolire;

Aprecierea distantei si a directiei;

Materiale: un mar (real sau din plastic), piese de lemn pentru realizarea traseului, o ratusca de plus;

Desfasurarea jocului:
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Educatoarea construieste impreuna cu copiii un traseu din piese de lemn, la capatul traseului este
asezata o ratuscd din plus. Pentru a Incepe jocul, educatoarea recita versurile:

“Marul rosu si rotund,
S-a rostogolit pe drum.
O ratusgca l-a zarit

Si pe loc 1-a Inghitit”

La semnalul educatoarei, fiecare copil rostogoleste marul pe traseu, incercand sa-1 conduca
pana la ratd. Pe masura ce copiii reusesc sa indeplineasca sarcina, distanta dintre punctul de pornire
si ratusca poate fi marit treptat. Pentru a mari gradul de dificultate, traseul poate cuprinde curbe
usoare, obstacole.

351



PASI SPRE PERFORMANTA « *

+ N
EVALUARE GEOGRAFIE-Marile unitati geografice
Prof. GLAVA ANGELA
Numele si prenumele:.........oooviiiiiiii e
Data:...........oooiiiiiiiil.

TEST DE EVALUARE

1.Completati enunturile:

a) Carpatii se Tmpart n grupe:

0 care se intind de la pana
la ;

0 care se intind de la pana
la ;

0 care se intind de la pana
la ;

b) Podisul Getic s-a format prin
¢)in centrul tarii este situata
d)Cea mai intinsa campie din Romania se numeste
e)Delta Dunarii este consideratd

b

f)Fasia  joasa de  relief din partea de vest a tdrii se  numeste

2

2.Completati textul de mai jos cu notiunile corespunzatoare:

,Campia Romana se afla in partea de a tarii. Ea este cea mai

campie din tard. Pentru ca aici sunt fertile, cdmpia este foarte importanta

pentru . Cel mai mare orags din aceastd zond este
. Inaltimea este cuprinsa intre 10 — 20 de metri si de

metri. Campia Romana este numita In subsol se gisesc

2

multe resurse de petrol si

(inalta, Intinsa, 300, agricultura, Constanta, sud, Bucuresti, soluri, gaze naturale, Campia Sudicd)
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3.Alegeti varianta corecta:
Podisul Sucevei face parte din:
a) Depresiunea Transilvaniei; b) Podisul Getic; ¢) Podisul Moldovei;
Podisul Getic este alcatuit din:
a) gaze naturale; b) platforme; ¢) rauri;
Campia Moldovei se afla in partea de:

a) Est; b) Nord — Vest; ¢) Sud;

La varsare Dunérea formeaza:
a) o deltd; b) un estuar; ¢) un bazin hidrografic;

4.Scrieti 1n spatiul dintre paranteze A pentru enunturile adevarate si F pentru cele false:

a) Arcul carpatic inconjoard Depresiunea Transilvaniei sub forma unei coroane de munti. (...)

b ) Podisul Dobrogei este alcatuit din roci dure, la fel cu cele din regiunile montane.(...)

¢ ) Regiunile de campie sunt alcétuite din roci moi. (....)

d ) Carpatii Maramuresului sunt situati in partea de nord a Carpatilor Orientali (...)

e ) Campia de Vest este asezatd in partea de vest a Carpatilor Orientali . (....)

f) Campia Romana, asezata in sudul tarii pana la Prut , este cea mai intinsa regiune geografica

(o)
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DIMENSIUNEA FORMATIVA A JOCULUI DIDACTIC iN PREDAREA
CONTINUTURILOR GEOGRAFICE LA CLASA A VI A

Prof. FLORENTINA ATOMEI
Colegiul National de Informatica ,,Spiru Haret” Suceava
Jocul didactic de la strategie ludica la inovatie pedagogica

Jocul didactic in predarea Geografiei la clasa a VI a are rolul de a transforma procesul de invatare
intr un demers activ, participativ si orientat spre formarea competentelor specifice disciplinei. Intr
un context educational in care elevii manifesta nevoia de interactiune, explorare si aplicare practica
a cunostintelor, integrarea strategiilor ludice devine un instrument pedagogic esential. Jocurile
didactice faciliteaza intelegerea fenomenelor geografice, stimuleaza gandirea critica si contribuie
la dezvoltarea abilitétilor de colaborare, oferind un cadru in care elevii pot experimenta, analiza si
interpreta informatii intr un mod accesibil si motivant. Astfel, utilizarea lor sistematica la orele de
Geografie reprezintd o modalitate eficientd de optimizare a actului didactic si de consolidare a
invatarii cu sens.

Continuturile programei pentru Geografie in clasa a VI-a sunt atractive, intrucét elevii exploreaza
modul in care oamenii trdiesc, muncesc $i isi organizeaza statele de pe intreg globul si descopera
secretele batranului continent, Europa. Totusi, volumul mare de notiuni noi — de la relief si clima,
pana la indicatori demografici si resurse economice — poate parea uneori coplesitor pentru elevi.
Prin intermediul activitatilor interactive conceptele abstracte se pot transforma in experiente
memorabile, cu impact pozitiv asupra motivatiei si performantei elevilor, in special pentru cei de
nivel gimnazial.

Dimensiunea practica a jocului didactic

Jocul didactic are rolul de a stimula curiozitatea, de a dezvolta gandirea critica si, nu in ultimul
rand, spiritul de echipa.

Exemple de jocuri geografie care pot fi aplicate la clasa a VI-a:

Partea I: Elemente de Geografie umana generala

1. Licitatia de resurse si activitati economice

. Scop: Intelegerea repartitiei resurselor naturale si a industriilor la nivel global.

. Cum se joaca: Fiecare echipd primeste un buget fictiv de ,,euro-geografici”. Profesorul
scoate la licitatie anumite ,,resurse” sau ,,activitati economice” (ex: rezerve de petrol, productie de
automobile, riziculturd intensiva etc.). Pentru a cumpara, echipele trebuie nu doar sa ofere bani, ci
sa numeasca o regiune de pe glob unde acea activitate este dominanta. Castiga echipa care isi
dezvoltd cea mai prospera ,,economie” virtuala.

2. ,,Graficul viu” al populatiei
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. Scop: Vizualizarea densitatii populatiei si a contrastelor demografice.

. Cum se joaca: Spatiul clasei este delimitat in figuri geometrice egale (patrate mari/cercuri)
desenate pe podea cu cretd sau marcate cu banda, reprezentand cele 7 continente. Profesorul
imparte elevii (care reprezinta ,,populatia lumii”’) n mod disproportionat in aceste figuri, conform
realitdtii demografice. Elevii trebuie sd observe unde este foarte inghesuit (densitate mare) si unde
este liber, discutand apoi cauzele (clima, relief, economie).

3. Bingo migrator

. Scop: Insusirea termenilor legati de dinamica populatiei (migratie, emigrant, imigrant,
exod rural, natalitate).

. Cum se joaca: Elevii primesc un bilet de Bingo cu definitii sau scenarii. Profesorul extrage
dintr-un bol termeni geografici.

0 Exemplu: Profesorul enunta: ,,Exod rural”. Elevul care are pe bilet scenariul ,,O familie se
mutd de la sat la oras pentru un loc de munca mai bun” bifeaza casuta. Primul care completeaza o
linie sau o coloana striga ,,.Bingo!”.

4. Adevarat sau Fals: Statele lumii

. Scop: Dezvoltarea culturii generale despre diversitatea statelor lumii (state de mari
dimensiuni, microstate, enclave).

. Cum se joaca: Elevii primesc cate doua palete mici (una verde pentru ,,Adevarat”, una rosie
pentru ,,Fals”). Profesorul lanseaza afirmatii despre statele lumii (ex: ,,Vatican este cel mai mic
stat din lume ca suprafatd” - A; ,,Toate statele din Africa au iesire la ocean” - F). Elevii ridica
paleta corespunzdtoare. Cei care gresesc sunt ,,inghetati” pentru o turd, iar cei care raman in
picioare la final sunt declarati ,,Experti in geopolitica”.

Partea II: Explorand Europa (Geografie fizica si umand)
5. Detectivii reliefului european
. Scop: Fixarea unitdtilor de relief din Europa.

. Cum se joacd: Profesorul alege in secret o unitate de relief (de exemplu: Muntii Alpi sau
Campia Europei de Est), iar clasa este impartita in echipe de ,,detectivi”. Fiecare echipa are dreptul
sd puna pe rand intrebari inchise (la care se poate raspunde doar cu ,,DA” sau ,,NU”).

0 Exemplu: ,,Se afla in sudul Europei?”, ,,Sunt munti tineri de incretire?”. Echipa care
ghiceste prima unitatea de relief primeste un punct. Jocul continud cu un elev in rolul de ,,profesor”.

6. Pasaport pentru Europa
. Scop: Recunoasterea statelor membre si a capitalelor acestora.

. Cum se joaca: Fiecare elev primeste un ,,pasaport” (o fisd micd) pe care este scris numele
unei capitale europene (ex: Lisabona). Elevul trebuie sa se deplaseze prin clasa si sa 1si gdseasca
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»tara” (un alt elev care are pe fisd Portugalia). Dupa ce s-au gasit, echipa trebuie s localizeze rapid
statul pe harta fizicd/politica de pe tabla inteligenta si sd@ mentioneze o forma de relief sau un ru
important din acea tara pentru a primi ,,viza de intrare”.

7. Climatologul zapacit
. Scop: Intelegerea tipurilor de climi si a vegetatiei specifice din Europa.

. Cum se joaca: Profesorul citeste o scrisoare trimisd de un ,.climatolog zapacit” care a
incurcat datele de pe teren. Elevii trebuie sa identifice greselile de logica geografica.

0 Exemplu text: ,,Sunt in Spania, unde domind clima mediteraneana. Astazi am dardait de
frig la -20 de grade si am vazut o padure deasa de conifere (taiga).” Elevii care observa primii
erorile (clima mediteraneana are veri calde/uscate si ierni blande cu ploi, iar taigaua e specifica
climei subpolare) explicd 1n mod corect fenomenele sunt premiati.

8. Croaziera pe fluviile Europei
. Scop: Invatarea retelei hidrografice si a oraselor-capitala traversate de fluvii.

. Cum se joaca: Clasa se imparte in echipaje de vapoare. Profesorul numeste un fluviu (de
exemplu, Dunérea). Echipele au la dispozitie 2 minute sd noteze pe o foaie toate tarile si capitalele
pe care le strabate sau pe care le delimiteaza acel fluviu, folosind atlasul. Castiga echipajul cu
traseul cel mai complet si corect.

Partea III: Jocuri de sinteza si recapitulare
9. Tabu geografic
. Scop: Dezvoltarea limbajului de specialitate si a capacitatii de sinteza.

. Cum se joaca: Un elev vine in fata clasei si extrage un bilet cu un termen geografic (ex:
Megalopolis). Pe bilet sunt scrise si 3 cuvinte ,,interzise” (tabu) pe care nu are voie sa le foloseasca
in descriere (ex: oras, aglomerare, Tokyo). Elevul trebuie sa isi coordoneze colegii sa ghiceasca
cuvantul de baza folosind indicii de Geografie umana fizica sau economica, fara a rosti cuvintele
interzise.

10. Turneul monarhiilor versus republicilor
. Scop: Diferentierea formelor de guvernamant din Europa si din lume.

. Cum se joaca: Clasa se Tmparte in doud tabere: ,,Republicile” si ,,Monarhiile”. Profesorul
afiseaza pe rand imagini cu steaguri, conducédtori celebri sau harti ale unor tari (ex: Regatul Unit,
Franta, Japonia, Romania). Echipele trebuie sa revendice statul respectiv in functie de forma sa de
guvernamant. Dacd o echipd revendica Tn mod corect si aduce un argument (ex: ,,Marea Britanie
este monarhie constitutionala pentru ca are un rege”), primeste punctajul.

Jocul didactic de la memorare la invatare cu placere
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Aplicarea acestor jocuri la clasa a VI-a sparge monotonia orelor traditionale si transforma
Geografia Intr-o disciplind ,,vie” si practica. Prin interactiune, competitie constructiva si utilizarea
constanta a atlasului botanic, istoric si geografic, elevii nu mai invata pentru nota, ci din dorinta
de a castiga jocul si de a explora lumea. Aplicate la clasa pot amplifica energia elevilor
transformand-o in pasiune pentru cunoastere.

Integrarea metodelor ludice in predarea Geografiei se dovedeste a fi o optiune metodologica
moderna si chiar o necesitate pentru formarea de competente durabile si relevante pentru profilul
elevului contemporan. Ele contribuie la cresterea motivatiei, la aprofundarea continuturilor si la
dezvoltarea unei relatii pozitive cu disciplina, facilitand trecerea de la invatarea pasiva la una activa
si reflexiva. Prin urmare, valorificarea lor in cadrul orelor de Geografie poate imbogati experienta
de invatare si chiar sd sustind formarea unei gandiri geografice coerente, capabile sa raspunda
provocarilor lumii actuale.

Surse bibliografice si webografice:

. Cerghit, I. — Metode de invatdmant, Editura Polirom, Iasi, 2006.

. Bocos, M. — Instruirea interactiva, Editura Polirom, Iasi, 2013.

. Jinga, I. & Negret Dobridor, I. — Pedagogie, Editura All, Bucuresti, 2004.

. Vlasceanu, L. — Teoria si metodologia instruirii, Editura Polirom, lasi, 2018.
. Mandrut, O. — Didactica Geografiei, Editura Corint, Bucuresti, 2002.

. https://rocnee.eu/ — Programa scolard pentru Geografie, clasaa VI a

. https://www.platformadigitaliada.ro/
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IMPORTANTA PROIECTELOR ETWINNING iN ACTIVITATEA
DIDACTICA

Prof. OPREA LAURA RODICA
Scoala Gimnaziala nr. 18, Galati

Proiectele eTwinning au devenit, in ultimii ani, una dintre cele mai valoroase resurse pentru
profesorii care 1si doresc o educatie moderna, colaborativa si conectatd la Europa. Pentru cadrele
didactice care lucreaza in ritmul copilului, invatarea prin descoperire si activitdti autentice — cum
este alternativa Step by Step — eTwinning nu este doar un proiect, ci un mod de a preda.

Implicarea in eTwinning inseamna curaj, inovatie si deschidere, dar si o transformare vizibila in
modul 1n care elevii tai invatd, colaboreaza si se raporteaza la lume.

De ce sunt proiectele eTwinning esentiale in activitatea didactica?

. Invatare autentica — elevii lucreaza pe teme reale, relevante, care ii conecteaza la viata de
Z1 cu 71

. Colaborare europeana — copiii descopera alte culturi, alte scoli, alte perspective.

. Dezvoltare profesionala — profesorii invata unii de la altii, schimba idei, metode si bune
practici.

. Motivatie crescuta — elevii sunt mai implicati cand stiu cd munca lor este vazuta de

parteneri din alte tari.

. Vizibilitate pentru scoald — proiectele de calitate aduc prestigiu si recunoastere institutiei.
Exemple concrete din proiectele mele eTwinning

1. Think Green in the Digital Age — educatie ecologica prin tehnologie

Acest proiect a fost o punte perfecta intre educatia pentru mediu si competentele digitale. Elevii
mei de la clasa pregdtitoare au invatat:

. sa recicleze corect,

. sa creeze obiecte noi din materiale refolosite,

. sa documenteze activitatile prin fotografii si mici prezentari,
. sa colaboreze cu parteneri din alte tari in activitati comune.

Un exemplu memorabil a fost atelierul de artd din materiale reciclate, unde copiii au creat obiecte
decorative, iar parintii au fost impresionati de creativitatea lor. Activitatea a fost apoi incarcata pe
TwinSpace, unde partenerii au comentat si au oferit feedback.
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2. Eco Entrepreneurs of Smart Living demonstreaza ca educatia pentru mediu devine cu adevarat
eficienta atunci cand este combinata cu spiritul antreprenorial, creativitatea si tehnologia. Proiectul
areusit sa transforme elevii in mici antreprenori ai unui stil de viata inteligent, capabili sa identifice
probleme reale, sd propuna solutii sustenabile si sd creeze produse cu impact in comunitate.

Prin activitatile practice — de la reciclare creativa si realizarea de obiecte utile, pana la prezentari
digitale si colaborari internationale — copiii au invatat sd gandeascd responsabil, sa lucreze in
echipa si sa 1si asume rolul de cetdteni activi ai unei lumi verzi.

Pentru cadrele didactice, proiectul a reprezentat un model de invétare interdisciplinard, in care
ecologia, tehnologia, antreprenoriatul si creativitatea se imbind natural. Pentru scoald, a adus
vizibilitate, colaborare si un portofoliu solid de activitdti moderne.

In toate proiectele se pune accent pe:

. creativitate,

. lucru in echipa,

. produse finale comune,

. activitati adaptate varstei de.

Un exemplu excelent este crearea produselor comune internationale: afise, colaje, prezentari,
videoclipuri. Copiii au simtit ca fac parte dintr-o echipd mai mare, europeand, iar parintii au
apreciat enorm vizibilitatea si calitatea activitatilor.

® Impactul asupra dezvoltarii profesionale

Pentru mine, eTwinning a insemnat:

. depasirea temerilor initiale legate de o clasa noua,

. invatarea metodica a rolului de cofondator,

. descoperirea unor instrumente digitale noi,

. colaborarea cu profesori din Europa,

. inspiratie pentru viitoare proiecte proprii.
Concluzie

Proiectele eTwinning transforma scoala intr-un spatiu viu, conectat la Europa, unde elevii invata
cu sens, iar profesorii cresc profesional. Experienta arata ca, atunci cand existd curaj, deschidere
si dorinta de a face lucrurile altfel, eTwinning devine nu doar un proiect, ci o filozofie de lucru.
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+ N
Fisa de lucru - Metoda cadranelor
Prof. Dimofte Elena Teodora
SCOALA GIMNAZIALA ,NICOLAE IORGA” BACAU
CLASA T

COMUNICARE IN LIMBA RONANA
Citeste textul!
A sosit vara, anotimpul care aduce in dar Ziua Copilului si vacanta mare.

Eliza si loan 1si fac planuri de vacantd. Vor merge la mare, la bunici, Tmpreund cu parintii
lor. Pe plaja fierbinte vor construi castele de nisip si vor strange scoici. Eliiza va lua
lectii de inot iar loan va invata sa faca scufundari.

Vacanta dragd, toti copiii te asteaptd cu nerdbdare! Alege varianta corecta de
raspuns:

. Titlul textului poate fi:

a) Vine vacanta b) Ziua copilului ¢) Prima zi de scoala
. Textul are:

a) 7 alineate b) 3 alineate c) 4 alineate

. Ultima propozitie are:

a) 8 cuvinte b) 6 cuvinte c) 7 cuvinte

. Cuvantul anotimpul are:

a) 5 silabe b) 4 silabe c) 3 silabe
. Cuvantul scufundari se desparte corect in silabe:

a) scuf-un—dari  b) scu-fun-da-ri c) scu- fun - dari

Alcatuieste o propozitie in care cuvantul mare sd aiba alt sens decat cel din text.

Formuleaza rdspunsuri la intrebari:

O Unde merg Eliza si Ioan in vacantd?
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0 Ce va invata Eliza la mare?

O Ce lectii va lua loan?
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Experimente cu lumina

Prof. Stein Diana
Scoala Gimnaziala nr. 2 — Gradinita PP nr. 29 Timisoara

Aceste activitati cu lumini, umbre si culori sunt dintre cele mai spectaculoase activitati STEM,
deoarece rastoarna ceea ce copiii stiu deja despre culori. Daca la ora de pictura amestecul tuturor
culorilor da un maro inchis, in lumea luminii, amestecul culorilor da alb.

Conceptul Stiintific: Sinteza aditiva - Spre deosebire de pigmentii din carioci, lumina functioneaza
prin adunare.

. Culorile primare ale luminii sunt: Rosu, Verde si Albastru (RGB).

. Ochii nostri au niste receptori speciali (ca niste mici antene) care reactioneaza doar la aceste
trei culori. Creierul apoi ,,combind” semnalele pentru a crea restul culorilor din univers.

. Filtrele de culoare: Un filtru nu ,,coloreaza™ lumina, ci functioneaza ca un paznic. Un filtru
rosu lasa sa treaca doar lumina rosie si le ,,opreste” pe celelalte.

Materiale Necesare

. 3 lanterne identice (cu lumina alba, puternica)

. Folie de celofan (sau filtre profesionale) in culorile: Rosu, Verde, Albastru
. Elastice (pentru a fixa folia pe lanterne)

. Un ecran alb (un perete sau o coald mare de carton)

. Camerad intunecata (esential pentru contrast)

Protocolul experimental

1. Transformarea lanternelor: Acoperim fiecare lanterna cu cate un filtru de culoare diferit. Avem
acum trei ,,izvoare” de lumina pura.

2. Identificarea culorilor primare: Aprindem lanternele pe rand. {i intrebam pe copii: ,,Ce culoare
vedeti?”. Explicam cd acestea sunt cele trei culori ,,mama” ale luminii din care se nasc toate
celelalte (inclusiv cele de la televizor sau telefon!).

3. Experimentul de ,,suprapunere”: Vom suprapune cercurile de lumina pe ecranul alb, doud cate
doua:

. Rosu + Verde = Galben (Aici copiii vor fi uimiti, pentru ca la picturd Rosu + Verde se
transforma in maro!)

. Rosu + Albastru = Magenta (un roz-purpuriu aprins)

. Verde + Albastru = Cyan (un turcoaz luminos)
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4. Marele final: Lumina albd: Suprapunem toate cele trei lanterne in acelasi punct central.
. Rezultat: In locul unde se intilnesc toate trei, lumina devine alba.

. Concluzie STEM: Albul nu este ,,nicio culoare”, ci este format din toate culorile luminii
unite Intr-o echipa.

Observatii si Analiza

. Am pus filtru rosu pe lanternd - Lumina a devenit rosie: filtrul a ,,furat” restul culorilor si
a lasat doar rosul sa treaca.

. Am combinat Rosu cu Verde - A aparut Galben: Ochii nostri vad galben atunci cand
primesc si lumina rosie, si verde 1n acelasi timp.

. Am combinat toate culorile - A aparut lumina alba: Lumina alba este ca un puzzle
completat cu toate piesele de culoare.

Activitate de extindere: ,.Detectivii de filtre” — Oferiti-le copiilor bucati de celofan rosu si
solicitati-le sa se uite prin ele la obiecte albastre sau verzi din clasa.

. Ce se intampla? Obiectele albastre vor parea aproape negre prin filtrul rosu.

. De ce? Deoarece obiectul albastru nu trimite lumina rosie, iar filtrul rosu nu lasa albastrul
sd treaca. Este ,,bezna” pentru ochiul nostru!

Aceastd activitate le dezvolta copiilor spiritul de observatie si le demonstreaza ca realitatea depinde
de modul in care o percepem.
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,,FLUTURASUL CAUTA FLOAREA”

Prof. CEAUSESCU IULIANA ELENA
JOC DE ATENTIE - GRUPA MICA
,FLUTURASUL CAUTA FLOAREA”

Liceul Tehnologic I.C. Petrescu Stalpeni

Scopul jocului: Recunoasterea culorilor si dezvoltarea atentiei.
Materiale:
-Flori naturale de diferite culori (rosu, galben, albastru, verde).
-Fluturi din carton in aceleasi culori.
Desfagurarea jocului:
1.Asezam florile in vaze ,pe care le vom pune pe podea.
2.Fiecare copil primeste un fluturas colorat.

3.La semnalul educatoarei (,,Fluturasul zboara!”), copiii se deplaseaza prin sala imitdnd zborul
fluturilor.

4.La comanda ,,Fluturasul se asaza pe flori!”, fiecare copil trebuie sa gaseasca floarea de aceeasi
culoare cu fluturasul sau.

5.Se repeta jocul schimband fluturasii intre copii.

Variante de joc:

-Copiii numesc culoarea florii pe care s-au asezat.

-Se pot folosi si flori de diferite mérimi, cerand copiilor sa gaseasca floarea mare sau mica.
Versuri pentru introducere in joc:

Fluturasul colorat,

Prin gradina a zburat,

Alergand din flore-n floare,

Sa gaseascd a lui culoare.

Jocul este simplu, dinamic si potrivit pentru copiii din grupa mica.
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Exemple de bune practici- activitati outdoor

Prof. JESCU PAULA
Scoala Gimnaziald Nr. 4 Suceava

Educatia outdoor este o alternativa pentru educatia formald, un concept relativ nou in contextul
educativ romanesc. Termenul de outdoor poate include educatie pentru mediu, activitati
recreative, drumetii, programe de dezoltare personala si sociala etc.

Cea mai simpla acceptiune pentru termenul de outdoor este aceea de activitate in aer liber, iar
excursia este un exemplu de activitate desfasurata in sens educativ si distractiv, un mijloc intuitiv
prin care copiii pot cunoaste lumea Inconjuratoare.

Titlul activitatii: ,,SPLENDORILE BUCOVINEI”

Tipul activitatii: excursie finala, de cunoastere a componentelor naturale ale peisajului geografic
si a obiectivelor social — economice si cultural — artistice dintr-un itinerariu.

Perioada desfasurarii: o zi din luna iunie

Traseul excursiei: Suceava- Radauti- Marginea- Manastirea Sucevita - Palma- Mandstirea
Moldovita- Vama- Manastirea Voronet - Ciprian Porumbescu

Grupul tinta: elevii clasei a I1I-a
Parteneri implicati: parinti

Scop: aprofundarea cunostintelor de geografie fizicd a regiunii Bucovina §i dezvoltarea
orizontului de cunoastere, prin imbinarea cunostintelor de istorie, geografie, literatura, religie, arta,
cu specificul cadrului natural din regiunea strabatutd; dezvoltarea relatiilor interpersonale prin
cresterea coeziunii colectivului de elevi i consolidarea spiritului de echipa;

Obiective:

- sd recunoascd procesele si elementele geografice specifice Bucovinei (relief, clima,
vegetatie, soluri Tn naturd);

- sa coreleze resursele si obiectivele economice din regiune cu specificul cadrului natural;

- sa observe "la fata locului" elementele de istorie locala, sesizand rolul cadrului natural in
istoria locului §i a neamului romanesc;

- sd-si sistematizeze cunostintele interdisciplinare din domeniile: geografei, istoriei,
literaturii, picturii, religiei, ecologiei;

- sa sesizeze frumusetile regiunii, apreciind indeosebi resursele naturale;

- sd rememoreze la fata locului istoria patriei, in stransd legatura cu specificul cadrului
geografic.
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Descrierea activitatii
1. Vizitarea Gradinii Zoologice Radauti
Elevii au putut admira diferite specii de animale si pasari de pe toate continentele.

Servirea mesei in Parcul Central din oragului Radauti a fost un moment excelent pentru a povesti,
arade si a ne bucura de tot ceea ce ne inconjura.

2. Vizitarea Casei Olarului - un centru de artd populara caruia i s-a dus vestea indeosebi pentru
ceramica neagra ce se produce aici, unici in Europa. In Marginea, inceputul olaritului este stabilit
de catre istorici in jurul anului 1500. Ceramica neagra se obtine din 4 elemente naturale de baza:
pamant, apa, aer si foc, toate la indemana pentru mesterii din Marginea datorita padurilor, solului
argilos si apei raului Sucevita. Elevii au fost foarte incantati sa afle aceste informatii si sa fie initiati
in arta olaritului.

3. Manastirea Sucevita- ctitoria familiilor Movilestilor, mari boieri, carturari si domnitori ai
Moldovei in sec. XVI-XVIIL. Aici elevii au admirat arhitectura exterioara ( ,,Scara Sf. Ioan
Scéraru”-Scara virtutilor sau Scara Raiului), cea interioard (pronaosul, naosul si altarul), dar si
muzeul manastirii.

4. ,,Palma”-contemplarea panoramei oferite de cota 1100. Pasul Ciumarna, ce traverseaza
Obcina Mare, face legatura dintre Valea Moldovitei si Podisul Sucevei. Odata ajunsi la cota 1100,
cu totii ne-am bucurat de un minunat peisaj: am cantat, ne-am jucat, ne-am relaxat. Am discutat
despre formele de relief, fauna si vegetatia acestei zone. Ne-am rasfatat si cu un picnic la inaltime,
dar nu am uitat sa fim si buni ecologisti. Apoi am realizat coronite din flori si am discutat despre
rolul si importanta padurilor, iar inainte de plecare am facut fotografii la Monumentul Drumarilor.

5. Vizitarea Manastiriit Moldovita, construitd in anul 1532 de Petru Rares.

6. Muzeului Oului Vama (Casa Letifia) — este un obiectiv important pentru decoperirea
traditiilor zonei, a mestesugului incondeierii oualor. Muzeul este cel mai mare de acest gen din
Romania, ,,Casa Letitiei” reunind peste 7000 de oud. Elevii au foarte incantati sa descopere etapele
incondeierii, simbolurile ( simbolul crucii, al soarelui si al apei , al eternitatii- bradutul, al vietii-
cararea ratacitad etc) si culorile folosite ( galben de Moldovita, verde de Sucevita, albastru de
Voronet, rosu de Humor).

7. Vizitarea Manastirii Voronet, construita din porunca lui Stefan cel Mare in anul 1488.

8. Vizitarea Casei Memoriale Ciprian Porumbescu. Aici am fost asteptati cu Balada lui
Ciprian Porumbescu, o auditie muzicala care a emotionat pe multi dintre elevi.

Rezultate/ Modalitati de evaluare a activitatii
- confectionarea unui panou cu fotografii din excursie;

- realizarea si prezentarea unui jurnal de calatorie/ portofoliu cu informatiile obtinute si
celorlalti elevi care nu au participat;

- realizarea unui concurs de desene;
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- realizarea unui ierbar al clasei,
- initierea de discutii si propuneri pentru alte excursii.

Aceastd excursie a fost cel mai frumos mod de socializare, o zi bogata in activitati religioase, dar
si turistice, artistice si sportive.

Locurile minunate pe care le-am vazut vor ramane mereu in mintea tuturor celor care ne-am
bucurat de ,,Splendorile Bucovinei”.
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JOCURI PENTRU ABORDAREA TEMEI ANOTIMPURILOR LA
PRESCOLARII DIN GRUPA MARE

Prof. Mocanu Diana-Liana
* Pentru anotimpul ,,Primavara”:
,ZAlbinutele si florile”
Obiectiv: atentie si orientare.

Pe podea sunt agezate flori colorate. Copiii sunt albinute si zboara pe muzica. La oprirea muzicii,
fiecare trebuie sa ajunga la o floare.

Variante:
- dupa culoare;
- dupa numarul de petale;

- dupa o cerinta data.

,,Detectivii Gradinii Fermecate”
Poveste: Zana Primaverii a pierdut cateva semne ale primaverii in gradina.
Desfasurare:

Copiii primesc o lupa de jucdrie si cauta prin clasd imagini ascunse (ghiocel, rindunica, albina,
buburuza, ploaie, curcubeu). Dupa fiecare descoperire trebuie sd explice de ce acel element este
specific primaverii.

* Pentru anotimpul ,,Vara”:
,»Valiza de vacanta”
Obiectiv: dezvoltarea memoriei si vocabularului.

Conpiii stau in cerc. Primul spune: ,,In vacanta iau cu mine o palarie.” Urmatorul repeta si adauga
un obiect: ,,In vacantd iau cu mine o paldrie si o0 minge.” Jocul continua pand cand sirul devine
foarte lung.

,Pescuieste surpriza de vacanta”
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Obiectiv: exprimare orala.

Pestisorii din carton au pe verso intrebari:
Unde ai vrea sa mergi in vacanta?

Ce joc iti place la mare?

Cu cine pleci in vacanta?

Ce reguli trebuie sa respecti?

Copiii ,,pescuiesc” si raspund.

* Pentru anotimpul ,,Toamna”:
,,Tribunalul Frunzelor”

O frunza ,,se plange” cd a cazut din copac. Copiii devin judecatori, martori si avocati si explica de
ce se intdmpla acest lucru toamna. Este un joc de rol care stimuleaza gandirea si exprimarea.

,.Secretul Castanei Fermecate”
Materiale: o castana mare (sau una realizatd din carton), biletele cu sarcini.
Desfasurare:

Copiii stau in cerc si 1si transmit castana pe muzica. Cand muzica se opreste, copilul care o tine
deschide un biletel si rezolva provocarea:

Numeste un fruct de toamna.

Imita o frunza purtata de vant.

Spune ce 1si strange veverita pentru iarna.

Gaseste in clasa un obiect de culoare maro.

Numard pana la 10 ca si cum ai fi o ghinda care cade din copac.

La final, educatoarea descopera ,,secretul” castanei: in interior se afld o imagine cu Zana Toamnei,
care 1i felicita pe copii pentru ca au ajutat-o sa adune toate semnele anotimpului.

Aceste doud jocuri sunt simple de organizat, dar au un element de mister si poveste care 11 implica
foarte bine pe copiii din grupa mare.

* Pentru anotimpul ,,larna”:
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,Misterul Urmelor din Zapada”

Pe podea sunt lipite diferite urme (iepure, vulpe, urs, pasare). Copiii trebuie sd descopere cui
apartin si sd inventeze povestea animalului care a trecut pe acolo.

,Omul de Zapada si-a Pierdut Amintirile”

Omul de zdpada nu isi mai aminteste ce se intampla iarna. Copiii extrag imagini si il ajuta sd-si
reconstruiascd ,,amintirile” despre anotimp.
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METODA VAD - CRED - MA iINTREB

Prof. POP MARIA
Scoala Gimnaziala ,,Dr. loan Mihalyi de Apsa”
Sighetu Marmatiei, Maramures

Anul trecut am participat la Cercul pedagogic al invatatorilor si am descoperit platforma Alfabetar.
Mi-am facut cont si am descoperit mai multe metode/tehnici care pot fi folosite n activitatea
didactica. Sunt metode pe care le folosesc cu succes la clasa: Brainstorming, Explozia stelara,
Jurnalul cu dubla intrare, Turul galeriei, Eseul de 5 minute etc., dar sunt si metode pe care Incd nu
le-am folosit.

Am participat la un atelier de bune practici si am vazut exemplul oferit de o profesoara care a
folosit, cu succes, metoda Vad- Cred —Ma intreb.

In urma participarii la cele doud intalniri am hotirat sa aplic cu elevii mei, clasa a III-a, metoda
Vad-Cred-Ma intreb si am fost incantata de rezultat.

Ce este metoda Vad — Cred — Ma intreb?

Aceastd metoda didacticd stimuleaza gandirea criticd si reflexiva a elevilor prin observare,
formularea de ipoteze si generarea de Intrebari. Se poate aplica la diverse discipline si ajuta elevii
sa-si dezvolte curiozitatea si sd analizeze, Intr-un mod structurat, informatiile.

Pentru ciclul primar se poate folosi la orele de Comunicare in limba romand/Limba si literatura
romand ( interpretarea unui text), la Stiinte (observarea unui experiment) la Istorie si Geografie
(analiza unor imagini istorice/geografice).

Aceastd metoda poate fi aplicatd individual, In perechi sau in grupuri.
Cum am aplicat metoda?

Am folosit metoda Vad-Cred-Ma intreb la Limba si literatura romana pentru interpretarea povestii
Omuletul Ménca — Vise, de Michael Ende si Annegert Fuchshubert.

Etapa 1 : Vad (Observarea)
Prezint elevilor cartea.
Pe baza copertei, elevii sunt incurajati sd noteze ce observa in mod obiectiv, fara interpretari.
Am folosit intrebari precum: Ce elemente observi? Ce detalii atrag atentia?
Etapa 2: Cred (Formularea de ipoteze)

Elevii reflecteazd asupra observatiilor si formuleaza ipoteze despre ceea ce ar putea insemna sau
implica ceea ce au vazut.
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Intrebari orientative: Ce crezi ca reprezinta acest element? Ce legdturi crezi cd existd intre
elemente?

Etapa 3: M4 intreb (Generarea de intrebari)
Elevii formuleaza intrebari despre ceea ce doresc sa afle mai mult sau ce nu este clar.

Intrebiri orientative: Ce altceva ai vrea si sti? Ce nu este clar pentru tine? Cum ai putea afla mai
multe?

Am adunat fisele lor, am citit raspunsurile date si am discutat pe baza raspunsurilor. Apoi, le-am
citit povestea, iar elevii si-au dat seama daca raspunsurile date de ei, au legaturad cu continutul
povestii prezentate. Ei reflecteaza asupra modului in care aceastd metoda i-a ajutat sa inteleaga
mai bine subiectul.

Concluzii

A fost o activitate reusitd, la finalul acesteia elevii si-au exprimat dorinta sa mai folosim aceasta
metoda.
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Proiect Educational: ,,Cialitorie in Lumea Emotiilor si a Prieteniei”

Prof. MAN CRISTINA
Date Generale
. Tipul de proiect: Proiect educational
. Grup tintd: Elevii clasei pregatitoare.
. Durata: 4 saptamani.
. Discipline integrate: Comunicare in limba romana (CLR), Matematica si explorarea

mediului (MEM), Arte vizuale si abilitati practice (AVAP), Dezvoltare personald (DP).
@© Obiectivele Proiectului

. Dezvoltarea socio-emotionald: Identificarea si exprimarea corectd a emotiilor de baza
(bucurie, tristete, furie, frica).

. Integrarea scolara: Imbunatatirea abilitatilor de cooperare si comunicare in cadrul grupului
de elevi.
. Autonomie personald: Formarea unor comportamente pozitive si a deprinderilor de ordine

si respect reciproc.
%% Calendarul Activitatilor

Saptdmana 1: ,,Cine sunt eu, cine esti tu?”

. Activitate: Jocuri de cunoastere si intercunoastere.
. Metoda: Realizarea ,,Copacului Prieteniei” din amprentele palmelor colorate ale copiilor.
. Scop: Sudarea colectivului si dezvoltarea motricitatii fine.

Saptamana 2: ,,Harta Emotiilor Mele”
. Activitate: Lecturd dupa imagini (ex: povestea ,,Colorici, monstrul emotiilor”).

. Metoda: Confectionarea unor ,,palete ale emotiilor” (fete vesele/triste) folosite pentru a
exprima starea zilnica.

. Scop: Recunoasterea starilor emotionale proprii si ale colegilor.

Saptamana 3: ,,Detectivii Bunelor Maniere”

. Activitate: Joc de rol 1n care copiii identifica comportamente pozitive si negative in scoala.
. Metoda: Crearea ,,Borcanului cu Cuvinte Magice” (Te rog, Multumesc, larta-ma).

. Scop: Insusirea normelor de comportament civilizat.
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Saptamana 4: ,,Impreuna suntem o echipa”

. Activitate: Jocuri de constructie si puzzle-uri uriase realizate in echipe de 3-4 copii.
. Metoda: Impirtirea sarcinilor fard interventia directd a cadrului didactic.
. Scop: Stimularea spiritului de echipa si tolerantei.

Resurse Materiale si Umane

. Materiale: Hartie coloratd, carioci, acuarele, planse cu povesti, jetoane cu imagini,
plastilina.

. Umane: Invatatorul clasei, consilierul scolar (optional), parintii (invitati la activitatea
finald).

Il Evaluarea si Finalitatea Proiectului

. Portofoliul clasei: O mapa colectiva care include toate desenele si fisele lucrate in proiect.
. Expozitie foto: Panou 1n clasd cu imagini din timpul activitatilor practice.
. Diplome: Acordarea titlului de ,,Prieten de Nadejde” fiecarui elev la finalul proiectului.
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iNVATAM PRIN JOC IDEI DE JOCURI PENTRU GRUPA MIJLOCIE

Prof. ANTON NELA
Jocul reprezinta activitatea fundamentala a copilului prescolar si principalul mijloc

prin care acesta exploreaza lumea Inconjuratoare, comunicd, Invata si isi dezvolta personalitatea.
In perioada prescolara, invatarea prin joc faciliteaza dobandirea cunostintelor si formarea
deprinderilor intr-un mod pldcut, adaptat particularitatilor de varsta ale copiilor.

Grupa mijlocie constituie o etapa importanta in dezvoltarea limbajului, a gandirii

logice, a atentiei, a memoriei si a competentelor socio-emotionale. Prin intermediul jocurilor
didactice, copiii sunt Incurajati sa observe, sd compare, sa clasifice, sa formuleze raspunsuri si sa
colaboreze cu ceilalti membri ai grupului.

Lucrarea ,,Invatim prin joc — idei de jocuri pentru grupa mijlocie” reuneste exemple de activitati
care pot fi utilizate in cadrul diferitelor domenii experientiale si activitati integrate. Jocurile
propuse urmdresc dezvoltarea armonioasd a copilului, stimularea curiozitatii, a creativitatii si a
dorintei de a descoperi informatii noi.

Materialul poate constitui un suport practic pentru cadrele didactice din

invatdmantul prescolar, oferind sugestii de activitati usor de aplicat si adaptat in functie de
particularitatile colectivului de copii. Prin utilizarea acestor jocuri, procesul educational devine
mai atractiv, iar copiii participd activ si cu interes la activitdtile desfasurate.

In concluzie, jocul didactic rfdmane una dintre cele mai eficiente metode de Invatare

la varsta prescolara, contribuind la dezvoltarea competentelor necesare integrarii cu succes in
mediul scolar s1 social.

1. CASUTA CULORILOR

Scop: Consolidarea cunostintelor despre culori.
Materiale: Cercuri colorate.

Desfasurare:

Pe podea sunt asezate cercuri colorate care reprezinta ,,casute”. La semnal, copiii cautd un obiect
din clasa care are aceeasi culoare si se asaza In cadsuta corespunzatoare.

2. DETECTIVII SUNETELOR
Scop: Dezvoltarea atentiei auditive.
Materiale: Obiecte care produc sunete diferite.

Desfasurare:
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Conpiii ascultd un sunet produs fard sd vada obiectul si Tncearca sa identifice sursa acestuia.
3. TRENULETUL NUMERELOR

Scop: Consolidarea numeratiei 1-5.

Materiale: Cartonase cu cifre.

Desfagurare:

Copiii primesc cate un numar si trebuie s se aseze n ordine pentru a forma trenuletul.

4. CINE LIPSESTE?

Scop: Dezvoltarea memoriei vizuale.

Materiale: Obiecte diverse.

Destasurare:

Se prezintd mai multe obiecte. Copiii inchid ochii, iar educatoarea ascunde unul. Ei trebuie sa
descopere ce lipseste.

5. VANATOAREA DE FORME

Scop: Recunoasterea formelor geometrice.

Desfagurare:

Copiii cauta 1n clasa obiecte care seamana cu cercul, patratul sau triunghiul.

6. POSTASUL HARNIC

Scop: Dezvoltarea limbajului.

Materiale: Plicuri si imagini.

Desfasurare:

Postasul livreaza un plic unui copil, care descrie imaginea primita folosind propozitii simple.
7. GASESTE PERECHEA

Scop: Formarea capacititii de asociere.

Desfasurare:

Copiii potrivesc obiecte care au legatura intre ele: lingura-farfurie, creion-caiet, floare-gradina.
8. POVESTEA DIN TREI CUVINTE

Scop: Dezvoltarea imaginatiei.

Desfasurare:

Educatoarea ofera trei cuvinte, iar copiii construiesc o scurtd poveste.

376



PASI SPRE PERFORMANTA « *

9. SEMAFORUL VESEL

Scop: Dezvoltarea atentiei si a reactiei rapide.
Desfagurare:

La verde copiii merg, la galben merg incet, la rosu se opresc.
10.  GHICESTE ANIMALUL

Scop: Imbogitirea vocabularului.

Desfagurare:

Un copil imitd un animal, iar ceilalti il identifica.

11.  COSUL CU FRUCTE

Scop: Clasificarea obiectelor.

Desfagurare:

Copiii separa fructele de legume si le grupeaza corespunzator.
12.  ECOUL CUVINTELOR

Scop: Exersarea pronuntiei corecte.

Destasurare:

Conpiii repetd cuvinte si propozitii rostite de educatoare.
13.  CONSTRUCTORII ISTETI

Scop: Dezvoltarea gandirii spatiale.

Desfasurare:

Conpiii construiesc diferite modele folosind cuburi.

14, CE URMEAZA?

Scop: Identificarea succesiunilor logice.

Desfagurare:

Copiii completeaza siruri simple: rosu-galben-rosu-?
15.  PRIETENII ANOTIMPURILOR

Scop: Consolidarea cunostintelor despre anotimpuri.
Desfasurare:

Conpiii aleg activitdti si fenomene specifice fiecarui anotimp.
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16. MINGEA INTREBARILOR

Scop: Dezvoltarea comunicarii.

Desfagurare:

Copilul care primeste mingea raspunde la o Intrebare simpla.
17.  UMBRA MISTERIOASA

Scop: Observarea caracteristicilor obiectelor.

Desfagurare:

Copiii identifica obiecte dupad umbra lor.

18.  CURSA CU SARCINI

Scop: Dezvoltarea motricitatii si atentiei.

Desfagurare:

Copiii parcurg un traseu si indeplinesc mici sarcini educative.
19.  CUTIA SURPRIZELOR

Scop: Dezvoltarea exprimarii orale.

Destasurare:

Fiecare copil extrage un obiect si spune cateva caracteristici ale acestuia.
20.  PRIETENII NATURII

Scop: Formarea comportamentelor ecologice.

Desfasurare:

Copiii aleg comportamente corecte si incorecte fatd de mediul inconjurdtor si le argumenteaza.
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Evaluare Muzica si Miscare

Prof. Stefan Daniela - Claudia

Itemi de evaluare pentru portativ si notele muzicale

Data: Calificativul:........cccveeenennnne Numele siprenumele:.........cccceeevveeeciieeniieeenieeeeieeenne
Evaluare sumativa

L. Incercuieste varianta corecti:

1. Portativul are:

a) 4 linii b)S5 linii ¢) 6 linii

2. Cheia Sol se asaza:

a) pe prima linie b) pe a doua linie ¢) pe a treia linie
3. Nota muzicala situata pe prima linie in cheia Sol este:
a) mi b) re c) fa

II. Uneste nota muzicala cu pozitia corectd pe portativ
Do2 sub prima linie

Sol in al doilea spatiu

La pe a doua linie

Re pe al treilea spatiu

III. Completeaza spatiile libere:

1. Portativul are .................... lindl §1 .eeeveeennneens spatii.

2. Cheia Sol se asaza la inceputul portativului, pe liniaa ....... -a.
3. Dupa nota fa urmeaza nota ................. .

4. Nota aflatd in spatiul al treilea este ........c..ccceeuennenne. .

IV. Pe portativul de mai jos, scrie notele : dol, re, mi, fa, sol, la, si, do2.

V. Priveste fragmentul si scrie sub fiecare nota denumirea ei:
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Fisa de lucru — Exercitii de creativitate Poezia: ,,Lumea lor!” de Stefan
Octavian losif

Prof. DOBRINEAN LIGIA
Scoala Gimnaziala,,Lucian Blaga” Jibou

Scopul activitatii: Dezvoltarea imaginatiei, a exprimarii artistice si a capacitatii de interpretare a
textului poetic.

Exercitii de creativitate

1. Continua poezia! Scrie 2-3 versuri noi care s se potriveasca cu finalul poeziei ,,Lumea
lor!”.

Ce se intampla dupa ce Sfantul Nicolae se trezeste?

2. Transforma poezia in povestire!

Rescrie continutul poeziei In proza, ca o mica povestire cu inceput, cuprins si incheiere.
3. Deseneaza scena preferata!

Alege momentul care ti s-a parut cel mai amuzant sau interesant din poezie si ilustreaza-l. Scrie
dedesubt un titlu potrivit desenului tau.

4. Joc de rol!

Imagineaza-ti ca esti unul dintre copiii din poezie. Ce ai face? Ce ai spune? Scrie un mic dialog
intre tine si ceilalti copii.

5. Creeaza o replica pentru Sfantul Nicolae!
Daca s-ar trezi si ar vedea ce fac copiii, ce le-ar spune? Scrie 3-4 replici potrivite.

6. Schimba finalul!

Scrie o varianta noua de final pentru poezie. Poate copiii sunt iertati... sau poate patesc altceva
amuzant!

II. Autoevaluare

¢ Am reusit sd continui poezia intr-un mod creativ:
o Da o Partial o Nu

¢ Mi-am imaginat personajele si am scris din perspectiva lor:
o Da o Partial o Nu

¢ Mi-am exprimat ideile intr-un mod original:
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o Da o Partial o Nu
Bravo! Ai folosit imaginatia si ai dat viata poeziei ,,Lumea lor!”.

Fii mereu curios, creativ si bucuros cdnd descoperi lumea cuvintelor.
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Concurs scolar de performanta - Matematica

Prof. Rotar Nicoleta

CLASA alll a

Liceul Tehnologic ,,Stefan cel Mare” Cajvana, jud. Suceava
Subiectul I - (30 de puncte)
1. Cu cat este mai mare produsul numerelor 245 si 36 decat catul numerelor 63 si 7 ?
2. Din suma numerelor 3456 si 2345, scade diferenta numerelor 3564 si 1675, apoi aduna
1299.
3. La diferenta dintre numerele 1000 si 725, adauga cel mai mic numar impar scris cu
trei cifre identice.
Subiectul al II-lea - (30 de puncte)
1. Afla numarul necunoscut:
ax7+125=209
2. Calculeaza numerele x,y,z, stiind ca: x+y+z=759; x+y=654; y+z=328.
3. Afla suma numerelor ,,a” si,,b”, stiind ca:
a=(5+5:5+2-2:2) x 2
b=16:(25:5-12:3)
atb=7?
Subiectul al III-lea - (30 de puncte)
1. Ma gandesc la un numar. Daca din triplul acestuia scad numarul 18, obtin numarul
6.
La ce numar m-am gandit?
2. Suma a cinci numere consecutive impare este 75. Sa se afle numerele.

10 puncte din oficiu
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+
Oraselul Vesel de Reciclat
Prof. Hirsch-Casini Gabriela Valeria

Gradinita cu P.P. ,,Sfanta Maria”, Turda
Materiale:
. Cofraje de oua
. Tuburi de carton (de la prosoape de bucatarie sau hartie igienica)
. Cutii de carton (de la cereale, pantofi etc.)
. Hartie creponata verde
. Vopsele colorate (tempera sau acrilice)
. Lipici
. Foarfece

Instructiuni de joc (inspirate de image 0.png):

1. Pregétirea materialelor: Mai intdi, am ales materialele reciclabile. Tuburile lungi le-am
lasat Intregi pentru turnuri, iar cele scurte le-am taiat pentru case. Am taiat forme de copaci din
carton si am pastrat cofrajele de oud pentru acoperisuri sau detalii.

2. Vopsirea oraselului: Copiii s-au murdarit putin pe maini vopsind tuburile si cofrajele de
oua 1n culori vii. Apoi, am tdiat din hértie creponata verde un ,,parc” pentru ordselul nostru.

3. Asamblarea ordselului: Folosind lipiciul, am inceput sd construim. Am lipit acoperisurile
din cofraje de oua pe tuburile tdiate, crednd case mici. Am asezat copacii pe parcul de hartie
creponata.

4. Atingerea finald: Am adaugat detalii amuzante! De exemplu, poti pune putind hartie
colorata in tuburi pentru a imita ,,focul” sau ,,Jumina” din ferestre.

5. Gata de joaca: Cand totul a fost gata, ordselul nostru eco a fost pregdtit pentru micii sai
locuitori imaginari.

Cagtigator: Toata lumea! Pentru ca am Invatat cd materialele pe care le aruncam pot fi transformate
in ceva minunat si creativ, exact asa cum se vede in imagine.
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" De la gradinita la scoala"

Prof. Ungureanu Oana Maria
Clasa: a IV-a
Unitatea organizatoare: Scoala Gimnaziala Nr. 2 Hunedoara

Jocuri didactice propuse

Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 15 minute

OBIECTIVE: insusirea numele tuturor jucatorilor.
PROCEDURA

Animatorul precizeaza ca scopul jocului este ca fiecare participant sa se prezinte, asociind fiecarui
nume cate un gest. El isi spune numele §i face un gest ce i-ar caracteriza personalitatea (de
exemplu: canta la chitard sau doarme, etc.) Jocul e continuat de persoana din stinga sau dreapta
animatorului, repetand toate numele si gesturile anterioare. Jocul continud pana au fost prezentate
toate persoanele. Dupa aceasta poate continua cu unele modificari. Animatorul face un gest ce
caracterizeaza una dintre persoane. Grupul trebuie sa-si aminteasca numele.

Persoana numita face acelasi lucru. Animatorul spune numele cuiva, iar grupul trebuie sa repete
gestul acelei persoane.

O NOTE

In locul gesturilor se pot folosi calificative pe care si le inventeaza participantii.

Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 15 minute

Materiale: o minge, sau un alt obiect pentru a-1 putea arunca

OBIECTIVE: cunoasterea numele participantilor, cunoasterea reciproca in cadrul grupului.
PROCEDURA

Jocul trebuie sa se realizeze cat mai repede posibil. Mingea e foarte ,,fierbinte” si

,frige”. Tofti stau, sau stau n cerc. Animatorul explica cd persoana ce prinde mingea trebuie sa se
prezinte spunand:

— numele (cum i-ar placea sa i se spund),

— de unde vine,
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— unele preferinte,
— unele dorinte.

Toate acestea trebuie facute cat mai repede posibil, pentru a nu se frige. Imediat ce s-a facut
prezentarea, mingea e aruncatd mai departe. Jocul continud pana cand toate persoanele se vor
prezenta.

Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 15 minute

Materiale: scaune, cu unul mai putin decat numarul total al participantilor
[l OBIECTIVE: insusirea numelor printr-un exercitiu de miscare.

O PROCEDURA

Toti se agaza, formand un cerc. Animatorul (fara scaun) incepe jocul, apropiindu-se foarte repede
de fiecare si spunand:

— ,,lamaitd — lamaita” si persoana spune numele vecinului din dreapta.
— ,Cireaga — ciresica” i persoana spune numele vecinului din stanga.
— ,zarzar — zarzarel” si persoana isi spune propriul nume.

Dacd cineva greseste, se schimba cu locul cu persoana din centru si jocul continud. Existd
posibilitatea de a spune “cos cu fructe”, cand toti trebuie sa se schimbe cu locurile, iar persoana
din centru, sd ocupe unul dintre locurile temporar libere. Dupa ce toti s-au agezat, trebuie ca fiecare
sa spund numele vecinilor sai.

Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 15 minute

Materiale: scaune cu unul mai mult decat numarul total de participanti

O OBIECTIVE: insusirea numelor si dezvoltarea creativitatii jucatorilor.
O PROCEDURA

Jocul trebuie sd se deruleze cu rapiditate. Toti se asaza, formand un cerc. Jocul e inceput de
persoana din stanga scaunului liber, prezentandu-se “sunt ... i vreau sa fiu sprijinit de ... (numind
alta persoana din grup)”. Apoi demonstreaza modul in care persoana respectivd sd mearga pina la
scaunul liber (dansand, asezandu-se, sarind etc.). Persoana numita poate recurge la ajutorul celor
din jur pentru a ajunge la locul liber, daca considera aceasta necesar. Jocul e continuat de persoana
de la stanga locului liber.
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Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 15 minute

O OBIECTIVE:insusirea numelor jucatorilor si dezvoltarea simtului ritmului.
O PROCEDURA

Toti stau, formand un cerc i animatorul bate ritmul: o loviturd din palme pe picioare, apoi una din
palme, apoi duce mana dreapta peste umarul drept, degetul mare privind in jos si aceeasi migcare
o repetd cu stanga. In timp ce face miscarea cu mana dreapta isi spune numele sau, iar cand repet
aceeasi migcare cu mana stangd, spune numele unei alte persoane. Acea persoana mentine ritmul,
repetand miscarile si prezentand urmatoarea persoand. Jocul continud pana ce toate persoanele
sunt prezentate.

0 NOTE

Ritmul si miscarile pot fi schimbate, cu includerea picioarelor etc.
Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 15 minute

O OBIECTIVE: insusirea numele tuturor, permitand un prim contact.
0 PROCEDURA

Grupul se separa in doud parti egale. Se formeaza 2 cercuri concentrice. Persoanele din cercul
interior stau cu fata la cele din cercul exterior. Persoanele din ambele cercuri se misca in directii
opuse, in ritmul unei muzici. La oprirea melodiei, perechile isi dau mainile si spun "Buna, sunt
..."". Dupa ce s-au prezentat, cei din centru spun "oameni cdtre oameni", care e semnalul pentru ca
muzica sa reanceapd, schimband directiile de miscare. Jocul continud cu aceeasi dinamica, pana
se incheie o rotatie completa.

O NOTE

Este un bun joc de prezentare pentru grupuri foarte numeroase.

Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 15-20 minute

Materiale: fige, piuneze, o tabla, hartie, carioca

O OBIECTIVE:imbunatatirea comunicarii intre participanti.

0 PROCEDURA
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Inaintea jocului animatorul aduni numele tuturor participantilor. El amestec literele in numele
fiecarui participant n asa fel ca sa fie posibil de a le pronunta (ex: Marcela — Celamar). Dupa
aceasta se pregatesc fisele cu numele noi ale participantilor. Toate fisele se fixeaza pe tabla si se
acopera cu hartie. Pe urma fisele sunt descoperite si participantii trebuie sa gaseasca numele lor pe
tabla. Animatorul poate incepe jocul, citind noul sau nume cu voce tare.

Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 30-60 minute

Materiale: hartie flip-chart, carioca

[l OBIECTIVE: a face cunostintd cu membrii grupului.
0 PROCEDURA

Participantii trebuie sa se separe pe perechi. Fiecare va primi carioca si hartie. Ei trebuie sa
deseneze sase obiecte folosite de ei n ultimele 3 luni. Rugati-i sa aleaga acele desene care vor
ajuta pe ceilalti participanti sd cunoasca ceva despre ei (ex.: cineva care se ocupa cu alpinismul
va desena o sfoara, muzicantul — un instrument muzical). Fiecare participant va avea posibilitatea
sa devind detectiv si sd ghiceascd cat mai mult despre partenerul sau. Rugati perechile sa se
prezinte reciproc.

[ NOTE
Variante:

A. In loc de a desena obiecte, participantii pot folosi 6 obiecte pe care le au la ei (chei, pixuri,
legitimatii). ,,Detectivul” studiaza aceste obiecte pentru a cunoaste ceva despre partener.

B. Separati toti participantii pe grupuri mici, dupa ce ele vor fi separate pe perechi. Desenele si
obiectele de asemenea pot fi aratate intregului grup.

Marimea grupului: 10 — 30 participanti

Timp: 20 minute

Materiale: hartie si carioca

O OBIECTIVE: A oferi fiecarui participant posibilitatea de a face cunostinta cu participantii.
O PROCEDURA

Pana la Inceputul exercitiului pregétiti descrieri scurte a fiecarui participant (ex.: cineva urdste
cravatele, cineva are iubeste cdinii, cineva a crescut intr-un mediu anumit, etc.). Inscrieti descrierea
pe hartie si puneti-o in cutie. Participantii trebuie sd ia cate o descriere din cutie si sa gaseasca
persoana care corespunde descrierii. Cand partenerii se gasesc reciproc, ei trebuie sd se prezinte.
Dacé grupul nu este mare si a rdmas timp, fiecare participant poate sd-si prezinte partenerul.

387



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 30 minute

Materiale: foi de hartie si stilouri, clei sau scotch, foarfece, o coala mare de hartie

O OBIECTIVE: A stimula comunicarea initiala in grup, a favoriza cunostintele.
0 PROCEDURA

Fiecare deseneaza conturul palmei sale drepte, sau stangi, atribuind fiecarui deget o intrebare.
Apoi, completeaza interiorul cu raspunsul la acestea.

Exemplu de intrebari:

- motivul aflarii tale aici

- realizarile ce ai vrea sa le faci Intr-o perioada de timp Tmpreuna cu tot grupul
- aspecte ale personalitatii ce le apreciezi cel mai mult

- problema de care esti ACUM cel mai mult preocupat

- contributiile pe care esti gata sa le faci

Animatorul poate schimba Intrebarile, in functie de dinamica grupului. Odata foile completate, se
realizeaza o interogare comuna. Pentru final, se realizeaza un "perete al mainilor".

0 EVALUARE

Ce impresii ti-a lasat activitatea? Ce dificultati ai intalnit? Ce ai reusit ? Ce concluzii ai facut?
Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 40 minute

Materiale: o tabla sau un perete (amenajat), cretd sau markere

0 OBIECTIVE: A aprofunda cunoasterea reciprocd. A stimula coeziunea si autorespectul.
0 PROCEDURA

Animatorul spune jucdtorilor: "Imaginati-va ca sunteti la un iarmaroc imens, unde exista totul. Mai
mult, el este magic si fiecare poate sa schimbe o trasatura de caracter, de care vrea sd se debaraseze,
pe alta. Insa in piata se poate de intrat doar o singura data".

Fiecare va scrie pe o fisa trasaturile ce vrea sa le lase si pe care la va lua, iar intre paranteze,
numele. Tabla sau peretele reprezintda iarmarocul, si fiecare vine sa lipeasca fisa, explicand
optiunea sa. Dupa aceasta se realizeaza o analizd generalda, comunicand despre valori si virtuti,
despre vicii si slabiciuni.

0 EVALUARE
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Ce dificultati ai intalnit? Cum te-ai simgit in cursul jocului?
Marimea grupului: 10-30 participanti

Timp: 25 minute

Materiale: o lista de propozitii

0 OBIECTIVE: A favoriza cunoasterea reciproca.

0 PROCEDURA

Se Tmpart fisele si fiecare le completeaza individual. Participantii trebuie sd completeze aceste
propozitii. Apoi are loc evaluarea.

Cand sunt tacut Intr-un grup, ma simt...

Cand sunt cu o persoana si nu vorbesc, ma simt ...
Cand ma supar pe cineva, ma simt

Cand e cineva suparat pe mine, ma simt

Cand critic(cert) pe cineva, ma simt ...

Cand cineva de langd mine plange, ma simt .
Cand fac cuiva un compliment, ma simt

Cand cineva imi face un compliment, ma simt
Cand sunt nedreptatit, ma simt ...

Cand cineva e injust cu mine, ma simt ...

0 EVALUARE

Ne-a fost greu sd terminam propozitiile? Cum apreciem sentimentele? Este usor sa le exprimam?
Suntem atenti cu ceilalti?

Marimea grupului: 15-20 participanti

Timp: 15-20 minute

O OBIECTIVE

A concentra atentia participantilor si a dezvolta memoria.
O PROCEDURA

Participantii formeaza un cerc si bat din palme in unison. Unul din participan{i incepe cu
cuvinetele: ,,Eu plec in célatorie si iau cu mine ... (un obiect sau o fiinta, spre exemplu: periuta de
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dinti, caine s.a.m.d.). Urmatorul participant repeta si adauga ce ar dori se ia cu dansul. Jocul
continua pana ce ultimul participant nu repeta inreaga lista.

Marimea grupului: 15-30 participanti

Timp: 10-20 minte

0 OBIECTIVE

A dezvolta capacitatea de a asculta si a participa.
0 PROCEDURA

Rugati participantii sa se aseze in cerc si sd aleaga o literd a alfabetului. Animatorul trebuie sa stea
in centrul cercului si s compund o povestire despre un om principial. In timpul povestirii,
animatorul arata la cineva din participanti care va trebui sa spund un cuvant care se incepe cu litera
numita.

Spre exemplu:

Animatorul: Am un unchi, se numeste Mihai. Este un om foarte principial. El doreste ca in viata
lui totul sa se Inceapa cu litera P. Numele sotiei...

Participantul: Maria!
Animatorul: mancarea cea mai iubita a Mariei Participantul: macaroane
Animatorul: odata unchiul meu a plecat in ... Participantul: Moscova

Primul care greseste, sau se gindeste mai mult de 5 secunde, trece in centru. Acesta continua
povestirea.

Marimea grupului: 15-40 participanti
Timp: 10 minute

Materiale: doud esarfe mari

O OBIECTIVE

A activiza participantii.

O PROCEDURA

Participantii formeaza un cerc. Animatorul ia doud esarfe mari. Una trebuie legata in jurul gatului
cu doud noduri, iar cealalta - doar cu un nod. Ambele esarfe nu trebuie sa se afle n acelasi timp la
aceeasi persoand. Animatorul transmite vecinului din dreapta o esarfa si 1i aratd cum se leaga doua
noduri. Dupd aceasta, el trebuie s-o0 scoata si s-o transmitd mai departe. Dupd ce prima esarfa a
parcurs 1/3 din drum se incepe transmiterea esarfei a doua. Batista legata doar cu un nod se va
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misca mai repede ca cea legatd cu doud. Participantii vor trebui sa se grabeasca pentru ca la o
persoana sa nu se afle ambele esarfe in acelasi timp.

Marimea grupului: 10-30 participanti
Timp: 10-15 minute

0 OBIECTIVE

A imbunatati atentia si coordonarea.
O PROCEDURA

Participantii trebuie sd formeze un cerc. ,,Omo” este 0 marca comerciald a unui praf de spalat.
Unul din participanti spune vecinului din dreapta: ,,Du-te si cumpara ,,Omo”. Vecinul va intreba:
,Ce?”. Vecinul din dreapta spune vecinului din dreapta: ,,Du-te si cumpara ,,Omo”. Vecinul
intreaba:,,Ce?” si celalalt repeta. Procesul continua in cerc. Cine greseste, iese din joc.

Marimea grupului: 10-20 participanti

Timp: 15-20 minute

Materiale: o minge sau un obiect moale

O OBIECTIVE

A concentra atentia participantilor. A-i face sa asculte atent si sa gandeasca.
O PROCEDURA

Participantii formeaza un cerc. Participantul care are mingea, i-o arunca altui jucator, spunand:
,»Nu exista ... fard ...”(spre exemplu: ,,Nu exista vara fara flori”. Urmatorul jucator aruncd mingea
si spune urmatoarea fraza in aceeasi (exemplu: ,,Nu-i fum fara foc”, ,,Nu-s copii fara galagie” etc.).
Daca vreun participant nu poate inventa vreo fraza, ceilalti pot sa-I ajute.
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»dSTIU DESPRE INSECTE”

Prof. BACANU ANTOANETA-ANDREEA
LICEUL TEHNOLOGIC SEGARCEA

STRUCTURA: GRADINITA CU P.N. NR. | SEGARCEA

Domeniul Stiinte — Cunoasterea mediului
»otiu despre insecte”
1. Albina face:

a) miere v/

b) lapte

C) suc

2. Fluturele are:

a) aripi v/

b) blana

¢) solzi

3. Furnica este:

a) mica v/

b) mare

c) uriasa

4. Buburuza are buline:
a)da

b) nu

5. Insectele se gasesc:
a) in natura v/

b) in frigider

¢) in televizor
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POVESTILE COPILARIEI LA BISTRITA

Prof. TODEA MONIA

Scoala Gimnaziald Nr.1 Bistrita In colaborare cu Primaria Municipiului Bistrita, prin Directia de
Politici Publice, Educatie, Tineret, Turism si Sport, a derulat in perioada 1 mai - 2 iunie 2026
proiectul de activititi extrascolare - POVESTILE COPILARIEI LA BISTRITA. Prin intermediul
proiectului am derulat Tmpreund cu copii din ciclul primar activitati atractive si diversificate,
menite sa stimuleze imaginatia, cooperarea, exprimarea artistica si bucuria de a fi impreund. Am
transformat scoala Intr-un spatiu al veseliei, al prieteniei si al visarii. Copiii au fost incurajati sa se
implice activ in activitati, sa creeze, sa se joace, sd-si exprime liber ideile si emotiile, contribuind
astfel la propria lor dezvoltare. Totodata, proiectul a urmadrit sa consolideze parteneriatul
educational intre scoala si familie si prin implicarea parintilor in organizarea si desfasurarea unor
astfel activitati, sa consolideze legatura dintre mediul scolar si cel familial, in beneficiul copilului.
Am considerat ca doar impreund putem construi un mediu educational cald, sigur si stimulativ, in
care copilul sa se simta valorizat si iubit. Ziua Copilului este despre copii, dar si despre noi, cadre
didactice si parinti, despre capacitatea noastrd de a pastra vie legatura cu copiii, despre rabdare,
empatie si dorinta sincerd de a contribui la o lume mai buna, incepand cu sufletul celor mici. Am
desfasurat:

1. Ateliere ludice: jocuri specifice varstei, ,,Casa jucdriilor,, ( expozitie de jucarii) , jocuri de
echipa cu indicii, misiuni simple si recompense simbolice,

2. Ateliere literar-muzicale: cantece despre copii si copilarie— momente artistice sustinute de
copii: cantece, dansuri, scenete scurte, poezii

3. Ateliere de creatie: desene, tablouri, felicitari, mesaje de felicitare pentru copii de la copii
cu ocazia zilei de 1 Iunie si texte ilustrate, picturi si desene colective pe hartie, desene pe asfalt,
,»Balonul dorintelor” ( fiecare copil deseneaza pe un balon de hartie ce isi doreste ,,pentru o lume
mai frumoasa”)

4. Ateliere in parteneriat cu familii ale elevilor: arcada de baloane-foto corner.

Prin acest proiect am celebrat copildria cu tot ce are ea mai frumos: joc, culoare, libertate, muzica,
prietenie si iubire si am dorit sa fie evidentiate cdt mai multe aspecte din lumea minunatd a
copildriei prin realizarea de: desene, tablouri, felicitari, mesaje de felicitare pentru copii de la copii
cu ocazia zilei de 1 Tunie si texte ilustrate. Acest proiect a ilustrat prin intermediul atelierelor de
creatie in care s-au realizat desene, tablouri, felicitari, mesaje de felicitare pentru copii de la copii
artistic si afectiv al copiilor. Desfasurarea unor activitati ludice, muzicale, recreative si expresive,
menite sa celebreze copildria intr-o maniera deosebita a promovat prietenia, cooperarea si munca
in echipd, a incurajat socializarea si au consolidat relatiile pozitive dintre copii, cadre didactice si
familie, Intr-un cadru festiv si plin de bucurie. Au fost implicati 180 de elevi din clasele
pregatitoare, coordonati de catre cadrele didactice de la fiecare clasa. Produsele activitatilor au
fost reunite intr-o expozitie, mesajele au expuse pe o arcada cu baloane multicolore realizata cu
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aceasta ocazie, care a constituit si un foto corner. Pentru cele mai reusite produse ale activitatilor,
care s-au remarcat prin creativitate, simt artistic, elevii au fost recompensati cu diplome. Imaginile
reprezentative de la activitati au fost prezentate pe site-ul scolii si pe retele de socializare, ca
modele de bune practici educationale. Pentru buna desfasurare a proiectului, finantarea a fost
asigurata de catre Primdria Municipiului Bistrita, a fost aprobatd in bugetul local al Primariei
Bistrita pentru 2026, prin Directia de Politici Publice, Educatie, Tineret, Turism si Sport si a fost
utilizatd pentru achizitionarea materialelor consumabile (baloane, carton color, carton alb, hartie
color, carioci, creioane colorate, acuarele, pensule, pixuri color, lipici, imagini autocolante, creta
colorata, hartie creponata, confeti etc.) necesare pentru realizarea activitatilor propuse. Beneficiarii
directi au fost elevii implicati 1n activitati, iar cei indirecti familiile elevilor participanti la proiect,
cat si elevi sau cadre didactice pentru care proiectul a reprezentat un model de bune practici
aplicative, extrascolare, cat si unul de colaborare cu comunitatea locala.

COORDONATORUL PROIECTULUI,
prof. TODEA MONIA

SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 BISTRITA
JUDET BISTRITA-NASAUD
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+ N
TRASATURILE MORALE
Prof. CAZAN IOANA RUXANDRA
SC. GIMNAZIALA NR.2 HUNEDOARA
PROIECT DIDACTIC
O Disciplina:Educatie civica
0 Clasa/Grupa: a IlI-a
0 Unitatea de invatare/ respectiv: Relatii, atitudini, comportamente fata de oameni
O Tema lectiei: Trasaturile morale -Respectul/ Curajul/ Bunatatea/ Despre si sinceritate
0 Tipul lectiei: Consolidarea cunostintelor
O Durata: 50 min
O Locul de desfasurare: sala de clasa
0 Competente integrate:

LIMBA SI LITERATURA ROMANA:

1.1. Extragerea unor informatii de detaliu dintr-un text informativ sau literar accesibil[]
1.4. Manifestarea curiozitatii fatd de diverse tipuri de mesaje in contexte familiare.

O Competente generale:

1. Aplicarea unor norme de conduita in viata cotidiana

2. Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic in contexte de viata din mediul
cunoscut

3. Cooperarea cu ceilalti pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru, manifestand
disponibilitate

0 Competente specifice:

1.1: Explorarea calittii de persoana pe care o are orice om;

1.2: Identificarea unor trasaturi morale definitorii ale persoanei;

1.3: Explorarea grupurilor mici si a regulilor grupului;

2.3: Explorarea unor relatii existente intre oameni, in cadrul grupului;

3.1: Relationarea pozitiva, in grupuri mici, pentru rezolvarea unor sarcini simple de lucru;

3.2: Participarea la actiuni in grupuri mici, prin asumarea de drepturi si indatoriri.
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O Obiective operationale:

Ol: sd defineasca termenul de trasaturd morala cu propriile cuvinte;

Ol: sd identifice trasaturile morale din imagini, povesti sau situatii diferite;

02: si aprecieze importanta trasaturilor morale pozitive in comportamentul uman;
03: sa dezvolte capacitatea de autoanaliza si exprimare a propriilor valori morale;
0O4: sa compare doua personaje din povesti din punct de vedere moral;

O5: sa ofere un exemplu personal sau imaginar in care a manifestat o trasatura morala;
06: sa manifeste interes pentru munca in echipa prin cooperare si implicare;

O7: sa manifeste interes pentru lectie si pentru materialul prezentat.

0 Strategii didactice:

O Metode si tehnici de predare:

. Resurse procedurale:

- metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, problematizarea, observatia, analiza,
jocul didactic.

- forme de organizare: frontal, individual, grupe.

- metode si tehnici de evaluare: aprecieri verbale (generale si individuale)

. Resurse didactice: fise, tabla digitala, laptop,
O Forme de organizare:

-frontala

-pe grupe

-individuala

0 Sistem de evaluare:

. Forme de evaluare: evaluare formativa

. Metode de evaluare:

-observarea curenta
-verificarea orald
-evaluare continud pe parcursul lectiei (fisa de lucru si calculatorul)

0 Bibliografice:
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+ A
. Claudia Matache, Adriana Malureanu — Educatie civicd, Manual pentru clasa a Ill-a,
Editura Ascendia
. Daniela Barbu, Cristiana Ana-Maria Boca — Educatie civica, Manual pentru clasa a I1l-a ,

Editura CD Press, Bucuresti, 2021

O Desfasurarea activitatii:

OB. Min Activitatea desfasurata de profesor Activitatea copiilor/elevilor ~Stretegii
didactice Evaluare

2 1.MOMENT ORGANIZATORIC
Se asigura un climat educational favorabil.
Aerisirea salii de clasa.
Amenajarea spatiului de desfasurare a activitatii.
Pregatirea materialului didactic.
Isi pregatesc materialele necesare.

Elevii lucreaza cerinta pe Padlet.

Conversatia
Observarea sistematica
Aprecierea verbala
4 2. CAPTAREA ATENTIEI

Se joaca jocul Sdculetul fermecat. Elevii extrag cate o imagine din” saculet”, apoi identifica
personajul si trasdtura morald care 1 se potriveste acestuia.

2 3. ANUNTAREA TEMEI ST A OBIECTIVELOR
Ce trasaturi morale se desprind din imaginile jocului? (...bundtate, sinceritate, respect)

Astdzi, la ora de educatie civicd, ne vom juca si vom discuta despre diferite situatii,
comportamente, atitudini, in care ar fi bine sa ddm dovada de bundtate, sinceritate si respect.

Se scrie titlul la tabla.
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Explicatia
Conversatia

Observatia

O3 28 4. CONSOLIDAREA CUNOSTINTELOR
a) Reactualizarea cunostintelor

Elevii vor avea de rezolvat un exercitiu pentru munca independentd, timp in care se verifica
portofoliul pe care l-au avut de realizat ca tema.

Propune spre rezolvare fisa de aplicatii, apoi se vor corecta raspunsurile elevilor impreuna cu
invatatoarea.

Reactualizarea teoreticd a cunostintelor

Se poarta cateva discutii despre trasaturile morale invatate.
Cum se mai numesc trasaturile morale?

Cum se clasifica acestea?

Cum se mai numesc trasaturile pozitive?

b) Consolidarea propriu-zisa

Se vor arata elevilor imaginile din prezentare, urmand ca ei sd numeascd trasaturie morale
exprimate de personaje si sd defineasca cu proprille cuvinte fiecare trasatura morald prezentata.

Se va viziona filmuletul: BARZA

Intrebari pe baza filmuletului:

Care sunt personajele filmuletului? (barza catelul, pescarul...)

Ce trasaturi morale se desprind din gestul ei? (...bunatate, iubire, generozitate, grija, curaj...)
Ce trasaturi morale se desprind din gestul catelului? (...bunatate, empatie, generozitate...)
Cum a rasplatit barza bunatatea catelului? (...i-a oferit multi pesti in locul ramelor...)

Ce proverb se desprinde di povestea aceasta? (...dupd fapta si rasplatd, bine faci, bine gasesti...)
Elevii acceseaza link-ul si rezolva sarcinile propuse in fisa.

... Insusiri

... pozitive si negative
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... calitati

Elevii raspund la intrebarea despre cum se simt Tnainte de a viziona videoclipul intrucat in general
spun ca se simt plictisiti, somnorosi sau morocanosi, in speranta ca dupa ce vizioneaza materialul
se vor simti mai recunoscatori $i mai norocosi pentru tot ce au si ce sunt.

Exercitiul
Explicatia
Conversatia
Conversatia
Conversatia
Conversatia

Explicatia

10° 5. EVALUAREA FORMATIVA

Realizarea unui chestionar de tip Formulare Google/Google Forms ca test de evaluare pentru lectia
propusa, cu acces pentru oricine are link.

Se joaci jocul Invérte roata

Elevii lucreaza testul.
2’ 6. NOTAREA ELEVILOR

Se realizeaza observarea sistematica a activitatii elevilor. Se fac referiri cu privire la desfagurarea
activitatii.

Se fac aprecieri verbale. Elevii care au desfdsurat la ora o activitate eficientd sunt notati in
catalogul invatatorului. Conversatia

2 7.TEMA PENTRU ACASA
Lise spune care este tema.
Elevii 1si noteaza tema pentru acasa. Conversatia

Explicatia
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TEST DE EVALUARE ORTOGRAME

Prof. ARBANAS SORINA-DORINA

Numele Data

Test de evaluare la limba romdna
A. Taie cu o linie ortograma sau cuvantul gresit din perechile date n propozitiile urmatoare:
Baietii iau/ i-au trei Inghetate.
lau/ i-au dat banii astazi.
Sa/ s-a topit zapada.
Mergea Impreuna cu mama sa/ s-a.
PUNCTAUJ:
Fiecare propozitie completata corect primeste 0,20 puncte.
1,60 puncte din oficiu.
Bunicul ne-a/ nea dus la circ.
Nea/ ne-a Vasile e la munte.
Alina avea un bulgare de nea/ ne-a.
Ia/ i-a bomboanele de pe masa!
Doamna Invatdtoare ia/ i-a explicat loanei problema.
Sau/ s-au bucurat impreuna.
Voi cumpara un pix sau/ s-au un creion.
El e neam/ ne-am cu mine.
Noi neam/ ne-am dus la cinema.
Astdzi mergem la/ 1-a mare.
Tata la/ 1-a adus pe varul meu la noi.
loana poate veni la noi intr-o/ dintr-o zi.
Ursul a iesit intr-o/ dintr-o padure

Erau multi copii intr-un/ dintr-un parc.
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Vecina a iesit intr-un/ dintr-un bloc.

Prietenii sdi/ sa-i au venit la ea.

Vino sdi/ sa-i vezi cat sunt de fericiti.
B. Completeaza cu forma potrivitd, conform cerintei de la fiecare subpunct:
1. Completeaza cu sai/sa-i.

5. Completeaza cu iau/ i-au.

Nepotii au ajuns la bunici ............. ajute.
Azl ..ol recolta de pe camp.

Ochii .............. sclipeau de fericire.
Bunicii .............. adus nepotului un cadou.

2. Completeaza cu ia/ i-a.

6. Completeaza cu nea/ ne-a.

Profesorul ................ invitat la serbare.
Bunicul repara pantofiila .............. Gheorghe.
Costel ............... bicicleta din garaj.

Noud .........eeennen. placut mult filmul.

3. Completeaza cu sa/ s-a.
Voi face un bulgare de ................... .
Cartea ............ este noua.

7. Completeaza cu neam/ ne-am.
Elevul ............. dus la scoala.
Euamun....................... mare.

4. Completeaza cu la/ 1-a.
JAO) P intalnit la mare.
Ion a gasit catelul ........... poarta.

8. Completeaza cu intr-o/ dintr-o.

El............ Numit Tom.

Ampussemnul ... carte.

401



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Completeaza cu sau/ s-au.
Amluatapa ...........ooveeeeiinnnnn. fantana.
Ei............. cunoscut in parc.
9. Completeaza cu intr-un/ dintr-un.
Mergi ............. nu la scoala.
Soarecele ai€sit ......covvveveniiiiinnnn.. adapost.

Sunt 121uni ..o, an.
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Cresterea calitatii In institutia prescolara

Prof. Ploscaru Stefania-Cristina

Este cunoscut faptul ca, termenul de calitate se defineste drept o suma de caracteristici si

laturi esentiale, pe baza carora un element este definit. Aceasta poate reprezenta o insusire
negativa, dar de cele mai multe ori face referinta la caracteristicile pozitive.

Serviciile educationale vizeaza totalitatea tuturor activitatilor si resurselor organizate

sistematic Tn vederea formarii unor oportunititi de dezvoltare si Invatare celor ce trec pragul
organizatiei scolare. Acestea sunt stabilite Tn conformitate de catre institutiile de invatamant, pe
baza politicilor educationale nationale si internationale.

Principalii furnizori ai serviciilor educationale sunt unitatile de invatdmant precum scoli,
gradinite, licee, universitati, centre de formare profesionala si alte institutii educationale atat de la
nivelul statului, cat si de la cel privat.

Traind intr-o erd a modernizarii, a schimbarii continue, este necesar sa se asigure

mentinerea standardelor educationale din organizatia scolard in conformitate cu cele stabilite la
nivel national si international. De aceea, pentru a ne asigura de acest lucru, este nevoie sa se
realizeze evaluari periodice atit de catre membrii existenti in organizatie, cét si de catre institutii
aflate in afara organizatiei evaluate precum: Directiile Judetene de Invatimant Preuniversitar,
Agentia Romani de Asigurare a Calitatii in Invatimantul Preuniversitar, Agentia Roména de
Asigurare a Calititii in Invatamantul Superior.

Conform Dictionarului Explicativ Roméan, termenul de calitate se defineste prin totalitatea
caracteristicilor fundamentale, negative sau pozitive, pe baza carora “este ceea ce este ,
deosebindu-se de celelalte lucruri”. (DEX)

Mai in amanunt, putem spune cd termenul de calitate se caracterizeaza prin totalitatea
particularitatilor elementului aflat sub lupa, particularitéti ce faciliteaza satisfacerea unor anumite
solicitdri, necesitdti venite din exterior.

Termenul de educatie este definit prin prisma mai multor perspective, insd despre educatia
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din scoald putem spune ca reprezintd totalitatea activitatilor instructiv-educative realizate in
organizatia scolara, care isi pun amprenta asupra dezvoltarii competentelor, capacitatilor,
aptitudinilor si cunostintelor elevilor.

Vizand relatia dintre calitate si educatie, putem defini acest aspect prin dorinta organizatiei

de a atinge si mentine cele mai inalte standarde, de satifacere a trebuintelor societatii, gasirea si
fructificarea tuturor oportunitatilor de dezvoltare institutionald si nu numai, utilizarea la nivel cat
mai inalt a tuturor resurselor existente, perfectionarea continua a tuturor agentilor regasiti in
unitate. (Sarbu, Ilie, Enache, Dumitru, 2009)

Agentia Romani de Asigurare a Calitatii In Invatimantul Preuniversitar (ARACIP)

defineste calitatea educatiei ca fiind cea mai sigura cale de facilita dezvoltarea personala si
profesionald a elevului, raspunzind cerintelor pietei muncii si societatii.

Cu alte cuvinte, calitatea activitatii educationale reprezinta totalitatea particularitatilor
organizatiei scolare, particularitati ce tin de nivelul structural, organizatoric si functional al
acesteia, facilitdnd astfel solicitarile populatiei scolare.

Asadar, se poate spune ca latura calitatii invatamantului consta in: (Crudu, Patrascu, 2007)

[J Capacitatea institutiei de Tnvatamant de a-si atinge obiectivele si a-si implementa functiile;

[J Imbunitatirea si dinamica proceselor de dezvoltare a insituttiei;

() Utilizarea la nivel cat mai Inalt a potentialului personalului si a tuturor resurselor existente;

[1 Imaginea institutiei in societate, rolul si importanta acesteia;

[1 Relatiile construite intre organizatie si alte institutii;

(1 Realizarile si dezvoltarea institutiel ca sistem social.

Evolutia conceptului de calitate in educatie se referea, in jurul anului 1970 la calitatea

internd si calitatea externa a activititilor educationale. In acest sens, erau umdrite doua mari laturi:
imbunatatirea competentelor cheie ale sistemelor si proceselor educationale (de la calitatea actului
prestat de corpul de profesori, la activitatea de manageriere a directorilor, la activitatea elevilor)
precum si imbunatatirea relatiilor dintre componente (formarea initiald a profesorilor si
dezvoltarea lor la nivelul institutiei).

In jurul anilor 1980 s-a pus accentul eficienta externi a educatiei, adaptabilitatea la
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cerintele sociale, ale pietei: serviciile oferite satisfac beneficiarii vizati, managementul este unul
de calitate, raspunderea la nivel public a organizatiilor ce furnizeaza astfel de servicii.

Pentru a obtine calitatea in educatie este necesard implicarea si responsabilizarea agentilor
educationali, agenti ce detin o pregéatire temeinica, experienta si dorintd de implicare in activitati
de diverse forme, mentinand astfel contactul continuu cu societatea unde se afla institutia precum
si controlul si gdndirea strategicd din partea managerului organizatiei scolare. (Carabet, 2010)
Pentru a consolida increderea beneficiarilor cu privire la faptul ca principalul furnizor,
organizatia, satisfice cerintele si standardele stabilite de societate, este nevoie ca institutia sa
asigure calitatea educatiei prin furnizarea unui ansamblu de actiuni de dezvoltare a capacitatii
institutionale, de realizare, organizare si introducere a unor programe de studiu.

Pentru a verifica daca educatia atinge normele stabilite de politicile educationale nationale

si internationale, este nevoie de controlul calitatii reprezentat de o serie de activitati si tehnici de
naturd operationald puse in practica de o autoritate de inspectie.

Standardele reprezinta solicitdrile cu privire la rezultatele minime obligatorii asteptate, in

timp ce standardele de calitate se caracterizeaza prin cerintele ce descriu nivelul optimal al
rezultatelor asteptate.

Pentru a verifica calitatea educatiei, este nevoie de un proces de evaluare realizat pe baza

unor criterii bine stabilite, ulterior oferind diagnoza cu privire la serviciile educationale oferite de
catre institutia furnizoare.

Pentru a desfasura procesul de verificare institutionala a calitatii este nevoie sa se

desfasoare o evaluare din perspectiva mai multor criterii, urmand ulterior ca pe baza acestora sa
obtinem informatii cu privire la mésura in care organizatia scolard indeplineste standardele:

) Daca este realizatd de catre organizatia propriu zisa, se numeste evaluare interna;

[1 Dacd este realizata de catre un agent ce nu apartine de organizatia evaluata, se numeste
evaluare externa.

Pentru ca directia calitdtii educatiei sa capete un sens ascendent, este nevoie s se

desfasoare continuu procesele de evaluare, analiza si redresare prin care se cultiva cele mai bune

practici si proceduri, precum si selectarea celor mai bune standarde de referinta.
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Dimensiunile calitatii organizatiei scolare: (Carabet, 2010)

[ Dimensiunea legala: cadrul legislativ si normativ, respecatarea legislatiei nationale si
internationale (ex. Legea Educatiei 198/2023), standardele ARACIP/ ARACIS, politicile
europene;

1 Dimensiunea profesionald: competentele si calificarile personalului didactic, perfectionarea
continua a acestora;

1 Dimensiunea economica: finantarea organizatiei de natura publica sau privata, investitii In
infrastructura si in resursele educationale, gestionarea eficienta a bugetului;

[ Dimensiunea umana: relatiile interumane din cadrul institutiei, cultura organizationald
benefica, climat prielnic desfasurarii unor activitati de calitate;

[ Dimensiunea structurald: infrastructura fizica si organizarea spatiilor educationale,
siguranta, ergonomia si dotdrile moderne;

1 Dimensiunea culturald: promovarea valorilor, traditiilor si a diversitatii culturale, formarea
spiritului civic;

[ Dimensiunea sociala: rolul si impactul institutiei asupra dezvoltarii societatii, promovarea
egalitdtii, a incluziunii;

1 Dimensiunea organizationald: modul in care este gestionata institutia educationald vizand
procesul de luare a deciziilor, managementul resurselor umane, strategii de imbundtatire a
calitatii;

[1 Dorintele/ cerintele beneficiarilor: relevanta si aplicabilitatea serviciilor furnizate de
organizatia scolard;

[1 Oferta educationala: totalitatea serviciilor educationale oferite de catre institutia de
invatdmant, servicii stabilite in raport cu politicile, reglementarile si legislatia in vigoare.
Este cunoscut faptul ca toate institutiile au drept scop esential realizarea activitatilor in
conditii de maxima eficientd. Pentru ca acest lucru sa fie posibil este nevoie ca institutia sd se
adapteze tuturor schimbadrilor ce apar atat la nivel intern cat si extern. Procesul de adaptare
presupune o modificare la nivelul organizatiei ce se caracterizeaza prin Imbunatatirea acesteia din

perspectiva structurii sale, a strategiilor, a proceselor de gestionare. (Cheptanari, 2023)
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Calitatea educatiei prestate in cadrul unei organizatii scolare este influentata de diversi

factori de provenienta interna si externa.

Acestia isi pot pune amprenta asupra demersului educational intr-un mod negativ prin
producerea unor provocdri, piedici sau intr-un mod pozitiv sprijinind directia ascendenta pe care
activitatile educationale prestate au capatat-o.

Dinamica ultimelor decenii pune sub evidenta o nevoie de a furniza servicii

educationale de calitate din patru perspective: morald, contextuald, din nevoia de a supravietui intr
un mediu competitiv, dar si din responsabilitatea fata de societate, elevi, parinti si profesori.
(Sofronia, P., Sofronia, A., 2019)

In concluzie, se poate afirma faptul ci educatia nu este un concept fix, ci unul dinamic care
trebuie adaptat continuu la cerintele sociale, tehnologice si economice. Pentru ca o organizatie sa
atinga performante nu este suficient numai sa transmit cunostinte, ci sa si formeze indivizi capabili
sa se adapteze la schimbadrile intampinate de-a lungul vietii.

Conform lui Vlasceanu, calitatea reprezinta o urmare nu un fundament al muncii. Daca

aceasta nu e fixata ca directie principala de urmat pentru orice fel de organizatie de invatamant,
exista posibilitatea ca prestigiul si renumele acestora sa se pateze, sa se piarda teren in fata
institutiilor concurente. (Vlasceanu, 2005)

Astfel, pentru ca aceasta calitate s fie asigurata, trebuie sa se tina cont de o serie de

principii, conform Legii privind asigurarea calitatii in educatie: (Vlasceanu, 2005)

(1 Calitatea trebuie privita la nivelul intregului ansamblu insitutional, evitandu-se

fragmentarea acestuia;

(1 Evaluarea calitatii se raporteaza la rezultatele elevilor si la rezultatele formarii profesionale

a cadrelor didactice;

[1 Relatia dintre calitate si acreditare se caracterizeaza prin complementaritate.

Calitatea educatiei se fundamenteaza pe o serie de principii esentiale, pe baza carora intreg
procesul educational se ghideaza, astfel incat eficienta sa fie asiguratd. De obicei, aceste principii
se regasesc 1n toate organizatiile scolare pentru a facilita existenta unui sistem echitabil, accesibil,

performant si adaptabil la cerintele extrerne ale societatii.
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Natalia Carabet a stabilit in cadrul lucrarii sale o serie de principii ale calittii educatiei
scolare:

[J Accentul sa fie pus pe beneficiar: acest lucru este esential pentru a face fatd concurentei
existente pe piata. In acest sens furnizorii educationali trebuie sa le inteleagd nevoile
beneficiarilor, sa banuiasca necesitatile viitoare ale acestora si sa-i faca sa-si depaseasca
asteptarile;

[ Abordarea educatiei din punct de vedere procesual reprezinta faptul ca activatile si resursele
potrivite usureaza obtinerea rezultatului dorit. In acest sens, se definesc activittile care duc

la atingerea unui anumit obiectiv, se stabilesc responsabilii i competentele necesare acestui
lucru, se fixeaza resursele metodologice clare si nu in ultimul rand, se evalueaza riscurile

ce pot aparea in urma acestui lucru;

[ Abordarea manageriala sistemica ce pune sub lupa existenta variatelor elemente existente

in organizatie, elemente aflate in codependenta. Prin acest lucru se sugereaza relationarea
dintre elementele noi cu activitdtile planificate, resursele utilizate si rezultatele asteptate;

1 Dorinta organizatiei si a tuturor actorilor existenti de perfectionare continua: prin acest lucru
se subliniaza existenta unei activitdti repetate de evidentiere a necesitatilor si asteptdrilor
beneficiarilor. Acesta este un proces continuu, in cadrul caruia se stabilesc obiective si

scopuri clar definite;

[1 Conturarea unor relatii benefice intre furnizori si beneficiari, acest lucru reprezentand un
avantaj pentru ambele parti;

(] Directionarea catre obtinerea unor rezultate positive;

[1 Mentinerea unei continuitdti, a unei constante in raportul intentie-scop;

) Implicarea oamenilor: parinti, piloni ai societatii, autoritati locale;

[1 Realizarea de parteneriate.

Principiile calitatii in educatie fac din sistemul educational un loc cu o viziune orientate

catre nevoile elevilor si ale societdtii. Daca aceste principii sunt implementate corect, pot conduce
la formarea unor generatii bine pregatite, capabile sd faca fatd provocarilor viitoare.

Pentru a aplica si realiza aceste principii, s-au stabilit o serie de pasi. (Carabet, 2010)
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In primul rdnd, avem nevoie de un management al calititii pentru a ne asigura ci

programele de invatare ating pragul calitatii si ca acestea sunt in proces de perfectionare continua.
Cel de al doilea pas presupune o atitudine de responsabilitate din perspectiva

managementului, prin care sa se manifeste interes, dorintd de a imbina cat mai optim toate
elementele existente in organizatia scolara.

Cel de al treilea pas are in vedere managementul calitativ al resurselor, care cu alte cuvinte,
presupune selectarea si utilizarea cat mai potrivitd a tuturor resurslor existente In organizatia
scolara.

Printre pasii de urmat se numara si procesele de proiectare si dezvoltare ce asigura calitatea

in educatie prin planificarea si adaptarea intregului proces la nevoile beneficiarilor si la schimbarile
continue survenite In mediu. De altfel, alaturi de acestea se afla si procesele de predare si invatare,
evaluare si certificare a Tnvatarii.

Nu 1n ultimul rand, se subliniaza existenta proceselor de masurare si analiza prin care se

verifica, se evalueazd randamentul strategiilor aplicate si masura in care obiectivele si scopurile
stabilite au fost atinse.

In urma tuturor celor mentionate mai sus, se afla procesul continuu de imbunititire a

activitatii desfasurate in institutia de Invatdmant. Este cunoscut faptul cd nimic nu poate atinge
pragul perfectiunii, insd prin acest proces se poate tinde catre acest ideal.

Procesul de asigurare a calitatii este un act structurat, fundamentat pe planificare,

implementare, monitorizare si perfectionare continua.

Pentru a sigura toate acestea, este nevoie de un management al calitdtii. Pentru a asigura

calitatea Tn cadrul proceselor de predare-invatare, se impune o diferentiere intre managementul
calitatii si procesul de evaluare. Managementul calitdtii se realizeaza in fiecare institutie si se
concretizeaza prin sprijinirea beneficiarilor in a atinge performante cat mai inalte. (Vldsceanu,
2005)

Atingerea eficientei si a calitdtii in educatie nu este un lucru insipid, ci dimpotriva, intreg
procesul bazandu-se pe criterii bine definite, raportate la nivelul de functionalitate a organizatiei.

Astfel, accentul cade pe rezultatele elevilor ca plus de valoare adaugata scolii. (Ghergut, 2007)
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Calitatea educatiei este un concept complex, ce se concretizeaza prin analiza si interventia

din perspectiva mai multor domenii. Acestea sunt in numar de opt si se concretizeaza in:

0 Domeniul curricular;

(] Domeniul didactic si metodologic;

00 Domeniul resurselor umane;

(] Domeniul infrastructurii si a resurselor materiale;

[1 Domeniul evaludrii si perfectionarii continue;

[1 Domeniul incluziunii si al echitatii;

[J Domeniul parteneriatului si al echitatii;,

[1 Domeniul managementului educational.

Din perspectiva acestora se verifica daca organizarea scolara a adpatat intreg procesul
instructiv-educativ la cerintele precizate in curriculum si In noile metodologii, daca procesul este
adaptat schimbarilor survenite in mod continuu in societate, daca personalul detine cunostinte si
aptitudini de calitate, dacd infrastructura si resursele materiale sunt adaptate si fructificate la
capacitatile lor maxime, dacd 1n unitate se promoveaza incluziunea si egalitatea, daca se realizeaza
un proces intern de evaluare continua si de imbunatatire, daca se realizeaza parteneriate cu diversi
agenti proveniti din mediul extern si nu n ultimul rand, daca toate acestea sunt manageriate la
standarde cat mai nalte.

Conform hotararii 2534/2008, standardele de calitate in educatie se definesc prin nivelul

optimal de realizare a unei activitati de catre o institutie ce furnizeaza educatie avand drept
fundament practicile stabilite la nivel national, European sau mondial.

Asadar, se poate spune ca standardele de referinta se caracterizeaza prin normele de baza

si cadrul de evaluare a calitatii din organizatiile scolare. (Vlasceanu, 2005)

Astfel, in evaluarea calitdtii se tine cont de urmatoarele:

[1 Capacitatea institutionald ce vizeazd modul de organizare la nivel intern precum si
infrastructura disponibila, acestea fiind proiectate in asa fel incat misiunea si obiectivele

stabilite sa fie atinse;

(1 Eficacitatea educationala care vizeazd imbinarea armonioasa a resurselor interne si externe
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in vederea atingerii performantelor dorite. Ca pilon principal avem procesele de predare si
randamentul lor mésurat prin rezultatele beneficiarilor;

[J Managementul calitatii care vizeaza totalitatea mecanismelor motorii utilizate de institutie

in vederea asigurarii calitatii.

Indicatorii de performanta reprezinta instrumente de masurare a nivelului calitatii existente

in organizatia scolarad. Acestia sunt utilizati pentru a monitoriza, evalua si imbunatati serviciile
educationale oferite de organizatie.

Acesti indicatori sunt folositi asupra diversilor subiecti sau elemente, acestia putand fi
reprezentati de: perfomanta elevilor, performanta profesorilor, mediul educational, echitatea si
incluziunea.

Astfel, in urma analizei articolului 1534/ 2008, principalele criterii pe baza carora se

realizeazd analiza calitdtii in educatie sunt structurile institutionale, administrative si manageriale,
baza materiald, resursele umane, continutul programelor de studiu, rezultatele invatarii, activitatea
de cercetare stiintifica sau metodica, activitatea financiard a organizatiei, strategiile si procedurile
pentru asigurarea calitatii, proceduri privind initierea, monitorizarea si revizuirea periodica a
programelor si activitatilor desfasurate, proceduri obiective si transparente de evaluare a invatarii,
proceduri de evaluare periodica a calitatii corpului profesoral, accesibilitatea resurselor adecvate
invatarii, baza de date actualizatd sistematic, referitoare la asigurarea interna a calitatii,
transparenta informatiilor de interes public cu privire la programele de studii si, dupa caz,
certificatele, diplomele si calificarile oferite si functionalitatea structurilor de asigurare a calitatii
educatiei, conform legii.

Indicatorii de performanta sunt subcriterii ale principalelor criterii de analiza a calitatii in
educatie. Acestia se pot referii la existenta, structura si continutul documentelor proiective, modul
de organizare a unitatii de invatdmant, existenta si functionarea sistemului de gestionare a
informatiei, inregistrarea, prelucrarea si utilizarea datelor si informatiilor, asigurarea serviciilor de
orientare si consiliere pentru educabili, dotarea si accesibilitatea spatiilor scolare, procurarea si
utilizarea documentelor scolare si a actelor de studii, existenta parteneriatelor, proiectarea

curriculumului si asa mai departe.
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Toate aceste elemente sunt delimitate la randul lor in descriptori de performantd care
particularizeaza si mai concret cerintele evaluate. Acestia pot viza raportarea scopurilor,
obiectivelor stabilite la politicile educationale la nivel national, european si mondial, relatiile intre
furnizori si beneficiari, baza de cunostinte si de pregatire a cadrelor didactice, educabilii, parintii,
etc.

Calitatea in educatie vizeaza un set de caracteristici ale unui program de studiu al

organizatiei de Invatamant, cu ajutorul cdrora se satisfac standardele impuse de societate si de
beneficiari. Este necesar sa se asigure calitatea in educatie, optimizandu-se, imbunatatindu-se si

eficientizandu-se intreg cumulul de servicii furnizate. (Moldovan, 2019)
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Joc de miscare: ,,Albinutele si Florile de Primavara”

Prof. Brebu-Jarcu Lorena-Maria

Varsta recomandata: 3 - 6 ani (grupa micd, mijlocie sau mare)

Obiective: Dezvoltarea vitezei de reactie, a coordondrii motorii, a atentiei si consolidarea
cunostintelor despre florile de primdvara.

Materiale necesare: Cateva cercuri colorate de gimnastica (sau imagini mari, laminate, cu flori de
primavara: ghiocel, lalea, narcisa, zambild) imprastiate pe covor/ierba.

### Cum se joaca (Regulile jocului)
Pregétirea:

,Florile” (cercurile sau imaginile) sunt asezate pe podea. Fiecare tip de floare are o culoare sau o
imagine specificd (de exemplu: cercurile albe sunt ghiocei, cele rosii sunt lalele, cele galbene sunt
narcise).

Copiii primesc rolul de ,,albinute harnice”.
Destasurarea:

Cat timp educatoarea canta, bate din palme sau pune muzica vesela, albinutele ,,zboara” liber prin
sala (aleargd usor pe varfuri, 1si misca bratele ca niste aripi si fac ,,Bzzzz-bzzzz”).

Atentie! Albinutele nu au voie sa calce pe flori In timp ce zboara.
Semnalul magic:

Cand muzica se opreste, educatoarea strigd numele unei flori. De exemplu: ,,Vine ploaia! Toate
albinutele se ascund pe GHIOCEI!” (sau pe florile albe).

Conpiii trebuie sd alerge rapid si s@ pdseasca in interiorul cercurilor/pe imaginile cu ghiocei.
Variante de adaptare in functie de grupa
Pentru Grupa Mica (3-4 ani):

Folositi doar criterul culorilor, fira denumiri complexe. ,,Albinutele se asaza pe floarea
GALBENA!”. Intr-un cerc potsta mai multi copii (promoveaza cooperarea, nu eliminarea).

Pentru Grupa Mare (5-6 ani):
Puteti introduce un element de competitie subtila sau reguli mai complexe:

Flori numadrate: Pe o ,lalea” au voie sa stea doar maximum 2 sau 3 albinute. Cei care raman fara
floare trebuie sd faca 3 sarituri ca vrabiutele Tnainte de a Incepe runda urmatoare.
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Comenzi de miscare: In timp ce zboard, educatoarea poate spune: ,,Bate vantul puternic!” (copiii
se clatind), ,,A iesit soarele!” (sdrituri de bucurie), iar apoi da comanda pentru flori.

De ce este excelent acest joc?
Consolideaza tema: Copiii asociaza miscarea cu denumirea florilor de primavara.

Consuma energie: Alergarea, imitarea zborului si schimbarile rapide de directie 1i ajutd sa 1isi
descarce energia intr-un mod organizat.

Dezvoltd ascultarea activa: Copiii trebuie sd fie foarte atenti la momentele de liniste si la
instructiunile verbale.

414



PASI SPRE PERFORMANTA « *

wSemaforul si Soferii Iscunzi”

Prof. Jarcu Floarea Elena
Obiectivele jocului
Motrice: Alergare, oprire brusca, schimbare de directie, pastrarea echilibrului.

Cognitive: Recunoasterea mijloacelor de transport terestre si a regulilor de baza ale semaforului
(rosu/verde).

*s Materiale necesare (Optionale)
Doua palete din carton sau cercuri colorate: unul verde si unul rosu.
Optional: Volane de jucarie (sau farfurii de carton pe post de volan).

Muzica ritmata.
@ Cum sejoacd (Regulile jocului)
1. Pregatirea:

Copiii sunt ,,soferii” si se imprastie 1n spatiul de joaca (sala de grupa sau curtea gradinitei). Fiecare
isi tine ,,volanul” Tn maini. Educatorul este ,,Semaforul” sau ,,Politistul de circulatie”.

2. Startul jocului:

Cand educatorul strigd un mijloc de transport si arata cercul VERDE, copiii Incep sa se miste prin
sala, imitand sunetul si miscarea specifica:

,,ITrenul!”
,,Clu-ciu,su-su-su

— Copiil merg in sir indian (unul in spatele celuilalt), misca bratele pe langa corp si spun:

'9,

»Masina de pompieri!” — Copiii alearga mai repede, imitdnd o sirend: ,,Nino-nino!”.

,Bicicleta!” — Copiii merg la pas, ridicand genunchii sus, ca si cum ar pedala, si mimeaza sunetul
de clopotel: ,, Tring-tring!”.

,» T ractorul!” — Copiii merg cu pasi rari, greoi, batand tare din picioare ,,Prrr-pomp-pomp!”.
3. Stopul (Atentia):

In orice moment, educatorul strigd ,,ROSU!” si ridica cercul rosu. In acel moment, toate ,,masinile”
trebuie sa inghete pe loc (sa franeze). Nimeni nu mai are voie sd se miste sau sa scoatd un sunet.

4. Eliminarea/Penalizarea (Optional, pentru grupele mari):

Dacd un copil se mai misca dupa ce s-a pus rosu, poate sa meargd in ,,service” (pe un scaunel)
pentru o turd, ca sa 1si ,,repare franele”, apoi revine in joc.

Variante pentru diversificare
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Viteza de deplasare: Cand se strigd ,,Tractorul”, viteza este mica (treapta 1). Cand se striga
»Masina de curse”, viteza devine mare (treapta 5).

Gropile de pe sosea: Educatorul poate striga ,,Atentie, gropi!”, iar copiii trebuie sa sara peste linii
imaginare sau obstacole mici desenate pe jos (cretd) sau marcate cu sfori.
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+ .
Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 0 1a 31
Prof. Iordachescu Maria
TEST DE EVALUARE
1. Calculeaza:
20+ 3= 11+14=
6+ 4= 29-12=
27 - 7= 25— 3=
1 9 + 1 4 + 2 6 -
3 1 -
1 2 5 3
2 0
18 - 4= 28—-17=
2. Afla:
a) suma numerelor: 21 si 6;
b) diferenta numerelor: 27 si 13;
3. Irina are 25 de lalele, iar Ana cu 4 mai putine. Cate lalele are Ana?
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4. In clasa sunt 10 baieti, iar fete sunt cu 3 mai multe.

Cate fete sunt in clasa? Cati copii sunt in total?

R:

Descriptori de performanta
Item Foarte bine Bine Suficient

1. Operatii de adunare si scadere Efectueaza corect calculele, cu cel mult o greseala.
Efectueaza corect majoritatea calculelor, cu 2-4 greseli. Efectueaza corect calculele,
cu 5-8 greseli.

2. Aflarea sumei si a diferentei a doud numere Identifica si aplica corect operatiile; rezolva
exercitiile corect. Asaza corect numerele; rezolvd majoritatea calculelor, cu greseli minore.
Identifica partial operatia necesara; obtine rezultate partial corecte.

3. Problema cu o singura operatie

Intelege complet enuntul; rezolva corect problema si formuleazd corect raspunsul.
Intelege enuntul si alege corect operatia; rezolva problema cu mici erori. Intelege partial
enuntul; alege operatia cu sprijin si rezolva incomplet.

4. Problema cu doua operatii Rezolva corect si complet ambele operatii;
formuleaza clar si corect raspunsurileRezolva corect ambele operatii, cu mici erori de calcul sau
formulare. Rezolva doar una dintre operatii sau partial ambele;are nevoie de sprijin.
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+ N
»vanatorii de culori si forme” - Joc outdoor
Prof. Voicu Alina
. Domeniul: Activitate outdoor integratd (Interdisciplinar: Matematicd si explorarea
mediului)
. Varsta tinta: Clasa I (7-8 ani)
. Locul de desfasurare: Curtea scolii, parc sau teren de sport
. Durata aproximativa: 20-30 de minute
. Dimensiunea grupului: 12-24 de elevi (impartiti in echipe de cate 4-6 copii)
Obiective pedagogice:
. Psihomotorii: Dezvoltarea vitezei de deplasare, a orientarii spatiale, a coordondrii generale
si a rezistentei la efort aerob moderat.
. Cognitive: Recunoasterea formelor geometrice de bazd (cerc, patrat, triunghi) si
consolidarea cunostintelor despre culori in mediul inconjurator.
. Socio-afective: Dezvoltarea spiritului de echipa, a colaborarii si a fair-play-ului.
Materiale necesare:
. 4 cercuri de hula-hoop (sau ,,cuiburi” desenate cu creta pe asfalt), cate unul pentru fiecare
echipa.
. Carduri laminate cu sarcini (ex: un card cu un triunghi rosu, un card cu un cerc verde etc.).
. Obiecte diverse imprastiate in curte (conuri colorate, mingi mici, jucdrii de plastic) sau
elemente naturale (frunze, pietricele, crengute).
. Un fluier pentru cadrul didactic.
Schita si organizarea terenului:
. Se delimiteaza o zona sigura de joc (un dreptunghi de cca. 20x15 metri).
. La o extremitate a terenului se asaza ,,cuiburile” (cercurile) echipelor, aliniate la o distanta
de 2 metri unele de altele.
. La cealaltd extremitate (zona de ,,vanatoare™), la o distanta de 10-15 metri de cercuri, se

imprastie obiectele colorate si formele geometrice.

Desfasurarea jocului :
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1. Pregétirea: Elevii sunt Tmpartiti in echipe egale si se asaza in linie (sir indian) In spatele
cercului echipei lor.

2. Startul: Invatatorul/Profesorul strigi o comanda clard sau aratd un card grafic. Exemplu:
,Cautam obiecte ROSII!” sau ,,Cautam obiecte ROTUNDE!”.

3. Actiunea: La semnalul sonor (fluier), primul elev din fiecare echipa alearga in zona de
vanatoare, ia un singur obiect care corespunde descrierii, se intoarce in alergare si il asaza in cercul
echipei sale.

4. Stafeta: Urmatorul elev din sir poate pleca doar dupa ce colegul dinaintea lui 1-a batut pe
palma (pachet de stafetd).

5. Finalul rundei: Jocul continua pana cand cadrul didactic fluiera oprirea rundei (dupa 2-3
minute) sau pana cand se termina obiectele din zona de vanatoare.

Punctaj si stabilirea castigatorilor:
. Fiecare obiect corect adus in cerc valoreaza 1 punct.

. Daca o echipa a adus un obiect gresit (ex: a adus ceva albastru in loc de rosu), se scade 1
punct.

. Echipa care aduna cele mai multe puncte corecte la finalul a 3 runde este declarata ,,Marea
castigatoare”.

Reguli de siguranta (indicatii metodice):

. Elevii nu au voie sd smulga obiecte din ména altor copii. Dacd doi copii pun mana pe
acelasi obiect in acelasi timp, 1l cedeaza celui care 1-a atins primul sau cauta altul.

. Alergarea se face cu privirea inainte pentru a evita coliziunile frontale in zona de colectare.

. Terenul trebuie verificat in prealabil pentru a nu exista obstacole periculoase (gropi, sticle,
crengi uscate ascutite).

Variante de adaptare:

. Pentru cresterea complexitatii: Invatatorul poate cere doui caracteristici simultan: ,,Cautam
ceva VERDE si LUNG!” sau ,,Ceva GALBEN si ROTUND!”. De asemenea, se poate schimba
forma de deplasare (sarituri ca broscuta, mersul racului).

. Pentru facilitare: Distanta de alergare se poate scurta, iar obiectele pot fi asezate la vedere,
pe bancute, pentru copiii care au dificultiti de mobilitate.
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Flori de primavara

Prof. Banescu Anca
JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (A.L.A. 1)
Unitatea de invatdmant : Gradinita cu P.P. ,Elena Doamna” Galati
Structura - Gradinita cu P.P. Nr. 1, Galati.
Nivelul / Grupa : I/ Grupa mijlocie .
Tema anuald de studiu : “Cand, cum si de ce se intampla?”.
Tema proiectului : “ Primavara in gradina ”
Tema saptamanii: “ Floricica, te iubesc ! 7 .
Tema zilei : “Flori de primavara ”
Tipul activitétii : consolidare si verificare de cunostinte , priceperi si deprinderi.
Forme de organizare : frontal, individual, pe grupuri mici.
Durata : 1h.
Locul de desfasurare: sala de grupa.
Scopul activitatii : sistematizarea cunostintelor referitoare la florile specifice anotimpului de
primavara.
Categoria de activitate : jocuri si activitati liber alese ( ALA 1).

Componententele activitatii :

1. Nisip si apa : ,, Flori de primavara ”- desen in nisip .
2. Joc de masa : “ Flori de primavara ” —puzzle cu cifre .
3. Biblioteca : “Gaseste drumul stropitorii ” —labirint .

Domenii de dezvoltare :

A.Dezvoltarea fizica, a sdnatatii si igienei personale.

C. Capacitati si atitudini 1n Invatare.

D. Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citirii §i scrierii.
Dimensiuni ale dezvoltarii :

A 1.Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare.
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A 3. Sanatate (nutritie, Ingrijire, igiend personald) si practici privind securitatea personala.
C3.Activare si manifestare a potentialului creativ.

D 3.Premise ale citirii si scrierii, In contexte de comunicare cunoscute.

Comportamente vizate :

Al.1. Isi coordoneazi muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei.
A1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate.

C 3.1. Manifesta creativitate 1n activitati diverse .

D3.4. Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitdti de comunicare grafica
si orald pentru transmiterea unui mesaj.

Obiective operationale :
01 : sa identifice corect traseul in cadrul unui labirint (drumul de la stropitoare la floare, fara sa
intampine obstacole) ;

02 :sa traseze linia drumului in cadrul labirintului, folosind corect instrumentul de scris ;

03: sa autoaprecieze corectitudinea executarii sarcinii de lucru, prin colorarea elementelor de la
capetele labirintului ( stropitoare- lalea ) ;

04:sd reconstituie intregul din parti componente ( flori de primavara );

05:sa completeze puzzle-urile respectand codurile numerice ;

06:sa traseze linii si forme 1n nisip , cu ajutorul degetelor;

07: sa creeze modele proprii de flori 1n nisip ;

08 : sa respecte regulile de igiena .

Strategia didactica :

- Resurse materiale : puzzle cu coduri numerice reprezentand flori de primévara , nisip, tavi,
fise de lucru , carioci .

- Resurse procedurale :conversatia, explicatia, exercitiul.
- Forme de organizare : frontal, individual .
Bibliografie :

1. M.E.N., ,,Curriculum pentru educatie timpurie — 2019 (Anexa la ordinul ministrului Educatiei
Nationale nr. 4.694/2.08.2019) ;
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2. ,,Repere fundamentale 1n invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani ”
(2024) (Anexa la Ordinul Ministrului nr. 4628 /07.06.2024 privind aprobarea Reperelor
fundamentale in invatarea si dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani) ;

3. Scrisoare metodicd pentru anul scolar 2025-2026 transmisd de catre Ministerul Educatiei,
Directia Generald Invitimant preuniversitar cu nr. 31526/ 08.10.2025 ;

4. ,,Orientdri metodice privind aplicarea programei activitatilor instructiv —educative in gradinita
de copii ”, Ed. Scoala Galateana, Galati, 2006 ;

5.Breben, S.,,,Activitatile bazate pe inteligente multiple.” , Ed. Reprograph, Craiova, 2005 .
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Ecologia viitorului - idei si strategii pentru ,,Saptiamana Verde”

Prof. Ciobotariu Anisoara-Mariana
De ce o saptamana dedicata mediului?

Intr-o erd marcati de schimbari climatice accelerate si de o urbanizare galopanti, reconectarea
tinerilor cu natura nu mai este un simplu deziderat pedagogic, ci o necesitate existentiald.
Programul ,,Saptamana Verde” a apdrut ca un raspuns direct la nevoia de a muta educatia din
spatiul abstract al manualelor 1n cel concret al experientei senzoriale si practice.

Protejarea mediului nu se invatd prin memorarea unor definitii, ci prin intelegerea faptului ca
fiecare actiune individuald are un ecou in ecosistemul global. Prezentul eseu isi propune sa

e

la cursuri intr-un catalizator pentru o schimbare reala de mentalitate.
I. Gestionarea deseurilor: de la reciclare la economie circulara

Cea mai vizibild problema a societdtii de consum este acumularea deseurilor. In ,,Sdptamana
Verde”, activitdtile trebuie sd depdseascd simpla colectare selectiva si sd atingd conceptul de
,uUpcycling” (reutilizarea creativa).

. Ateliere de design din materiale reciclabile: Elevii pot fi Incurajati sa creeze obiecte utile
sau decorative din resturi care, in mod normal, ar ajunge la cosul de gunoi. De exemplu,
transformarea pet-urilor in gradini verticale sau a ambalajelor de carton in mobilier de joaca.

. Audit de gunoaie: O activitate de impact este analiza cosului de gunoi al clasei timp de o
z1. Elevii pot cantari deseurile si pot discuta strategii pentru a reduce cantitatea de plastic de unica
folosinta (ex: inlocuirea sticlelor de apa cu recipiente reutilizabile).

. Compostarea in curtea scolii: Instalarea unui composter oferd o lectie vie de biologie.
Elevii invata cum resturile organice (coji de fructe, resturi de legume de la cantind) se transforma
in ingrasamant natural prin procese biochimice, inchizand astfel ciclul materiei.

II. Biodiversitatea si Regenerarea Spatiului Verde

O scoala ,,verde” este una care respird. Activitatile de plantare sunt clasice, dar ele pot fi rafinate
pentru a avea un impact educativ mai profund.

1. Gradina de polenizatori: In loc de o simpla plantare de flori, elevii pot crea un habitat
specific pentru albine si fluturi. Alegerea speciilor autohtone invatd copiii despre importanta
speciilor native si despre rolul crucial al polenizatorilor in securitatea alimentara.

2. Identificarea speciilor prin tehnologie: Utilizarea aplicatiilor de identificare a plantelor si
insectelor (precum iNaturalist) transformd@ o plimbare in parc intr-o expeditie stiintifica.
Rezultatele pot fi centralizate intr-o ,,Hartd a biodiversitatii locale” realizata de elevi.
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3. ,Hoteluri pentru Insecte”: Construirea acestor structuri ofera adapost micilor vietuitoare
pe timpul iernii si reprezintd un proiect de lucru manual care imbina tdmplaria cu ecologia.

III. Amprenta de Carbon si Energia Alternativa

Intelegerea conceptului de energie este adesea dificild pentru elevi, deoarece aceasta este
,Iinvizibila”. ,,Saptdmana Verde” este momentul ideal pentru a vizualiza consumul de resurse.

. Experimente cu energie solara: Construirea unui cuptor solar simplu (din cutii de carton si
folie de aluminiu) pentru a topi ciocolatd sau a face s'mores demonstreazd puterea imensa a
energiei regenerabile.

. Ziua ,Fard Ecrane” si ,,Farda Masind”: Scoala poate lansa provocari familiilor pentru a
adopta mijloace de transport alternative (bicicletd, mers pe jos) sau pentru a reduce consumul de
energie electrica acasd. Calcularea amprentei de carbon personale inainte si dupa aceste provocari
ofera date concrete asupra impactului individual.

IV. Consumul responsabil si etica alimentatiei

Mediul este afectat direct de ceea ce punem 1in farfurie. Educatia alimentard este o componenta
esentiald a protectiei mediului.

,»A manca este un act agricol, dar si unul ecologic.” — Aceasta idee poate fi baza unor dezbateri
despre provenienta alimentelor.

Exemple de activitati:

- gatit cu zero risipa — demonstratii culinare folosind parti ale plantelor care de obicei sunt
aruncate (de exemplu: pesto din frunze de ridichi)

- vizite la ferme locale — intelegerea distantei parcurse de alimente si sustinerea
producatorilor locali

- targ de schimb (swap shop) — combaterea conceptului de fast-fashion prin schimbul de
haine sau cdrti Intre elevi.

V. Concluzii - de la o saptdmana, la un stil de viata

Succesul programului ,,Sdptamana Verde” nu se masoard in numarul de saci de gunoi adunati, ci
in schimbarea de paradigma care ramane in mintea participantilor dupd ce programul s-a incheiat.
Activitatile propuse — de la atelierele de upcycling pana la auditurile energetice — au rolul de a
transforma elevul dintr-un observator pasiv intr-un agent activ al schimbarii.

Protejarea mediului nu este o sarcina pe care o bifam o data pe an, ci un exercitiu continuu de
empatie fatd de planetd si fatd de generatiile viitoare. Prin implicare, creativitate si rigoare
stiintifica, ,,Sdptamana Verde” poate deveni temelia unei societdti mai durabile, in care respectul
pentru natura este integrat natural in fibra fiecarei zile.
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»Legende, sezatori si obiceiuri de iarna din Tara Lapusului”

Prof. Pop Mihaela-Angela

Material utilizat in cadrul optionalului ”Datini si obiceiuri sucenesti”
din aria curriculard ”Limba si comunicare” pentru clasa a VI-a
Scoala Gimnaziala “Florea Muresanu” Suciu de Sus, jud. Maramures

Prin bogatia traditiilor si obiceiurilor, neamul romanesc devine deosebit si unic.
Frumusetea si unicitatea acestora se regasesc in fiecare zona a tarii. In fiecare zona a tarii gasim
obiceiuri si traditii care sunt pentru necunoscatori, manifestari folclorice fabuloase.

Tara Lapusului fascineaza prin frumusetea locurilor, prin autenticitatea portului, prin
muzicalitatea limbajului si prin oamenii “de treaba” care pastreaza multe dintre obiceiurile
stravechi.

La poalele Tiblesului, pe vale, intre dealurile impadurite, sunt asezate Suciurile: Suciu de
Sus si Suciu de Jos. Dupa cum ne spune o veche legenda, viteazul care s-a asezat aici, cu multa
vreme 1n urmad, a ales acest loc pentru ca arita ca o fortareata, un loc scutit” de dealurile din jur:
Plesa, Dealul Spanului, Coasta sau Munceiul, Dumbrava si Podereiul in partea de jos. Dintr-o alta
legenda populara aflam ca aceste doud sate s-au format dupa ce doi frati, cojocari de meserie, s-au
certat si s-au separat, cel mai mare s-a agezat in sus spre Muntele Tibles, iar celdlalt mai mic si-a
facut gospodarie mai in jos pe malul raului Tibles.

Pe toata perioada anului, sucenii muncesc din greu la camp si isi cresc animalele. Sfarsitul
anului oferd sucenilor ragaz de a se ocupa si de suflet. Spre sfarsirul toamnei, incepe Postului
Craciunului, este o perioadd plina de evenimente frumoase. Ca ultimd activitate de toamna,
gospodarii is1 aduc oile de la stana, platesc ciobanii si se fac planuri pentru primavara. Femeile
satului isi 1au cratitele, vasele si tacamurile si le fierb in lesie , pentu a indeparta dulcele”,
pregétindu-se de post.

Zilele se scurteaza, noptile devin mai lungi oferind femeilor timp pentru a se ocupa de
pasiunile lor. Cu copiii in brate sau de mana, femeile cadsatorite se reunesc la casa uneia dintre ele,
unde 1si impartdsesc secrete despre lucrul de mana sau despre bucdtarie, in timp ce copiii se joaca
sau fac repetitii pentru mersul cu steaua ori colinda. Pentru tineretul din sat, perioada aceasta este
un prilej de bucurie si de facut planuri pentru viitor. Inainte de lsatul secului, se stabilesc locurile
pentru sezatoare: ’-Anu trecut am fost la Sdsanu. Anu asta unde sd mergem oare?”,” -Petrea lui
Ilisie din cornu ulitii are o camera goala. Hai sa-1 intrebdm!” Dupd stabilirea locatiei, vestea se
transmite prin viu grai, iar in prima zi de luni din post, tinerii se intlnesc in ’sezatoare”. Fetele isi
aduc lucru de mana, iar biietii vin s le tind de urat” ocupandu-se mai mult de organizare. In
acesta perioada se stabilesc relatii, iar tinerii se amuza participand la diferite jocuri precum: datul
in bobi, jocuri de rol( mosul si baba), baza si alte jocuri interesante. Partea cea mai distractiva
este”’bdulasul”, petrecerea de incheiere a sezatorii, care se stabileste dupa terminarea postului.
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In apropierea Criciunului sucenii taie porcul si pregitesc tot felul de buntiti care vor fi
servite de sarbatori, dupa terminarea postului. Sarbatorile de iarna continud cu mese imbelsugate
si multa veselie, pastrand traditia colindatului, a Verjelului, a furatului de porti, a lordanului din
primele zile ale anului si multe altele.

Astfel, succenii se pregitesc pentru un nou an in care isi vor continua munca campului ,
ingrijirea animalelor si viata de zi cu zi, viatd interesanta si foarte frumoasa pe Valea Tiblesului in
minunatele Suciuri.

Bibliografie:

1.Folclor din Tara Maramuresului, Panfil Biltiu, Maria Biltiu, vol III, Ed. EUROTIP, Baia Mare,
2007;

2.Valori etice 1n folclorul din Tara Lapusului, Pop Mihaela-Angela, Ed. Ceconi, Baia Mare, 2018.
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ALLEA TERAPEUTICA
Prof. BERCEA CAMELIA
Mers pe diferite texturi (simtul tactil — talpile picioarelor)
1. Titlul experimentului
Mers pe diferite texturi — explorarea simtului tactil
2. Scopul experimentului
. Observarea senzatiilor resimtite la nivelul tdlpilor atunci cand mergem pe materiale
diferite.
. Identificarea diferentelor dintre texturi (moale, dur, rece, cald, aspru, neted).
. Dezvoltarea constientizarii corporale si a vocabularului senzorial.

3. Materiale necesare

. Covorase sau tavi cu diferite materiale:

0 nisip

0 pietricele

0 conuri brad

0 iarba artificiala

0 fdina / orez

0 material textil moale

. Fise de notare / imagini cu emoticoane pentru copii mici
4. Ipoteza

Participantii vor simti diferente clare intre texturi si vor putea descrie senzatiile.

5. Desfasurarea experimentului

1. Se pregatesc zonele cu texturi, asezate in linie.

2. Participantii merg desculti, pe rand, peste fiecare textura.

3. La fiecare pas, se opresc si descriu ce simt: rece, cald, moale, dur, Intepator, placut,
neplacut.

4. Se noteaza reactiile si preferintele.

5. Se repeta traseul daca este necesar.
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. Observatii
Reactii spontane (zambete, ezitare, surpriza).
Texturi preferate / neplacute.
Dificultati de echilibru sau adaptare.
Descrieri verbale ale senzatiilor.
. Rezultate
Ce texturi au fost cel mai usor de recunoscut?
Ce texturi au provocat cele mai puternice reactii?
Cum au descris participantii diferentele?
. Concluzii
Simtul tactil ne ajutd sa diferentiem suprafetele fara sa le vedem.
Texturile variate produc senzatii diferite si pot influenta confortul mersului.

Ipoteza a fost confirmata
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Invatarea integrata

Prof. Sacu Alina-Ramona
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Suceava

Educatia contemporana se afla intr-un continuu proces de transformare, determinat de schimbarile
rapide ale societatii, de accesul rapid si usor la informatie si de nevoia formarii unor competente
adaptate realitatii actuale. Din punctul meu de vedere, in acest context, invatarea integratd
reprezintd o modalitate destul de eficientd de organizare a procesului educational, in special la
clasa I, etapa care este esentiald in formarea deprinderilor de baza ale elevilor.

Eu cred ca, la varste mici, cel putin din familie si gradinite, copilul percepe realitatea ca un intreg,
nu fragmentat pe discipline scolare. De aceea, abordarea integrata a invatarii permite valorificarea
modului natural de gandire al elevului si faciliteaza intelegerea continuturilor. Curriculumul
integrat oferd posibilitatea de a realiza conexiuni intre notiuni, experiente si situatii de viata,
contribuind la formarea unor achizitii durabile. In invataméantul romanesc, curriculumul se bazeazi
pe trei dimensiuni care vizeazd integrarea in cadrul procesului de invatamant: integrarea
intradisciplinara, integrarea interdisciplinara si integrarea transdisciplinara.

In ceea ce priveste integrarea intradisciplinara in procesul de invitare, aceasta presupune corelarea
continuturilor in cadrul aceleiasi discipline, realizdndu-se o continuitate logica si coerentd a
invatarii. Din punctul meu de vedere, aceastd forma de integrare este importanta la clasa I, unde
elevii dobandesc cunostinte, notiuni, 1si formeaza concepte, relatii de prietenie, se adapteaza
regulilor.

De exemplu, in cadrul disciplinei Comunicare in limba roména, activitdtile de citire, scriere,
vorbire si ascultare pot fi integrate intr-un demers unitar, pornind de la un text sau o temad comuna.
Astfel, elevii nu doar ca invata litere sau cuvinte izolat, ci le folosesc in contexte semnificative,
ceea ce contribuie la dezvoltarea competentei de comunicare. Eu cred ca aceasta abordare ii ajuta
pe copii sa capete incredere in propriile capacitati si sa perceapa invatarea ca pe un proces logic si
accesibil.

Referitor la integrarea interdisciplinard sau legatutrile dintre discipline, aceasta presupune
realizarea de conexiuni intre doud sau mai multe discipline scolare, in jurul unei teme comune.
Din punctul meu de vedere, aceasta forma de integrare este si ea eficienta in ciclul primar, deoarece
ajutd la transferul de cunostinte si dezvoltarea gandirii logice.

De exemplu, o temd precum ,,Anotimpurile” poate fi abordata integrat prin activitati de citire si
scriere, exercitii matematice, observatii din mediul Tnconjurator si activitati artistice. Eu cred ca,
prin astfel de activitati, elevii inteleg mai usor legdtura dintre informatii si sunt motivati sa participe
activ la procesul de invdtare. Integrarea interdisciplinara contribuie la formarea competentelor-
cheie si la dezvoltarea capacitétii de a aplica ceea ce au invatat in situatii variate.

Avand 1n vedere integrarea transdisciplinara, aceasta depaseste granitele disciplinelor scolare si se
raporteazd la experientele reale de viata ale elevilor. Din punctul meu de vedere, aceasta reprezinta
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forma cea mai complexa si totodata cea mai valoroasa de integrare, deoarece il ajutd pe copil sa
inteleaga utilitatea cunostintelor dobandite.

La clasa I, integrarea transdisciplinara poate fi realizatd prin proiecte tematice, activititi practice
sau situatii de invatare inspirate din viata cotidiana. Eu cred ca atunci cand elevii sunt implicati in
activitati care au legatura directa cu realitatea lor, precum familia, scoala, grupul de prieteni,
comunitatea, Invatarea devine autentica si relevanta.

Pentru ca Invatarea sa poata fi integratd poate fi pus accentul si pe tipurile de invatare si rolul
acestora 1n procesul instructiv-educativ.

Asadar, educatia formald, realizatd in cadrul scolii, este o bazd organizatd si sistematica a
procesului de invatare. Cu toate acestea, din punctul meu de vedere, educatia formala trebuie
completatd de educatia nonformala si informald pentru a asigura o dezvoltare armonioasd a
copilului.

Activitatile nonformale, precum, proiecte educationale, activitati extracurriculare, parteneriate cu
comunitatea, contribuie la dezvoltarea competentelor sociale si la aplicarea cunostintelor in diverse
contexte. Educatia informala, realizata in familie si in mediul social, consolideaza valorile si
comportamentele formate la scoala. Eu cred cd doar prin completarea acestor forme de educatie se
poate realiza o Tnvatare cu adevarat integrata.

In ceea ce priveste scoala, familia si comunitatea, acestia sunt partenerii educatiei integrate. Din
punctul meu de vedere, colaborarea dintre scoald, familie si comunitate este esentiald pentru
succesul invatarii integrate. Scoala oferd cadrul educational, familia sustine procesul de invatare,
lar comunitatea creeaza contexte reale de aplicare a cunostintelor. Atunci cand aceste trei
componente colaboreaza, elevul beneficiaza de o educatie completa si adaptata nevoilor sale.

In concluzie, pot spune, ci educatia actuali trebuie si fie integrati pentru a raspunde nevoilor
elevilor si cerintelor societdtii moderne. Integrarea intradisciplinard, interdisciplinara si
transdisciplinard contribuie la formarea unor competente durabile, la cresterea motivatiei pentru
invatare si la dezvoltarea armonioasa a copilului. Eu cred ca, in special la clasa I, aceasta abordare
reprezinta cheia unei educatii eficiente, centrate pe elev si conectate la realitatea in care traim.

De asemenea, consider ca in ceea ce priveste curriculumul national roméanesc, ca si structurad
genarald, inca are continuturile de invatare bazate pe discipline distincte, fiecare avand obiective,
competente si continuturi proprii, insd permite si Incurajeazd abordarea integratd, in special la
clasele mici: clasa pregatitoare, clasa I si clasa a II_a.

Tot din punctul meu de vedere, In Roméania se Incearcd o integrare a invatarii la nivelul
disciplinelor din nvatdmantul primar, insa aceastd integrare nu este inca una deplin realizata,
autentica si coerentd. Discipline precum Comunicare n limba romana, Matematica si explorarea
mediului, Arte vizuale si abilitati practice sau Dezvoltare personala sunt concepute astfel incat sa
permitd integrarea intradisciplinard, interdisciplinara si transdisciplinard, insa, in practica, aceasta
abordare ramane adesea fragmentata.
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Mai cred ca, de multe ori, integrarea se limiteaza la o juxtapunere de continuturi sau activitati, fara
a se ajunge la o corelare profundd si functionald a achizitiilor. Integrarea realda presupune
proiectarea intentionatd a situatiilor de Invatare, raportarea constantd la experientele de viata ale
elevilor si construirea de sensuri comune, aspecte care nu sunt intotdeauna valorificate pe deplin
in practica educationald din prezent.

Bibliografie

1. Bocos, M. (2013). Instruirea interactivd. Cluj-Napoca: Editura Presa Universitard
Clujeana.

2. Cerghit, I. (2006). Metode de invatamant. lasi: Editura Polirom.
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Joc - Telefonul fara fir
Prof. Sacu Alina-Ramona

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Suceava

»lelefonul fara fir” este un joc de grup foarte popular, practicat in scoli, tabere si activitati
recreative. Scopul jocului este transmiterea unui mesaj de la un participant la altul, fara ca acesta
s fie modificat. In realitate, mesajul ajunge adesea diferit la final, ceea ce face jocul amuzant si
interesant.

Acest joc dezvoltd atentia, memoria, capacitatea de ascultare si comunicarea eficientd. De
asemenea, ii ajuta pe participanti sa inteleaga cat de usor se poate deforma o informatie atunci cand
este transmisa prin mai multe persoane.

Pasii jocului

1. Participantii se asaza in linie sau in cerc.

2. Se alege un coordonator al jocului.

3. Coordonatorul inventeaza sau pregateste o propozitie scurta si clara.

4. Propozitia este soptitd la urechea primului jucator.

5. Primul jucator transmite mesajul, tot prin soaptd, urmatorului participant.

6. Mesajul este transmis succesiv de la un jucator la altul, fara a fi repetat sau explicat.
7. Ultimul participant spune cu voce tare mesajul pe care l-a auzit.

8. Coordonatorul citeste mesajul initial pentru a fi comparat cu cel final.

9. Grupul observa diferentele si discutd modul in care mesajul s-a modificat pe parcurs.
Importanta jocului

Jocul evidentiazd importanta ascultdrii atente si a comunicarii corecte. Participantii invatd sa fie
concentrati si sa acorde atentie detaliilor. In plus, activitatea contribuie la dezvoltarea spiritului de
echipa si creeaza o atmosfera placuta si distractiva.

Concluzie

,» Lelefonul fara fir” este un joc simplu, educativ si distractiv, potrivit pentru toate varstele. Prin
regulile sale usor de inteles si prin rezultatele adesea surprinzdtoare, jocul demonstreaza cat de
importanta este transmiterea corectd a informatiilor.

Bibliografie

1. Cerghit, loan. Metode de invatamant. Editura Polirom, Iasi, 2006.

2. Cucos, Constantin. Pedagogie. Editura Polirom, lasi, 2014.
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3. Dictionar de jocuri si activitati educative pentru copii, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti.
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TEST EVALUARE,,inmultirea numerelor naturale de la 0 1a 100”

Prof. BARSAN LILIOARA

Matematica Clasa a Il - a

2x7= 4x 8=

6x3= 5x9=

Tx7= 7Tx6=

9x0= 6x4=

3x9= 8x 8=

2x3x8= 3x3x5=

1. Asociaza fiecdrei expresii operatia corespunzatoare:

a) de 7oricaite 5 8x4=

b) 8 grupe de cate 4 7x5=

C) triplul lui 9 2x7=

d) dublul lui 7 3x9=

2. Gaseste perechi de numere corespunzatoare produsului dat:

24=

18=

3. Afla suma dintre produsul numerelor 3 si 9 si produsul numerelor 6 si 7.
4. La produsul numerelor 7 si 4 adauga triplul numarului 9.

5. Formuleaza intrebarea pentru a rezolva problema printr-o operatie:

Pe aleea unui parc se plimbau 9 copii si de 7 ori mai multi adulti.

Rezolvare
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1.

R:

6. La un magazin s-au adus 5 cutii a cate 7 geci albe si 4 cutii a cate 9 geci galbene.
Cate geci s-au adus la magazin?

Rezolvare

1.

2.

R:
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JOC DIDACTIC MATEMATIC

Prof. DUMEA ILEANA LUCRETIA

UNDE S-A ASCUNS GREIERASUL?
Gradinita PP Palatul Fermecat Arad
Desfasurarea jocului didactic

Acest joc didactic este pentru nivelul de varsta II 5-6 ani.

Scop:
. Verificarea cunostintelor copiilor despre atributele pieselor geometrice;
. Dezvoltarea operatiilor gandirii.

Obiective operationale:

- sd recunoasca si sa denumeasca figurile geometrice, efectuand operatii logice in ceea ce priveste
sortarea pieselor in functie de cerintele exprimate de catre educatoare;

- sa identifice pozitii spatiale, si sa plaseze piesele in pozifia spatiald indicata;
- sa rezolve corect itemii figei;
- sd participe cu placere si interes la activitate;

Sarcina didactica:

0 Recunoasterea formelor geometrice si precizarea atributelor acestora;
O Recunoasterea si denumirea pozitiilor spatiale;
Reguli de joc:

La solicitarea educatoarei copiii inchid ochii, iar cind ii deschid trebuie sd spund unde s-a ascuns
greierasul, ce figura geometrica se afla in acel loc si care sunt atributele acesteia. Daca raspunsul
este corect, copilul va primi drept recompensa un stimulent in forma de chitara.

Elemente de joc: inchisul si deschisul ochilor, miscarea.
Material didactic: greieras, chitare stimulente, piese geometrice.
Desfasurarea jocului:

Se prezinta invitatul zilei — Greierasul — care le cere ajutorul copiilor pentru a-1 invata formele
geometrice.Pe un panou sunt asezate toate piesele geometrice invatate. Copiii inchid ochii, iar
educatoarea aseaza greierasul langd o piesd geometrica. Apoi deschid ochii iar educatoarea
intreaba: Unde s-a ascuns greieragul?. Copiii raspund precizand piesa geometrica si atributele ei.
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Varianta:

Educatoarea aseaza piese geometrice in diferite locuri din grupa. La intrebarea educatoarei : Unde
sunt asezate cercurile?, copiii enumera locurile unde sunt agezate acele piese: Cercurile sunt pe
masa / sub scaun / 1anga greieras.

Unde sunt asezate triunghiurile, patratele, dreptunghiurile....

Jocul se incheie atunci cand toti copii au raspuns si au recunoscut cel putin o figura geometrica cu
atributele sale caracteristice.
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JOCURI RECREATIVE iN ORELE DE MUZICA SI MISCARE

Prof. POP DINA - CLAUDIA
Scoala Gimnaziala ,,Florea Muresanu” Suciu de Sus

MOTTO: ,,Jocul este si o pregatire pentru viata de mai tirziu, dar mai presus de toate, el este
insasi viata copilului.” (Mc. Dougal)

Activitatea ludica reprezinta un stil de viata pentru cea dintai varsta a omului. Prin joc copilul
creste, se dezvoltd armonios exploreaza universul, se intelege pe sine, isi comunica convingerile
si Tnvatd cum functioneaza societatea gasindu-si un loc al sau in viatd. Aceasta activitate atat de
fireasca precum respiratia, clipitul sau oftatul ofera posibilitatea copilului inca din primele zile de
viata sa actioneze Tn mod constructiv pentru cladirea propriei personalitati.

Lipsa jocului, sau inlocuirea lui cu ascultarea vorbelor, scrierea §i rezolvarea de multe
exercitii monotone, stresul indus cu cele mai bune intentii pentru cresterea performantelor duce la
blocarea energiilor care sustin dezvoltarea.

Daca elevii sunt antrenati in activitdti de joc muzical acestora li se dezvoltd pe langa
deprinderi muzicale, o serie de laturi ale personalitatii, vointa, activism, creativitate, sociabilitate
care conduc spre o dezvoltare autonoma. Acest lucru se poate realiza ramanand in permanent
contact cu ceea ce ne-a dat natura ca instrument pentru cunoastere si dezvoltare: jocul.

Alaturi de celelalte tipuri de jocuri cu bogate valente educative, jocul muzical prezinta o
importanta covarsitoare, intrucat este o activitate care produce satisfactii si placeri, ii atrage si 11
intereseaza, prijeluind copiilor trairi emotionale din cele mai puternice.

In cadrul orelor de Muzica si miscare se pun bazele invatirii conceptelor muzicale la nivel
elementar, Intr-o manierd accesibila copiilor de varsta scolarda mica. Lectiile sunt proiectate si
desfasurate astfel incat sd conduca la trezirea interesului elevilor pentru aceastd discipling, la
dezvoltarea increderii in sine, la spontaneitatea si creativitatea ideilor/ mesajelor/ manifestarilor
acestora. Jocul didactic predomind, permitandu-le copiilor sa-si exprime liber propriile idei si
sentimente. Concret, miscarea pe muzicd, la orele de Muzica si miscare, inseamna: batdi din palme,
pe genunchi, pe piept etc.; pasi egali, pe loc sau in deplasare; pasi simpli de dans; ridicare ritmica
pe varfuri; miscari ale bratelor, ale trunchiului; miscari sugerate de textul cantecului (actiuni,
interpretarea rolului unui personaj); manuirea jucariilor muzicale; dirijat intuitiv.

Aceasta ord poate cuprinde auditie muzicala, cantare vocala insotitd de miscari, joc de rol
corelat cu textul cantecului audiat (de exemplu, asociat cu textul cantecului ,,Caldarusa plind”,

sapatul, greblatul, culesul).

Jocurile muzicale se clasifica, in functie de mijlocul cu care se combina, In: jocuri cu cantec, jocuri-
exercifiu, jocuri-auditie, iar in functie de elementele muzicii, de deprinderile muzicale ce urmeaza
a fi formate, in: jocuri melodice, jocuri ritmice, jocuri armonico-polifonice etc.
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Jocul cu cantec presupune, in viziunea Metodicii educatiei muzicale (Dolgosev, 1970),
imbogdtirea activitatii de joc cu diferite mijloace si procedee de interpretare care dinamizeaza
activitatea muzicald. Astfel de jocuri sunt: ,,Iepurasul in iarba”, ,,Podul de piatrda”, ,,Batistuta” etc.

Jocul cu cantec este ,,un cantec simplu, care angajeaza pe cei mici intr-o activitate multilaterala:
cantatul in grup, dialogul, miscarile si gesturile, acompaniamentul ritmic”( Liviu Comes).
Elementele de joc inldturd crisparea si transforma cantatul intr-o activitate vie, complexa si
deosebit de placuta copiilor. De exemplu: ,,Bat din palme” , ,,Brutarii”, ,,Piticii”, ,,Daca vesel se
traieste” , ,,.La padure”, ,,Raspunde cantand” etc. Se pot folosi si jocuri muzicale farda cantec:
,Ghiceste instrumentul”, ,,Mergi cum bat”, ,,Bate ritmul”, ,,Mergi cum cant”.

Jocurile muzicale nu au o forma proprie fixa, ci se organizeaza ca o activitate vie, avand
drept obiectiv anumite sarcini didactice si care apeleaza la materiale muzicale diverse. Jocul ritmic
contribuie la dezvoltarea capacitatii de a percepe si executa diferentele de durata, de a marca si
recunoaste structuri ritmice din cantece.

In clasele intai si a II-a, improvizatiile ritmice se pot realiza in momentul cand copiii si-au
insusit duratele pe care le exprima prin silabele ritmice si le recunosc sub forma de dictare. De la
dictarile ritmice se poate trece usor la improvizatii ritmice. De exemplu: invatatorul bate din palme
si cere elevilor sa spuna prin silabe ritmice duratele pe care le-au auzit. Un alt exemplu poate fi
dat de catre un elev care bate din palme o altd formula ritmica formata din cateva durate asa cum
ii vine in gand, adica ,,spune o ghicitoare”, pe care elevii trebuie sa o dezlege.

Improvizatia sub forma de ghicitoare antreneazd in mod deosebit pe toti elevii, pentru ca
fiecare dintre ei doreste sa aiba un rol de Invatator si se straduieste totodata sa dea clasei ,,ghicitori
cat mai grele”. Exercitiile-joc, de improvizatii, nu trebuie sa se lungeasca prea mult, deoarece ora
devine plictisitoare facand numai aceste exercitii.

Pentru diferentierea timbrului sunetelor se pot folosi urmédtoarele jocuri: ,,Ghiceste cine a
cantat / la ce am cantat”, ,,Deschide urechea bine”, ,,Cine face asa?” sau jocul ,,Cine a venit la
noi”. Acest joc se desfasoard pe baza unor Inregistrari cu sunete din mediul inconjurator. Copiii
primesc sarcina de a recunoaste timbrul sunetului auzit si de a preciza cine il emite. Pentru
complicarea jocului, copiii vor trebui sa diferentieze timbrul sunetelor produse de diferite jucarii
muzicale.

Putem afirma ca jocul didactic muzical este o metoda cu mari beneficii in educatia muzicala,
mai ales la clasele mici, cu elevi in a caror activitate jocul ocupad un loc important. Ea se supune
acelorasi reguli ale obiectivelor educatiei muzicale si foloseste un material cu caracter recreativ si
accesibil.

Curriculum actual pune accent pe valorificarea muzicii in dezvoltarea personalititii, a
creativitdtii, prin folosirea jocului muzical si a improvizatiilor muzicale.

Una din metodele de dezvoltare a creativitatii este ,,Jocul muzical de imaginatie si invengie”.

,,INOi compunem si cantam’ este un joc care are ca obiectiv operational ,,utilizarea timbrurilor
sonore ale pseudoinstrumentelor si ale vocii pentru a realiza ilustratii muzicale.”
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Desfasurare:

Invititorul selectioneaza un grup de imagini dintr—-o poveste si le asaza in ordinea cronologici
desfasurarii actiunii. Un grup de elevi leagd un mic text pe marginea Intdmplarii la care se refera
imaginile. Alt grup ce are la dispozitie obiecte sonore (bete, clopotei, creioane, lovituri din palme,
din picioare) va face ilustratia muzicala. Se expune oral textul impreuna cu ilustratia muzicala, iar
la sfarsit se fac aprecieri despre cum au atins obiectivul jocului si se cauta si alte ritmuri muzicale
pentru textul propus. Acest joc poate fi utilizat cu succes ca portofoliu pentru o echipd de 3-6 elevi
la clasa I si a II-a.

,,Ursoaica si ursuletful” are ca obiectiv operational ,,marcarea timpilor cu ajutorul vocii”.
Desfasurare:

Invatitorul alege un grup de elevi care interpreteaz ursoaica (silaba ,,mor”-2 timpi) si un alt grup
de elevi, ursuletii, care plang de foame. Mama-ursoaicd interpreteaza silaba ,,mor” pe doi timpi si,
in acelasi timp, ursuletii interpreteazd aceeasi silabd pe durata de un timp. Se obtine un
acompaniament vocal- ritmic. La sfarsit se fac aprecieri asupra modului in care cele doud grupe s-
au descurcat si se propune Tmbogdtirea lui cu batdi ritmice din palme, din picioare,
pseudoinstrumente.

O altd metoda de dezvoltare a creativitatii este ,,Sinectica”. Aceasta pune accent pe ideile
subconstientului, ,,synecticos” in limba greca insemnand reunirea unor elemente aparent disparate.
Sinectica urmareste legatura dintre doud domenii, pentru a obtine o noua calitate.,

In acest sens jocul ,,La spectacol” are ca obiective operationale sd desprindd mesajul muzical si sa
inventeze miscdri, imagini, pe o melodie data. Clasa se imparte in trei grupe: prima grupa
inventeazd si cantd o melodie, a II-a grupd redd muzica prin mimica, iar a Ill-a grupd realizeaza
un desen. Acest joc se poate folosi si in cadrul auditiilor muzicale.

Desfasurare:

Prima grupa canta melodia inventatd, in timp ce a II-a executa prin mimica diferite miscéri ce
reprezintd mesajul melodiei, iar grupa a Ill-a realizeaza un desen pe tabld, cu acelasi subiect
(mesajul cantecului).

Jocul ,,Clovnul muzical” are ca obiectiv ,,sa efectueze schimbdri in interpretarea unui
cantec”.

Desfasurare:

Invatatoarea anuntd cd in clasd a venit un clovn buclucas care vrea sa Incurce cantecele. Se alege
un clovn care transferd versurile unui cantec pe melodia altuia. Elevii trebuie sa spund melodia
corecta pentru cantec, respectiv cantecul corespunzator melodiei.

Jocul ,,Turnul” are ca obiectiv principal viteza cu care este executata o piesa muzicala.

Desfasurare:
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Copiii primesc sarcina de a dispune cuburile 1n asa fel Incat sa realizeze o constructie, in tempoul
sugerat de fondul muzical sonor (repede-incet). Pentru complicarea jocului, copiii au de luat cuburi
din constructia realizata, astfel incat sa se sincronizeze cu tempoul fondului sonor — incet-repede.

Jocurile prezentate oferd elevilor posibilitatea de a-si exersa fantezia, de a face relatii
interdisciplinare. In felul acesta scoala devine mediul favorizant de dezvoltare a creativitatii.

Impletirea acestor metode cu jocurile ritmice din folclorul copiilor, nu poate duce decat la
realizarea, intr-un mod placut dar si educativ a competentelor urmadrite in educatia muzicala:
insusirea deprinderilor specifice de cant (finuta corporald, respiratie, emisie, dictie) si a
elementelor de limbaj muzical (ritm, melodie, nuante). In toate cintecele invitate, trebuie
respectate doua conditii: emisie clara si intonatie exacta. Astfel, pentru corectia unor defecte de
pronuntie, pot fi utilizate jocuri de imitare a glasului animalelor, al instrumentelor, a fenomenelor
ale naturii, sau versuri scindate ca:

,»Ma-ma-ru-ta, ru-{a,
Su-ie-ma-n ca-ru-{a,
Sima du la va-le,
Ca pe cal ca-la-re.” (Folclorul copiilor din Bihor)
,,Ba-ba, ba-ba oar-ba
Un-de-ti este roa-ba?
Roa-ba, ici, co-lea,
la-te du-pa ea.” (Folclorul copiilor)
,,Ca-ra-mi-da no-ua
Da Doam-ne sa plo-ua
Ca-rd-mi-da ve-che
Da Doam-ne sa-n-ce-te.” (Combinatii diferite de durate: optimi, patrimi, doimi)

Jocurile ritmice au drept scop dezvoltarea simtului ritmic, a capacitdtii de percepere si
redare a diferentelor de duratd dintre sunete si cultivarea memoriei muzicale. Marcarea ritmului
unui cantec constd in batutul fiecarei durate. Marcarea metrului consta in executarea unor batai
uniforme §i egale, ce reprezinta succesiunea timpilor. Pot fi jucate jocurile: ,,Auras, pacuras”,
,,Glasul instrumentelor”.

Perceptiile de natura melodica (cele de recunoastere a inaltimilor de note) sunete joase-sunete
inalte, sunete medii, pot fi sesizate la inceput, in clasele I si a II-a, prin intermediul onomatopeelor,
prin jocul ,,Ghiceste cine este?”’, urmat de jocul ,,Cum face?”.

Prin accentul pus pe exprimarea liberd, pe creativitate, prin manifestarile artistice ce rezulta
din activitatile de invatare, disciplina Muzica si miscare constituie un element de suport in ceea ce
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priveste succesul scolar, cresterea satisfactiei elevilor, dar si privitor la legatura scolii cu mediul
familial. In acelasi timp, aceasta disciplind oferd ocazia descoperirii si incurajarii aptitudinilor
artistice ale copiilor.

Bibliografie:

1. Ursula Schiopu, Probleme psihologice ale jocului si distractiilor, Editura Didactica si
Pedagogica, Bucuresti, 1970

2. Vasile Vasile: Metodica educatiei muzicale, Ed. Muzicala, Bucuresti, 2004;

3. Horatiu Catalano, Ion Albulescu, Didactica jocurilor, Editura Didacticad si Pedagogica,
Bucuresti, 2019.
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Jocuri pentru dezvoltarea atentiei in cadrul orelor de matematica in gimnaziu
Prof. Pana Delia

Scoala Gimnaziala Anisoara Odeanu, Lugoj, Timis

In activitatea didactici desfisurati la gimnaziu, una dintre provocirile constante este
mentinerea atentiei elevilor pe parcursul orelor de matematica. In contextul actual, in care elevii
sunt expusi permanent la numerosi stimuli din mediul digital, capacitatea de concentrare pentru
perioade mai lungi de timp a scazut considerabil. Din experienta mea de profesor de matematica,
am observat ca introducerea jocurilor didactice in procesul de predare-invatare reprezintd o metoda
eficientd pentru dezvoltarea atentiei, cresterea motivatiei si imbunatatirea rezultatelor scolare.

Jocul didactic nu trebuie privit doar ca o activitate recreativa, ci ca un instrument pedagogic
valoros care faciliteaza invatarea prin implicare activd. Atunci cand elevii participa la activitati
atractive si interactive, acestia devin mai atenti, mai interesati si mai dispusi sd rezolve sarcinile
propuse.

Atentia reprezintd un proces psihic esential pentru invatare, deoarece permite selectarea si
prelucrarea informatiilor relevante. In cadrul orelor de matematica, elevii trebuie s urmareasca
explicatiile profesorului, sd identifice datele importante ale unei probleme si sa aplice algoritmi de
rezolvare. Lipsa atentiei conduce frecvent la greseli de calcul, interpretari eronate si rezultate slabe.

Jocurile didactice contribuie la dezvoltarea atentiei prin faptul ca solicita observarea detaliilor,
reactia rapidda, memorarea informatiilor si concentrarea asupra sarcinii de lucru. De asemenea,
acestea creeazd un climat pozitiv in clasa si reduc anxietatea pe care unii elevi o asociaza cu
matematica.

1. Vanatoarea de greseli

Acest joc constd in prezentarea pe tabla a unor exercitii rezolvate intentionat cu greseli. Elevii
trebuie sa identifice si sa corecteze erorile intr-un timp limitat.

Elevii trebuie sa observe rapid ca rezultatul corect este 72.
Prin acest joc se dezvoltd atentia distributiva si capacitatea de verificare a calculelor.
2. Bingo matematic

Fiecare elev primeste o fisd cu rezultate numerice. Profesorul citeste exercitii, 1ar elevii trebuie sa
identifice raspunsul corect pe fisa lor si sd il marcheze.

Elevii trebuie sd fie atenti atét la exercitiu, cét si la raspunsurile de pe fisd. Activitatea stimuleaza
concentrarea si viteza de calcul.

3. Lantul calculelor

Profesorul incepe cu un numadr, iar fiecare elev trebuie sa efectueze o operatie si sd transmita
rezultatul colegului urmator.
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Orice neatentie afecteazd Intregul lant, motiv pentru care elevii urmaresc cu interes desfasurarea
jocului.

4. Escape Room matematic

Elevii sunt impartiti In echipe si trebuie sd rezolve succesiv probleme pentru a descoperi indicii
care 11 conduc la ,,iesirea” din joc.

Acest tip de activitate dezvolta atentia sustinuta, colaborarea si gindirea logica.
5. Cine este mai rapid?

Doua echipe primesc acelasi set de exercitii. Castiga echipa care rezolva corect toate cerintele in
cel mai scurt timp.

Competitia stimuleaza concentrarea si implicarea activa a tuturor elevilor.

Din experienta mea la clasa, consider ca jocurile didactice reprezintd una dintre cele mai
eficiente metode de dezvoltare a atentiei la orele de matematicd. Am observat ca elevii care
intampind dificultati Tn mentinerea concentrdrii devin mai implicati atunci cand activitdtile au
caracter ludic. De asemenea, jocurile contribuie la crearea unei atmosfere relaxate si favorabile
invatarii.

Consider ca jocurile nu trebuie sd inlocuiascd metodele traditionale de predare, ci sa le
completeze. Folosite echilibrat si adaptate nivelului de varsta al elevilor, ele pot transforma ora de
matematica intr-o experientd atractiva si eficienta.

Dezvoltarea atentiei reprezintd un obiectiv important al procesului instructiv-educativ, iar
jocurile didactice constituie un mijloc eficient pentru atingerea acestuia. Prin activitati interactive,
elevii isi imbunatatesc capacitatea de concentrare, isi dezvoltd gandirea logica si 1si consolideaza
cunostintele matematice. Experienta didacticd demonstreaza ca integrarea jocurilor in lectiile de
matematicd poate contribui semnificativ la cresterea interesului pentru aceastda disciplind si la
obtinerea unor rezultate scolare mai bune.

Bibliografie:
1. Cerghit, I. (2006). Metode de Invatdmant. Editura Polirom, lasi.
2. Cucos, C. (2014). Pedagogie. Editura Polirom, Iasi.

3. Joita, E. (2006). Instruirea constructivistd — o alternativa. Fundamente. Strategii. Editura
Aramis, Bucuresti.

4. Oprea, C. L. (2009). Strategii didactice interactive. Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.
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»Prietenii sunetelor” Dezvoltarea vocabularului si a exprimarii orale prin joc

Prof. Dragoi Ionela Nicoleta
Liceul Teoretic ,,Jon Constantin Bratianu” Hateg
1. Joc: ,,Trenul Cuvintelor”
. Obiectiv: Despartirea cuvintelor 1n silabe si identificarea numarului de silabe.

. Materiale: Un desen cu o locomotiva si 3-4 vagoane numerotate (1, 2, 3, 4), jetoane cu
imagini (ex: mar, casd, masind, ciocolata).

Cum se joaca:

1. Fiecare copil extrage cate un jeton cu o imagine.
2. Copilul numeste obiectul de pe jeton, 1l desparte in silabe prin batai din palme (ex: ca-sd).
3. Copilul trebuie sa ,,urce” jetonul in vagonul potrivit (in vagonul numarul 2, pentru ca are

doua silabe).

2. Joc: ,,.Detectivul de Sunete”

. Obiectiv: Identificarea sunetului initial dintr-un cuvant (auz fonematic).

. Materiale: O lupa de jucarie (optional), obiecte sau imagini din clasa.

Cum se joaca:

1. Invatatorul spune: ,,Astazi suntem detectivi si cautim complicii sunetului [A]!”

2. Conpiii trebuie sa priveasca in jur si sa ,,gdseasca” obiecte care incep cu sunetul stabilit (ex:
ananas, ata, avion, agrafa).

3. Varianta: Se poate juca si invers: invatatorul spune un cuvant gresit (ex: ,,Spunem p-avion
sau a-avion?”), iar micul detectiv corecteaza greseala.

3. Joc: ,,Cufarul cu Rime”
. Obiectiv: Dezvoltarea creativitatii si recunoasterea cuvintelor care rimeaza.

. Materiale: O cutie frumos decoratd (,,cufarul”) si perechi de jetoane care rimeaza (ex:
gandac-copac, floare-soare, casa-masa).

Cum se joaca:
1. Invatatorul scoate un jeton din cufar (ex: soare) si 1l arata clasei.

2. Copiii trebuie sa caute in propriile jetoane sau sa spund repede un cuvant care ,,se potriveste
la sunet” (rimeaza).
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3. Cine gaseste cuvantul potrivit (floare) primeste o bulina vesela si vine sa puna perechea in
cufar.

4. Joc: ,,Telefonul Fara Fir — Varianta Silabelor”
. Obiectiv: Atentia auditiva si pronuntia corecta.
Cum se joaca:

1. Copiii se asaza in cerc. Invatatorul 1i sopteste primului copil un cuvant ,,secret” despartit
in silabe (ex: cre-i-on).

2. Fiecare copil da mai departe ce a auzit, soptind la urechea colegului.

3. Ultimul copil din cerc trebuie sa spund cuvantul intreg, cu voce tare, si sa il execute (sa
ridice un creion in aer).

5. Joc: ,,Saculetul Fermecat”
. Obiectiv: Dezvoltarea vocabularului, exprimarea in propozitii logice.

. Materiale: Un saculet de panza in care se afld diverse jucarii mici (masinuta, papusa, cub,
animal de plastic).

Cum se joaca:
1. Un copil vine, baga mana 1n saculet si, fara sa priveascd, alege un obiect.

2. Trebuie sa 1l pipdie si s 1l descrie colegilor fara sa ii spuna numele (ex: ,,Este rotund, e
neted si sare”).

3. Clasa ghiceste (ex: ,,Este o minge!”). Cel care ghiceste vine urmatorul la rand.
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PARTICIPARE EUROPEANA PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA LA
PARIS

Prof. Nita Valerica Marinela
Gradinita cu Program Prelungit ,,Inocenta” Géesti

Cadrele didactice Nitd Valerica Marinela si Sima Violeta Andreea, reprezentand Gradinita cu
Program Prelungit ,,Inocenta” Gaesti, au participat in perioada 27 aprilie — 1 mai 2026 la cursul de
formare ,,We Are All Special: Inclusive Education”, organizat la Paris de Europass Teaching
Academy, in cadrul proiectului Erasmus+ 2025-1-RO01-KA121-SCH-000319712.

Mobilitatea a reunit participanti din Romania, Italia, Portugalia si Croatia, oferind un context
european autentic pentru schimbul de experienta si bune practici iIn domeniul educatiei incluzive.
Activitdtile desfasurate pe parcursul celor cinci zile au urmarit dezvoltarea competentelor
profesionale necesare sprijinirii tuturor copiilor, indiferent de particularitatile sau nevoile lor
educationale.

Cursul a debutat cu sesiuni de integrare si activitati interactive prin care participantii au avut ocazia
sd 1si prezinte institutiile si experientele profesionale. Discutiile au evidentiat importanta
construirii unui climat educational bazat pe echitate, empatie si respect reciproc.

Pe parcursul formarii au fost abordate teme esentiale precum intelegerea nevoilor educationale
speciale, prevenirea excluziunii si a izolarii copiilor, promovarea increderii in sine si dezvoltarea
relatiilor pozitive in mediul educational. Participantii au analizat studii de caz, au realizat activitati
practice si au identificat strategii moderne de interventie si sprijin pentru integrarea tuturor copiilor
in activitatile didactice.

Un aspect important al mobilitatii 1-a reprezentat colaborarea internationala dintre participanti,
schimbul de perspective educationale si identificarea unor solutii comune pentru promovarea
incluziunii in scoald si gradinitd. Dialogul intercultural a contribuit la consolidarea valorilor
europene si la dezvoltarea unei viziuni comune asupra educatiei moderne.

Programul de formare a inclus si activitati culturale relevante pentru tematica abordata. Vizita la
Musée Carnavalet a oferit exemple concrete de accesibilizare si incluziune pentru persoanele cu
nevoi speciale, iar experienta de la Mémorial de la Shoah a reprezentat un moment de reflectie
asupra importantei combaterii discrimindrii, a respectului fatd de diversitate si a promovarii
tolerantei.

In ultima zi a cursului, participantii au realizat evaluarea finala a activititilor si au reflectat asupra
progresului profesional dobandit. Au fost prezentate competentele si bunele practici acumulate, iar
participantii au primit certificatele de participare si documentele Europass Mobility.

Experienta Erasmus+ desfasurata la Paris contribuie la dezvoltarea profesionala a cadrelor
didactice din cadrul Gradinitei cu Program Prelungit ,,Inocenta” Gaesti si sustine implementarea
unor practici educationale moderne, bazate pe incluziune, cooperare si respect fata de diversitate.
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Participarea la aceastd mobilitate europeand demonstreaza preocuparea institutiei pentru formarea
continud si pentru crearea unui mediu educational adaptat nevoilor tuturor copiilor, n spiritul
valorilor promovate de programul Erasmus+.
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Rebus

Prof. ARONET LAURA ANGELA

Anexa 1
Fisa de lucru
Clasaall a

Prof. Aronet Laura Angela
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Suceava
REBUs
- Completati rebusul de mai jos pentru a descoperi titlul lectiei de astazi!

A

2.
3. P R O D U S
F A C T O R I
4. N U M A R A T O R
3. P R O B L E M e
6. N U M I T O R
7. V4 E C I M E
8 J U M A T A T E
9. P A T R I M E
10 F R A C T I E

1.Semnul grafic al operatiei de adunare.

2. Rezultatul obtinut in urma operatiei de inmultire.

3. Numerele care se Tnmultesc se numesc...

4. Numarul scris deasupra liniei de fractie, care ne arata cate parti am luat din Intreg.

5. Rezolvare de...
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6. Numarul scris sub linia de fractie, care ne aratd in céte parti egale a fost Impartit Intregul.
7. Fractia care reprezintd a zecea parte dintr-un Intreg.

8. %, o doime sau o......

9. Vs, un sfert sau o ....

10. Una sau mai multe parti egale in care a fost impartit un intreg formeaza o ...

REBUs

- Completati rebusul de mai jos pentru a descoperi titlul lectiei de astazi!

A
1.
2.
3.
4,
5.
6.
7.
8.
9.
10.

B

1.Semnul grafic al operatiei de adunare.
Rezultatul obtinut in urma operatiei de inmultire.
Numerele care se inmultesc se numesc...

Numarul scris deasupra liniei de fractie, care ne arata cate parti am luat din intreg.

Numadrul scris sub linia de fractie, care ne arata in cate parti egale a fost impartit intregul.

2.

3.

4.

5. Rezolvare de...
6.

7. Fractia care reprezintd a zecea parte dintr-un Intreg.
8.

Y, o doime sau o......
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9. Vs, un sfert sau o ....

10. Una sau mai multe parti egale in care a fost impartit un intreg formeaza o ...
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Dezvoltarea personalitatii copiilor prin activitatile extrascolare

Prof. Deac Adriana Gabriela

Activitatile extrascolare sunt activitati complementare, activitati de invatare realizate la grupa si
urmaresc imbogatirea informatiilor primite in cadul activitatii didactice, cultiva interesul pentru
desfagurarea anumitor domenii, atrag copilul la integrarea in viata sociala, la folosirea timpului
liber intr-un mod placut si util, contribuind 1n felul acesta la formarea personalitatii copilului. De
aceea, gradinita trebuie sa ofere diverse astfel de activitati pentru a-i atrage pe copii.

Modernizarea si perfectionarea procesului instructive-educativ presupune imbinarea activitagilor
scolare cu activitatile extragcolare. Imbinarea acestora are numeroase valente formative, deoarece
acestea permit manifestarea creativitatii si imaginatiei copilului prescolar. in acest fel, pe langa
faptul cd prescolarii 1si manifestd imaginatia si creativitatea (prin interpretarea unor roluri la
serbarile de 8 Martie, Craciun, sfarsit de an, prin realizarea unor desene interesante si creative pe
asfalt cu ocazia zilei de 1 Iunie) si cadrul didactic isi poate afirma creativitatea in alegerea temelor,
a materialului aratandu-si astfel maiestria si tactul pedagogic dar si dragostea fata de copii.

In orice domeniu de activitate este necesara cunoasterea proprietatilor materialului de prelucrat,
pentru a utiliza uneltele cele mai potrivite si tehnologia adecvata. Aceasta cerintd se impune cu
atat mai mult in domeniul educatiei , unde se modeleaza ,,materialul” uman care are o multitudine
diversa de variante comportamentale ce cu greu pot fi prevazute, unele fiind chiar imprevizibile.

Necesitatile curente ale activitatii instructiv — educative impun cerinta de a cunoaste cat mai bine
personalitatea fiinfei umane pe care o prelucram, pentru a gasi mijloacele si strategiile cele mai
eficiente. Studierea si cunoasterea personalitatii celor care intra sub incidenta educatiei se
impune si pentru depistarea cat mai timpurie a copiilor dotati si supradotati si pentru dirijarea
educarii si instruirii lor.P

Problema studierii si cunoasterii personalitatii copilului trebuie pusa astdzi in termeni noi, mult
mai largi, mai bogati si mai diversi, pentru a depdsi Incadrarea trasaturilor personalitatii in tipare
preconcepute.

Ca fiind parte integrantd a procesului instructiv-educativ ,activitatile extrascolare trebuie sa
respecte reperele oricarei activitati didactice :

a)comunicarea-in cadrul careia se asigurd climatul educational,individualizarea comunicarii si
modalitatile comunicarii ;

b)etica relatiilor educator-copil -bazate pe valori,conduitd,considerarea prescolarului ca partener
educational;

c)strategii de management :I-proiectarea activitafii —stabilirea realista a obiectivelor ,actualizarea
continutului de invatare in functie de cunostintele copiilor, adaptarea continutului la
particularitatile cognitive, selectarea metodelor participative pentru valorificarea potentialului
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creativ, selectarea tehnicilor de lucru, diversitatea si atractivitatea activitatilor, utilizarea adecvata
a tehnicilor auxiliare ;

IT —implementarea —parcurgerea etapelor de invatare —proiectare
, adaptarea la contexte, gestionarea corectd a metodelor si tehnicilor de lucru, gestionarea eficienta
a timpului, claritatea explicatiilor si cerintelor , transformarea copiilor din consumatori de
informatie in producatori de informatie ;

d)evaluarea —proiectarea activitatilor de evaluare corespunzatoare, selectarea eficienta a metodelor
de evaluare in vederea obtinerii unui feed- back rapid asupra atingerii obiectivelor , diversificarea
metodelor si tehnicilor de evaluare , prezenta elementelor de noutate si inovatie in produsele
copiilor;

Activitatile extragcolare pot fi directionate pe urmatoarele repere pentru a acoperii o arie cit mai
mare a cunosterii si descoperiri:

A). ACTIVITATI DE PROTECTIA PERSOANETI : in cadrul cirora se pune accent pe
educatie rutiera, educatie P.S.1., norme elementare de protectie civila;

Periodic responsabilii acestor activitati cit si partenerii gradinitei, comunitatea, organizeaza astfel
de activitatii destinate copilului mic ;

B).ACTIVITATI IGIENICO-SANITARE cel putin odata pe an se desfisoard o activitate ce
presupune grija de sine, vizite la stomatolog, medic, doamna asistentd prezinta materiale si poarta
discutii cu prescolarii.

C).ACTIVITATI CULTURAL-EDUCATIVE:in cadrul cirora diferentiem urmitoarele paliere :

*activitafi educative axate pe zile tematice cuprinse si in Calendarul U.N.E.S.C.0.Ziua Mondiala
a Pamantului,Ziua Mondiala a Sanatatii,Ziua Mondiald a Apei ,Ziua Mondiala a Protectiei Naturii
si Mediului Inconjuritor ,Ziua Mondiala a Nutritiei ,Ziua Internationald a Copilului,Ziua Europei
etc,

* activitati dedicate evenimentelor nationale si locale .In cadrul acestora din urma ,am marcat de
fiecare datd in cadrul scolii prin careuri, programe artistice , expozitii de desene ,concursuri de
referate zilele :15 ianuarie, 24 ianuarie, 8 martie, 1 decembrie .

*activitafl desfasurate in parteneriat cu teatrul Ariel, liceul vocational de Arte .

D). ACTIVITATI SPORTIV ~TURISTICE :cu accent pe intreceri sportive de 1 Iunie, excursii la
Gradina zoologica.

E).ACTIVITATI DE CUNOASTERE A MEDIULUI INCONJURATOR :excursii de observare a
mediului inconjurator cu schimbarile din natura din anotimp in anotimp , de Ingrijire a parcului
scolar

Ca o concluzie personala, consider cd trebuie sd Incercdm sa-i atragem pe copii, sd participe la
activitati cu ajutorul tuturor metodelor pe care le putem aborda. Avand posibilitatea de a desfasura
activitafi extracurriculare munca noastra devine un pic mai usoard deoarece aceste activitati sunt
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atractive si 11 determind pe copii sa participe fara sa-i fortam. Menirea noastra este de a trezi
curiozitatea viitorilor indivizi ai societatii, de a le potoli aceasta curiozitate si de ai pregati pentru
viata, atat cu ajutorul activitatilor didactice pe care le desfasuram la grupa cat si prin intermediul
activitatilor extracuriculare.
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+ AN
FISA DE LUCRU ,,VERBUL”, Clasa a IV-a
Prof. MITROIU ELENA-LUCIA
NUINE CLEV: ..ot e e e s e e eennaaes
ClasaalV-a........
Data: ..o

Unitatea de TNVALAMANL: ......ccoeeiiiiiiiieiieiie ettt ettt et e e e e beesteessbe e seeesseeseessseesaesseennseans
Disciplina: Limba si literatura romana

Punctaj: 90 puncte + 10 puncte oficiu = 100 puncte

Punctaj: ~ /100p

FISA DE EVALUARE

,Verbul in culoare de primavara”

EXERCITIUL I — Trezirea Verbelor (30 puncte)
(10p) Identificare si clasificare
1. a) Incercuieste verbele, apoi subliniaza actiunea care se petrece acum, in prag de primavara:

,larna a plecat grabitd. Ghioceii rdsar din pamantul umed, iar randunelele se vor intoarce curand
din tarile calde.”

(10p) Transformari sub soare
b) Modifica verbele de mai jos dupa cerinte:

. infloreste (trece-1 la persoana a II-a, plural, timpul viitor):

. voi planta (trece-1 la persoana I singular, timpul trecut):

(10p) Transformarea gradinarului

c¢) Rescrie propozitia la forma negativa si schimba numarul verbului (din singular in plural):
,»Copacul a inverzit peste noapte.”

*EXERCITIUL II — Zborul Timpurilor (30 puncte)

(10p) Corectare logica
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2. a) Primavara a incurcat timpurile! Rescrie textul corect:

,»leri voi vedea prima barza, astdzi am iesit la joacd, iar maine culeg un buchet de viorele.”

(10p) Acordul cu natura

b) Alege forma corectd a verbului in paranteza:
Buburuzele (a apirut / au apirut) pe frunzele verzi. #

Tu (esti / sunteti) bucuros ca a sosit caldura. #
(10p) Tabelul primaverii
c¢) Completeaza cu formele potrivite:
verb timpul Trecut (pers. III, pl.) timpul Viitor (pers. I, sg.)
a canta
a zambi
v~ EXERCITIUL III — Analiza si creatie (30 puncte)
(10p) Analiza sub ramuri
3. a) Analizeaza verbul scris Ingrosat:
,»Albinele vor culege polenul din flori.”
vor culege = verb, persoana.......... ,numarul ..., ,tmpul ..o ,forma...............
(10p) Sinonime in floare
b) Inlocuieste verbul ,,a face” cu sinonime potrivite:
Bunicul @ fAcUt (c.veeeoveeeiiieiieeeeeecee e ) un cuib pentru pasari.
Gradinarul @ fACUt (c...eeeveeeecieeeiieee e ) straturile de flori.
(10p) Jurnal de primavara

c) Alcatuieste un enunt (4-6 cuvinte) cu un verb la timpul trecut (pers. 111, pl.) si un verb la timpul
viitor:
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AUTO-EVALUARE (Bifeaza ce simti!)
0 Am recunoscut toate verbele-ghiocei.
o Timpurile verbelor au fost clare ca cerul senin.
0 M-am simtit pregatit/a pentru acest test.

Cum te simti acum?
(®U_v) (U V) (BuU~v)

Excelent! Asa si asa. Mai am de lucrat.

% REZULTATUL MEU LA LIMBA ROMANA
90 — 100 puncte: FB (Foarte Bine) — Minunat! Stdpanesti verbul cu succes!
* 70 — 89 puncte: B (Bine) — Bravo! Te-ai descurcat bine in lumea actiunilor.
& 50—69 puncte: S (Suficient) — Mai exerseaza putin si vei reusi sd zbori mai sus!

» Sub 50 puncte: I (Insuficient) — Ai nevoie de ajutor si recuperare.+++
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Monezi, cifre si zimbete - Cum imblanzim tabla inmultirii prin joc la clasa a
I1-a?

Prof. Stefanescu Eugenia-Gratiana

Trecerea la clasa a II-a aduce cu sine una dintre cele mai mari si temute provocdri ale ciclului
primar: invatarea tablei inmultirii. Pentru foarte multi copii, aceasta etapa reprezinta primulcontact
dureros cu matematica abstractad. Memorarea mecanica a unor siruri nesfarsite de numere desprinse
de realitate poate genera rapid frustrare, plictiseala si, in cazurile cele mai nefericite, o aversiune
pe termen lung fatd de stiintele exacte.

Cu toate acestea, neurostiintele si psihopedagogia moderna ne demonstreaza constant acelasi
adevar simplu: copiii Invata cel mai eficient atunci cand activitatea este integratd intr-un context
ludic. Jocul nu este o simpld metoda de relaxare sau o recompensd dupd o muncd grea,
cinreprezintd nsusi mecanismul principal prin care creierul unui copil de7-8 ani explo-
reazd,proceseaza si stocheazd informatia de lungd duratd. Cand transformam numerele in
personaje, provocari sau strategii de echipa, conceptul abstract devine o experienta vie si plina de
sens.

1. De la concept la actiune: construirea fundatiei vizuale

Inainte de a pretinde viteza de reactie sau automatizare din partea elevilor, este absolut vital ca
acestia sa inteleagd *mecanismul* din spatele operatiei. Inmultirea trebuie prezentati conceptual
ca o forma accelerata de ,,adunare repetata”. Daca un copil doar recitd 3 x 4 = 12 fard a vizualiza
ce inseamna acest lucru 1n spatiul real, invatarea este fragila.

Pentru a evita aceasta capcana, putem folosi materiale manipulative simple care transforma
calculul intr-o experienta tactila:

Cofrajele de oud si nasturii (sau boabele de fasole): Distribuiti elevilor cofraje de oud taiate si
numerotate. Cereti-le sa creeze configuratii concrete. De exemplu, pentru a ilustra operatia 4 x 3,
el vor trebui sa foloseasca 4 adancituri distincte in care sd plaseze céte 3 nasturi.

Numararea finala a obiectelor le va demonstra vizual ca3 +3 +3 +3 =12.

Matricea cu stickere sau buline: Pe o foaie de matematica, copiii pot desena dreptunghiuri pe baza
cerintelor. Un dreptunghi cu 5 randuri si 2 coloane va adadposti 10 pétratele, oferind o reprezentare
geometricd impecabila a comutativitatii inmultirii.

2. Jocuri de dinamica si strategie pentru sald si casa
Odata ce sensul operatiei a fost asimilat, putem trece la faza de consolidare si fixare. Iata trei
structuri de joc testate cu succes la clasa, care mentin un nivel ridicat de atentie si implicare:

A. ,,Razboiul” cartilor de joc (varianta matematicd)
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Acest joc transforma un pachet clasic de carti Intr-un instrument de calcul rapid. Se joacd in

perechi de cate doi elevi. Se elimind din pachet juratii, decarii, damele si regii, pastrandu-se doar
cartile de la 2 la 9 (sau pana la 10). Pachetul se imparte in mod egal intre cei doi jucatori, asezat
cu fata in jos.

La semnalul ,,Start!”, ambii jucdtori intorc simultan prima carte de deasupra pachetului propriu si
o pun pe masd. Miza este ca elevii sd calculeze instantaneu produsul celor doud carti ardtate (de
exemplu, un 6 si un 7). Primul jucétor care strigd rezultatul corect (42) castiga ambele carti si le
adauga la baza pachetului sau. Jocul continua pana cand un jucator strange toate cartile sau pana
la expirarea timpului alocat.

B. Sotronul multiplilor (invatarea prin miscare)

Pentru copiii cu un stil de Tnvatare predominant kinestezic, nemiscarea in banca este un obstacol.
Sotronul matematic aduce activitatea fizica in sprijinul memoriei. Pe asfaltul din curtea scolii sau
pe un covoras special in clasd, se deseneaza un sotron ale carui casute nu mai contin cifrele de la
1 1a 10, ci exclusiv multiplii numarului pe care dorim sa il exersam (de pilda, pentru tabla inmultirii
cu 3, casutele vor fi: 3,6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30).

Copilul sare in casute in ordine progresiva sau la indicatia invatatorului, strigdnd formula
completa: ,,0 data 3 este 3!, ,,De doua ori 3 este 6!”. Conexiunea dintre miscarea fizicd a corpului
si ritmul verbal accelereaza considerabil fixarea legaturilor neuronale.

C. Bingo cu produse (activitate de grup)

Fiecare elev primeste o fisd cu o grila de 3x3 sau 4x4 completata cu diverse numere care reprezinta
rezultate posibile ale inmultirilor. Invatitorul extrage dintr-un bol biletele pe care sunt scrise
operatii (de exemplu: 5 % 4 sau 8 x 2) si le citeste cu voce tare. Copiii trebuie sd rezolve mintal
operatia si, dacd pe fisa lor de Bingo se regaseste numarul rezultat (20 sau 16), il bifeazd cu un
jeton. Primul care realizeaza o linie verticala, orizontala sau diagonala striga ,,BINGO!” si este
desemnat castigatorul rundei.

3. Integrarea tehnologiei si a platformelor digitale

Generatia actuala de elevi reactioneaza nativ la stimulii digitali. Nu trebuie sa privim ecranele ca
pe un inamic, ci ca pe un aliat didactic de nddejde. Platforme educationale gratuite precum
Wordwall, Kahoot! sau Quizizz permit cadrelor didactice sa creeze sau sa acceseze jocuri gata
facute.

Fie ca este vorba despre o cursd virtuald de masini unde viteza vehiculului depinde de
corectitudinea raspunsurilor la inmultiri, fie ca este un joc de tip ,,asociere” unde trebuie sa
potriveasca pinguinii cu banchiza corectd, formatul digital ofera feedback imediat. Acest lucru fi
stimuleazd pe copii sa reincerce testul pentru a-si depasi propriul record, transformand efortul
cognitiv intr-o competitie.

De ce functioneaza invatarea prin joc?
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Impactul pozitiv al metodelor ludice asupra procesului de predare-invatare-evaluare la clasa a II-a
poate fi sintetizat in urmatoarele beneficii fundamentale:

Beneficiu psihopedagogic ~ Manifestare si impact asupra elevului
Reducerea anxietatii matematice

Greseala nu mai este privitd ca un esec sanctionat prin nota sau calificativ, ci ca o simpla
etapa fireasca in cadrul unui joc care poate fi reluat.

Cresterea ratei de retentie
Informatia stocatd in perioade de activare emotionald pozitiva
(bucurie, entuziasm) este transferatd mult mai rapid in memoria
de lunga durata.
Dezvoltarea logicii aplicate  Copiii inceteaza sa mai reproduca mecanic texte si incep sa faca

corelatii matematice firesti (de exemplu, realizeaza singuri ca tabla inmultirii cu 4 este dublul celei
cu?2).

»Jocul este forma cea mai 1naltd a cercetdrii si invatdrii pentru copii. Prin el, rigoarea
matematica isi pierde din duritate si devine un limbaj accesibil sufletului lor.”e sdnatoasa cu ei
ingisi. ”

BIBLIOGRAFIE:

. Panisoard, Ion-Ovidiu (2017). Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie practica,
lasi, Editura Polirom;

. Neacsu, loan (2010), Introducere in psihologia educatiei si a dezvoltarii, Bucuresti, Editura
Universitara.
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Metode didactice, strategii de invatare si instrumente educationale incluzive
pentru elevii cu cerinte educationale speciale (CES)

Prof. Bostan Cristina Elena

Educatia incluziva reprezinta un principiu fundamental al sistemelor educationale moderne, avand
ca obiectiv asigurarea accesului echitabil la invatare pentru toti elevii, indiferent de particularitatile
lor de dezvoltare, ritmul de invitare sau tipul de dificultiti intampinate. in acest context, adaptarea
procesului instructiv-educativ la nevoile elevilor cu cerinte educationale speciale (CES) nu
constituie doar o masura compensatorie, ci o conditie esentiald pentru garantarea dreptului la
educatie si pentru promovarea participdrii active in mediul scolar.

1. Fundamente teoretice ale abordarii incluzive

Abordarea incluziva se bazeaza pe principiile individualizarii, diferentierii si flexibilizarii
demersului didactic. Conceptul de ,,educatie pentru toti” promovat de organisme internationale
precum UNESCO subliniazd necesitatea elimindrii barierelor in invatare si participare, prin
adaptarea curriculumului, a strategiilor didactice si a evaludrii.

In acelasi timp, modelul social al dizabilitatii pune accentul pe rolul mediului educational in
generarea sau diminuarea dificultatilor, ceea ce implicad responsabilitatea institutiei scolare de a
crea contexte de Tnvatare accesibile si suportive.

2. Metode didactice cu caracter incluziv
a) Invitarea diferentiati

Invatarea diferentiata presupune adaptarea continuturilor, procesului si produsului invatarii in
functie de nivelul de dezvoltare, stilul cognitiv si interesele elevilor. Pentru elevii cu CES, acest
lucru poate insemna:

. fragmentarea sarcinilor complexe in pasi mai mici;
. utilizarea suporturilor vizuale si a organizatorilor grafici;
. oferirea de timp suplimentar pentru realizarea activitatilor.

Aceastd metoda contribuie la reducerea anxietatii scolare si la cresterea sentimentului de
competenta.

b) Invatarea prin cooperare

Strategiile de tip cooperativ (lucrul pe grupe, perechi, tutorat intre egali) favorizeaza integrarea
sociala a elevilor cu CES si dezvoltarea competentelor socio-emotionale. Prin distribuirea rolurilor
si responsabilitatilor in cadrul grupului, fiecare elev poate contribui in functie de potentialul
propriu, consolidandu-se astfel coeziunea colectivului.

c¢) Invatarea multisenzoriala
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Implicarea simultana a mai multor canale senzoriale (vizual, auditiv, kinestezic) faciliteaza
procesarea informatiei si creste retentia. Pentru elevii cu dificultiti de Tnvatare sau tulburdri de
procesare, utilizarea materialelor tactile, a imaginilor sugestive si a aplicatiilor interactive poate
avea un impact semnificativ asupra performantei scolare.

d) Invitarea bazati pe proiecte

Aceastd metoda permite valorificarea intereselor individuale si dezvoltarea autonomiei. Elevii
cu CES pot beneficia de sarcini adaptate in cadrul proiectului, mentinandu-se insa integrarea lor
in activitatea comuna a clasei.

3. Strategii de invatare adaptate
a) Individualizarea planului educational

Elaborarea unui plan educational personalizat (PEP) presupune stabilirea unor obiective
realiste, masurabile si adaptate profilului elevului. Monitorizarea progresului si ajustarea periodica
a interventiilor sunt esentiale pentru eficienta acestui demers.

b) Scaffolding (sprijin gradual)

Oferirea de suport temporar (indicatii suplimentare, modele rezolvate, exemple concrete)
faciliteazd invatarea autonoma. Pe masurd ce competentele se consolideaza, sprijinul este retras
progresiv.

c) Strategii metacognitive

Dezvoltarea capacitatii de autoreglare a invatarii (planificare, monitorizare, autoevaluare)
contribuie la cresterea independentei elevilor cu CES. Utilizarea jurnalelor de reflectie si a fiselor
de autoevaluare poate sprijini acest proces.

4. Instrumente educationale incluzive
a) Tehnologii asistive

Tehnologiile digitale ofera solutii variate pentru sprijinirea elevilor cu CES: aplicatii de citire
cu voce sinteticd, programe de conversie text-voce, platforme interactive si software educational
adaptativ. Aceste instrumente pot compensa dificultdtile de scriere, citire sau organizare a
informatiei.

b) Materiale didactice adaptate

Fisele de lucru simplificate, manualele in format accesibil, utilizarea pictogramelor sau a
codurilor de culori reprezintd exemple de instrumente care faciliteaza accesul la continut.

c¢) Evaluare flexibila

Evaluarea incluziva presupune diversificarea modalitatilor de verificare a competentelor
(evaluare orald, portofoliu, proiect, prezentare practica), precum si adaptarea criteriilor de
apreciere la particularitatile elevului.

463



PASI SPRE PERFORMANTA « *

5. Impactul abordarii incluzive

Aplicarea consecventd a metodelor si strategiilor incluzive conduce la:

. cresterea participarii active a elevilor cu CES;

. reducerea riscului de marginalizare;

. dezvoltarea unui climat scolar bazat pe respect si colaborare;
. imbundtatirea rezultatelor scolare si a stimei de sine.

In concluzie, integrarea metodelor didactice incluzive in practica educationald nu reprezinti
doar o adaptare punctuald, ci o transformare a culturii scolare. Profesorul devine facilitator al
invatarii, iar diversitatea este valorizata ca resursa educationala. Implementarea coerenta a acestor
strategii contribuie la construirea unui sistem educational echitabil, centrat pe nevoile reale ale
fiecarui elev.

Bibliografie

- Guvernul Romaniei (2016), Strategia nationald privind incluziunea sociald si reducerea
saraciei 2015-2020.

- Ministerul Educatiei (2011), Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile si
completarile ulterioare.

- UNESCO (1994), The Salamanca Statement and Framework for Action on Special Needs
Education. Paris: UNESCO.

- UNESCO (2009), Policy Guidelines on Inclusion in Education. Paris: UNESCO.
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Proiect de parteneriat ,,Micii Naturalisti”

Prof. Hajdo Mirela Maria
Scoala Gimnaziald Nr. 2, Timisoara
DOMENIUL SI TIPUL IN CARE SE INCADREAZA: Educatie ecologica
TIPUL DE PROIECT: local
ARGUMENT

Mediul inconjurdtor constituie un mecanism viu , cu o complexitate deosebita, de a carui
integritate si buna functionare depinde intreaga activitate umana.

Orice copil poate deveni un prieten al naturii, cu conditia sd respecte natura. Natura are
nevoie de prieteni.

Ion Simionescu spunea: ,, invatand pe copii sa iubesca natura nu numai ca le dam viata
intreagd o indrumare noud , vesnic senind a mintii si a sufletelor , dar le punem la indemana si ceea
ce constituie temelia legilor de ocrotire a naturii, constiinta ca o planta este o fiintd ca si animalul,
iar ceea ce pare neinsufletit , un munte un rau poate avea influenta asupra mediului.”

Implicarea micilor prescolari si scolari in activitdtile de cunoastere , intelegere a
unor fapte si fenomene din universul apropiat, in identificarea si rezolvarea unor probleme de
poluare si degradare a mediului, are ca rezultat formarea unor convingeri si deprinderi de aparare,
conservare si dezvoltare a mediului Inconjurator — conditie de viata civilizata si sandtoasa.

ANALIZA SWOT:
PUNCTE TARTI:

0 Comunitatea si parintii descoperd aspecte legate de interesul copiilor de a cunoaste mediul
inconjurdtor si prevenii dezastreale;

O Curiozitatea si dorinta copiilor de a cunoaste mediul in care traiesc;

O Se valorifica potentialul creativ al prescolarilor si elevilor;

0 Se incurajeaza la adaptarea la specificul mediului si munca in echipa;

O Se incurajeaza competitia constructiva si cooperarea intre copiii de varste diferite;
0 Cadrele didactice au experientd in derulare de proiecte.

PUNCTE SLABE:

O Multi parinti si membrii ai comunitatii locale , nu cunosc aspecte din munca si activitatile
prescolarilor si este posibil sd trateze proiectul cu mai putin interes;

[ Baza materiala insuficienta.
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+
TEMERI:
O Impulsivitate specifica copiilor mici generatd de conduita lor neastamparata,
0 Interactiunea in cadrul grupurilor de lucru formate din copiii cu varste diferite;
O Ritmul fiecdrui prescolar / scolar in procesul asimilarii informatiei.
OPORTUNITATLI:
O Educatia ecologica este o necesitate.
DESCRIEREA PROIECTULUI
SCOPUL PROIECTULUI:
O Dezvoltatea capacitdtii de cunoastere si intelegere a mediului inconjurdtor, precum si

formarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului Inconjurator in vederea educarii unei
atitudini pozitive fata de acesta;

0 Dezvoltarea capacitatii de a intelege procesele de reciclare, refolosire si reconditionare a
deseurilor.

OBIECTIVELE PROIECTULUI:
Obiective pentru prescolari si scolari :
. Sa cunoasca regulile de comportament menite sa protejeze natura;

.....

. Cultivarea sensibilitatii fatd de problematica umana, fatd de valorile moral — civice,
respectul fatd de naturd si mediul inconjurétor;

. Sa cunoasca tipurile de materiale care pot fi reciclate , refolosite, reconditionate ( hartie ,
lemn, plastic );

. Sa combata atitudinile negative si sa manifeste spirit critic fata de distrugerea mediului de
catre oameni;

. Sa manifeste dorinta de a participa la actiuni de ingrijire si protejare a mediului , aplicand
cunostintele dobandite;

. Sa comunice impresii, idei pe baza observarilor efectuate.

Obiective pentru cadrele didactice:

. Sa dezvolte inclinatii pentru protejarea naturii;

. Sa ofere un caracter interdisciplinar si pluridisciplinar activitdtilor realizate;
. Sa faciliteze interrelationari intre copii;

. Sa valorifice potentialul creativ al prescolarilor.

GRUP TINTA
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O Conpiii prescolari si scolari de la unitatile de invatamant implicate,
O Cadre didactice,

O Parinti.

DURATA

0 1 an scolar

CONTINUTUL PROIECTULUI

O Unitatile de Invatdmant partenere isi vor desfasura activitatile in colaborare si de comun
acord cu partenerii/ comunitatea locala conform calendarului activitatilor, respectand tema fixata
fiecarei luni;

O Lunar se vor transmite intre unitatile partenere, informatii si rapoarte ( imagini, impresii,
eseuri, relatari) de la activitatile desfagurate si vor constitui parte din portofoliul proiectului.

CALENDARUL ACTIVITATILOR

Octombrie: Programarea actiunilor ce urmeaza a fi effectuate- Consultare cu cadrele didactice
implicate;

Noiembrie: Ingrijim parcul” - Actiuni de curitare a parcului de frunzele si crengile uscate;
Decemvrie: ”Confectiondm nu aruncam” - Activitate practica;

lanuarie: “Efectele poludrii supra sanatatii noastre” - Actiuni de ecologizare a mediului;
Februarie: ”Deseurile sufocd pdmantul” - Actiuni de ecologizare a mediului;

Martie: “Floricele vesele” - Vizita la ”Floraria Magnolia”;

Aprilie: ”Natura insufletita” - Plantare de puieti, flori, seminte, amenajarea de zone verzi;
Mai: ”Ma joc si invat intr-un mediu sandtos”- Joc concurs;

Iunie: ”Micii naturalisti” - Prezentare de portofolii, fotografii, inregistrari.

METODE SI TEHNICI DE LUCRU:

Consideram ca este necesar sd stimulam interesul copiilor si al parintilor pentru protejarea
mediului inconjurator.

Metodele si tehnicile de lucru ce vor fi folosite trebuie sa fie preponderent interactive,
accentuand interactiunea intre parerile participantilor si personalitatea acestora.

Aceste metode permit dezvoltarea specificd a inteligentelor multiple: a inteligentei
lingvistice , a inteligentei logico- matematice, a inteligentei spatiale, a inteligentei inter-personale,
a inteligentei naturaliste dar si a celei morale.
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O Metode: observatia , explicatia, demonstratia, exercitiul, problematizarea, conversatia
euristicd, invatarea prin descoperire, jocul, vizite etc.

0 Forme de organizare: 1n colectiv, in grupuri mici, individual.

. Activitati cu copiii: jocuri de rol, jocuri cu caracter ecologist, vizite, observari, activitati
practice si plastice, concursuri interactive etc.

. Activitati cu parintii: lectii deschise, participarea la vizite, excursii.

. Activitdti cu cadrele didactice: elaborarea proiectului la nivelul institutiei scolare,
realizarea de expozitii si albume, evaluarea activitatilor desfasurate n cadrul proiectului.

REZULTATE

0 Realizarea eficienta a activitatilor planificate in cadrul proiectului;

O Realizarea unui portofoliu cu toate activitatile si realizérile acestui proiect;

0 CD-uri cu poze/ filmari din timpul acttiunilor;

0 Brosuri, pliante.

RESURSE

0 Umane: elevi, prescolari, cadre didactice implicate in proiect, parinti, comunitatea locala;
0 Materiale: panouri pentru expozitie, aparat foto, planse, colectii de materiale, unelte de

lucru, seminte, terenul din incinta gradinitei etc.
O Financiare: resursele proprii ale unitatii educatoarelor, sponsorizari.
PARTENERI

Scoli si gradinite incluse in proiect

EVALUARE

0 Prezentarea rezultatelor in cadrul comisiei metodice de catre organizatori;
O Realizarea portofoliului proiectului;

O Expozitie in gradinitd cu lucrari si imagini din activitatile derulate;

O Realizarea unei prezentdri power-point.

SUSTENABILITATEA PROIECTULUI
Exista posibilitatea de dezvoltare a proiectului si in anii urmatori in functie de rezultatele obtinute.

Toate actiunile si activitatile derulate il vor ajuta pe copil sd deosebesca realitatea de ceea ce crede
el ca e adevarat, il vor face sd guste putin cate putin din bucuria de a fi participant activ la protectia
si pastrarea mediului Tnconjurdtor, 1l vor determina sa nu accepte incdlcarea normelor si regulilor
de protectie a mediului.
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+
JOCUL DIDACTIC - METODA EFICIENTA LA CLASA
PREGATITOARE
Prof. JURCA GEANINA MARIANA
Scoala Gimnaziala Nr. 2 Timisoara, Timis
Argument

Jocul reprezintd activitatea fundamentald a copilului si constituie principalul mijloc prin care
acesta exploreaza, descopera si intelege lumea Inconjuratoare. La clasa pregatitoare, utilizarea
jocurilor didactice faciliteaza adaptarea elevilor la mediul scolar, dezvoltarea competentelor de
comunicare, socializare si Invatare, precum si formarea unei atitudini pozitive fata de scoala.

Prin intermediul jocului, copiii invatd intr-un mod placut si activ, participd cu entuziasm la
activitati si isi dezvolta creativitatea, atentia, memoria si gandirea logica. Astfel, jocul didactic
devine un instrument esential in procesul instructiv-educativ.

Obiective generale:

. Valorificarea jocului ca metoda activ-participativa de invatare;
. Dezvoltarea competentelor cognitive, sociale si emotionale ale elevilor;
. Crearea unui climat educational atractiv si motivant.

Obiective specific:

. Dezvoltarea vocabularului si a exprimadrii orale;

. Formarea deprinderilor matematice elementare;

. Stimularea atentiei, memoriei si imaginatiei;

. Dezvoltarea spiritului de cooperare si respectarea regulilor;
. Incurajarea participarii active la activitatile scolare

Exemple de jocuri didactice pentru clasa pregatitoare:
1. ,,Ghiceste obiectul!”
Scop: Dezvoltarea vocabularului si a exprimarii orale.

Desfasurare: Un elev extrage un obiect dintr-un saculet si il descrie fara a-i spune numele. Ceilalti
colegi trebuie sa ghiceasca despre ce obiect este vorba.

2. ,,Vanatoarea de litere”

Scop: Recunoasterea literelor invatate.
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Desfagurare: Literele sunt ascunse 1n clasa. Elevii trebuie sa le gaseasca si sd spund cuvinte care
incep cu litera descoperita.

3. ,,Trenuletul numerelor”
Scop: Consolidarea numerelor si a ordinii acestora.

Desfagurare: Copiii primesc cartonase cu numere si trebuie sa se aseze in ordine crescatoare,
forménd un trenulet.

4. ,,Cine lipseste?”
Scop: Dezvoltarea atentiei si a memoriei.

Desfasurare: Se afigeazd mai multe imagini. Elevii inchid ochii, iar invatatoarea ascunde una dintre
ele. Copiii trebuie sa identifice imaginea lipsa.

5. ,,.Spune mai departe”
Scop: Dezvoltarea comunicarii.

Desfasurare: Primul copil spune un cuvant, iar urmatorul trebuie sd spuna alt cuvant care incepe
cu ultima litera a cuvantului anterior.

6. ,,Cosul cu fructe”

Scop: Clasificarea si recunoasterea obiectelor.

Desfasurare: Copiii sorteaza imagini cu fructe, legume sau animale in cosurile corespunzatoare.
7. ,Semaforul emotiilor”

Scop: Dezvoltarea inteligentei emotionale.

Desfasurare: Elevii aleg un cartonas colorat si exprima emotia pe care o simt, explicand motivul.
8. ,,.Detectivii naturii”

Scop: Cunoasterea mediului inconjurator.

Desfasurare: In cadrul unei plimbari, copiii cautd si identificd elemente din natura conform unei
liste primite.

9. ,,Povestea continua”

Scop: Dezvoltarea imaginatiei si a exprimarii creative.

Desfasurare: Invatitoarea incepe o poveste, iar fiecare copil adauga cate o propozitie.
10. ,,Stafeta cunostintelor”

Scop: Consolidarea notiunilor invatate.

Desfasurare: Echipele raspund pe rand la intrebari simple legate de continuturile studiate.
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Beneficiile utilizarii jocului didactic:

. Creste motivatia pentru Invatare;

. Favorizeaza participarea activa a tuturor elevilor;

. Reduce anxietatea gcolard;

. Dezvolta creativitatea si gandirea critica;

. Imbunititeste relatiile dintre copii;

. Faciliteaza integrarea si adaptarea la mediul scolar.
Concluzii

Jocul didactic ocupa un loc central in activitatea de la clasa pregétitoare, reprezentand o modalitate
eficientd de invatare si dezvoltare a elevilor. Prin integrarea unor jocuri variate in activitatile
zilnice, cadrul didactic poate transforma procesul educativ intr-o experientd atractiva, stimulativa
si accesibild fiecarui copil. Utilizarea jocului contribuie la formarea competentelor-cheie si la
dezvoltarea armonioasa a personalitatii elevilor.

Bibliografie:
1. Cucos, C. (2014), Pedagogie, Editura Polirom, lasi;

2. Cerghit, I. (2008), Metode de invatamant, Editura Polirom, Iasi;
3. Oprea, C. L. (2009), Strategii didactice interactive, Editura Didacticd si Pedagogica,
Bucuresti.
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TEST DE EVALUARE LA GEOGRAFIE

Prof. CARACONCEA CRISTINA ELENA

Clasa alIV-a

Unitatea 2— Romania - Elemente de geografie generala

SCOALA GIMNAZIALA ,MIRCEA CEL BATRAN” GIURGIU

Numele si prenumele elevului

Timpul efectiv de lucru este de 45 minute.

1. Scrie, mai jos, numele tarilor vecine Romaniei.

2. Incercuieste raspunsul corect:

Cea mai mare apa curgatoare din Roméania este:

a. Muresul

b. Prutul

¢. Dunarea

Unitatile de relief montane din tara noastra sunt:

a. Carpatii Orientali, Carpatii Meridionali si Carpatii Occidentali
b. Campia Romana, Campia de Vest, Delta Dunarii
c. Dealurile de Vest, Depresiunea Transilvaniei
Padurile de conifere se intalnesc la:

a. campie

b. munte

c. in Delta Dunarii

Asezarile umane se clasifica in:

a. parcuri si tabere

b. asezdri urbane (orase) si rurale (sate)
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3. Adevarat sau fals:

Romania se invecineaza cu Bulgaria, in Nord. ............

Satul este o asezare rurala. ...........

In zonele de campie si deal populatia este mai numeroasi decat la munte. ...............
Temperatura aerului este mai ridicata la munte si mai scazuta la campie. .......

Solurile din zonele de deal sunt potrivite pentru cultivarea vitei de vie si a pomilor fructiferi.

Terenurile agricole si padurile sunt resurse de subsol .................
Marea Neagra se afld in vestul Romaniei ...................

Apele statatoare sunt: lacurile, baltile, raurile si izvoarele. .....................
Romania are o clima temperata, cu patru anotimpuri. .....................

4. Uneste corespunzator:

Industrie resurse naturale (exploatare si prelucrare)
Agricultura cai de comunicatie si mijloace de transport
Transporturi cresterea animalelor si cultura plantelor

5. Uneste corespunzator denumirea industriei cu produsele obtinute:

Industria energiei electrice mobila
Industria lemnului imbracaminte
Industria textila hrana
Industria alimentara curent electric

6. Citeste si asociaza:

In regiunile joase - sunt raspandite padurile de conifere cu brad, molid, pin;
In regiunile de deal - cresc in general ierburi marunte si traiesc rozatoare si multe
pasari;

In regiunile muntoase - se Intalnesc paduri de foioase cu stejar, fag, ulm, tei,
artar;

7. Da cate un exemplu de mijloc de transport pentru fiecare cale:
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B AL — oo e ——eae e e e e e ——————aaeeeeettaa———————aeaaereaen—————————————
INVATIEIITIA = <o eenan

Ai terminat ? Mai verifica o data raspunsurile! BRAVO!

Descriptori de performanta
Nivel de performanta Punctaj orientativ Descriptor

Foarte bine (FB) 90-100% din punctaj Identifica si localizeazd corect toate tarile vecine
Romaniei, recunoaste si utilizeaza corect notiunile geografice studiate, stabileste corect relatiile
dintre elementele de geografie, rezolva integral si fara erori cerintele testului.

Bine (B) 75-89% din punctaj Identifica majoritatea elementelor geografice studiate,
utilizeaza corect notiunile de baza, realizeaza asocieri si clasificari cu putine erori, rezolva corect
cea mai mare parte a cerintelor.

Suficient (S) 50-74% din punctaj Recunoaste partial elementele geografice studiate, utilizeaza
cu dificultate unele notiuni specifice, realizeaza doar o parte dintre asocieri si clasificéri, rezolva
cerintele simple ale testului.

Insuficient (I) Sub 50% din punctaj Identificd foarte putine elemente geografice, utilizeaza
incorect notiunile de baza, Intdmpind dificultati In realizarea asocierilor si clasificarilor, rezolva
incomplet sau gresit majoritatea cerintelor.

Propunere de punctaj

Item Punctaj

Exercitiul 1 20 p
Exercitiul2  16p (4 x4 p)
Exercitiul 3 18p (9 x2p)
Exercitiul4 12p (3 x4p)
Exercitiul 5 16 p (4 x4 p)
Exercitiul6 9p (3 x3p)
Exercitiul 7 8p (4 x2p)
Total 99p

1 punct din oficiu +1p

Total general 100 p
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Conversia punctajului in calificative
. FB: 90-100 puncte

. B: 75-89 puncte

. S: 50-74 puncte

. I: 049 puncte
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Evaluare finala

Prof. Vlad Cristina Maria
UNITATE DE INVATAMANT: L.P.S. PETRACHE TRISCU CRAIOVA
CLASA/GRUPA: PREGATITOARE
FISA DE LUCRU

1. ASOCIATI OPERATIA MATEMATICA CU RASPUNSUL CORECT:

142 e 5
241, 4
T3 3
441 3

2. STABILITI VALOAREA DE ADEVAR PENTRU URMATOARELE OPERATII
MATEMATICE:

1+2+2=5 A/F

3+2+2=7 A/F

3+2+4=9 A/F

3. ORDONATI CRESCATOR URMATOARELE NUMERE:
2,3,5,4,6,8,7,10,9,1,0
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4. GASITI VECINII NUMERELEOR:

8 9....
T e 3.
b 2.

5. STABILITTI SEMNUL CORECT:

6.....7 7 8
4....9 9.5
5.5 3.3
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Jocul Purcelusilor Nif-Nif si Naf-Naf

Prof. Stroiescu Maria Ana
Numaram impreuna de la 1 la 5
Grupa Mica si Grupa Mijlocie

Prin aceasta activitate, copiii invata sa numere de la 1 la 5, sa recunoasca cifrele si sa asocieze
numarul cu cantitatea, urmarind aventura vesela a purcelusilor!

Povestea Purcelusilor

Nota pentru educatoare: Cititi povestea cu voce expresiva, mimand actiunile si sunetele
personajelor. Incurajati copiii sa repete dupa dumneavoastra propozitiile simple marcate cu steluta

().

A fost odata ca niciodata trei purcelusi veseli si rotunjori: Nif-Nif, Naf-Naf si Nuf-Nuf.
Intr-o zi frumoasa de toamna, ei au plecat la plimbare prin padure.

* "Nif-Nif, Naf-Naf, Nuf-Nuf - mergem la plimbare!"

Pe drum, au intalnit lupi, au construit casute si s-au ajutat unul pe altul. Dar cel mai mult le placea
sa numere tot ce vedeau!

* "Unu, doi, trei, patru, cinci - numaram cu voce tare!"
Astazi, purcelusii vin sa numere impreuna cu voi! Esti gata sa ii ajuti?
Numaram Impreuna: 1 - 5

Nota pentru educatoare: Aratati cardul cu cifra, rostiti numarul impreuna cu copiii, apoi numara
fiecare purcelus cu degetul. Bateti din palme de fiecare data!

1

UNU

UN purcelus
Nif-Nif

2

DOI

DOI purcelusi
Nif-Nif si Naf-Naf
3
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TREI

TREI purcelusi
Nif, Naf si Nuf

4

PATRU

PATRU purcelusi
si prietena lor

5

CINCI

CINCI purcelusi
toti prietenii!
Cantecul Purcelusilor

Nota pentru educatoare: Cantati pe o melodie simpla (ex: "Capra cu trei iezi" sau inventati o
melodie ritmica). Copiii pot bate din palme si ridica degetele pe rand.

Nif-Nif, Naf-Naf si prietenii lor
Unu - un purcelus vesel,

Doi - doi purcelusi frumosi,
Trei - trei purcelusi chipos,
Patru - patru grosi si rosi,

Cinci - cinci purcelusi voiosi!

Nif-Nif, Naf-Naf, Nuf-Nuf, hei!

Numaram cu toti mereu!

Unu, doi, trei, patru, cinci -

Bat din palme toti copiii!

(Repetati de 2-3 ori, mai repede de fiecare data)
Activitati si Jocuri

Exercitiul 1 - Cat sunt?

Educatoarea arata imaginile cu purcelusi. Copilul numara cu voce tare si spune numarul.
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Arata 3 purcelusi - copilul spune: "Sunt purcelusi!"
Arata 5 purcelusi - copilul spune: "Sunt purcelusi!"
Arata 1 purcelus - copilul spune: "Este purcelus!"
Arata 4 purcelusi - copilul spune: "Sunt purcelusi!"
Arata 2 purcelusi - copilul spune: "Sunt purcelusi!"
Exercitiul 2 - Jocul "Casutele Purcelusilor"

Pregatiti 5 casute desenate pe hartie (sau facute din carti). Fiecare casuta are un numar (1-5). Copiii
trebuie sa puna purcelusi (figurine sau imagini decupate) in casuta corecta.

Casuta nr. 1 - primeste 1 purcelus

Casuta nr. 2 - primeste 2 purcelusi

Casuta nr. 3 - primeste 3 purcelusi

Casuta nr. 4 - primeste 4 purcelusi

Casuta nr. 5 - primeste 5 purcelusi

Exercitiul 3 - Jocul "Nif spune..."

Similar cu "Simon spune". Educatoarea spune:

"Nif-Nif spune: ridica 2 degete!" - copiii ridica 2 degete
"Naf-Naf spune: bate din palme de 4 ori!" - copiii bat din palme de 4 ori
"Nuf-Nuf spune: sari de 3 ori!" - copiii sar de 3 ori

"Nif-Nif spune: atinge nasul de 5 ori!" - copiii ating nasul de 5 ori
"Naf-Naf spune: clipeste de 1 data!" - copiii clipesc o data
Exercitiul 4 - Deseneaza si numara!

Rugati fiecare copil sa deseneze purcelusi in casutele de mai jos, conform numarului indicat:

Numarul Cuvantul Deseneaza purcelusii aici
1 UNU

2 DOI

3 TREI

4 PATRU

5 CINCI

Diploma Purcelusului Cuminte
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Se acorda cu mandrie lui / ei
pentru ca a invatat sa numerede la 1 la 5
impreuna cu Nif-Nif, Naf-Naf si prietenii!

Data: Educatoare:
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Dinamica invatarii moderne: Metode inovatoare la orele de limba si literatura
romana in clasa a VI- a

Prof. Guz Maria
Colegiul National de Informatica ,,Spiru Haret” Suceava

Predarea limbii si literaturii roméne la clasa a VI a se afla intr un proces accelerat de modernizare,
determinat de schimbarile din societate, de profilul elevului digital si de orientarile curriculare
actuale. Elevii de gimnaziu au nevoie de contexte de invatare variate, dinamice si interactive, care
sa le stimuleze curiozitatea, sa le dezvolte competentele de comunicare si sa ii apropie de textul
literar si nonliterar intr un mod autentic. In acest context, metodele moderne devin instrumente
esentiale pentru un demers didactic eficient, centrat pe elev si pe formarea competentelor prevazute
in programa.

1. Invatarea prin descoperire si problematizare

Metoda invatarii prin descoperire presupune implicarea activa a elevilor in procesul de analiza si
interpretare a textelor. In loc sa primeasca informatia ,,gata formulata”, elevii sunt provocati sa
identifice structuri narative, sd descopere semnificatii, sd formuleze ipoteze si sd argumenteze
concluzii. Aceastd metoda:

. stimuleaza gandirea critica si autonomia;
. favorizeaza intelegerea profunda a textului;
. transforma ora intr un spatiu al dialogului si al reflectiei.

Problematizarea, ca metoda complementara, introduce situatii problema care 1i determina pe elevi
sa 1s1 pund intrebari, s compare perspective si sd caute solutii interpretative.

2. Invatarea prin cooperare

Metodele de tip lucru in echipd — mozaicul, grupurile de expertiza, perechile de discutie — sunt
extrem de eficiente la clasa a VI a, unde elevii au nevoie de interactiune si colaborare. Aceste
metode:

. dezvolta competentele sociale si comunicative;
. permit schimbul de idei si interpretari;
. responsabilizeaza elevii in cadrul sarcinilor de grup.

De exemplu, In metoda mozaicului, fiecare elev devine ,,expert” pe o sectiune a textului, apoi
contribuie la reconstructia sensului global impreuna cu colegii.

3. Metode interactive si ludice

Integrarea metodelor ludice transforma ora de romana intr un spatiu creativ si expresiv. Printre
cele mai eficiente se numara:
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+ A
. jocul de rol, prin care elevii interpreteaza personaje sau situatii narative;
. dezbaterile, care dezvolta argumentarea si gandirea critica;
. dramatizarea, ce stimuleaza expresivitatea si intelegerea profunda a textului.

Aceste metode 1i ajuta pe elevi sa traiasca literatura, nu doar sa o analizeze.
4. Utilizarea resurselor digitale

Instrumentele digitale sunt indispensabile in predarea modernd. Platformele educationale,
aplicatiile interactive si resursele multimedia sustin invatarea vizuala si auditiva. Activitatile de tip
lectura digitala, proiectele multimedia sau exercitiile interactive:

. faciliteaza intelegerea textelor;
. dezvoltd competentele media;
. cresc motivatia elevilor;

. permit personalizarea Tnvatarii.

Elevii pot crea prezentari, harti conceptuale, afise digitale sau podcasturi, exersand atat
creativitatea, cat si abilitatile tehnice.

5. Metode creative de exprimare

Scrierea creativa este una dintre cele mai eficiente modalitati de a dezvolta expresivitatea elevilor.
Activitati precum:

. jurnalul de lectura,

. rescrierea textelor din alte perspective,

. realizarea unor finaluri alternative,

. compunerea unor dialoguri intre personaje,

. crearea unor texte inspirate din opere literare,

ii ajutd pe elevi sa isi dezvolte stilul personal, sa isi exprime ideile si sd isi consolideze
competentele de redactare.

6. Invitarea bazati pe proiecte

Metoda proiectului este o strategie moderna care integreaza competente multiple. Elevii pot realiza
proiecte tematice legate de:

. analiza unui autor studiat;
. realizarea unei reviste literare;
. prezentarea unei opere prin mijloace multimedia;
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. crearea unui portofoliu de lectura.
Aceastd metodd dezvoltd autonomia, responsabilitatea si capacitatea de organizare.
7. Lectura ca experientd personala

Metodele moderne pun accent pe lectura ca act personal, nu doar ca analiza tehnica. Activitati
precum:

. cercurile de lectura,

. discutiile libere pe marginea textului,
. recomandarile de lectura intre elevi,
. mini cluburile de carte,

construiesc o relatie autentica intre elev si text, stimuland placerea de a citi.
Concluzie

Metodele moderne utilizate la orele de Limba si literatura romana in clasa a VI a contribuie la
formarea unui elev activ, reflexiv si creativ. Ele transforma ora intr un spatiu al dialogului, al
explordrii si al expresivitdtii, In care literatura devine accesibild si relevanta. Diversificarea
strategiilor didactice permite adaptarea la nevoile elevilor si sustine dezvoltarea competentelor
esentiale pentru parcursul lor educational.
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Metoda Ganditi...Lucrati in perechi....Comunicati

Prof. MOISUC RALUCA DACIANA
Clasa 1
Competenta: Receptarea de mesaje scrise in diverse contexte de comunicare
Competente specifice:

3.2. Identificarea mesajului unui scurt text care prezintd Intdmplari, fenomene, evenimente
familiare

Elevii impartiti pe grupe primesc o fisa cu 6 imagini, li se cere sa le decupeze, apoi
confectioneazd un cub, lipesc imaginile pe fetele cubului. Fiecare membru din echipa va arunca
cubul si va alcatui o propozitie pe baza imaginilor. (Ganditi).

Vor citi propozitiile si le vor aranja dupa inteles. Apoi vor alcatui textul.(Lucrul in
perechi)

La sfarsit se vor citi in fata clasei si vor fi evaluati. (Comunicati)
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Profesorul — factor de echilibru intre instruire si educatie

Prof. COSTEA MIOARA MIHAELA
Scoala Gimnaziald Nr. 189, sector 4, Bucuresti

Din experienta mea de pana acum, am putut observa ca rolul cadrului didactic in educatia copiilor
este unul major, la fel ca si cel al familiei. Tot ceea ce vede, trdieste si invata elevul, se reflecta in
modul cum se comportd, 1n care vorbeste, traieste, in modul cum evolueaza zi de zi.

Prin toate activitatile scolare si extrascolare, noi cadrele didactice putem ajuta elevii s@ invete dar
si sd-si sporeasca increderea in ei, curiozitatea, atentia, rabdarea, dragostea pentru natura,
invatatura si tot ceea ce i inconjoara.

Personal am reusit s schimb comportamente, atitudini, stari, sd ajut copiii sa evolueze, prin
diverse activitati:

- povesti

- jocuri de rol

dramatizari

- activitati ecologice

- realizarea unor proiecte personale

- excursii

- tabere

- discutii cu familia n care am reusit sd gasim punti comune
- ateliere parinti-copii

- pregatirea unor gustari sandtoase impreuna

- activitati sportive

- vizite la diverse institutii

- participarea la programe si proiecte cu diverse tematici

Copiii au nevoie sa fie incurajati, iubiti, s se faca remarcati, sd se exprime, sa fie valorizati, sa
aiba prieteni, sd fie intelesi, ascultati, sa creascd frumos si sdnatos. Nu este usor pentru ca sunt
multi factori externi care 1i influenteaza si care uneori ii face sa devina instabili, mai putin sociabili,
uneori agresivi fizic si verbal, nerabdatori, neatenti la ei si la cei din jur. Cu atat mai mult rolul
dascalilor si familiei este foarte important.

Voi reda cateva exemple de bune practice, realizate alaturi de colectivele mele, a caror reusita a
contribuit la evolutia copiilor atat in plan personal cat si scolar.
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Povestea saptamanii — proiect prin care le citesc o poveste si plecand de la aceasta dezbatem
pro/contra, jocuri de rol, intrebari despre continut etc

Ateliere cu parintii: Decoratiuni de Craciun, Jocuri senzoriale, Targ de Craciun, cu confectionarea
in prealabil a diferite decoratiuni, tot cu ajutorul parintilor

Activitati cu fosti elevi care au impartasit copiilor din experientele lor la scoala

Activitati de Ziua Romaniei in care copiii auprezenat portul popular romanesc, traditii si obiceiuri
specific tarii noastre.

Prin toate activitatile realizate impreuna cu copiii si deseori si cu parintii si fostii elevi, am reusit
sa am la clasa copii dezinvolti, atenti la nevoile celorlalti, bucurosi pentru fiecare reusita, curajosi,
deschisi la suflet, dornici sa Tmpartasim stari si emotii de toate felurile.

Rolul nostru al tuturor profesorilor este de a ne centra pe nevoile copiilor, de a fi prezenti, conectati
cu adevdrat cu elevii, si de a-i ajuta sa si invinga fricile, sd-si exprime emotiile, sa se dezvolte
armonios si sd reuseasca in viata, insuflandu-le permanent incredere.
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inmultirea cu 7

TEST DE EVALUARE — MATEMATICA Clasa a Il-a

Numele si prenumele elevului: Data:

Prof. CLEMPUSAC MARIA

Scoala Gimnaziala Stiuca

Timp de lucru: 30 de minute

Punctaj total: 100 de puncte

I. Completeaza rezultatele. (20 puncte)

Tx2= Tx5= Tx9= TXT= 7x10=

Tx4= 7x3= Tx8= Tx6= 7x1=

II. Completeaza numarul care lipseste. (20 puncte)
Tx =21 Tx_ =42 Tx__ =56 Tx__ =14 Tx__ =63
Tx =35 Tx__ =49 Tx_ =70 Tx__ =28 Tx_ =7

III. Alege raspunsul corect. (20 puncte)
1.7x8=054 056 o358
2.7x6=042 036 o048
3.7x9=061 o063 o069
4.7x5=035 030 o40
5.7x3=028 ol4 o2l

IV. Rezolva problemele. (30 puncte)
1. intr-o cutie sunt 7 creioane. Céte creioane sunt in 6 cutii?

Rezolvare:
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Raspuns:

2. O florareasa pregateste 8 buchete, fiecare avand cate 7 lalele. Cate lalele a folosit?

Rezolvare:

Raspuns:

3. La biblioteca sunt 7 rafturi. Pe fiecare raft sunt 9 carti. Cate carti sunt in total?

Rezolvare:

Raspuns:

V. Provocare (10 puncte)
Completeaza sirul:

77 147 217 b b b b b

Barem de corectare
L20p. |IL20p. |IIL. 20 p. | IV.30p.| V. 10p.
Total: 100 puncte
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MATEMATICA DISTRACTIVA- PROGRAMA DE OPTIONAL CLASA a
IV-a

Prof. CIULE IULIA
SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 LETCA, JUDETUL SALAJ

MATEMATICA DISTRACTIVA

Programa optional clasa a IV-a

., Obiectul matematicii este atat de serios, incdt este util sa nu pierdem ocazia pentru a-l face mai
distractiv.

Blaise Pascal
NOTA DE PREZENTARE

Personalitatea elevilor poate fi dezvoltatd prin formarea de capacititi, competente si atitudini
bazate pe gandirea critica, logica, creativd. Optionalul trebuie sa ofere alternative de invatare si
evaluare, iar acestea pot fi asigurate prin crearea unor activitdti de rezolvare a unor contexte
problematice diverse. Optionalul trebuie sa-i pregitesca pe elevi pentru rezolvarea unor situatii
problematice din viata cotidiana prin cultivarea increderii in sine, a dorintei de a duce lucrurile la
bun sfarsit a perseverentei, sd-i ajute sa fie atenti, s gdndeascd mai mult asupra datelor unor
probleme, sd observe orice amdnunt, sd faca deosebirea intre informatiile relevante si cele
nerelevante , sa caute solutii corecte.

Matematica stimuleaza intelectul, gandirea critica, logica, rationald, dezvoltd rationamentul, dar
este consideratd de catre unii elevi o disciplind grea. Din acest motiv am abordat optionalul din
alta perspectiva, cea a jocului. Un joc in care vor fi invatati sa facd corelatii inter si transdiciplinare,
se vor amuza, vor Invata lucruri noi.

X

Prin programa optionalului,,Matematica distractivd” doresc sa-i ajut pe elevi sa priveasca
matematica altfel, sa-i motivez sa lucreze cu placere, sa rezolve si sa propuna ei situatii problema,
sa acumuleze un bagaj de cunostinte complementar, intuitiv. Astfel aceastd programa cuprinde
jocuri si probleme distractive, de perspicacitate care urmaresc dezvoltarea spiritului de observatie.

,,Jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. Jocul este singura atmosfera in care
fiinta psihologicd cere sa respire si, In consecintda, sd actioneze.”(E.Claparede, “Psychologie
d’enfantes”).

Elevii vor fi Incurajati sa puna intrebari, sa fie spontani, sa faca alegeri, s manifeste initiativa, sa
reflecteze asupra temelor puse in discutie.

Lectiile au fost gandite astfel Incét toate exercitiile si problemele sa graviteze in jurul
subiectelor propuse, maniera de abordare fiind inedita.
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Un accent deosebit se va pune pe munca in perechi sau in echipd, in cadrul grupului toti elevii
avand sarcini precise.

COMPETENTE GENERALE

1.Dobéndirea si consolidarea unor cunostinte pregatitoare pentru clasa a V-a

2.Stimularea gandirii logice si a interesului pentru domeniul matematicii

3.Intelegerea legaturii dintre matematici si alte discipline,domenii ale stiintei sau din viata reala

4.Dezvoltarea capacitatii de a rezolva probleme de matematica pe baza cunostintelor dobandite, a
rationamentului si a aplicarii unor algoritmi de lucru

COMPETENTE SPECIFICE
ACTIVITATI
DE INVATARE
1. Dobandirea si consolidarea unor cunostinte pregatitoare pentru clasa a V-a
*1.1 sd utilizeze cunostintele dobandite la matematica

+1.2 sa aplice cunostintele matematice asimilate anterior pentru descoperirea unor curiozitati legate
de numere

2. Stimularea gandirii logice si a interesului pentru largirea orizontului in domeniul matematicii
+2.1 sa stabileasca valoarea de adevar a unor propozitii

+2.2 sa opereze cu numere scrise cu alte cifre, in afara celor arabe

3. Intelegerea legiturii dintre matematica si alte discipline, domenii ale stiintei sau viata reala
*3.1 sa argumenteze legdtura dintre matematica si viata

*3.2 sa realizeze legaturi intre diferitele domenii ale matematicii si alte discipline

4. Dezvoltarea capacitatii de a rezolva probleme de matematica pe baza cunostintelor dobandite, a
rationamentului si a aplicarii unor algoritmi de lucru

4.1 sd aplice cunostinte dobandite, algoritmi de lucru si rationamente matematice in rezolvarea
unor exercitii si a unor probleme

sexercitii de completare cu semnele operatiilor matematice si cu paranteze a unor expresii
matematice pentru stabilirea egalitdtilor;

sexersarea unor artificii de calcul;

« exercitii de judecarea unor propozitii( matematice sau legate de viata cotidiand) pentru stabilirea
valorii de adevar:
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sexercitii de transcriere a numerelor scrise cu cifre egiptene sau grecesti In numere scrise cu cifre
arabe

sprobleme cotidiene care se rezolva matematic;

*poezii matematice, identificarea in literartura pentru copii a unor enunturi/mesaje ce pot constitui
suport pentru enunt matematic

eilustrarea fractiilor prin forme geometrice sau prin note muzicale de durate diferite;

sconstruirea unor dialoguri, redactarea unor texte pentru a evidentia ,,nevoia” de matematica in
decursul vietii;

 completari de siruri (numere, figuri) dupa reguli pe care trebuie sa le descopere;

exercitii de ,,decodificare,, a operatiilor matematice scrise cu litere, forme geometrice sau alte
desene;

srecrutarea unei situatii concrete si

intelegerea corectd a mesajelor;

ssintetizarea datelor Intr-o

reprezentare grafica sugestiva pentru Intocmirea planului de rezolvare
Valori si atitudini

scultivarea interesului pentru matematica

« influentarea pozitiva a atitudinii si comportamentului elevilor fatd de Invatare/ munca;
*dezvoltarea gandirii critice, creative si inovative;

scultivarea curiozitdtii — ca factor motivant pentru Invatare;

scultivarea interesului pentru invatarea pe parcursul intregii vieti;
sacceptarea diversitatii de opinie;

«formarea obisnuintei de a recurge la concepte si metode matematice in abordarea unor situatii
cotidiene sau pentru rezolvarea unor probleme practice

«formarea motivatiei pentru studierea matematicii ca domeniu relevant pentru viata sociala si
profesionala

Tipuri de activitati
*Frontale
*Pe grupe

eIndividuale
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Modalitati de evaluare

probe orale,

* probe scrise,

eautoevaluarea,

» fige de lucru,

* chestionarul,

sportofoliul,

* proiectul,

einterviul,

sobservarea sistematica a activitatii si comportamentul elevului,
edesene,

colaje,

sculegere realizata de elevi;

Lista de continuturi

[1Operatii cu numere naturale. Patrate magice.
[JAflarea unui numdr necunoscut in cadrul unei relatii
[1Probleme care se rezolva prin trei operatii
[JProbleme istete pentru copii isteti
[JCuriozitati matematice; matematicieni celebri
[Dintre...,,sute,, de solutii...

[JGeometrie cu ...foarfeca ( Tangram, Origami)
[1Rebusuri matematice, aritmogrifuri
[JNumeratia anticd, egipteand, greceasca
[JPuzzle matematic

[1Lectii in Ael

[1Jocuri de logica(sah, sudoku, domino)
[INavigam pe internet

[JMatematica din viata cotidiana
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[JRecapitulare/ Evaluare
Sugestii metodologice (inclusiv modalitati de evaluare)

Sugestiile metodologice reprezintd o componentd a programei care propune metode si mijloace
pentru realizarea demersului didactic.

Pentru buna desfasurare a orelor la disciplina optionala se va acorda atentie urmatoarelor aspecte:
[Jabordarea integrata a temelor propuse;

[utilizarea jocului didactic, ca metoda de predare- invatare;

Cutilizarea terminologiei matematice cu respectarea particularitatile de varsta ale elevilor;
[formularea unor enunturi de tipul:”Justifica.”, ,,Explica.”, ,,Argumenteaza” etc.

[Jvalorificarea cunostintelor dobandite; folosirea unor metode moderne de evaluare (observarea
sistematicd, centrarea pe progresul personal, - autoevaluarea, proiecte etc.);

[ldezvoltarea deprinderilor de a lucra individual, 1n perechi si in grup;
[incurajarea cooperarii i a lucrului in grup;

[formularea unor probleme care sd poata fi realizate in grupuri de elevi pe baza unor discutii
preliminare §i analiza problemei;

[Jcorectarea lucrarilor efectuate de elevi, prin intrebari si discutii, care sd dea posibilitatea tuturor
elevilor sa verifice exactitatea temei executate;

[J evaluarea cunostintelor in directie interdisciplinara;

[J incurajarea argumentarii unei alegeri/decizii personale.

Bibliografia:

[JBobancu V., Caleidoscop matematic, Ed. Albatros,1979

[JPenes, Marcela, Culegere de matematica clasele I1I-IV’’- Editura Ana, 2000, Bucuresti
[Curriculum national — Editura Corint, 1998

[1Penes, Marcela- ,,Caiet de vacanta —clasa a [V-a,, Editura Ana 2000, Bucuresti, 2004
[JPetrica, Ion — ,,Probleme pentru clasele I-IV’’ Ed. Petrion, Bucuresti, 1996

[JDumitru, Viorel -,,Matematica pentru ciclul primar- Teste, Logica. Perspicacitate. Joc’’Editura
All, 1997

00Gardner, Amuzamente matematice,Ed Stiintifica,1968

[Dancila, Matematica distractiva, Ed Sigma 2000
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[JReviste : Cangurul, Micii matematicieni, Winners, Olimpicii cunoasterii, Adevarat sau fals,
Kinder

Cwww.didactic.ro, www.google.com

PLANIFICAREA ANUALA

LA DISCIPLINA OPTIONALA ,MATEMATICA DISTRACTIVA”
Nr. crt. CAPITOLUL MODUL TOTAL ORE

1. Operatii cu numere naturale. Patrate magice

Modul I 2

7

2. Aflarea unui numar necunoscut in cadrul unei relatii 2
3. Probleme care se rezolva prin trei operatii 3

4. Probleme istete pentru copii isteti

Modul II 2

7

5. Curiozitati matematice; matematicieni celebri 2
6. Dintre,,sute,, de ....solutii 2

7. Geometrie cu ... foarfeca 1

8. Rebusuri matematice, aritmogrifuri

Modul IIT 3

7

0. Numeratia antica, egipteana, greceasca 2

10. Puzzle matematic 2

11.  Lectii in Ael

Modul IV 3

5

12.  Jocuri de logica(sah, sudoku, domino) 2
13. Navigam pe internet

Modul V 3

8
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+ A
14.  Matematica in viata cotidiana 3
15.  Recapitulare/evaluare 2

Total ore 34 34

Saptdmana Verde- 1 saptamana si Scoala Altfel- 1 sdptaméana in modulele IVsi V, dar se poate
modifica in functie de stabilirea ulterioara a acestor perioade la nivel de scoala.

PLANIFICARE CALENDARISTICA

Nr. de ore pe saptamana -1 ora

Capitolul Succesiunea lectiilor Nr. ore Data Obs.

1.Operatii cu numere naturale Operatii cu numere naturale n wordwall 1 S1

Se vor folosi metode activ-particpative, metode de gandire critica

Patrate magice 1 S2
2.Aflarea unui numar necunoscut in cadrul unei relatii Aflarea numarului necunoscut prin
metoda mersului invers 1 S3

Joc cu raspunsuri multiple — aflarea numarului necunoscut 1 S4

3.Probleme care se rezolva prin trei operatii Scheme prin care se reprezintd grafic datele si
relatiile dintre ele I S5

Combinam algoritmul de rezolvare a problemelor tipice cu algoritmul de rezolvare a
problemelor atipice 1 Sé6

Expresii in probleme 1 S7

4.Probleme istete pentru copii isteti Probleme de logica 1 S8
Probleme de perspicacitate 1 S9

5.Curiozitafi matematice; matematicieni celebri Curiozitati cu numere. 1 S 10
Matematicieni celebri 1 S11

6.Dintre,,sute,, de ....solutii  Avioane -joc 1 S12
Gaseste perimetrul si captureaza insula 1 S13

7.Geometrie cu ... foarfeca Figuri interesante: origami, tangram 1 S14

8.Rebusuri matematice, aritmogrifuri Rebusuri 1 S15

Aritmogrifuri 1 S16
Poezii matematice. Proverbe si zicatori 1 S17

9.Numeratia anticd : egipteand, greceascd  Numeratia egipteand 1 S18
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+ A
Numeratia greceasca 1 S19
10.Puzzle matematic Puzzle-uri cu operatii diferite 1 S 20
Socoteli codificate 1 S 21
11.Lectii in Ael Corpuri geometrice —desfasurare 1 S22

Fractii 1 S 23
Transformari, transformari 1 S 24

12.Jocuri de logica(sah, sudoku, domino)  Jocuri de logica- Sah 1 S25
Jocuri de logica- Sudoku 1 S26

13.Navigam pe internet Internetul- resursd educationald 1 S27
Jocuri matematice de pe diferite platforme 1 S 28

Lectie interactivd de matematica

,, Pinochio la matematica” 1 S 29

14 . Matematica in viata cotidiana In bucatarie 1 S 30
In excursie 1 S 31
Cel mai bun arhitect 1 S 32

15.Recapitulare/ evaluare =~ Recapitulare 1 S 33

Evaluare 1 S 34
TOTAL 34 ORE
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Importanta jocului in dezvoltarea prescolarilor

Prof. Soponaru Mihaela

Perioada prescolara reprezinta una dintre cele mai importante etape din dezvoltarea copilului.
In cadrul gradinitei, activitatile educative sunt organizate astfel incat sa raspunda nevoilor specifice
de varsta ale copiilor, iar jocul ocupa un loc central in procesul de invatare. Prin intermediul
jocului, prescolarii 1si dezvolta abilitatile cognitive, emotionale, sociale si motrice, pregatindu-se
pentru integrarea cu succes in mediul scolar si in societate.

Jocul nu este doar o activitate recreativa, ci si principalul mijloc prin care copilul exploreaza
lumea inconjuratoare, invatd reguli de comportament si isi formeaza primele deprinderi de
comunicare si colaborare. Din acest motiv, educatia timpurie acorda o atentie deosebita utilizarii
jocului ca metoda didactica.

Rolul jocului in dezvoltarea cognitiva

Jocul contribuie semnificativ la dezvoltarea proceselor cognitive ale copilului. Prin activitati
ludice, prescolarii invatd sa observe, sa compare, sa clasifice si sa rezolve probleme simple.
Jocurile de constructie, puzzle-urile sau jocurile de asociere stimuleaza gandirea logica, atentia si
memoria.

De asemenea, jocul favorizeaza dezvoltarea limbajului. In timpul activitatilor de grup, copiii
comunica intre ei, formuleaza Intrebari, ofera raspunsuri si is1 imbogatesc vocabularul. Jocurile de
rol, precum ,,De-a doctorul”, ,,De-a magazinul” sau ,,De-a familia”, 1i ajuta sa utilizeze expresii
noi si sa isi dezvolte capacitatea de exprimare.

Prin explorare si descoperire, copiii dobandesc cunostinte despre mediul inconjurator, despre
relatiile dintre obiecte si fenomene si despre regulile care guverneaza viata sociala.

Rolul jocului in dezvoltarea socio-emotionala

Un alt aspect important al jocului este contributia sa la dezvoltarea socio-emotionala. in cadrul
jocurilor de grup, copiii invata sd coopereze, sa Imparta materiale, sa respecte reguli si sd accepte
punctele de vedere ale celorlalti. Aceste experiente contribuie la formarea competentelor sociale
necesare pentru integrarea in colectivitate. Jocul ofera, de asemenea, oportunitatea exprimarii
emotiilor. Prin intermediul jocurilor simbolice, copiii is1 manifestd bucuriile, temerile sau
frustrdrile intr-un mediu sigur. Educatorul poate observa astfel starile emotionale ale copiilor si
poate interveni pentru a-i sprijini in gestionarea acestora.

Participarea la activitati ludice contribuie si la dezvoltarea increderii in sine. Atunci cand reusesc
sa finalizeze o sarcind sau sa rezolve o problemd in cadrul jocului, copiii trdiesc sentimentul
succesului si 1si consolideaza stima de sine.

Dezvoltarea motrica prin joc
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La varsta prescolard, dezvoltarea fizica si motrica este esentiald. Jocurile de miscare, alergare,
sariturd sau manipulare a diferitelor obiecte contribuie la dezvoltarea coordonarii, echilibrului si a
motricitatii fine si grosiere.

Activitatile desfasurate in aer liber stimuleaza sanatatea fizica si formeaza deprinderi legate de
un stil de viatd activ. Totodata, exercitiile realizate prin joc sunt percepute de copii ca fiind placute
si atractive, ceea ce creste gradul de participare si implicare.

Rolul educatorului in organizarea jocului

Educatorul are un rol important in valorificarea potentialului educativ al jocului. Acesta
selecteaza activitati adecvate nivelului de dezvoltare al copiilor, creeaza un mediu stimulativ si
incurajeaza participarea activa a tuturor prescolarilor.

Prin observare si indrumare, cadrul didactic poate adapta jocurile in functie de interesele si nevoile
grupului. De asemenea, educatorul faciliteaza interactiunile dintre copii si promoveaza
comportamente pozitive, precum cooperarea, respectul si responsabilitatea.

In educatia moderna, accentul este pus pe Invatarea activa si experientiala, iar jocul reprezintd una
dintre cele mai eficiente metode de atingere a obiectivelor educationale.

Concluzii

Jocul constituie activitatea fundamentala a copilului prescolar si un instrument esential in procesul
educativ desfasurat in gradinitd. Prin intermediul sau, copiii 1si dezvoltd competentele cognitive,
sociale, emotionale si motrice intr-un mod natural si placut. Valorificarea jocului in activitatile
educative contribuie la formarea unei personalitdti armonioase si la pregatirea copiilor pentru etapa
scolard. Astfel, jocul trebuie sa ramana un element central al educatiei timpurii, fiind recunoscut
pentru rolul sdu complex in dezvoltarea integrala a prescolarului.

Bibliografie
1. Cretu, T. (2017). Psihologia varstelor. Iasi: Editura Polirom.
2. Piaget, J. (1972). Psihologia copilului. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica.

3. Vygotsky, L. S. (1978). Mind in Society: The Development of Higher Psychological
Processes. Cambridge, MA: Harvard University Press.

4. Ministerul Educatiei (2019). Curriculum pentru educatia timpurie. Bucuresti.

5. Schiopu, U., Verza, E. (1997). Psihologia varstelor. Ciclurile vietii. Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica.
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»Primii Pasi in Lume — educatie outdoor pentru dezvoltarea armonioasa a
copiilor anteprescolari de la Gradinita cu P.P. Sfanta Maria”

Prof. TRIF GABRIELA FELICIA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU P.P. "SFANTA MARIA”
LOCALITATE: TURDA

,,Primii Pagi in Lume — educatie outdoor pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor anteprescolari
de la Gradinita cu P.P. Sfanta Maria”

Gradinita cu P.P. "SFANTA MARIA”-Turda desfisoara activititi instructiv educative cu
respectarea Curriculumului pentru educatie timpurie, 2019. Acestea cuprind atit activitati
curiculare, cat si activitati extracurriculare care reprezintd o modalitate de a Inscrie gradinita in
viata comunitatii, de a largi orizontul de cunoastere al copiilor, de a le stimula curiozitatea sau de
a valorifica competente si aptitudini personale.

Proiectul ,,Primii Pasi in Lume — educatie outdoor pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor
anteprescolari de la Gradinita cu P.P. Sfanta Maria” raspunde nevoii tot mai evidente de a oferi
copiilor mici experiente educationale variate, centrate pe explorare, miscare si contact direct cu
mediul natural. In contextul actual, in care timpul petrecut de copii in aer liber este tot mai redus,
iar utilizarea dispozitivelor digitale creste constant, devine esentiald crearea unor oportunitati de
invatare care sa favorizeze dezvoltarea fizica, cognitiva, socio-emotionald si senzoriala Intr-un
mod natural si echilibrat.

Conform principiilor Curriculumului pentru educatie timpurie (2019), copilul invata cel mai
eficient prin joc, experimentare si interactiune directd cu mediul inconjurdtor. Pentru
anteprescolari, experientele outdoor reprezintd contexte autentice de invatare care stimuleaza
curiozitatea, autonomia, creativitatea si dezvoltarea competentelor motrice fundamentale.
Activitatile desfasurate in aer liber contribuie la dezvoltarea armonioasa a copilului, sustin
sanatatea fizicd si emotionala si ofera oportunitdti valoroase de socializare si cooperare.

Scopul proiectului constd in imbunatatirea calitatii experientelor de invatare si dezvoltare oferite
copiilor anteprescolari din cadrul Gradinitei cu P.P. ,,Sfanta Maria”, prin implementarea unui
program de activitati educationale outdoor care valorifica jocul, miscarea, explorarea si
interactiunea cu mediul natural ca resurse esentiale pentru dezvoltarea fizica, cognitiva, socio-
emotionald si senzoriald a copilului mic.

OBIECTIVE GENERALE:

O1 Cresterea accesului copiilor anteprescolari la experiente educationale desfasurate in aer liber,
adaptate particularitatilor de varsta si nevoilor lor de dezvoltare.

02 Dezvoltarea competentelor motrice fundamentale ale copiilor anteprescolari prin participarea
la activitati de miscare si joc desfasurate 1n spatiul educational outdoor.
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O3 Stimularea dezvoltarii senzoriale si cognitive prin activitdti de explorare si descoperire
realizate in contact direct cu mediul natural.

04 Dezvoltarea competentelor socio-emotionale si a comportamentelor de cooperare prin
participarea la activitati de grup si jocuri colaborative in spatiul educational outdoor.

O5 Promovarea invatarii experientiale si a unui stil de viata activ prin integrarea activitdtilor
outdoor in practica educationala a gradinitei.

OBIECTIVE SPECIFICE:

-sd organizam in perioada iulie- august 2026 o intlnire cu participarea a cel putin 50% din parintii
anteprescolarilor si cu participarea reprezentantilor comunitdtii in domeniul sanatate ( medic
scolar, asistenta medicald si consilier scolar)pe tema importantei mediului exterior in dezvoltarea
timpurie si rolul comunitatii In sustinerea bunastarii copilului

- pana la finalul lunii a II-a de implementarea proiectului, 80 de anteprescolari vor beneficia de un
spatiu educational outdoor adaptat nevoilor lor de dezvoltare pentru desfasurarea de activitati de
explorare si familiarizare cu noi contexte de invétare create- outdoor.

- participarea aa minimum 90% dintre anteprescolari la minimum 5 activitati motrice outdoor si
vor manifesta progrese in coordonarea miscarilor, echilibru si orientare in spatiu, conform
observatiilor pedagogice realizate de cadrele didactice, consemnate 1n fisele de progres individual;

- implicarea a minimum 90% dintre anteprescolari Tn minimum 3 activitati de cooperare si joc
social in organizate in spatiul educational outdoor si vor manifesta comportamente pozitive de
interactiune si colaborarea cu alti copii, care vor fi consemnate in fisele de progres individual de
catre cadrele didactice;

- participarea a minimum 90% dintre anteprescolari la minimum 3 ateliere senzoriale outdoor si
vor demonstra interes crescut pentru explorarea mediului, observarea elementelor naturale si
manipularea materialelor utilizate in activititi, comportamente care vor fi consemnate in fisele de
progres individual de cétre cadrele didactice;

-participarea a minimum 50% dintre anteprescolari la 5 zile tematice de activitati, in cadrul
Saptdmanii Jocului si Miscarii in Aer Liber, care vor contribui la dezvoltarea motrica, senzoriala,
cognitiva si socio-emotionald, prin implicarea activa a fiecarui copil in experiente educationale
outdoor adaptate varstei, facilitate de amenajarea spatiului educational outdoor.

-realizarea unui e- book utilizand fotografiile realizate pe parcursul activitdtilor proiectului pentru
mediatizarea si diseminarea rezultatelor proiectului la nivel local, regional, judetean.

-publicarea activitatilor si rezultatelor proiectului in revista gradinitei

Grupul tinta al proiectului este format din 80 de copii anteprescolari, dintre care 14 provin din
medii vulnerabile sau prezinta cerinte educationale speciale. Pentru acesti copii, accesul la un
spatiu educational outdoor adaptat nevoilor lor de dezvoltare reprezinta o oportunitate importanta
de incluziune, participare activa si valorizare a potentialului individual. Prin amenajarea unui
spatiu educational exterior si desfasurarea unor activitdti specifice de explorare senzoriald, miscare
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si cooperare, proiectul contribuie la reducerea inegalitatilor de acces la experiente educationale de
calitate.

Actiunile cuprinse in proiect sunt:
1. Lansarea si mediatizarea proiectului

2. »Spatiul care creste odatd cu noi”- Amenajarea unui spatiu educational exterior adaptat
dezvoltarii copiilor de 2-3 ani

3. Ma misc si cresc sandtos - activitdti motrice adaptate varstei anteprescolare in spatiul
educational outdoor

Activitatile se vor desfasura in spatiul educational outdoor amenajat in activitatea precedenta
si vor valorifica echipamentele si zonele de joc adaptate varstei anteprescolare. Copiii vor participa
zilnic la experiente de miscare care le ofera oportunitatea de a-si exersa si consolida deprinderile
motrice fundamentale intr-un mediu sigur, atractiv si stimulativ, precum si célirea organismului
prin expunerea petrecerea timpului in aer liber.

Sub indrumarea cadrelor didactice, copiii vor fi implicati in:
- jocuri de mers si alergare;
- exercitii de urcare si coborare pe echipamente adaptate varstei ( ansamblul de joacad)
- activitati de echilibru si coordonare ( jucarii de mentimere a echilibrului)
- trasee motrice simple ( pavaj cauciucat cu jocuri inscriptionate)
- jocuri cu mingea si alte materiale de miscare;
- activitati de orientare si deplasare in spatiu;
- jocuri muzicale si de miscare.

Activitatile vor fi organizate sub forma de joc, respectand nevoia copiilor de explorare si miscare
spontand. Cadrele didactice vor adapta sarcinile si nivelul de dificultate la ritmul individual al
fiecarui copil, incurajand participarea activa, initiativa si bucuria de a se misca in siguranta.

Pe parcursul activitatilor, copiii vor fi sprijiniti sd isi dezvolte increderea in propriile capacitati,
autonomia si perseverenta in realizarea unor sarcini motrice simple.

4. Descopar cu toate simturile- ateliere senzoriale outdoor

Activitatea urmdreste stimularea dezvoltdrii senzoriale a copiilor anteprescolari prin
organizarea unor ateliere educationale desfasurate in aer liber, in cadrul cérora copiii vor explora
mediul inconjurdtor folosindu-si simturile si curiozitatea naturala.

Atelierele vor fi organizate in spatiul educational outdoor amenajat prin proiect si vor utiliza
materiale naturale si echipamente adaptate particularitatilor de varsta ale copiilor. Activitatile vor
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fi structurate sub forma unor centre de explorare senzoriald, in care copiii vor putea experimenta
liber, sub indrumarea cadrelor didactice.

Pe parcursul atelierelor, copiii vor fi invitati: sd exploreze diferite texturi, forme si materiale
naturale; sa participe la jocuri cu nisip si apa la masutele de lucru, sa observe culorile, miscarea si
transformarile elementelor din naturd; sa descopere mirosuri si sunete specifice mediului exterior;
sa manipuleze obiecte si materiale variate pentru a realiza comparatii si asocieri simple; sd exprime
verbal sau nonverbal preferinte, emotii si observatii legate de experientele triite.

Ateliere senzoriale:

,urme si texturi”— explorarea diferitelor suprafete si materiale naturale prin atingere si deplasare
(scoarta de copac, pavaj cauciucat, pernute din material textil, etc.)

,Nisipul fermecat”— activitati de manipulare, turnare si modelare in tava senzorialdsi pe masuta
luminoasa.

,»Apa care descoperd”— jocuri senzoriale cu apa, recipiente si obiecte plutitoare la masutele de lucru
,,Cutia cu comori din naturd”— explorarea frunzelor, florilor, conurilor si pietricelelor.

,»Ascult si descopar”- identificarea sunetelor din mediul inconjurator si asocierea acestora cu sursa
lor.

5. Saptamana jocului si miscarii in aer liber

In aceasta s@ptamana anteprescolarii vor participa in fiecare zi la activitati outdoor tematice, dupa
cum urmeaza, iar spatiul educational outdoor va deveni principalul context de invatare, explorare
si dezvoltare:

Ziua 1: Jocuri motrice in spatiul educational outdoor

Ziua 2: Trasee senzoriale in spatiul educational outdoor

Ziua 3: Micii exploratori in spatiul educational outdoor

Ziua 4: Suntem mici, dar cooperam in spatiul educational outdoor
Ziua 4: Povesti si activitati artistice n spatiul educational outdoor

Activitdtile outdoor vor valorifica jocul ca modalitate fundamentala de Invatare si vor
contribui la dezvoltarea fizicd, senzoriald, cognitiva, socio-emotionala si creativa a copiilor si prin
intermediul lor vor fi promovate principiile Curriculumului pentru educatie timpurie.

6. Activitatea de diseminare a rezultatelor proiectului presupune prezentarea tuturor
activitatilor si rezultatelor obtinute pe parcursul deruldrii proiectului. La activitate vor participa
reprezentanti ai parintilor, cadre didactice din institutie, dar si din unitatile de invatamant din oras,
reprezentanti ai partenerilor identificati In proiect, reprezentanti ai sponsorilor, finantatorului . De
asemenea, rezultatele proiectului vor fi diseminate in randul parintilor, comunitétii locale, in cadrul
activitatilor metodice la nivel local si judetean , Tn mediul on- line.
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Proiectul urmareste consolidarea parteneriatului dintre gradinitd, familie si comunitatea locala.
Implicarea parintilor, a specialistilor din domeniul sanatatii, a reprezentantilor ONG-urilor si ai
institutiilor locale creeaza un cadru favorabil sustinerii dezvoltarii timpurii si promovarii unui stil
de viata sanatos Incd din primii ani de viata.

Valoarea proiectului este amplificatd de caracterul sdu sustenabil. Spatiul educational outdoor
amenajat va rdmane in patrimoniul gradinitei si va putea fi utilizat pe termen lung de generatiile
viitoare de anteprescolari, contribuind permanent la cresterea calitdtii actului educational.
Totodata, activitdtile si rezultatele proiectului vor constitui exemple de buna practica ce pot fi
promovate si multiplicate la nivel local si judetean.

Prin urmare, implementarea proiectului este necesara si oportund, deoarece raspunde unor nevoi
reale ale copiilor, familiilor si comunitatii, contribuind la dezvoltarea unei educatii timpurii
moderne, incluzive si centrate pe bunastarea copilului.
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“Povesti si emotii ale florilor”

Prof. UNGUREANU MIHAELA IONELA

PROIECT INOVATIV DE ACTIVITATE INTEGRATA
GRUPA: Mare
TEMA ANUALA: “Cu ce si cum exprimim ceea ce simtim?”
SUBTEMA: “Lumea florilor”
TEMA ACTIVITATII: “Povesti si emotii ale florilor”
FORMA DE ACTIVITATE: Activitate integrata (ALA, DLC, DOS)
MIJLOC DE REALIZARE:
ALA: STIINTA: Experiment cu caracter demonstrativ-aplicativ.
0 ARTA: Modelaj
O CONSTRUCTII: Constructii din cuburi (lemn/plastic) si materiale din natura.
0 JOC MUZICAL
DLC : povestea educatoarei,
DOS: decupare, lipire
TIPUL ACTIVITATII: dobandire de cunostinte, formare de priceperi si deprinderi
SCOPUL:

O Identificarea si exprimarea emotiilor: Copilul va invéta sa dea nume starilor sale (bucurie,
tristete, teama) si sa inteleaga ca toate emotiile sunt naturale, la fel cum florile au culori diferite.

0 Dezvoltarea comportamentului prosocial: Stimularea dorintei de a ajuta si de a ingriji (o
plantd, un coleg, un prieten), intelegand ca actiunile noastre au un impact asupra starii de bine a
celorlalti.

O Stimularea curiozitatii stiintifice: Intelegerea faptului ca viata (atat a plantelor, cat si a
oamenilor) depinde de un mediu armonios si de satisfacerea unor nevoi de baza.

O Explorarea creativa: Utilizarea culorilor si a formelor pentru a exterioriza ceea ce simt,
intr-un mod non-verbal.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

1.Activitdti de Dezvoltare Personala
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Intalnirea de dimineatd)
. Sa identifice cel putin o emotie proprie, asociind-o cu o floare de o anumita culoare;

. Sa exprime verbal un motiv pentru starea lor de spirit (ex: ,,Sunt galben ca floarea-soarelui
pentru cad m-am jucat cu tata”).

2.Activitati Liber Alese:

Centrul Stiinta

. Sa numere petalele florilor in limitele 1-10

. Sa precizeze cel putin trei elemente vitale pentru viata unei flori (apd, lumina,
caldurd/iubire).

Centrul Arta:

. Sa utilizeze culori calde sau reci pentru a modela ,,starea de spirit” a unei flori imaginare
. Sa exprime o stare emotionald prezenta prin alegerea unei culori specifice de plastiling,

realizand o forma plastica (floarea) prin tehnici de modelare invatate.
. sa pastreze acuratetea lucrarilor.
Centrul Constructii

. Sa execute constructii plane si spatiale prin Tmbinare si aldturare, utilizdnd cuburi si
materiale accesorii, pentru a crea un spatiu de ,,protectie” simbolica pentru personajele zilei
(florile).

. sa coopereze cu colegii pentru realizarea sarcinii primite;

3. Domeniul Limba si Comunicare (DLC) — Povestea terapeutica

. Sa asculte cu atentie textul povestii, identificind momentele cheie (inceput, cuprins,
incheiere);
. Sa numeasca emotiile prin care trece personajul principal (Floarea-fara-Nume) in functie

de evenimentele narate.
4. Domeniul Om si Societate (DOS) - Activitate Practica

. Sa realizeze o lucrare practica, utilizdnd tehnici de decupare si lipire, pentru a simboliza
propria contributie la starea de bine a celor din jur.

. Sa colaboreze cu colegii pentru ,,plantarea” florilor intr-o gradind comuna (macheta
grupei)
. Sa exerseze empatia prin ,,ingrijirea” unei flori triste.

STRATEGII DIDACTICE:
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0 Metode si procedee: Povestirea terapeutica: (Folosirea ,,Povestii Florii-fard-Nume” pentru
a proiecta emotiile copiilor asupra personajului, facilitind descarcarea emotionala.)

Jocul, Tehnica ,,Oglinzii emotiilor”: Imitarea prin mimica si gestica a stdrilor sugerate de
educatoare (floare ofilitd de tristete vs. floare care se intinde spre soare), Invitarea prin
descoperire: In cadrul experimentului cu apa colorati, unde copiii observa singuri cum ,hrana”
schimba aspectul florii, Explicatia simbolica

0 Material didactic: Marioneta (Floarea fara Nume), Jetoane cu fete vesele/triste, diapozitive
sau planse cu flori in diferite medii., Flori naturale (pentru textura si miros), pamant, apa, plastilina,
petale de matase. Fond muzical (Vivaldi — Primavara, Ceaikovski — Valsul Florilor), sunete din
naturd (vant, ploaie, albine), siluete de flori cartonate, pahare transparente, apa colorata, pamant

0 Forma de organizare: frontal, individual,pe grupuri mici

STRATEGII DE EVALUARE (INOVATOARE)

. Tehnica ,,Mesajul Florii”

. Tehnica ,,Oglindirii”

. Portofoliul ,,Gradinarul de suflete”: Colectarea tuturor lucrarilor zilei intr-o gradina
personalizata.

. Aprecieri verbale si stimulente: ,,Medalii de gradinar de suflete”.

MATERIAL BIBLIOGRAFIC:
O »Curriculum pentru invatamantul prescolar” ( 3-6/7ani), M.E.C.1., Bucuresti, 2008
N Revista “invétéméntul Prescolar” — Nr. 3- 4 /2010, Ed. Arlechin, Bucuresti, 2010

[ Viorica Preda, coordonator, ,,Metodica activitatilor instructiv-educative in gradinita de
copii”, Ed. Gheorghe-Cartu Alexandru, Craiova, 2009

0 F. Mitu, S. Antonovici, ,,Metodica activitatilor de educare a limbajului in invatamantul
prescolar”, Editura Humanitas, Bucuresti, 2005

0 ,Didactica activitatilor instructiv-educative pentru invatdmantul preprimar”, Ed.
Didactica Nova, Craiova, 2005

SCENARIUL ZILEI
Activitatea incepe cu Intalnirea de dimineata-,,Povesti si emotii ale florilor”,
SALUTUL: , Mirosul florii mele”

Copiii stau in cerc. Se foloseste o floare naturald cu un miros placut. Fiecare copil primeste floarea,
o miroase, inchide ochii o secunda si apoi o da colegului spunand: ,,Bund dimineata, [Numele
colegului], iti daruiesc parfumul bucuriei!”
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PREZENTA: ,,Gradina Grupei”

Pe un panou este desenatd o gradina goala (doar iarba). Fiecare copil are un jeton-floare cu poza
lui. Pe rand, copiii vin si 1si ,,planteazd” poza in gradind. Daca un coleg lipseste, floarea lui este
pusd intr-un colt numit ,,Sera cu amintiri”, semn ca ne gandim la el si i trimitem ganduri bune ca
sa se facd bine.

IMPARTASIREA CU CEILALTTI: ,,Culoarea sufletului meu”

Folosim ,,Paleta Gradinarului” (o paleta de pictor cu buline de culori diferite, unde fiecare culoare
reprezintd o emotie). Educatoarea intreaba: ,,Daca astazi ai fi o floare, ce culoare ar avea petalele
tale?”.Copiii pot raspunde:

0 ,»As fi o floare galbena, pentru ca sunt fericit cad am venit la gradinita.”
0 ,»As f1 o floare albastra, pentru ca imi este putin somn si sunt linistit.”
0 ,As fi o floare roz, pentru ca o iubesc pe mami.”

Ceilalti copii raspund in cor, dupa fiecare marturisire: ,,Te primim In gradina noastrd!” (oferind
validare emotionald).

ACTIVITATEA DE GRUP: ,Jocul petalelor unite” . Toti copiii se tin de maini in cerc,
reprezentand corola unei flori uriagse. Educatoarea da comenzi care reflecta stari:

0 ,»A rasdrit soarele! (Copiii ridica mainile si se ridica pe varfuri — bucurie).”
0 ,»Vine o ploaie rece! (Copiii se ghemuiesc si se strAng unii in altii — nevoie de protectie).”
0 »Bate un vant usor! (Se leagdna stanga-dreapta — calm).”

NOUTATEA ZILEI-,,Codul Florilor”: Educatoarea citeste un mesaj scurt, scris pe o petald uriasa
de carton: ,,Astazi invatam ca fiecare floare creste frumos daca ii zZambim. Tu pe cine vei face sa
infloreasca azi?” Pentru a face Impartasirea mai usoara, vom folosi ,,Oglinda Magica a Florilor”.
Copilul priveste in oglinda, vede ,,floarea” (pe el insusi) si spune un lucru care 1i place la el in acea
dimineata.

Tranzitia ,,Codul Culorilor” (Inovatoare/Cognitiva)
Aceasta face legitura directd cu impartisirea emotiilor de la Intalnirea de dimineata.

Copiii primesc ecusoane cu flori de trei culori ( galben, rosu, mov). Educatoarea ridica o paleta de
o anumita culoare (ex: rosu). ,,Toate florile care se simt astazi pline de energie si curaj (rosu), pot
merge sa aleagd un centru.” Apoi ridica galben: ,,Toate florile care au zambetul la ele, pot porni!”
Ti ajuta sa isi autoregleze starea si si faci trecerea intr-un mod constient.

Se pune pe fiecare masd (centru de interes) o ,,floare-gazda” de o anumita culoare. Copiii vor sti
ca la masa cu floarea mov se fac experimente linistite, iar la cea cu floarea rosie se modeleaza cu
spor, iar la cea cu floarea galbena se construiesc casute pentru flori fericite.

Jocuri si activitati liber-alese (ALA 1)
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TEMA ACTIVITATIL:

Centrul Stiinta: ,,Sa cercetdm ce altceva mai face floarea fericita in afard de cuvinte?Ingredientele
fericirii” (Apa, lumina, pamant).

0 Statia ,,Setea Florilor” (Apa)

Va finevoie de 3 pahare transparente, apd colorata (cu colorant alimentar rosu, albastru, verde) si
3 flori albe (garoafe sau tulpini de telina cu frunze). Copiii pun florile in apa colorata.

Vom cerceta ,,Cum ajunge hrana la petale?” (Vom observa cum culoarea urca prin tulping,
demonstrand ca floarea ,,bea” apa pentru a raimane hidratatd/fericita).

0 Statia ,,Vanatoarea de Lumina” (Soarele)

Va fi nevoie de o plantd mica in ghiveci si o cutie de carton cu o singurd gaura laterald. Se pune
planta in cutie. Vom observa ,,De ce se apleaca floarea?” (Le explicam copiilor ca, la fel cum noi
cautam zambetul mamei, floarea isi intoarce capul dupd soare pentru a primi energie/caldura).

O Statia ,.Imbritisarea Pamantului” (Solul)

Vom avea nevoie de materiale precum: lupa, tavite cu diferite tipuri de sol (nisip, pietris, pdmant
negru fertil). Copiii examineaza prin lupa texturile si umiditatea.

Vom cerceta: ,,Unde isi tine floarea picioarele (radacinile)?” Concluziondm ca pamantul bun este
ca un pat cald si hranitor care tine floarea in siguranta.

La final primesc o fisd simpla unde ei nu scriu, ci deseneaza simboluri:
. Daca floarea are apa, deseneaza un zambet.
. Daca floarea sta la intuneric, deseneaza o lacrima.

Concluzia activitatii: ,,Cuvintele frumoase fac sufletul florii sa zambeascd, dar apa, lumina si
pamantul ii fac corpul sa creascd mare si sandtos.”

Centrul Arta: ,,Inima de plastilina a florilor”: ,,Hai sd@ modelam si noi o floare folosind o culoare
care sa spuna cum va simtiti fiecare dintre voi acum!”

Pe masa voi pune un mic panou de referinta (ex: galben = bucurie, roz = iubire/prietenie, albastru
= liniste, gri = oboseald/tristete). Copiii sunt insa incurajati sa aleagad culoarea pe care ei o simt
potrivitd, chiar daca nu e pe panou. Copiii analizeaza bucatile de plastilina si o aleg pe cea care ,,le
zambeste” cel mai mult in acel moment. Fiecare copil creeaza o floare unica. Unii pot face flori
mari, ,,curajoase”, altii flori mici, ,,timide”. Voi trece pe la fiecare copil si i1 intreaba discret: ,,Vad
ca ai ales rosu, floarea ta este plina de energie?” sau ,,Floarea ta verde pare foarte linistita, asa te
simti si tu?”

La final, Florile sunt agezate pe un suport comun (o ,,pajiste” din carton) pentru a vedea cum arata
,»gradina emotiilor noastre” laolalta.

Centrul Constructii : ,,Casutele pentru Flori Fericite”
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Le voi spune copiilor: ,,Uitati, aceste floricele de jucérie se simt putin nesigure in gradina cea mare.
Ele au nevoie de un loc unde sa se simta protejate, iubite si fericite. Cine vrea sa fie arhitectul unei
casute speciale pentru ele?”

Dupa ce vor construe casutele, fiecare copil sau grup asaza o floare (naturala sau de jucarie) in
interiorul structurii create. Copilul nu construieste doar o cladire, ci invata conceptul de ,,spatiu de
siguranta” (safety zone), esential in dezvoltarea inteligentei emotionale.

Dupa finalizarea sarcinilor, se aude semnalul de incheiere a sectoarelor: Se va folosi un clopotel,
apoi le voi spune: ,,Gradinari iscusiti, e timpul sd lasam florile sa se odihneasca in casutele lor
pentru ci am primit o veste: una dintre flori vrea s ne sopteasci secretul ei!”. In timp ce string,
copiii vom fredona un refren scurt: ,,Florile le adunam, / Locul il eliberam, / In cerc ne reintalnim,
/ Povestea s-o descoperim!”

Pentru a ajunge la locul unde vor asculta povestea, voi crea o poteca simbolicd.- Drumul magic
(Elementul inovator): Presar pe covor ,,praf de stele” (sclipici imaginar). Copiii trebuie sa paseasca
pe aceste petale ,,in varful picioarelor”, ca sa nu trezeasca florile care au adormit.

Copiii sunt invitati sd se aseze in semicerc. Voi face legatura cu ce au lucrat la sectoare:

0 ,»Am vazut cd i-ati construit casute minunate. Oare in care din ele locuieste floarea din
povestea mea?”’

O ,»Voi ati aflat ca florile au nevoie de apa si lumina, dar floarea despre care va voi citi are
nevoie de ceva ce nu se poate vedea cu ochii, ci doar cu inima.”

0 ,»Ati folosit culori vii pentru a modela flori, dar eroina noastra este, pentru moment, gri.
Haideti sa aflam de ce.”

Voi scoate dintr-o cutie decoratd personajul central al povestii: o floare din carton, care este
complet gri pe o parte (si colorata pe cealalta, pentru final).Copiilor le voi arata partea gri a florii.
,Ea este Floarea-fara-Nume. S-a asezat la noi in cerc pentru cd a auzit ¢ aici sunt copii buni.
Sunteti gata sa 1i ascultati povestea?”

Voi reda cat mai expresiv continutul povestii, folosind mimica, gestica si tonalitatea
corespunzatoare, urmdrind succesiunea momentelor principale. Odata cu derularea povestii, se
vor prezenta imaginile corespunzdtoare fiecarei secvente, afisdndu-le pe un panou. Se explica
cuvintele si expresiile necunoscute copiilor.

Povestea Florii-fara-Nume si a Gradinii Magice

A fost odata ca niciodatd, Intr-un colt de gradina uitat de soare, o floare mica, cu petale gri si
tulpina subtire. Spre deosebire de vecinele ei, Laleaua Veseld si Trandafirul Mandru, aceasta
floricicd nu avea nici nume si nici culoare. Ea se simtea mereu trista si singura.

— ,,De ce esti asa gri?” a intrebat-o intr-o zi un fluture.
— ,,Nu stiu,” a raspuns floarea cu voce stinsd. Cred cd am uitat cum sa fiu fericitd.”

Auzind acestea, Zana Florilor a aparut intr-o sclipire de roud. Ea le-a spus copiilor :

510



PASI SPRE PERFORMANTA « *

— ,,Aceasta floare nu are nevoie de vopsea ca sa prinda culoare. Ea are nevoie de hrana sufletului.
Doar dacd veti reusi sd adunati in jurul ei emotii frumoase si fapte bune, petalele ei se vor
schimba!”

Dupa ce voi termina de expus povestea, voi intreba copiii daca vor sa o ajutam pe floarea gri sa isi
coloreze petalele.Pentru aceasta vor avea de rezolvat niste sarcini.

Sarcini pentru copii- Moment interactiv

1. Prima petala (Bucuria): Copiii trebuie sa 1i spuna florii ceva amuzant sau sa 1i daruiascd un
zambet. (Atunci, educatoarea lipeste sau coloreaza o petala galbena).

2. A doua petala (Calmul): Copiii trebuie sd mangaie usor ,,frunzele” florii (o esarfa verde
sau o frunza naturald). (Apare petala albastra).

3. A treia petala (Iubirea): Copiii fac o Imbratisare de grup sau spun un cuvant frumos unui
coleg. (Apare petala rosie).

Pe masura ce copiii rezolvau ,,misiunile” Floarea-fara-Nume a inceput sa capete culoare sis a
strdluceascd. La final, ea nu a mai fost gri, ci a devenit Floarea Curcubeu. Ea le-a soptit copiilor
un secret: ,,Acum sunt frumoasa pentru ca am invétat ca emotiile mele sunt ca niste culori: uneori
sunt albastra de tristete, alteori rosie de furie, dar cu ajutorul prietenilor, pot fi mereu o floare plina
de viata!”

Dupa ce Floarea-fara-Nume si-a recapatat culorile si a devenit Floarea Curcubeu datorita bunatatii
copiilor, este momentul culminant al zilei. Voi transforma aceastd victorie emotionald intr-o
experienta de fixare si celebrare. In timp ce copiii spun ,,cuvintele magice”, voi intoarce personajul
pentru a dezvalui Floarea Curcubeu stralucitoare: ,,Priviti! Inima ei s-a incalzit atat de tare de la
zambetele voastre, incat culorile au tasnit afara!”

Tranzitia: ,,Drumul spre Oglinda Curcubeului”. Educatoarea (tinand Floarea Curcubeu): ,,Copii,
Floarea noastra este atat de fericita acum, incat vrea sa va daruiasca si voud din culorile ei! Ea mi-
a soptit ca fiecare dintre voi are in suflet un mic curcubeu care asteaptd sa straluceasca.”
Educatoarea se plimba prin cerc si ,,atinge” simbolic umerii copiilor cu o petald coloratd sau cu o
baghetd magica: ,,Va ating cu o raza de soare, sd aveti putere in degete! Va ating cu o picéturd de
roud, sa aveti mintea limpede!” .

Conpiii se ridica si pornesc spre locurile de lucru imitand culorile, la indemnul tdu:

. ,»3a pasim usor ca petalele roz de cires...” (mers pe varfuri spre mese)
. .94 ne legdnam bratele ca frunzele verzi in vant...”
. ,»a ne asezam la locurile noastre la fel de cuminti ca florile care asteapta rasaritul!”

Odata asezati la mese, pentru a le explica ce au de facut la Domeniul Om si Societate (DOS).

Voi folosi urmatoarea metoda:
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Explicatia simbolica: ,,Pe mese aveti o floare care Incad nu are chip. Dar priviti in mijlocul ei... ce
vedeti?” (Copiii vor vedea propria reflexie in bucatica de folie de aluminiu sau oglinda de carton).
»Exact! Va vedeti pe voi! Pentru ca voi ati salvat Floarea-fard-Nume, acum voi sunteti inima
acestor flori. Sarcina voastrd este sa “colorati “petalele din jurul oglinzii cu toate culorile fericirii
pe care le-am descoperit in poveste sis a realizati Oglinda Curcubeu”. Acesta este momentul in
care fiecare copil isi creeaza propria amintire despre transformare.

Tehnica ,,Gradinii Comunitare” (Macheta colectiva): In loc ca fiecare copil sa isi ia lucrarea si sa
plece acasa, vom crea un spatiu central in grupa (o pajiste din material textil sau o cutie mare cu
iarba artificiald). Fiecare copil isi aduce floarea realizata la activitatea practica si o ,,planteaza” in
gradind. In timp ce o planteaza, copilul spune: ,,Eu daruiesc gradinii o floare a [emotiei x] pentru
ca astdzi m-am simtit [y].”

Pentru a descdrca emotia acumulatd in timpul povestii, voi invitd copiii la miscare, jucandu-ne
Jocul Muzical: ,,Dansul Petalelor Fericite” Fiecare copil primeste o panglica coloratd. Pe o muzica
veseld, copiii danseaza imitand o floare care creste, se leagana in soare si se bucura de culorile ei.
Cand muzica se opreste, trebuie sa se imbratiseze cate doi (ca florile intr-un buchet), simbolizand
prietenia care a salvat floarea.

Evaluarea finala:

,Gradinarul de suflete” - Copiii se aduna in cerc pentru ultima data. in mijlocul cercului, se asaza
toate ,,Florile Curcubeu” realizate la activitatea practica.

. Tehnica ,,Oglindirii”: Le cer copiilor sa indrepte ,,0glinda” din centrul florii lor cétre un
coleg: ,,Spune-i colegului tdu ce culoare din floarea lui iti place cel mai mult si de ce crezi ca el
este un bun prieten (un bun gradinar).”

. Tehnica ,,Mesajul Florii”: Fiecare copil isi ia propria floare, se priveste in oglinda din
centrul ei, si spune un lucru bun pe care 1-a facut azi pentru ,,Floarea-fara-Nume” sau pentru un
coleg.

. Aprecieri colective: Educatoarea le oferd tuturor cate o ,,Medalie-Petald” (din carton
colorat) sau un abtibild cu o floare zdmbitoare, declardndu-i pe toti ,,Gradinari de suflete”.
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Evaluare pe baza de proiecte la clasa a II-a

Prof. Barbu Alexandra
Scoala Gimnaziald Nr.3 Slatina- Olt

Transdisciplinaritatea deschide porti spre noi scenarii de inovatie didactica, care stimuleaza
numeroasele potentialitati ale elevilor si care 1i pregateste deplin pentru viata, pentru realitatea pe
care o vor descoperi 1n viitorul apropiat.

Pornind de la evaluarea pe baza de proiect, copiii de clasa a II-a au fost evaluati oral si prin metoda
observatiei, astfel:

. Proiectul Ceasul, realizat impreuna cu parintii. Fiecare elev a venit la scoald cu un ceas
confectionat acasa. Acesta a servit pentru evaluarea cunostintelor elevilor despre masurarea
timpului. Evaluarea s-a desfasurat frontal, pe parcursul unei secvente dintr-o lectie. Cerinta era
formulata oral, raspunsul trebuia dat pe loc de catre elev, utilizdnd ceasul confectionat, de exemplu:
”Indicati ora 17:30!” Se lasd un timp scurt de gandire, elevii ridicd ceasurile si se noteaza
raspunsurile in fisa de observatie. In urma acestei activitati, s-au fixat mai bine notiunile de sfert,
jumatate de ora, fara un sfert, citirea ceasului la ora fixa, pozitionarea acelor ceasului pe baza unei
cerinte date si citirea orei indicate, folosind pasul de 5 minute (ora 8 fix, ora 9 si un sfert/15 minute,
ora 10 si jumatate/30 de minute, ora 7 si 20 de minute etc.);

. Proiectul Sistemul Solar, realizat cu sprijinul parintilor, a avut ca scop fixarea cunostintelor
predate. Proiectele au fost prezentate in fata clasei, verificandu-se frontal notiunile despre Soare si
planete, Miscarea de rotatie si Miscarea de revolutie, notiuni despre timp - ora ziua, sdptdmana,
luna, anul (calendarul), anotimpurile cu lunile corespunzatoare.

. Evaluarea elevilor s-a realizat si pe parcursul participarii in cadrul unor proiecte nationale,
cum ar fi ”Clubul copiilor harnici, isteti si chibzuiti” care asigurd continuitate in dezvoltarea
abilitatilor de planificare financiara ale elevilor, acestia parcurgand notiuni despre valoarea muncii
si a unui comportament chibzuit, rezolvand exercitii care simuleaza utilizarea unor instrumente
financiare, folosindu-se de notiunile matematice pentru a indeplini sarcinile. Prin intermediul unor
instrumente educationale ce reproduc bancnote si carduri, formulare de finantare sau carnete de
economii, elevii simuleazd deschiderea unui cont de economii, prioritizeaza, iau decizii de
cumpdrare i experimenteaza postura de antreprenor. Calculeaza profitul, compara valori fixand
mai bine notiunile despre unititile de misura monetare, {i implica pe copii in experiente in care sa
decida singuri daca pot/nu pot cumpara un obiect cu suma de bani de care dispun, rezolva probleme
de cheltuieli/ buget/ cumparaturi, oral si scris, folosind adunarea si /sau scaderea, Tnmultirea,
impartirea;

Evaluarea in urma proiectului s-a realizat prin observarea activitdtii elevilor si pe bazd de
chestionar.

Model de chestionar

1. In urma rezolvarii sarcinilor am invatat:  ...........c...cc.e.
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2. Pe parcursul realizarii sarcinilor am intdmpinat dificultati la: ...
3. Cred cad mi-ag imbunatati performanta daca: .........cccoeeenee.

4. Am Invatat urmatoarele lucruri noi: ...

5. Cred ca activitatea mea poate fi apreciatd cu urmatorul calificatv: ..........ccceeuveeeeee.

Discutant frontal, elevii au venit in sprijinul notarii activitatii cu argumente solide, dovedind
obiectivitate si corectitudine.

. Evaluarea cu ajutorul tehnologiei a notiunilor de geometrie a fost una dintre metodele
foarte eficiente, care a dat cele mai bune rezultate. Folosind tabla interactiva si tabletele,
raspunsurile date de elevi au fost corecte datorita faptului ca evaluarea a fost confundata cu un joc.
Jocul intitulat Quizz Show le aducea puncte bonus daca raspunsul era corect si formulat in cel mai
scurt timp.

Alegerea unor proiecte care sa aiba aplicabilitate n viata de zi cu zi, si pe care sa le realizeze
copiii la scoald sau mpreund cu parintii, asigurd formarea si dezvoltarea competentelor si
abilitatilor necesare incluziunii sociale. Activitatile educative in parteneriat cu parintii asigura
extinderea accesului la educatie dincolo de limitele traditionale, incluzand formate non-formale,
fiind un sprijin suplimentar pentru elevi dar si pentru profesori.

514



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Prietenie peste hotare: Clasa I B din Brasov, in inima proiectului ,, Traditii si
mestesug, pe maluri de Prut”

Prof. Lazar Mariana Mihaela

Timp de un an scolar, elevii clasei I B de la Scoala Gimnaziald nr. 12 din Brasov au pasit dincolo
de granitele clasei si, virtual, dincolo de granita tarii. Sub indrumarea doamnei invatatoare Lazar
Mariana Mihaela, copiii au fost parteneri activi in proiectul transfrontalier ,, Traditii si mestesug,
pe maluri de Prut”, alaturi de colegi din Matca (Galati), Frasinesti (Ungheni) si Sociteni (Ialoveni),
Republica Moldova. Rezultatul a fost un an plin de cantece, dansuri, ateliere si prietenii noi,
construite peste hotare, dar foarte aproape sufleteste.

De la primele saluturi la ,,Hora prieteniei”

Totul a inceput in toamna, cu o intalnire online pe Zoom, in care clasa I B i-a cunoscut pe colegii
din Matca, Sociteni si Frasinesti: prezentarea partenerilor, semnarea acordului de colaborare,
stabilirea calendarului de activitati si a regulilor de siguranta online. De Ziua Nationala, copiii au
sarbatorit cu cantece patriotice, decorand clasa cu simboluri ale Romaniei si pregatind primele
produse comune ale proiectului. Pe 1 Decembrie, vocile lor s-au unit in cantecul ,,Romanie,
mandru plai”, iar bucuria a continuat cu ,,Joacd asa cum este hora” — un imn al prieteniei pe care
copiii l-au descris chiar ei drept momentul in care au ,,redescoperit magia horii, dansul care ne
aduna si ne uneste”.

Iarna de colinde si sarbatori

Sezonul de iarnd a adus unul dintre cele mai pline capitole ale proiectului. Clasa I B a colindat la
Muzeul ,,Casa Muresenilor” din Brasov, a vizitat cel mai mare brad din Piata Sfatului si a participat
la traditionalul obicei ,,Cu Capra”. Bazarul de Craciun, organizat in scoald cu sprijinul parintilor
si al elevilor, a imbinat bucuria daruirii cu spiritul comunitar al sdrbétorilor. Tot atunci, in Ajunul
Stantului Nicolae, copiii au vestit Nasterea Domnului in cadrul primului Concert de colinde al
clasei, iar pe 15 ianuarie au omagiat Ziua Culturii Nationale prin lectura si ilustrarea unor versuri
de Mihai Eminescu.

Primavara de martisoare, flori si mesaje de dragoste

Odata cu venirea primaverii, clasa I B a confectionat martisoare si a omagiat versurile lui Grigore
Vieru prin ,,Cantecul soarelui”, interpretat ca un omagiu adus ,,simbolului eternitatii — poetul
Grigore Vieru”. De 8 Martie, fiecare copil a creat o floare pictata insotita de un mesaj scris cu drag
pentru mama, iar de Ziua Europei, elevii au ,,calatorit” prin spatiul european fara sd paraseasca
scoala, identificand tarile membre pe harta si explorand simbolurile Uniunii Europene.

Traditii pascale si ,,Masca Prieteniei”

De Sfintele Sarbatori de Paste, elevii au realizat felicitdri decorate cu oua colorate, au Impartasit
bucuria sdrbatorii si au ridicat un cantec de multumire pentru binecuvantarea fiecarui colt de masa
festiva. Activitatea de incheiere a proiectului a fost, insd, cea mai emotionanta: in spiritul traditiilor

515



PASI SPRE PERFORMANTA « *

populare roméanesti, elevii clasei I B au creat impreuna ,,Masca Prieteniei” — un simbol al legaturii
culturale, al prieteniei si al colaborarii dintre Romania si Republica Moldova, brodat cu motive
populare, inima tricolora si ciorchini de struguri.

,Masca Prieteniei” — produsul final al clasei I B, simbol al colaborarii dintre cele doud maluri ale
Prutului

Ce ramane dupa un an de proiect

Dincolo de produsele artistice — desene, felicitari, masti, inregistrari video — clasa I B a dus mai
departe un mesaj simplu, dar puternic: prietenia nu cunoaste granite. Implicarea constantd in
intalnirile online, in activitatile sincron si asincron si in crearea continutului digital de pe platforma
educatieinteractiva.md a consolidat la elevi increderea in exprimarea orald, spiritul de echipa si
mandria fatd de propria identitate culturald. La intilnirea finald de bilant, copiii si doamna
invatatoare Lazar Mariana Mihaela au transmis impresii si amintiri care confirma, inca o data,
reusita acestui parteneriat: un an In care traditiile au devenit punte, iar Prutul, mai degraba o
legdtura decat o granita.

Proiect transfrontalier RO-MD 1in programul ,,Educatie online fard hotare”, implementat de
DGETS Chisindu, Republica Moldova — Romania. Perioada: septembrie 2025 — mai 2026.
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Crearea unui mediu favorabil comunicarii

Prof. Pop Anca-loana
Liceul Teoretic “Liviu Rebreanu”, Turda

Societatea moderna pune in fata individului sarcini de cooperare, de initiativa si creatie, de asumare
a raspunderii i acestea nu se pot forma fard un exercitiu indelung la varsta la care se cristalizeaza
trasaturile personalitatii copilului.

Procesul traditional de invatamant, bazat pe lectia de predare — ascultare, nu se mai poate
desfasura in configuratia sa actuald. Structura acestui proces necesitd modificari in fata unui
continut aglomerat, unde invatarea se bazeaza pe dezvoltarea interesului elevilor, pe antrenarea lor
in actiunea de autoinstruire. Se pune astfel problema ,reevaluarii actualelor metode didactice"
actiune care ar trebui sd se bazeze pe introducerea metodelor moderne, active care dezvolta
capacitatea de investigare a elevilor, deprinderile lor de comunicare, de munca independenta si de
aplicare in practica a notiunilor invatate.

Cele mai favorabile situatii de dezvoltare a abilitatilor de comunicare s-au dovedit a fi oferite de
exercitiul comunicativ. Elevilor nu trebuie sa li se ceara sa vorbeasca mult, ci e necesar sa fie gasite
modalitati de intensificare a interactiunilor elev-elev sau elev — cadru didactic. Invitarea in grup,
prin cooperare, prin discufii constructive, este nu numai o metoda de ridicare a nivelului invatarii,
ci si de socializare, de formare a spiritului de cooperare si intrajutorare reciproca, de manifestare
si dezvoltare a unor relatii si practici democratice, de competitie loiala, care sd asigure pregatirea
s1 integrarea sociala utila, eficienta.

Exista si reguli pentru ca discutiile sa se deruleze constructiv si eficient. Unii copii se intreaba de
ce este nevoie de reguli atata timp cat ei considera ca sunt liberi sd vorbeascd. Cum se explica
ingradirea in libertate? Noi trebuie sd-i facem sa inteleaga faptul ca libertatea individuala de a se
exprima liber nu trebuie sa interfereze cu a celorlalti, aceasta fiind o regula esentiali. Intr-o
societate democratica indivizii au drepturi egale, fiecare are dreptul de a se exprima, de a-si
prezenta propriul punct de vedere si de a fi ascultat. Nici o persoana nu poate asculta 10 pareri in
acelasi timp. Apoi, daca doresc sa fie ascultati, atunci primul lucru pe care trebuie sa-l invete este
sd asculte in mod activ pe cei care vorbesc.

Crearea ocaziilor si stabilirea regulilor pentru desfagurarea unei activitati de comunicare eficienta
nu face intotdeauna ca acest lucru sa se si intample. Este necesar sa fie indeplinite atat conditii de
ordin metodic cat si de ordin fizic.

1. De cele mai multe ori activitatile clasei sunt trasate cu multa rigurozitate de catre cadrul didactic.
Chiar si atunci cand este vorba de dezbateri sau discutii exista tendinta de a promova doar anumite
tipuri de intrebari fara a accepta nici cea mai mica abatere. Copiii vor fi implicati chiar daca doresc
sau nu. Daca ar putea opta majoritatea ar dori sa nu intervind in discutii, necunoscand care sunt
consecintele sau nedovedind o cat de mica preocupare fatd de tema propusa. O comunicare
eficientd nu se poate realiza atunci cand nu existd o dorinta reald manifestata de toti interlocutorii.
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Activitatea trebuie prezentatd intr-un mod cat de poate de interesant si de atractiv, iar dascalul
trebuie sa fie constient de factorii care pot influenta succesul sau esecul discutiei.

2. Cu toate acestea motivatiile aduse s-ar putea sa nu fie intotdeauna suficiente pentru toti elevii,
care, cu sigurantd, in timpul discutiilor isi vor gasi diferite preocupéri. Majoritatea preocupdrilor
pe care si le gasesc distrag atentia celor care participa la activitate. Clasa trebuie privitd ca o
comunitate restransa in care fiecare are un rol bine determinat. Scopul fundamental al constituirii
grupului 1l reprezinta realizarea sarcinilor de Tnvatare si e necesar ca toti membrii grupului sa 1si
aduca aportul. Copiii trebuie si isi cunoasca foarte bine rolurile si si se simta utili. In cadrul
activitatilor de grup se pot distribui roluri specifice: verificatorul, iscoada, cronometrul,
ascultatorul activ, interogatorul, rezumatorul, incurajatorul, responsabilul cu materialele, cititorul
s.a.

3. Fiecare persoand din incapere ar trebui sa auda vocea celui care vorbeste — atat in cadrul
activitatii frontale cat si a celei de grup — fira a fi necesar si strige sau sa insiste. In mod
surprinzator, in foarte multe ocazii dascalii incearca sa tind piept zgomotelor exterioare: bubuituri,
masini, muzica sau diverse alte sunete distonante. Acestea distrag atentia si concentrarea tuturor.
Trebuie ales cel mai potrivit moment pentru derularea unei activitati de comunicare sau un spatiu
adecvat. Dialogul este cel mai bine promovat intr-un mediu eliberat de stres. Zgomotul poate fi o
cauza a stresului si astfel a intreruperilor repetate. in aceasti situatie un anunt pe usa “Discutie in
progres, Varugam sa nu Intrerupeti” ar trebui sa fie suficient de convingator pentru ceilalti. O alta
modalitate ar fi aceea de a muta grupul de lucru intr-un mediu mai linistit. Poate fi vorba de gradina
scolii, un colt mai retras din terenul de joaca sau un sector linistit dintr-un parc.

4. Demn de luat in considerare este aspectul vizual. Este foarte important felul in care este
pozitionat grupul de elevi si cadrul didactic. Sigur ca fiecdrui tip de activitate i se potriveste un
anumit aranjament dar acesta depinde si de alti factori — fiecare clasa variaza in caracter sau poate
reactiona diferit Tn diverse situatii. De multe ori un cerc pare a fi solutia ideald de a desfasura o
activitate de comunicare eficientd. Dezavantajul este faptul ca in interior rdimane un spatiu mare si
gol in care parca toti asteaptd sa se intdmple ceva - o reprezentatie sau o demonstratie practica.
Un cerc formal transmite o atmosfera serioasa, fiecare se gaseste pe locul pe care trebuie sa fie si
toate lucrurile se deruleaza dupd un demers gata stabilit. Totusi, nici un aranjament nu poate
raspunde tuturor imprejurarilor. Asadar aranjamentele se pot realiza divers, in functie de scopurile
propuse:

a) Structura tipicd a unei clase de elevi 1i agaza pe acestia in banci si pe cadrul didactic 1n fata lor,
la catedra, cu scopul de a informa, de a explica, de a prezenta;

b) Fiecare elev realizeaza sarcina propusad in mod individual iar cadrul didactic se gaseste in fata
clasei, observand si supraveghind;

c) Fiecare elev are de indeplinit o anumita sarcina si este ajutat de dascal, care se misca de la unul
la celdlalt oferind sprijin si ajutor, evaluand, diagnosticand;

d) Copiii sunt impartiti in grupe, grupurile se orienteaza asupra sarcinilor de lucru, iar dascalul
monitorizeaza activitatea grupului;
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e) Cadrul didactic permite ca o problema de un real interes pentru elevi sa fie discutatd numai de
catre ei Tn mod liber si pozitionati asa incat sa se poata vedea unii pe altii, fara interventie sau
evaluare, el luand doar pozitia de supraveghetor;

f) Elevii sunt aranjati intr-un cerc in mijlocul céruia se afld problema pusa in discutie si dascalul
este mai degraba un participant decat un conducator;

g) Toti participantii sunt agezati in cerc, cadrul didactic avand rolul de a facilita investigatiile, de
a-1 incuraja pe copii sa vorbeasca, de a asculta si a clarifica gandurile lor, fiind situat alaturi de
copii (structura socratica).

Daca spatiul permite copiii pot sta nu numai la masute ci i pe mocheta sau chiar pe iarba.

Cadrul didactic este acela care decide care din aranjamente se potriveste cel mai bine clasei pe de

Cateva din lucrurile pe care copiii trebuie sa le Invete sunt cooperarea, rabdarea in a-i asculta pe
altii, activitatea in grup si intelegerea. Cand iau parte la activitati de grup, copiii Invata sa fie
sociabili, sa traiasca in societate si si-i aprecieze pe ceilalti ca persoane. in plus, copiii invata cum
sa ia decizii, cum sa rezolve probleme si cum sd se concentreze. Valoarea muncii unui copil sta in
ce a invatat prin ea. Dezvoltarea copilului reprezintd adevaratul rezultat final.

Bibliografie:

Adriana Baban — coordonator Consiliere educationald, Cluj — Napoca, 2003

Robert Fisher Teaching Children to Think, Published by StanleyThornes, United
Kingdom, 1995

Kathleen Cotton Teaching Thinking Skills, School Improvement Research Series,
2001
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Dezvoltarea profesionala prin intermediul proiectelor europene

Prof. Andreianu Milena

Scoala Gimnaziala”Virgil Calotescu”.Bascov,jud. Arges

Dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice este un proces continuu de invatare pe tot
parcursul vietii, de formare, de dobandire sau de imbunatatire a competentelor si o modalitate
eficienta de a ajunge la o anumita maturitate si intelepciune in profesia didactica.

Participarea profesorilor la proiecte europene de tip Erasmus contribuie foarte mult la dezvoltarea
profesionald a cadrelor didactice deoarece faciliteaza accesul acestora la un mediu virtual de
colaborare si de schimb de experientd, la parteneriate cu alti profesori si la activitati de formare
profesionald, alaturi de colegi din diverse tari europene. Prin derularea de proiecte europene,
cadrele didactice au posibilitatea de a se familiariza cu sistemele de educatie din alte tari europene.

De asemenea, fiecare proiect aduce pentru profesor diverse provocari: crearea unui mediu atractiv
de invatare, diversificarea situatiilor de invatare, combinarca mai multor teme si activitati
relevante, elaborarea de material didactic adecvat. Proiectele europene reprezintd un mediu
autentic de Invatare si un vast domeniu unde cadrele didactice pot invata prin intermediul
comunicdrii, prin utilizarea noilor tehnologii §i prin managementul de proiect.

Elevii si cadrele didactice au acces la un cadru activ de invatare, la instrumente pedagogice care
integreaza noile tehnologii in procesul didactic. Proiectele ofera: instrumente pedagogice care
integreazd noile tehnologii in procesul de invatare; cunoasterea tarilor participante; posibilitatea
implicarii In activitati curriculare comune; participarea profesorilor la o retea europeana si
oportunitdfi pentru dezvoltare profesionald, prin colaborarea in proiecte internationale si prin
participarea la seminarii internationale de formare/ schimburi de experientd; un cadru atractiv de
invatare pentru elevi si pentru profesori; recunoasterea oficiald si o mai mare vizibilitate a
activitatii participantilor la nivel national si european.

Unul dintre rezultatele vizibile si imediate o reprezintd modificarea produsa in metodele si
tehnicile de invatare. Se dovedeste astfel cd pesimismul 1n privinta educatiei este total nefondat,
cu conditia ca scolile sa evolueze constant i sd rdimana la curent cu ultimele progrese in materie
de invatare. Un aspect important al acestor proiecte este schimbul de valori culturale si traditii; cu
cat schimbul cultural este mai intens, cu atit i1l vom cunoaste mai bine pe partenerul nostru si cu
atat vom deveni mai ,,europeni”’. Proiectele Erasmus+ pot fi considerate o contributie majora la
invatamantul european, in special in domeniul lingvistic si cultural. E demonstrat faptul ca educatia
europeana este o realitate a prezentului si a viitorului.

Se discuta foarte mult astazi pe marginea noilor metode si tehnici folosite in educatie. Orice proiect
de colaborare implica stabilirea unor relatii, in cadrul carora cadrele didactice isi propun sa
colaboreze la realizarea unui proiect. Stabilirea acestor relatii are loc in doud etape sau procese:

- relatii n sensul de relationare interumana, de stabilire de relatii intre persoane;
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- relatii n sensul de raportare la real, de comunicare a unui confinut cu ajutorul limbii.

Un proiect Erasmus+ este caracterizat de intrepatrunderea acestor doud procese. Din aceastad
perspectiva, munca in echipd, factorul esential pentru succesul unui proiect, necesitd o noud
abordare. Un proiect de succes Tmpleteste cele doud elemente, capitalul cultural si limba, astfel
incat, treptat, s va cunoasteti partenerii si pe dumneavoastra, nu doar la nivel superficial, ci
demonstrand o intelegere profunda, apreciere si toleranta fatd de contextul cultural. Astfel, elevii
si partenerii de proiect achizitioneaza un nou tip de cunostinte, care le permit sa devina cetateni ai
lumii in adevaratul sens al cuvantului.

Beneficiile deruldrii parteneriatelor internationale prin proiecte sunt multiple. Acestea
completeaza si intregesc strategiile nationale privind asigurarea calitatii educatiei; ofera o
modalitate eficienta de abordare a educatiei in secolul XXI; permit cresterea calitatii activitagilor
de invatare desfasurate cu elevii; cresc motivatia elevilor pentru invatare/ cunoastere; permit
cunoagsterea altor sisteme de Tnvatdmant si sporesc formarea competentelor de comunicare intr-o
limba straina.

Am participat direct in doud mobilitati Erasmus din cadrul a doud proiecte diferite si pot spune ca
experienta umana cat si cea didactica au pus aprenta intr-un mod benefic asupra mea. Am Incercat
in unele momente sa aplic si la clasa unele competente care le-am dobandit in cele doua mobilitati
si spre surprinderea mea rezultatele au fost satisfacatoare. Daca la inceput elevii nostri au fost
sceptici in a lucra in echipe mici, si nu individual, le-a demonstrat ca ,,unde-i unul nu-i putere,
unde-s doi puterea creste!”. Pot sa zic cd aceastd metoda care am Tmpartasit-o si elevilor mei m-a
facut sa imi doresc sa mai particip la astfel de proiecte europene ca sa pot s le impartasesc lucruri
noi din alte culturi si la rindul meu sa transmit lucruri din cultura noastra si altor popoare.

In urma participarii la proiecte, se produc schimbiri la nivelul activitatii didactice, din perspectiva
dezvoltarii profesionale continue si la nivelul scolii. Proiectele realizate prin parteneriate
internationale ofera o perspectiva mai buna in ce priveste responsabilitatile si contributia didactica
in cadrul scolii, o atentie sporita acordata calitatii proiectelor pe care le realizeaza cadrele didactice,
o perspectiva mai avizata in ce priveste selectia activitdtilor care sa aduca valoare adaugata pentru
situatiile educative pe care le proiectam pentru elevii nostri. Totodatd ofera o imbunatatirea a
relatiei cu conducerea scolii, mai multe activitati de colaborare intre profesori din scoala pentru
schimb de experiente didactice si idei, o relatie profesori-elevi mai buna si o mai multd deschidere
a scolii cdtre parteneriate.
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- Istrate, O., Rolul proiectelor educationale realizate prin parteneriate scolare internationale.
TEHNE- Centrul pentru Inovare in Educatie, Bucuresti, 2013
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521



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Conduita profesionala a cadrului didactic la locul de munca

Prof. Danga Geanina - Catilina
Scoala Gimnaziala Nr.1 Perieni

Deontologia este doctrina privitoare la normele de conduita si obligatiile etice ale unei
profesiuni. In ceea ce priveste profesiunile si functiile legate de activitatea didactica din institutiile
de invatdmant, cei care exercitd aceste functii ar trebui sa respecte anumite norme de conduita
profesionald si anumite obligatii de ordin moral — o deontologie didactica.

Daca ar fi sa ne Intrebam ce calitati ar trebui sa aibd profesorul, poate ca ar trebui sa-i cerem:
Profesorul trebuie sa aiba urmatoarele calitati:

a) Calitati intelectuale:

« inteligenta, care sa-1 tind pe profesor intr-o comuniune continua cu clasa;

» gandire vioaie, inventiva si in acelasi timp ordonata si patrunzatoare, analiticd si sintetica, clara
si sistematicd, ce ar trebui sd permitd o anumitd facilitare in ordonarea logica a ideilor si sa
serveasca in toate ocaziile claritatea formularilor;

» memorie mobild, aviand serioase posibilitati de corelare intre datele obiectului de specialitate si
cele oferite de alte discipline;

* spirit de observatie si atentie distributiva care asigura educatorului posibilitatea de a supraveghea
clasa, de a o indruma si, in acelasi timp, de a se autocontrola in toate etapele desfasurarii activitatii
indiferent de imprejurdrile sau locul in care se petrec;

* imaginatie bogata, capabila sa antreneze eficient potentialul esential al elevilor;

* un limbaj bogat, format printr-o lecturd sustinutd a unui material variat si reprezentativ din
diverse domenii.

b) Calitati moral — afective

Cald si binevoitor, profesorul trebuie s lucreze de asa maniera Incat sa asigure in relatiile sale cu
elevii o atmosfera sincerd si deschisd, generatoare de incredere reciprocd, adevaratd sursd de
optimism si generozitate. Copilul va fi nerdbdator sd participe la cursurile de a doua zi si se va
grabi sa nu intarzie la orele de curs.

Dragostea pentru profesiunea de educator pe care si-a ales-o, apropierea de elevi, dau posibilitatea
profesorului sd patrunda in lumea lor launtrica si sd descifreze simptomele starilor sufletesti ale
acestora, pe de o parte, iar pe de alta, sa se organizeze astfel activitatea pentru ei, incat sd poatd sa-
si afirme intreg potentialul de care dispun, scotand la iveala inclinatii, aptitudini si talente, servind
prin aceasta optimizarea intregului curs al procesului instructiv-educativ din scoala in care
lucreaza.
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c) Calitati moral-volitive

« fermitatea si energia cu care actioneaza, pe multiple planuri, pentru realizarea sarcinilor utilizand
intreaga sa capacitate de munca si toate mijloacele pe care le are la indemana;

» rabdarea, perseverenta, darzenia si intransigenta in Indeplinirea sarcinilor si 1n toate relatiilor ce
decurg din pozitia pe care o ocupa in procesul instructiv-educativ, din rolul sau;

* tactul si stapanirea de sine, care 1i ajutd profesorului sd depaseasca tensiunile care ar putea sa
duci la situatii conflictuale, insotite de explozii verbale de tipul apostrofarilor, amenintarilor si
expresiilor jignitoare ce nu numai cd nu-i aduc niciun ascendent asupra clasei, ci, dimpotriva, o
diminuare a prestigiului, dar in mod obisnuit se soldeaza si cu grave repercusiuni asupra invataturii
si a disciplinei;

» curajul de a introduce cu indrazneald noul 1n activitatea sa, in domeniul metodologiei, chiar si in
cel al continutului;

* vointa Tnsotita de consecventa si de simtul masurii, exprimat printr-o conduita echilibrata.

Aceste calitati de vointa si trasdturi morale se dezvolta in activitatea desfasurata in fiecare zi, in
lupta cu inertia si cu alte obstacole, fie ele subiective sau obiective. Activitatea desfasurata la
nivelul cerintelor si calitatilor aratate mai sus conduc la cultivarea de sentimente si virtuti deosebite
elevilor, sporindu-le Increderea in propriile forte.

Indiferent de unghiul sub care plasaim normele deontologiei, existd un factor unificator care le da
identitatea, unitatea si necesitatea.

Ele se degaja din universul valorilor morale care guverneaza munca si viata profesorului si
statueaza conditiile morale ale exercitarii autoritatii acestuia, fie ca autoritate deontica
(institutionalizatd), fie epistemica (generata de pregatirea profesionald si stiintifica in calitate de
cadru didactic).

Tot ceea ce se proiecteaza si se deruleaza sub sintagma ,,invatdmant" sta sub semnul moralitatii si
exigentelor deontologiei, fie cd este vorba de domeniul didacticii, fie ca este vorba de domeniul
activitatilor conexe. Profesorul este deschis, iubeste elevii si este prietenul lor. El este acela care
asigurd dezvoltarea elevilor, 11 educa in spiritul competitiei si dezvolta pe parcursul lectiei relatii
de colaborare, prietenie, Intr-ajutorare si buna intelegere, lucruri care 11 ajuta chiar si la celelalte
lectii.

Elevul trebuie sda vada in profesor pe parintele lui, pe prietenul lui mai mare si pe omul care
intotdeauna 1l va ajuta si il va intelege. Participarea la competitii, olimpiade si concursuri sudeaza
si mai mult relatia profesor-elev. Moralitatea, verticalitatea si toleranta de care da dovada asigura
profesorului respectul cuvenit din partea tuturor colegilor.

Personalitatea profesorului modern este definita prin :
» competenta stiintifica ;

* competentd manageriala ;

523



PASI SPRE PERFORMANTA « *

* competenta sociala;
» competenta psihopedagogica.

Un bun profesor trebuie sa fie capabil de o mare varietate de stiluri didactice, sa-si modeleze stilul
in functie de situatiile ivite, asigurand flexibilitate si eficienta si adaptare la contexte educationale
noi.

Profesorul este creativ in conceperea si conducerea lectiilor numai daca are o consistenta
pregatire pedagogicd, metodica si stiintifica in specialitate, precum si o deschidere suficient de
largd pentru a proiecta corect si eficient actul didactic. Atingerea unui randament superior in
activitatea didactica nu este posibild fard cunoasterea si aplicarea corectd a strategiilor didactice.
Strategiile euristice si algoritmice sunt consolidate de strategiile evaluativ-stimulative. in
conditiile unui stil didactic elevat, riguros si performant, o conditie esentiala este raportarea
evaluarii la componentele actului didactic. in felul acesta, instrumentele de evaluare, metodele si
tehnicile adecvate trebuie sa fie cat mai flexibile, sa asigure validitatea si fidelitatea, pentru ca
masurarea rezultatelor Invatarii sa fie reala, obiectiva si exacta.

In desfasurarea procesului educativ trebuie respectate urmadtoarele principii si norme de
conduita:

 competenta profesionala ;
* integritate ;

* obiectivitate ;

* confidentialitate;

* neutralitatea;

Competenta profesionalda - principiu conform caruia toate activitatile desfasurate in cadrul
institutiei de Tnvatdmant sunt tratate cu profesionalism, pe baza cunostintelor si aptitudinilor
dobandite prin studiile de specialitate. In acest sens, cadrul didactic are urmatoarele obligatii:

* nivel corespunzator de pregatire

» s stie cadrul legislativ de specialitate

* sa se preocupe in mod constant de perfectionare

* sa indeplineasca obligatiile prevazute in fisa postului si metodologia de evaluare

Integritatea — principiu conform caruia cadrul didactic trebuie sa respecte urmatoarele reguli de
conduita:

- sa-si exercite atributiile de serviciu cu onestitate, corectitudine, buna — credinta si
responsabilitate;

- sa respecte reglementarile legale in vigoare si s actioneze in conformitate cu cerintele activitatii,
neimplicandu-se in acele activitati in care au, sau ar putea avea, un interes personal;
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- sa activeze permanent cu constiinta ca face un serviciu social important, de care vor beneficia
generatii de elevi.

Obiectivitatea — sa facd o evaluare obiectiva tuturor aspectelor relevante din activitatea desfasurata
si sa nu fie influentati de propriile interese sau de interesele altora in formarea propriei opinii.

Confidentialitatea - sd nu foloseasca informatiile obtinute in cursul activitatii sale, in scopuri
personale sau contrare legii.

Neutralitatea — sa aiba, in toate situatiile, o atitudine de neutralitate in relatiile sale cu colegii,
parintii si elevii i sd comunice cu acestia civilizat si politicos.

1. Educatorii au datoria sa-si perfectioneze cunostintele de didactica, pedagogie, metodica si toate
celelalte strategii sau procedee de elaborare sau transmitere a cunoasterii de tip scolar.

2. Niciun educator nu poate refuza sa-i instruiasca pe elevi pe motivul unui nivel intelectual slab,
al unor carente culturale sau dificultati scolare. Totusi, el va refuza sa predea continuturi care i
depasesc pregatirea, aptitudinile, capacitatile.

3. Cadrul didactic va refuza sa raspandeasca informatiile din domeniile de invatare, care le releva
mai mult ca ideologii decat in calitate de cunostinte. El va actiona pentru a rezista autoritatilor
ideologice, politice sau administrative care se servesc de Invatimant in scopuri propagandistice.

4. Etica invatamantului exclude orice comision pentru predare, baza materiala, costuri conexe,
adiacente ale invatamantului. Acceptarea oricarei forme de daruri, in schimbul sfaturilor,
aprecierilor, recomandarilor sau notarilor este strict interzisa.

5. Un educator nu poate impune mijloace, suporturi didactice carti etc., care depasesc puterea de
cumparare a elevilor sdi. Un elev nu poate fi indepartat, blamat, sanctionat, daca nu dispune de
fonduri pentru a-si procura mijloacele necesare studiilor. Datoria educatorului este de a-l informa
pe elev asupra mijloacelor necesare pentru o optima instructie sau de a gasi el insusi o solutie, in
situatiile deficitare. Educatorul nu va presta, direct sau indirect, o altd profesie care sa-i permita
sa obtina profit prin presiuni asupra elevilor.

6. Cadrul didactic trebuie sa se abtina sa difuzeze elevilor informatii care sa vizeze aderarea lor la
organizatii, miscari, asociatii etc., daca acestea nu au legatura cu specificul vietii scolare si cu
obiectivele formarii.

7. Apartenentele politice, sindicale, religioase, sau de alta naturd, nu trebuie sd Tmpiedice
respectarea integrald a codului deontologic.

8. Educatorul nu trebuie sa divulge date despre elevi. El nu trebuie sa piarda din vedere capacitatea
de evolutie a fiecarui individ, posibilitatea infinitd de perfectionare. 9. Profesorul trebuie sa aiba o
tinuta decenta, in conformitate cu statutul sau de model moral si estetic.

Cadrul didactic trebuie sa actioneze in asa fel incat relatiile private pe care le intretine cu elevii sai
sd nu-l indeparteze niciodata de principiile deontologice. Dreptul la intimitate trebuie garantat in
relatia cu educatii.
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Cadrul didactic se va limita sa discute (frontal sau individual) doar acele probleme specifice, care
tin de invatare, scoala, educatie. Atunci cand sesizeaza ca unii elevi au nevoie de consiliere
specializata, acesta 11 va orienta pe elevii respectivi spre specialisti capabili sd raspunda la
intrebarile care ies din aria lui de competenta (psiholog, psihiatru, medic etc.).

Orice cadru didactic se angajeaza sd indeplineasca in intregime programul scolar si sd atinga
obiectivele anuntate pentru o perioada determinata.

Cand un cadru didactic analizeaza cazul unui elev pe plan disciplinar, el nu poate sa se bazeze
decat pe comportamentul acestuia in timpul studiilor. Nu trebuie sd decida niciodata in locul
autoritatilor administrative sau juridice, chiar pentru niste fapte aparute in timpul programului
scolar.

Cadrul didactic nu are dreptul sa divulge informatiile pe care le detine despre fostii lui elevi sau
colaboratori. Nu este permisa nici divulgarea informatiilor despre cei care nu mai sunt in sistem
(colegi, elevi).

Un cadru didactic nu va incerca niciodata sa-si fabrice statutul profesional acceptand idei sau
activitati ale elevilor, colegilor sau ale anturajului scolar. Cadrul didactic trebuie sa refuze orice
subordonare sau influentare care poate afecta negativ calitatea activitatii didactice.

Profesorul trebuie sa foloseasca un limbaj decent si sa aiba un comportament civilizat fata de elevi,
in conformitate cu statutul de educator.

Profesorul trebuie sa fie in permanenta preocupat de succesul scolar, care reprezinta o stare de
concordantd a capacitatii de Invatare a elevului si a exigentelor scolare, de aceea este necesara
punerea de acord a solicitarilor profesorului cu capacitatile de invatare ale elevilor i de adaptare
a acestora la activitatea scolara, trebuie sd se axeze pe alternanta dintre metodele traditionale de
evaluare si cele complementare. Accentul pe metodele activ-participative este necesar nu doar din
dorinta de a profesa un Invatdmant de talie europeana, ci mai ales pentru ca beneficiarul actului
educational, elevul, sa fie cel avantajat.

Bibliografie:

1. Androniceanu, A. (2008), Noutati in managementul public, Editia a I1I-a, Editura Universitara,
Bucuresti;

2. Avram Marieta , Nicolae Marian , Dumitru Horatiu , Dumitrache Bogdan , Ghid legislativ pentru
organizatiile neguvernamentale din Romania, APADOR-CH, Bucuresti, 2002;

3. Catineanu T, Elemente de etica, vol. I, Editura Dacia, Cluj-Napoca, 1982;

526



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Fisa de evaluare

Prof. Serban Mariana Claudia
Fisa de evaluare — Clasa a I1l-a
Total: 100 puncte

15 itemi grila (Comunicare in limba romand; Matematica si explorarea mediului)

1. (CLR) Care este pluralul cuvantului ,,copil”? (6 p)
* A. copili

* B. copii

* C. copile

2. (CLR) Ce propozitie este corectd? (6 p)
* A. Ana citesc.
* B. Ana citeste.

» C. Ana citit.

3. (CLR) Alege sinonimul pentru ,,vesel”. (6 p)
* A. trist
* B. bucuros

* C. obosit

4. (CLR) Ce semn se pune la sfarsitul unei intrebari? (6 p)
*A..

*B.?

-C.!

5. (CLR) Cate silabe are cuvantul ,,primavara”? (7 p)
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6. (CLR) Care este antonimul lui ,,mare”? (7 p)
* A. mic
* B. inalt

*C. lat

7. (CLR) Alege substantivul. (7 p)
* A. frumos
* B. copac

* C. alearga

8. (MEM) 25+17= (6 p)
A 42
- B. 41
«C.43

9. (MEM) 48-19= (6 p)
«A.29
. B.31
.C.28

10. (MEM) 6x7= (6 p)
A 42
- B. 36
- C. 48
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11. (MEM) 36:6= (6 p)
‘A5
*B.6
.C.7

12. (MEM) Un triunghi are... (6 p)
* A. 2 laturi
* B. 3 laturi

* C. 4 laturi

13. (MEM) Apa ingheata la: (6 p)
*A.0°C

*B. 10°C

+ C. 100°C

14. (MEM) Planta isi ia hrana in principal prin: (6 p)
* A. radacind
* B. floare

e C. frunza

15. (MEM) O saptamana are: (7 p)
* A.5zile
* B. 6 zile
*C.7zile
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Barem si descriptori de performantd

Raspuns corect: punctajul indicat la item. Total 100 puncte.

1.B

A e S T
> > W o W W W W

10. A

11.B

12.B

13. A

14. A

15.C

Descriptori:

90-100 p: Foarte bine — competente formate.
75-89 p: Bine — competente bine dezvoltate.
50-74 p: Satisfacator — competente partial formate.

Sub 50 p: Necesita sprijin si activitati remediale.
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Misiunea Detectivilor Eco

Prof. CHEBARUS RALUCA-MARIA
Gradinita “Albinutele”
Nivel de varsta-Grupa mare (5—6 ani)
Scop

Dezvoltarea capacitatii copiilor de a rezolva probleme prin cooperare, observatie, argumentare si
luarea deciziilor in contexte ludice.

Obiective operationale

La finalul activitatii, copiii vor fi capabili sa:

. identifice indicii si sa formuleze ipoteze;

. rezolve sarcini logice si de observare;

. coopereze eficient in echipa;

. argumenteze alegerile facute;

. propuna solutii pentru protejarea mediului.
Materiale

. plicuri cu indicii;

. lupa de jucérie;

. harta padurii;

. cartonase cu animale si plante;

. coduri QR (optional) sau imagini ascunse;
. piese de puzzle;

. chei colorate;

. cutie-tip ,,cufarul naturii”;

. ecusoane de detectivi.

Desfasurarea jocului

Introducerea in activitate
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Educatoarea primeste un mesaj misterios de la ,,Spiritul Padurii”, care i1 anuntd pe copii ca
echilibrul naturii a fost perturbat. Pentru a salva padurea, acestia trebuie sa devind detectivi si sa
rezolve o serie de provocari.

Desfagurarea propriu-zisa

Copiii sunt impartiti in echipe si primesc cate o hartd. Fiecare etapa rezolvata oferd un indiciu
pentru urmatoarea provocare.

Proba 1 — Urmele ascunse

Copiii analizeazd urme de animale si trebuie sd le asocieze cu animalul corespunzator, explicand
argumentele alegerii.

Proba 2 — Codul culorilor

Echipele primesc cartonase reprezentand deseuri si trebuie sa le sorteze in recipientele potrivite.
Dupa rezolvarea corecta primesc o cheie colorata.

Proba 3 — Puzzle-ul ecosistemului

Fiecare echipa reconstruieste imaginea unui ecosistem, apoi explica relatiile dintre plante, animale
si oameni.

Proba 4 — Detectivii rezolva misterul

Copiii descopera mai multe imagini reprezentand actiuni benefice si daunatoare naturii. Ei trebuie
sa identifice ,,vinovatul”, sd argumenteze de ce acel comportament afecteaza mediul si sa propuna
solutii.

Proba 5 — Cufarul naturii

Toate indiciile obtinute permit deschiderea cufarului. In interior se afla seminte de flori si diploma
,,Detectiv Eco”.

Variante de complicare

. Introducerea unui cronometru pentru fiecare proba.

. Rezolvarea unor ghicitori logice Tnainte de accesarea fiecarei provocari.

. Mesaje scrise cu simboluri care trebuie descifrate.

. Sarcini in care fiecare membru al echipei primeste un rol diferit (lider, observator,

cronometru, purtdtor de cuvant).

Evaluare

Evaluarea se realizeaza prin observarea sistematica a modului in care copiii:
. coopereaza in echipd;

. formuleaza ipoteze;
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+ A
. argumenteaza raspunsurile;
. gasesc solutii creative;
. respecta regulile jocului.

La final are loc o scurta reflectie, fiecare copil completand propozitia: ,,Astdzi am salvat padurea
pentru ca...”.

Valoarea educativa

Jocul Imbind elemente de tip escape room, investigatie si educatie ecologica, stimuland gandirea
criticd, autonomia, comunicarea si colaborarea. Caracterul interdisciplinar si gradul ridicat de
implicare transformd activitatea Intr-o experientd de invatare autentica, adaptatd cerintelor
educatiei moderne din invatdmantul prescolar.
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Evaluare finala clasa a I1I-a

Prof. Covaci Corina
Citeste textul cu atentie!

Intr-o dimineata frumoasa de primavara, elevii clasei a II-a au iesit in curtea scolii pentru ora de
educatie fizica. Toti erau veseli si nerdbdatori sa participe la jocurile pregitite de doamna
profesoara.

In timpul unui joc cu mingea, Mihai a sutat prea tare si a lovit din greseald ghiozdanul Anei. Din
ghiozdan a cazut penarul, lucrurile s-au Tmprastiat pe jos, iar stiloul s-a spart. Ana s-a intristat si a
inceput sa-si strangd instrumentele de pe jos. Unii colegi au Inceput sd-1 certe pe Mihai, altii au
sarit in ajutorul Anei.

Mihai a vazut ce s-a intdmplat, dar s-a Indepartat fara sa spund nimic. Prietenul lui, Luca, 1-a
observat si i-a spus:

— Mihai, cred ca ar trebui sd@ mergi la Ana si sa 1i spui ca iti pare rau.
— Nu am vrut sé fac asta! A fost un accident, s-a aparat Mihai.

— Chiar daca a fost un accident, este bine sa iti recunosti greseala si sd incerci sd o repari, i-a
explicat Luca.

Dupa cateva momente de gandire, Mihai s-a intors la Ana, si-a cerut scuze si i-a promis ca ii va
aduce un stilou nou. Ana a zambit si l-a iertat.

La sfarsitul zilei, cei doi au plecat acasd impreund, iar Mihai a inteles ca sinceritatea si
responsabilitatea sunt importante.

1. Crezi ca Luca a procedat corect cand l-a sfatuit pe Mihai sd 1si recunoascd greseala?
Justificd raspunsul tdu in 2-3 enunturi.

2. Consideri ca Ana a facut bine ca 1-a iertat pe Mihai? Explica de ce.
3. Imparte textul in fragmente si formuleaz ideile principale.
4. Taie varianta scrisd gresit:

- Parca mai/m-ai intrebat daca imi place iarna. Nui/ Nu-i anotimp mai/m-ai frumos! Nul/Nu-
| asculta pe Mihai, care iubeste cel/ce-1 mai mult vara. Cel/ Ce-1 asculti pe el?

- Odata/ o data voi ajunge si eu sd invat sa schiez si atunci imi va/ v-a placea iarna. Acum
iau/ i-au ore de schi. Va/v-a spus Ana, nu?

- Da, nea/ne-a spus intro/ intr-o seard, in luna mai/m-ai. La / 1-a mirat pe tatdl tau ambitia
aceasta a ta! Este mandru de tine! Cand vei merge la/l-a schi, sai/sa-i spui si lui, ca vrea sd vina cu
tine! Numai/nu mai sa nu uiti!
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5. Citeste textul, apoi selecteaza!

In vacantd, Paul a vizitat orasul Sibiu Impreund cu familia sa. El a vazut cladiri vechi si piete
frumoase. La muzeu, dumnealor le-au prezentat copiilor exponate interesante. Ei au ascultat cu
atentie explicatiile si au aflat lucruri noi. Au facut fotografii reusite si s-au intors acasa bucurosi.

Substantive: a) commune
b) proprii
Pronume: a) personale:

b) personale de politete:

Adjective:
Verbe:
6. Completeaza tabelul, dupa model.
substantiv adjectiv verb
indltime inalt ainalta

ranit
gust

a construi

zambet
7. Scrie un text creativ, in care sa introduci cuvintele si expresiile: vacanta mult asteptata,

soare auriu, apa cristalind, covor de iarba, fluturi gingasi, insorita vard, jocuri minunate.
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Exploratori ai cunoasterii

Prof. Nagy-Kiraly Timea
Culegere de activitati scolare pentru invatamantul prescolar
PRICHINDEI IN LUMEA CUNOASTERII
ARGUMENT

Prezenta lucrare, intitulatd ,,Exploratori ai cunoasterii: Culegere de activitati scolare”, a fost
conceputd ca un instrument didactic auxiliar destinat optimizarii procesului de predare-invatare-
evaluare in invataimantul prescolar. In perioada timpurie, dezvoltarea copilului este una sistemica
si integratd, motiv pentru care demersul educational din gradinita trebuie sa fie dinamic, flexibil si
bazat in totalitate pe Invatarea prin joc.

Activitatile propuse In aceasta culegere au fost structurate pentru a acoperi toate domeniile
experientiale prevazute de curriculumul pentru educatie timpurie in vigoare:

. Domeniul Stiinte (DS)

. Domeniul Limba si Comunicare (DLC)
. Domeniul Om si Societate (DOS)

. Domeniul Estetic si Creativ (DEC)

. Domeniul Psihomotric (DPM)

Prin intermediul abordarilor transdisciplinare si al invatarii active, prescolarii sunt stimulati sa
exploreze, sa puna intrebari si sa 1si dezvolte gandirea logicd si creativitatea.

Materialele si fisele aplicative incluse in aceasta lucrare respectd particularitatile de varstd ale
copiilor din grupele micd, mijlocie si mare. Acese resurse au fost testate la grupa si reprezinta un
sprijin valoros pentru cadrele didactice in proiectarea unor activitati moderne, interactive si
incluzive, capabile sa transforme fiecare zi la gradinitd intr-o experientd captivanta de explorare a
realitdtii inconjuratoare.

CAPITOLUL I: Jocurile cifrelor si ale sunetelor

1.1. Joc didactic integrat: ,,Calatoria personajelor de poveste”

. Domenii experientiale: Domeniul Stiinte (Activitate matematicd) + Domeniul Limba si
Comunicare

. Obiective operationale:

0 Sa numere corect elementele unui set in concentrul 1-5/ 1-10;

0 Sa recunoasca si s numeasca personaje din povestile cunoscute.
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Sarcina 1 (Pentru copii):

Dragi prichindei, priviti ciupercutele din padurea piticilor. Numarati-le cu atentie si colorati bulina
cu cifra care aratd cate ciupercute sunt in total:

4d 4 4 4

Optiuni de raspuns:

[2] [3] [4] [5]
Sarcina 2 (Pentru copii):

Scufita Rosie merge prin padure. Ajut-o sa gaseasca drumul spre bunicuta! Uneste cu o linie
personajul principal doar cu obiectele care incep cu sunetul ,,M”:

. ® Mar
. #® Masina
. @ Mure

1.2. Fisa de lucru: ,,Detectivii formelor si ai sunetelor”
Sarcina 1 (Pentru copii):

Coloreaza cu galben doar cercurile mari si cu albastru patratele mici pentru a strange toate
baloanele vesele 1n cosul grupei noastre:

O (Cerc mare) B (Patrat mic) A (Triunghi) O (Cerc mare)
Sarcina 2 (Pentru copii):

Bate din palme pentru fiecare parte a cuvantului (silabd). Deseneaza atatea liniute sub imagine céte
silabe ai descoperit:

1. SA -NA - TA - TE (Bate din palme de 4 ori)

_ - 1
2. JOC (Bate din palme 1 datd)

> [ _

> [ _ ]

CAPITOLUL II: Micii exploratori ai naturii

2.1. Experiment simplificat: ,,Cum se naste un norisor?”

. Domeniul experiential: Domeniul Stiinte (Cunoasterea mediului)

. Metoda didactica: Invatarea prin descoperire, observarea directa
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. Materiale necesare: Un borcan de sticld transparent, apa calda, gheata, o farfurioara, fixativ
de par (optional, pentru contrast).

Etapele desfasurarii experimentului la grupa:

1. Educatoarea toarna apa calda in borcanul de sticla si il invarte putin pentru a incalzi peretii
acestuia.

2. Se asaza o farfurioard deasupra borcanului, iar pe farfurioard se pun cateva cuburi de
gheata.

3. Observatie directa: Copiii vor privi cum aerul cald din borcan urca, se intalneste cu farfuria
rece de sus si Incepe sa formeze aburi (un norisor adevarat in interiorul borcanului).

Intrebare de evaluare pentru copii:

Din ce este facut un norisor pe care il vedem pe cer?

. [ ]a) Din bomboane si zahar.

. [ ]b) Din picaturi minuscule de apa luate de soare
2.2. Activitate ecologica: ,,Prietenii verzi ai naturii”
Sarcina 1 (Pentru copii):

Natura este prietena noastra! Priveste fetele vesele si triste. Uneste cu o linie actiunea corectd cu

An

fata veselda @& si actiunea gresitd cu fata tristd = :

1. Strangem jucdriile si aruncdm gunoaiele iIncog. = [ & / & ]
2. Rupem crengile copacilor si florile din curtea gradinitei. = [ & / & ]
3. Udam florile din glastra in fiecare dimineatd. = [ & / & ]

Sarcina 2 (Pentru copii):

Ajutd-1 pe ursulet sa curete padurea! Coloreazd doar obiectele care NU ar trebui sa fie pe iarba:

. ‘® Sticle de plastic
. & Pungi
. £ Cutii de aluminiu

CAPITOLUL III: Creativitate, motricitate si emotii
3.1. Joc de rol si miscare: ,,Labirintul emotiilor vesele”

. Domenii experientiale: Domeniul Om si Societate (Educatie pentru societate) + Domeniul
Psihomotric

Sarcina 1 (Pentru copii):
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Sa ne jucam de-a emotiile! Educatoarea arata un card cu o emotie, iar copiii trebuie sa o mimeze
prin miscari ale corpului si expresii ale fetei:

. = Bucurie: Sarim in sus ca niste mingi vesele si zambim larg!
. « Tristete: Mergem Incet, cu capul in jos, ca niste melci obositi.
. # Surpriza: Deschidem ochii mari si ducem mainile la obraji!

Sarcina 2 (Pentru copii):

Priveste cele doua fete de mai jos. Recunoaste emotia si spune cand te simti si tu asa:
. [ & ] = ,Ma simt bucuros atunci cand...”

. [ & ] ,Masimt trist atunci cand...”

3.2. Exercitiu practic: ,,Lumea culorilor si a formelor geometrice”

Sarcina 1 (Pentru copii):

Sa construim o casuta! Priveste modelul realizat din forme geometrice si coloreaza formele tale de
jos folosind aceleasi culori:

. A Acoperisul in forma de Triunghi = Coloreaza-1 cu ROSU

. B Corpul casutei in forma de Patrat = Coloreaza-1 cu ALBASTRU
Sarcina 2 (Pentru copii):

Continua sirul margelelor pentru papusa, respectand regula culorilor:

® ® [?]

Intrebare: Ce culoare urmeaza in cercul gol?  Raspuns:
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Resurse si activitati pentru educatie de calitate la clasa a IV a

Prof. CAMPANU DANELA
Scoala Gimnaziald ,,Dan Barbilian”,Galati

Educatia de calitate nu este un concept abstract, ci un proces viu, construit zi de zi in sala de clasa.

La clasa a IV a, acest proces devine cu atat mai important cu cat elevii se afld intr-un moment de
tranzitie: nu mai sunt incepatori, dar nici pe deplin pregatiti pentru rigorile ciclului gimnazial. Ei
au nevoie de activitati care sa le consolideze competentele fundamentale, sa le dezvolte autonomia
si sa le ofere increderea ca pot invéta, crea si evolua. Performanta scolard nu se masoara doar in
rezultate, ci in felul in care copilul isi descoperd potentialul si 1si construieste propriul drum spre
reusita.

In lucrul cu elevii de clasa a IV a, resursele devin instrumente esentiale pentru a transforma
invatarea intr-o experientd relevantd. Materialele digitale precum Canva, Wordwall sau Padlet
deschid posibilitati noi de explorare, colaborare si creativitate. Ele permit elevilor sa creeze
postere, prezentari, jocuri sau portofolii digitale, oferindu-le sentimentul ca sunt autorii propriilor
produse de invitare. In acelasi timp, resursele traditionale — fisele diferentiate, materialele
manipulabile, jurnalele de lecturd — raman fundamentale, pentru ca sustin ritmul individual al
fiecarui copil si permit profesorului sa adapteze sarcinile in functie de nevoile reale ale clasei.

Activitatile desfagurate la aceastd varsta trebuie sa fie variate, provocatoare si conectate la viata de
zi cu zi. In limba romana, elevii pot deveni ,,detectivi ai textului”, analizand informatii, identificand
idei principale si formuland opinii personale. Scrierea creativa 11 ajuta sa isi exprime gandurile, sa
isi dezvolte vocabularul si sa isi exerseze imaginatia. In matematica, problemele din viata reald —
bugetul unui magazin, masuratori, distante — ii ajuta sd inteleaga utilitatea cunostintelor si sa isi
formeze rationamente logice. Activitdtile de stiinte, prin experimente simple si observatii in natura,
cultiva curiozitatea si dorinta de a descoperi.

Un element esential al educatiei de calitate il reprezinta dezvoltarea competentelor socio
emotionale. Elevii de clasa a IV a au nevoie sa invete sa isi recunoasca emotiile, s comunice
eficient si sa colaboreze. Rutinele de inceput de ora, cardurile de emotii, exercitiile de mindfulness
sau jocurile de echipa contribuie la crearea unui climat pozitiv, in care copilul se simte in siguranta
si valorizat. In acelasi timp, educatia digitald devine indispensabila: elevii trebuie s inteleaga
regulile de siguranta online, sa recunoasca informatiile false si sa foloseasca tehnologia in mod
responsabil.

Performanta nu este un rezultat izolat, ci o evolutie. Evaluarea trebuie sa fie un proces continuu,
centrat pe progresul elevului, nu pe comparatia cu ceilalti. Portofoliile digitale, autoevaluarile,
reflectiile scrise si feedbackul descriptiv 11 ajutd pe copii sd inteleagd ce au reusit si ce pot
imbunatati. In acest fel, invitarea devine un drum personal, nu o competitie.

Educatia de calitate la clasa a IV a se construieste prin echilibrul dintre resurse moderne si activitati
bine gandite, dintre rigoare si creativitate, dintre cunoastere si emotie. Profesorul devine ghid,
designer de experiente si sprijin constant. lar elevul, in acest mediu, descopera ca performanta nu

540



PASI SPRE PERFORMANTA « *

este o presiune, ci o posibilitate. Este rezultatul unei educatii care 1l respectd, il provoaca si il
incurajeaza sa devina cea mai buna versiune a sa.

Bibliografie:

Ministerul Educatiei — Platforma ,,Educatie pentru Siguranta” https://www.educatiesiguranta.ro
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PROIECT DE PARTENERIAT SCOALA-FAMILIE

Prof. DOBRE FLORICA
SCOALA GIMNAZIALA "SFANTUL VASILE

1. Titlul proiectului: PROFUL DE AVAP
2. Argument

Acest proiect muta accentul de pe adult pe copil. Atunci cand un copil preda colegilor sai,
isi dezvolta abilitati esentiale: vorbitul in public, stima de sine, rabdarea si capacitatea de a
organiza informatia. Parintele devine partenerul care sustine viziunea copilului sau.

Educatia moderna pune accent pe transformarea elevului din receptor pasiv in participant
activ. In cadrul orelor de AVAP (Arte Vizuale si Abilititi Practice), componenta creativi se
impleteste perfect cu dezvoltarea abilitatilor sociale. Acest proiect propune un model de
parteneriat in care familia sustine logistica, iar copilul isi asuma responsabilitatea predarii,
creand un mediu de Invéatare autentic si motivational.

Un pilon central al acestui parteneriat este educatia pentru mediu. Prin incurajarea
copiilor-profesor de a alege teme ce utilizeaza materiale reciclabile sau reutilizabile, proiectul
transforma ora de AVAP intr-o lectie de sustenabilitate. Elevii invatd valoarea resurselor, inteleg
ca deseurile pot deveni arta si 1si dezvolta o gandire creativa de tip Upcycling (reutilizare
creativa). Astfel, implicarea familiei in asigurarea materialelor devine si un exercitiu de colectare
selectiva si responsabilitate civica.

3. Obiectivele proiectului
a. Dezvoltarea competentelor de leadership si comunicare

Cand un copil alege un subiect si 1l prezinta colegilor, el exerseaza abilitati pentru viitor:
Vorbitul in public: depasirea emotiilor si structurarea mesajului;

Sinteza informatiei: capacitatea de a explica pe pasi un proces tehnologic (ex: pasii unui colaj);
Rébdarea si empatia: intelegerea faptului cé fiecare coleg lucreaza in ritm diferit;
b. invﬁtarea de la egal la egal (Peer-to-Peer Learning)

Studiile pedagogice demonstreaza ca elevii sunt mult mai atenti si receptivi atunci cand
informatia vine de la un coleg. Bariera de comunicare dispare, iar atmosfera devine una de
colaborare, nu de autoritate. Copiii se simt inspirati sa vada cd un coleg poate gestiona o
activitate cap-coada, crescand astfel coeziunea grupului de elevi.

c. Responsabilizarea familiei si sustinerea logistica

Parteneriatul scoald-familie capatd o forma concreta si practica. Parintele nu mai este
doar un observator, ci devine ,,facilitator”, sustine activ initiativa copilului. Prin asigurarea
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materialelor pentru Intregul colectiv (o datd /an), familia elimind inegalitétile de resurse din
clasa — toti copiii vor avea aceleasi materiale de calitate, asigurand succesul fiecarei lucrari

finale.

d. Impactul emotional

Ziua de joi devine un moment de mandrie pentru copilul-profesor.

4. Mecanismul de desfasurare

ETAPA RESPONSABIL (ACTIUNE
Initierea cadrul didactic Propun? elevqor si parlggllor derularefl Partenerlatulul,
’ clarificand obiectivele si modul derularii.
Pregitirea copil + parinte Aleg ;ubiectul acasa. 'Pérint(?.le cumpard/pregateste
materialele pentru toti colegii.
Lansarea copilul Anuntd tema zilei si prezinta modelul final realizat de el.
Instruirea copilul Explica pasii de lucru .
< Distribuie materialele si ajutd punctual copiii care au ramas
Suportul parintele A . = i .
in urma, fara a prelua controlul orei.
N . . Felicita colegii si organizeaza mica expozitie de la finalul
Incheierea copilul . ’ ’
orei.
. e Reali a a iala dedicata colegului
Reflectia colegii ealizeazd o tema speciald dedicata colegului care a
’ sustinut activitatea.
N . . Realizeaza portofoliul digital fiecarei activitati si
Diseminarea |cadrul didactic . . . . . L
disemineaza activitatea in cadrul comisiei metodice.
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5. Rolul parintelui in acest parteneriat

Pregaiteste kit-urile: pune 1n pungi individuale tot ce este necesar pentru fiecare coleg (foi,
lipici, accesorii);

Repetitia: ajuta copilul acasa sa faca o ,,proba” a explicatiilor;

Logistica: se asigura ca materialele ajung in clasa in ziua stabilita;

Fiti creativi: copiii apreciaza ideile noi;

Ofera feedback: completeaza un chestionar;

6. Calendarul activitatilor:
Fiecare familie se Inscrie pentru o zi de joi, mentionand ce va preda copilul.

Anexez tabelul ce cuprinde numele elevilor, planificarea activitatilor, alegerea subiectului si
semnaturile parintilor.
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»EDUCATIE DE CALITATE PENTRU GENERATIA ECO: RESURSE
PRACTICE SI ACTIVITATI DE SUCCES”

Prof. Ed. Timpurie: NEDELEA RAMONA GEORGIANA
Sc. Gimn.”N. Colan”/G.P.P. Pinocchio
Loc. Sfantu Gheorghe, jud. Covasna
Introducere

In paradigma educationali contemporan, calitatea procesului de predare-invitare-evaluare
este direct proportionald cu capacitatea sistemului de a genera performantd adaptatd societatii
cunoasterii. Depasind granitele traditionale ale memorarii si reproducerii de informatii,
performanta in educatie vizeaza astizi dezvoltarea unor competente-cheie transdisciplinare,
optimizarea potentialului individual si formarea unui profil de cetdtean activ, reflexiv si

responsabil.

Atingerea acestui standard de calitate impune o reconfigurare a managementului resurselor

pedagogice si o proiectare curriculard axata pe activitati cu puternic caracter aplicativ si formativ.
1. Abordiri Conceptuale Privind Resursele Invitirii de Calitate

Eficientizarea actului didactic este conditionatd de valorificarea sinergica a unui ansamblu

de resurse, clasificate in trei categorii fundamentale:

Resurse curriculare si materiale: Acestea nu se mai limiteaza la manualul clasic, ci integreaza
mijloace tehnologice avansate (software-uri educationale, platforme interactive de e-learning,
instrumente web 2.0). Utilizarea acestora stimuleazd inteligentele multiple si faciliteaza
individualizarea invatarii.

Resurse umane si comunitare: Performanta este potentatd de deschiderea institutiei scolare catre
exterior. Parteneriatele strategice cu familia, organizatiile nonguvernamentale si specialistii din

diverse domenii (ecologie, sandtate, cercetare) extind spatiul de invatare dincolo de peretii clasei.
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Resurse procedurale (Metodologia activa): Centrarea pe elev implica utilizarea unor strategii
moderne precum invatarea bazatd pe proiect (Project-Based Learning), metoda investigatiei,

abordarea integrata de tip STEM/STEAM si problematizarea.
2. Activitatile Integrate ca Vectori ai Performantei Scolare

Activitatile care genereaza performantd autenticd sunt cele care elimina fragmentarea
cunostintelor pe discipline izolate si propun abordari holistice. Prin intermediul proiectelor
tematice, elevii experimenteaza cercetarea directd, isi dezvoltd gandirea criticad si capacitatea de
autoreglare a invatarii. Acest tip de activitati transformd procesul instructiv-educativ dintr-un

demers abstract intr-o experienta de viata cu utilitate sociald imediata.

3. Demers Aplicativ: Proiectul Transdisciplinar ,,SALVATI PLANETA ALBASTRA
PENTRU SANATATEA NOASTRA”

Proiectul propus reprezintd un model de bune practici in proiectarea ecopedagogica,

focalizat pe interdependenta organica dintre starea de echilibru a biosferei si calitatea vietii umane.
TEMA ANUALA: Cine si cum planifici/organizeazi o activitate?

TEMA PROIECTULUI: ”Salvati planeta albastra pentru sanitatea noastra”

DURATA PROIECTULUI: O saptamana

NIVEL II

GRUPA: mare

Dimensiuni ale dezvoltarii:

e Curiozitate, interes si initiativa in invatare;Relatii, operatii si deductii logice in mediul
apropiat; Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare;Activare si
manifestare a potentialului creativ;Motricitatea grosiera si motricitatea find in contexte de
viatd familiare; Mesaje orale in diverse situatii de comunicare;Cunostinte si deprinderi

matematice elementare pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului apropiat.
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Comportamente vizate:

Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;

Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat;

Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului;
Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii si
povestiri creative;

Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activititi diversificate, specifice vérstei;
Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii;

Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor.

Resurse:

Materiale: albume, imagini, planse, atlase, pliante, jetoane, puzzle, mulaje fructe, legume, joc de
masa, fise de lucru, calendarul naturii, jetoane, material demonstrativ si marunt, foi de bloc de
desen, acuarele, pensule, sevalete, pahare pentru apa, betisoare de unica folosintd, creioane
colorate, carioci, plansete, planse cu povesti, calculator, hartie colorata, lipici, truse de constructii,

mingii, videoproiector, cuburi din plastic, trusa lego, trusd de bucatar, sapun, piper, vas cu apa.

Digitale: aparat foto, telefon, tabletd, laptop, calculator, platforma educationald (Kinderpedia),

aplicatii media: Pinterest, Learningapps, Youtube, Facebook
Umane: copii, educatoare
Metode si procedee:

- jocul, observarea spontana si dirijatd, conversatia euristicd si spontand, povestirea, exercifiul,

invatarea prin descoperire, problematizarea, experimentul, demonstratia, explicatia, joc de rol.

Inventar de probleme:

Ce stiu copiii Ce nu stiu copiii si doresc sa afle

Ce este cosul de gunoi; # Ce e poluarea?
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Aerul poate fi poluat cu fum; # Care sunt consecintele poluarii?
Ambalajele,sticlele din plastic nu se pun ir# Care  sunt resursele naturale ale
cosul de gunoi, se recicleaza, pamantului?

Existd containere pentru plastic, hartie s Cum economisim resursele naturale?

resturi menajere.

@ Scrisoare din partea Pimantului pentru copii
Dragii mei copii,

In fiecare zi va privesc cu bucurie: cum descoperiti natura, cum radeti in parc, cum plantati
un copacel sau cum ridicati o frunza cdzutd doar ca sa o priviti mai bine. Sunteti minunati, iar eu

am mare nevoie de vol.

In ultima vreme insa, ma simt putin obosit. Aerul meu nu mai e la fel de curat peste tot,
padurile mele sunt tot mai mici, iar animalele mele cauta locuri sigure unde sa traiasca. Ma doare
cand vad gunoaie aruncate pe jos, cand raurile mele sunt murdare sau cand resursele mele sunt

risipite. Dar stiu ca impreund putem schimba totul.

Voi, copiii, aveti superputeri: puteti stinge lumina cand nu aveti nevoie de ea,puteti recicla
hartia, plasticul si metalul,puteti planta flori si copaci,puteti avea grija de animale,puteti spune si
altora s protejeze natura.Fiecare gest mic pe care il faceti este ca o imbratisare pentru mine. Si eu
va imbratisez Inapoi cu aer curat, cu ploi blande, cu raze de soare si cu toate minunile pe care vi le

ofer.

Va multumesc ca aveti grija de mine. Cu voi alaturi, stiu ca viitorul va fi luminos, verde si

plin de viata.
Cu drag, Pamantul vostru o

Harta proiectului/directiile de dezvoltare:
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POT SA PROTEJEZ
NATURA? CUM?
IMPORTANTA p—
SOARELUI IN VIATA POLUAREA?
OMULUI ?
:;:;J;\? ;\ PAMANTUL, SURSA
A VIETII!
omuLul!

\. 2
Y

- CE ESTE RECICLAREA?

e

)

CUM POT SA REDUC s
CONSUMUL DE ‘s

ENERGIE Sl DE APA?

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR PROIECTULUI:

LUNI: Activitate integratda "COSURI COLORATE”

ALA 1: Joc de rol: De-a ecologistii; Bibliotecd:”Citim despre deseuri”

ADE: D.S.(Cunoasterea mediului) - Observare :”Cosuri pentru reciclare”
DEC( Educatie muzicald): Imnul ecologistilor”- ritmizari

ALA 2: Joc de migcare: ”Alearga la cosul potrivit”

MARTI: Activitate integratdi "DETECTIVII CURATENIEI”

ALA 1: Joc senzorial:” Ce ai in sacul cu gunoi?”; Artd: ”Detectivii curateniei”

ADE: D.S. (Activitate matematicd)-Joc didactic:”Numara si socoteste”
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D.P.M.(Educatie fizicd): "Urmareste sdgeata verde”- traseu aplicativ
ALA 2 : Joc muzical: ”Deseurile vesele”
MIERCURI:Activitate integratd:’DE CE OZONEL ESTE INGRIJORAT?”

ALA 1: Stiinta:”Ce poti face tu?”’(sugestii pentru reducerea deseurilor); Arta: Jucarii din obiecte

reciclabile”
ADE : DLC(Educarea limbajului)-Lectura dupa imagini: “Povestea lui Ozonel”
DOS( Educatie pentru societate)- Joc didactic: ”Asa da, asa nu”

ALA 2: Joc cu text si cant: ”La padure”

JOI: Activitate integrata "ROBOTELUL SOS”

ALA 1: Joc de imaginatie: ”Ce s-a intamplat mai departe!”; Joc de masa: "Completeazd imaginea”

ADE: DLC(Educarea limbajului) — Poveste creatd: "Robotelul SOS”
DOS(Activitate practicd) — Asamblare, imbinare, lipire: "Robotelul SOS”

ALA 2: Joc sportiv: ”Alearga primul la semn”

VINERI: Activitate integratda "VOLUNTARII DE MEDIU”

ALA 1:Biblioteca: ”Scriem mesaje antipoluante”; Joc de rol: ”De-a voluntarii”

D.S.(Activitate matematicd)-Joc logic:”Patrula de reciclare”

ALA 2: Dans modern:”Dansul micilor ecologisti”

EVALUARE: Organizarea unei expozitii cu lucrarile copiilor; Album cu fotografii din

timpul activitatilor derulate; Teatru de papusi; Parada costemelor din materiale reciclate.

Concluzii

550



PASI SPRE PERFORMANTA « *

Pasii fundamentali spre o educatie de performanta rezida in curajul pedagogic de a aborda
teme globale prin metodologii ancorate in realitate. Implementarea proiectului transdisciplinar
»Salvati Planeta Albastra pentru sinitatea noastra” demonstreaza cd resursele educationale
devin eficiente doar atunci cand sunt convertite Tn experiente autentice de invatare. Formarea unei
congtiinte ecologice timpurii nu reprezintd doar un obiectiv secundar al programei, ci o
componentd structurald a unei educatii de calitate, menitd sa asigure sustenabilitatea viitorului si

excelenta 1n formarea profilului uman.
Bibliografie:

Ministerul Educatiei, Curriculum pentru educatia timpurie, 2019.

Breben, S., Goncea, E., Ruiu, G., Fulga, M., Metode interactive de grup — ghid metodic pentru
invatamantul prescolar, Editura Arves, 2007.

Paduraru, V., Activitatile de educatie ecologica in gradinita, Editura AS’S, lasi, 2001.

Ghid metodic, Educatia ecologica la varsta timpurie, Editura Diana, Pitesti.
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Test sumativ - TEXTUL NARATIV LITERAR
Clasa a V-a

Prof. Serban Raluca-Cristina
Scoala Gimnaziala ,,Prof. Ilie Popescu” Sotanga, judetul Dambovita

e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
e Timpul efectiv de lucru este de 50 de minute.

SUBIECTUL 1 (60 de
puncte)

Citeste cu atentie textul pentru a putea raspunde cerintelor formulate:

,Flara era uriasd. Niste ochi mari, rosii si plini de sange il priveau pe Heracle. Coltii sai
ascutiti erau cat niste sabii si straluceau in soare. Ragea-nfiorator. Intinzand bine arcul, Heracle a
tras prima sageata. Sageata a zburat si 1-a lovit pe leu; dar s-a izbit de el ca de un zid de piatra. Nu
i-a putut clinti macar un fir de par.

Heracle s-a mirat cum de n-a patruns sageata in trupul leului. Si a tintit mai bine. A tras
incd o data. Si iar s-a dus sdgeata vajaind prin vazduh, s-a lovit ca de-o stanca si a lunecat jos. Leul
ragea cumplit si, cu coama zburlita, cu ochii-nsangerati, se pregitea sa sara catre voinicul nostru.
Heracle nu s-a-nspaimantat. A mai tras o sageatd, dar s-a-ntdmplat la fel. Nici ultima sdgeata nu 1-
a ranit pe leu. Putea sa traga el si-o mie de sageti. [...] Pielea-i era vrajita. [...]

Vazand eroul nostru ca leul se repede, a ridicat maciuca si 1-a lovit in crestet. Puterea lui
Heracle era-nspaimantatoare. De-ar fi izbit o casd, cumva, atat de tare, casa s-ar fi sfaramat in mii
de bucitele. Leul s-a clatinat, dar pielea lui vrajitd 1-a aparat si-acuma. Méciuca lui Heracle s-a
rupt de la mijloc. Fard sa stea pe ganduri, voinicul s-a saltat spre gatul leului, sd-1 prinda, sa dea
lupta. Numai ca de-astd data leul s-a-nfricosat. Urland, s-a intors pe labe, mai ca s-a rasturnat,
fugind spre pestera, si s-a ascuns acolo. [...] Heracle a intrat tot mai adanc in bezna acestei pesteri
mari. Deodata a zdrit doud faclii aprinse. Asa 1 s-au parut eroului in bezna ochii sticlind de ura ai
leului urias. [...]

— Aicea est1? Hai, vino! a glasuit Heracle.

Leul, la randul sau, cu botul larg cascat, a sarit la Heracle. Ce-a fost, nu stie nimeni. A fost
o invdlmaseald cum nu s-a mai vazut. Cat a durat? O zi, poate chiar doud, trei. Pana la sfarsit,
Heracle a cuprins leul strans de grumaz. L-a strans atit de tare, pana l-a-nabusit. Leul, atunci,
rapus, a cazut la pamant. [...],,Din blana &stui leu, ce n-o poate strapunge in veacuri vreo sageata,
sau sabie, sau lance, am sa-mi fac eu vesmantul, a cugetat Heracle. Si teasta lui de fier am sa mi-

o pun pe cap. [...]
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A tras insa zadarnic de piele s-o desprinda. [...] Atata ca Heracle nu era doar puternic,
indraznet si viteaz. El era si intelept. Si cugetdnd mai bine, si-a dat repede seama ca sabia sau
cutitul nu-1 erau de folos. Si a-ncercat flacdul sa jupoaie de piele ingrozitoarea fiard chiar cu
ghearele ei. [...] Si, precum hotarase, s-a-nvesmantat cu pielea, iar pe cap si-a pus teasta.

Prin vitejia lui dobandise 1n luptd o platosa si-un coif, prin care nu puteau sd strabata
sdgeata, nici sabia sau lancea.” (Legendele Olimpului, de
Alexandru Mitru)

A. 60 de puncte

1. Raspunde la urmatoarele intrebari referitoare la textul dat: 12
puncte

a. Cine sunt personajele?

b. Ce eveniment este prezentat?

c. Unde se petrec intamplarile?

d. De ce nu putea fi ucis leul?

2. La ce persoana sunt relatate intamplarile? 4
puncte
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3. Transcrie, din primul alineat, o comparatie. 4
puncte

4. Noteaza un substantiv propriu si un substantiv comun care denumesc personaje ale
fragmentului dat. 4
puncte

5. Analizeaza adjectivele subliniate in text, indicand felul (propriu-zis sau provenit din verb la
participiu; variabil sau invariabil), genul, numarul si functia sintactica. 10
puncte

aprinse -

urias -

6. Pune adjectivul mare la gradele de comparatie indicate. 8
puncte

Pozitiv:

Comparativ de egalitate:
Comparativ de superioritate:
Comparativ de inferioritate:

Superlativ relativ de superioritate:
Superlativ relativ de inferioritate:

-+ 5+ F
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+ Superlativ absolut de superioritate:

+ Superlativ absolut de inferioritate:

7. Mentioneaza persoana, forma, genul, numarul si functia sintactica pentru pronumele
12

personale din fragmentele de mai jos.
puncte

a. ,,El era si intelept.”

b. ,,Prin vitejia lui dobandise in lupta o platosa si-un coif.”

8. Formuleaza o propozitie prin care il intrebi pe Heracle de ce s-a infricosat leul tocmai
cand, ramas fira arme, l-a atacat cu bratele goale. Foloseste un pronume personal de

politete.

puncte

B. 30 de puncte
Scrie un text de 10-15 randuri in care sd descrii un prieten care te-a impresionat prin
curajul sau.

In redactarea textului, vei avea in vedere:

» sa ai un continut adecvat cerintei, adica sa respecti tema; 12

puncte
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» sa existe in compunere introducere, cuprins si incheiere, fiecare idee noua fiind marcata printr-
un paragraf; 3
puncte

» sa te exprimi corect si adecvat; 6
puncte

» sa respecti normele de ortografie si de punctuatie; 6
puncte

» sa fii atent/atenta la aspectul textului, adica la asezarea in pagina si la felul cum scrii. 3
puncte
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FORMELE DE ORGANIZARE A PROCESULUI

INSTRUCTIV-EDUCATIV

Prof.pentru inv. primar COSTEA ELENA
Scoala Gimnaziald Morteni,jud.Dambovita

Formele de organizare a procesului instructiv-educativ reprezinta structura organizatorica,
respectiv cadrul organizatoric de desfasurare a activitatilor educationale formale si nonformale,
ansamblul modalitatilor specifice si operationale de derulare a acestui proces.

Se pot folosi diferite tipuri de organizare a activitatii elevilor. Alegerea acestora se face in
functie de obiectivele urmarite, de continuturile cu care se lucreaza, de particularitatile de varsta
si individuale ale elevilor, de gradul de dotare cu mijloace de Invatamant, de felul in care se va
face evaluarea activitatii, de tactul pedagogic al cadrului didactic etc.

Clasificarea formelor de organizare a procesului instructiv-educativ
a)Dupa ponderea activitatii:

-activitati frontale: lectii, activitati in laboratoare si cabinete scolare, in sala de sport, vizite
si excursii, vizionari de spectacole.

Activitatea frontala se realizeaza de catre invatator cu toti elevii clasei. Elevii trebuie sa
efectueze sarcinile cerute de cadrul didactic, el fiind cel care coordoneaza intreaga activitate.
Aceasta forma de activitate se poate folosi pentru reactualizarea cunostintelor, la captarea
atentiei, la predarea noilor cunostinte sau la fixarea si sistematizarea acestora.

Metoda didactica cea mai utilizata in cadrul acestei activitati este conversatia (catehetica sau
euristicd).

Avantajul acestui tip de activitate este contributia la dezvoltarea comunicdrii orale a elevilor, la
cresterea increderii in sine prin afirmarea in fata colegilor de clasa.

-activitati grupale:cercuri scolare pe materii, dezbateri,concursuri, editari de reviste
scolare.

Activitatea 1n cadrul grupei se bazeaza pe cooperarea membrilor ei (se combind inteligenta
st efortul individual cu inteligentele si eforturile copiilor din grup).
Aceasta forma de activitate contribuie la dezvoltarea relatiilor sociale, la dezvoltarea spiritului de
echipa si a colaborarii intre membrii unei echipe.
portofolii, rezolvari de exercitii si probleme, lectura suplimentara etc.
Acest tip de activitate presupune ca fiecare elev sa execute o anumita sarcind didactica singur,
fara coordonarea cadrului didactic sau a altcuiva.
Prin intermediul acestei forme de activitate se formeaza deprinderile de munca fizica si
intelectuala a elevilor. Se dezvolta responsabilitatea fata de sarcinile primite, ritmul individual de
munca, se cultivd capacitatea de concentrare, initiativa, flexibilitatea gandirii, originalitatea si
creativitatea. Prin verificarea si aprecierea sistematica a sarcinilor executate, se dezvolta
increderea in fortele proprii a elevilor.
b)Dupa tipul de metode didactice predominante:

-activitati care au la bazd metode de comunicare: lectii,prelegeri, dezbateri, consultatii.
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-activitdti care au la baza metode de cercetare:activitati in cabinete scolare, studiul in
biblioteca, vizite si excursii didactice.

-activitati care au la baza metode experimentale:activitati in laboratoare scolare, proiecte,
lucrari practic-aplicative si experimentale.

-activitati care au la baza metode aplicative: lucrari practic-aplicative, activitati pe lotul
scolar si in sala de sport.
¢)Dupa locul de desfasurare:

-activitati organizate in mediul scolar(in clasa sau in afara clasei, sub indrumarea cadrelor
didactice, in afara orelor prevazute de orar, pentru a aprofunda pregatirea din timpul lectiilor):
sau,,coltul viu”, efectuarea temelor pentru acasa, intalniri cu diferite personalitati, jocuri si
concursuri pe diferite teme, serbari scolare.

-activitati organizate in mediul extragcolar/activititi conexe(organizate de cadre didactice
sau de institutii din afara scolii: teatre, case de cultura, cluburi, organizatii sportive, tabere,intr-un
cadru institutionalizat, situat in afara scolii, respectiv a sistemului de invatdmant): activitati de
club, case de cultura, tabere judetene, nationale, internationale, vizionari de expozitii, spectacole,
filme etc.; vizite, excursii, drumetii.

Indiferent de forma de organizare a activitatilor cu elevii, profesorul trebuie s dozeze bine
resursele, sd construiasca situatii cat mai variate pe care sa le ordoneze logic, sa urmareasca in
permanenta evolutia realizarii obiectivelor urmadrite, sa sprijine initiativa elevilor, etc.

BIBLIOGRAFIE:

1.Bocos Musata, Jucan Dana, (2008), Teoria si metodologia instruirii. Teoria si metodologia
evaluarii, Editura Paralela 45, Pitesti

2.Cristea, S., (2017). Formele de organizare a instruirii/ procesului de invatdmant, Bucuresti:
Editura Didactica Publishing House.

3.Ionescu M., Radu 1., (2001),Didactica moderna, Editura Dacia, Cluj-Napoca
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ITEM —-COMPONENTA A PROBEI DE EVALUARE iN

INVATAMANTUL PRIMAR
Prof. inv. primar COSTEA FLORIAN
Scoala Gimnaziala Morteni,Dambovita

In pedagogie, itemul semnifici cea mai mici componenti ce poate fi identificata intr-un
test sau proba de evaluare.Acesta este un element al unei probe de evaluare sau al unui test si se
exprima prin formularea unei intrebari .

Prin item, 1n activitatea scolara, intelegem sarcina de lucru plus raspunsul asteptat.

In cadrul probelor de evaluare si al testelor din invatimantul primar se folosesc
urmatoarele tipuri de itemi:

A.ITEMI OBIECTIVI sau ITEMI CU RASPUNS LA ALEGERE in care se cere
elevilor sa aleaga varianta corecta din mai multe raspunsuri date/oferite.
Din aceasta categorie fac parte:

1ITEMI TIP PERECHE(ITP)care se mai numesc si ITEMI DE ASOCIERE
Acestia prezintd urmatoarele caracteristici:
-solicita corespondente intre informatii distribuite in doua coloane.
-informatiile din prima coloana se numesc premise.
-informatiile din coloana a doua sunt raspunsuri.
-numarul premiselor este diferit de al raspunsurilor.
Dezavantajul consta in aceea ca se limiteaza,de obicei ,la masurarea informatiilor factuale,
bazandu-se pe asociatii simple,pe abilitatea de a identifica relatia existenta intre doua
notiuni/lucruri/simboluri.

2.ITEMI CU ALEGERE DUALA(IAD)-elevul trebuie si selecteze unul din cele doua

raspunsuri date.

Caracteristici:
-Adevarat/Fals.
-Da/Nu.
-Acord/Dezacord.
-Corect/Incorect.
-Nu se utilizeaza verbe la forma negativa.
-Fiecare enunf va cuprinde o singurd idee.

Cel mai mare dezavantaj este acela ca,fiind doar doud variante de raspuns,probabilitatea de
ghicire a raspunsului corect este de 50%.

3.ITEMI CU ALEGERE MULTIPLA(IAM)care se mai numesc si ITEMI DE SELECTIE
Caracteristici :

-Contin o premisa si o listd de alternative(distractori).

-Sunt itemi cu un singur raspuns corect sau cu alegerea celei mai bune alternative.

-Nu sugereaza raspunsul si evita negatiile.

-Numarul alternativelor este suficient de mare,astfel incat sa se evite ghicirea raspunsului(3-5).

-Distractorii sunt plauzibili(posibili)si paraleli(nu se suprapun).

-Raspunsurile nu sunt sinonime sau cu sens opus.
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-Vizeaza cunoasterea,intelegerea,aplicarea.

DEZAVANTAJELE randamentului scolar:caligrafia,exprimarea orald,abilitatea de a
manipula obiectele si adesea,acest tip de evaluare contine prea multe cerinte care se raporteaza la
procese mentale simple:cunoastere sau intelegere.

B.ITEMI SEMIOBIECTIVI sau ITEMI CU RASPUNS CONSTRUIT SCURT
Vizeaza o problema formulata de cadrul didactic sub forma unei intrebari foarte exacte sau
a unui consemn/ordin/dispozitie care poate fi Insotit(d)sau nu de un suport(carte,
grafic,ilustratie)sau de un text mai detaliat.
Tipologie:
1.ITEMI CU RASPUNS SCURT —se caracterizeaza prin:
-Se formuleaza printr-o propozitie incompleta,printr-o intrebare.
-Spatiul lasat pentru raspuns este de aceesi lungime pentru toti itemii.
-Intrebarile solicitd un singur raspuns corect.
Dezavantaje:este inadecvat pentru unele discipline de studiu,solicita o redactare atenta,si se
limiteaza la primele niveluri taxonomice,la procesele mentale simple.

2.INTREBARI STRUCTURATE
Caracteristici:
-Sunt mai multe intrebari de tip obiectiv sau subiectiv,legate intre ele printr-un element
comun:texte/date/diagrame;subintrebari;date suplimentare;
subintrebari.
-Intrebarile cer raspunsuri simple la inceput si mai dificile spre sfarsit.
-Intrebarile nu depind unele de altele.
-Testeaza unul sau mai multe obiective.
-Spatiul lasat liber este corespunzator lungimii raspunsului.

C.ITEMI SUBIECTIVI sunt itemi din,,generatia I’’-solicita raspunsuri dezvoltate,
elaborate.

Tipologie:

1.ITEMI DE TIP REZOLVARE DE PROBLEME care vizeaza in principal dezvoltarea
creativitatii,a gandirii divergente,a imaginatiei,a capacitatii de a generaliza,de a reformula o
problema etc.

In domeniul educational se intalnesc doud categorii de probleme care solicita strategii
specifice de rezolvare:

a)probleme bine definite/structurate,care solicita strategii algorimice de rezolvare.

b)probleme slab definite/structurate care se rezolva folosind strategii euristice.

Caracteristici:
-Pot exploata situatii concrete din viata cotidiana sau cu aplicabilitate practicd imediata;
-Solicita exersarea gandirii critice,productive ,euristice si creatoare;
-Solicitd elevilor independenta in gandire si actiune, realizarea de transferuri intra- i
interdisciplinare;
-Este necesara o concordanta perfectd intre cerintele problemei ,tipul de problema sau de
situatie-problema si obiectivul operational vizat;

Dezavantaje:necesita timp indelungat de proiectare si nu poate fi utilizata in mod curent .
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2.ITEMI DE TIP ESEU STRUCTURAT sau SEMISTRUCTURAT ,in care,cu ajutorul
unor indicii,cerinte, sugestii,raspunsul asteptat este ordonat si orientat.

3.ITEMI DE TIP ESEU LIBER(NESTRUCTURAT) care valorifica gandirea,scrierea
creativa,imaginativa,creativitatea,originalitatea,inventivitatea etc.

Caracteristici generale:
-Sunt recomandati pentru evaluarea comportamentelor complexe,a capacitatilor creatoare si a
obiectivelor de maxima generalitate;
-Permit evaluarea abilitatilor de reactualizare,orientare,organizare si structurare a ideilor,de
utilizare a unui anumit limbaj stiintific,de producere,interpretare si
aplicare de date,de exprimare personala in scris etc.

Dezavantaje :intervin anumite dificultati in aprecierea probei si nu se poate pune in evidenta
un model al raspunsului corect .

BIBLIOGRAFIE:
1.Cucos, C.(2006),Pedagogie,Editia a II- a revazuta si adaugita, lasi,Editura Polirom;
2.Bocos,M.,Jucan,D.(2008),Editura Paralela 45,Pitesti;
3.Manolescu,M.(2010),Teoria si metodologia evaluarii,Bucuresti, Editura Universitara
Bucuresti;
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ROLUL PARINTILOR iIN EDUCAREA COPILULUI DIN CICLUL
PRIMAR

Prof. NASUI ALINA MARIA,
LICEUL NATIONAL DE INFORMATICA, ARAD

Educatia reprezinta unul dintre cei mai importanti factori in dezvoltarea unei societdti. Procesul
educativ incepe in familie si continud 1n scoald, cele doud institutii avand responsabilitatea comuna
de a contribui la formarea personalititii copilului. In ciclul primar, rolul parintilor este esential,
deoarece copilul se afld intr-o etapa de dezvoltare in care are nevoie de sprijin, indrumare si
incurajare permanenta.

Activitatile desfasurate in cadrul programului ,,Scoala Parintilor” urmaresc constientizarea
importantei colaborarii dintre familie si scoala si identificarea celor mai eficiente metode prin care
parintii pot sprijini dezvoltarea armonioasa a copiilor.

Importanta familiei in dezvoltarea copilului

Familia este primul mediu in care copilul Invatd sd comunice, sa respecte reguli si sa isi formeze
valori morale. Parintii reprezintd modele de comportament, iar atitudinile lor influenteaza modul
in  care copilul  percepe  lumea si  relationeazd cu  cei din  jur.

In anii de scoald primara, copiii isi dezvolta autonomia, capacitatea de invatare si competentele
sociale. Sprijinul oferit de familie contribuie la cresterea increderii in sine si la dezvoltarea unei
imagini pozitive despre propria persoana.

Modalitati de implicare a parintilor

Parintii pot sustine procesul educativ prin numeroase activititi. In primul rand, este important si
creeze un program echilibrat care sd includd timpul pentru teme, joaca si odihnd. De asemenea,
trebuie sd  asigure  un spatiu  linigtit  si organizat  pentru  invatare.

Comunicarea zilnicd cu copilul despre activitatile desfasurate la scoald ii ajuta pe parinti sa
identifice eventualele dificultati si sa ofere sprijin la momentul potrivit. Incurajarea si aprecierea
efortului sunt la fel de importante ca rezultatele obtinute.

Lectura in familie reprezintd o metoda eficientda de dezvoltare a vocabularului, imaginatiei si
interesului pentru cunoastere.

Parteneriatul dintre familie si scoala

O colaborare eficientd intre parinti si cadrele didactice contribuie la succesul scolar al elevului.
Participarea la sedintele cu parintii, intalnirile individuale si activitatile extracurriculare faciliteaza
schimbul de informatii s stabilirea unor obiective comune.

Atunci cand parintii si profesorii colaboreaza, copilul beneficiaza de un mediu educational coerent
si stabil, ceea ce favorizeaza dezvoltarea sa armonioasa.
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Provocitri si solutii

In societatea actuald, parintii se confruntd cu numeroase provocdri, precum lipsa timpului,
utilizarea excesiva a dispozitivelor electronice si dificultatile de comunicare specifice diferitelor
varste.

Pentru a depasi aceste obstacole, este necesara stabilirea unor reguli clare, petrecerea timpului de
calitate impreuna cu copilul si mentinerea unei comunicari deschise. De asemenea, colaborarea cu
scoala si participarea la activitati de consiliere parentala pot oferi solutii eficiente.

Beneficiile implicarii parintilor

Conpiii ai cdror parinti sunt implicati activ in educatia lor obtin rezultate scolare mai bune, dezvolta
relatii sociale sdndtoase si manifesta o atitudine pozitiva fatd de invitare. In plus, acestia dobandesc
mai  usor autonomie, responsabilitate si  capacitatea de a lua  decizii.

Implicarea parintilor contribuie nu doar la succesul scolar, ci si la dezvoltarea emotionala si sociala
a copilului.

Concluzie
Educatia copilului din ciclul primar reprezintd rezultatul colaborarii dintre familie si scoala.
Parintii au un rol fundamental in formarea personalitatii copilului si in dezvoltarea competentelor
necesare pentru integrarea in societate. Prin implicare activa, comunicare si cooperare cu cadrele
didactice, acestia pot contribui semnificativ la succesul educational si la dezvoltarea armonioasa a
copilului.

Participarea la activitdtile ,,Scoala Parintilor” oferd oportunitatea de a intelege mai bine nevoile
copiilor si de a identifica metode eficiente de sprijinire a acestora pe parcursul procesului educativ.

Bibliografie
1. Cucos, Constantin — Pedagogie.
2. Bonchis, Elena — Psihologia dezvoltarii copilului.

3. Ministerul Educatiei — Ghiduri pentru colaborarea scoald—familie.
4. Materiale si suporturi educationale din cadrul programului ,,Scoala Parintilor”.
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eoe o A

Cum se dezvolta copiii, jucandu-se

Profesor pentru educatie timpurie Apetrei Rebeca

Liceul Universitatii “Alexandriu loan Cuza”, din lasi-nivel prescolar

Atunci cand este vorba despre copilul mic, adultii din jurul lui remarcd achizitiile
cantitative, vizibile, cele care starnesc aprecieri, laude sau provoaca si alte acumulari, de acelasi
ordin. Dar oare constientizeaza faptul ca un copil este o persoand complex, cu o suma intreaga de
comportamente, abilitati, deprinderi, atitudini, cu nevoi diverse de crestere si dezvoltare si ca
partea vizibild, cea pe care membrii familiei preferd sa o pund in evidenta, uneori si cadrele

didactice, este doar o mica realitate?

In realitate, ceea ce stiu copiii si ce sunt capabili sd faca la un moment da teste mult mai
mult decat ceea ce se vede si decat asteptdarile immediate ale adultilor, fie ei parinti, fie cadre
didactice, fiindca cee ace dobandesc copiii 1n aceasta perioada constituie mai mult de jumatate din

ceea ce vor invata toata viata.

Ceea ce demonstreaza copiii la un moment dat este un rezultat al competentelor cadrului
didactic, care si-a folosit capacitatile personle si abilitatile, calitatile profesionale si valorile pentru
a da sens nevoilor de dezvoltare si invatare ale acestora. Tot el, cadrul didactic, este cel care
stabileste care sunt metodele care stimuleaza cel mai bine copiii, le incurajeazd comportamentul

natural explorator, le influenteaza si determind implicare in procesul formarii.

Cea mai la indemana si cea mai utilizata metoda de invatare si dezvoltare timpurie, cu
valente psihologice, pedagogice, socio-emotionale, intelectuale multiple, este jocul. Jocul este si
forma de activitate fundamentala la varsta copildriei timpurii, ramanand, de generatii si generatii,
amintirea placutd a primilor ani de acasa si de la gradinita, a copilariei. Jocul este divertisment,
sanatate, energie, dar jocul este si munca si Invatare, insd copiii nu se joacd pentru a invata, ci

invatd mult mai usor si firesc, jucdndu-se.

A te juca inseamna a-ti folosi simturile, a-ti exersa gandirea si limbajul, a vorbi cu jucariile
si cu cei din jurul tau, a face cunostinta cu tine si cu ceilalti, a te descoperi, a te misca, a dansa, a
canta, a desena si a imagina, a construi, a cerceta si a descoperi, a analiza si a compara, a

experimenta si a exersa, dar, mai presus de toate, este placere, bucurie, este viata.
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In literatura de specialitate, desi jocul este recunoscut ca un autentic instrument al mintii,
de cele mai multe ori, acesta este doar o forma de exprimare, un instrument, in contextul mai extins
al invatarii. Prin joc se afirma eul copilului, personalitatea sa; jocul contribuie la eliberarea si
extinderea eului, asigurand satisfacerea unei game foarte largi de trebuinte, de la cele de explorare
la cele perceptorii si motorii, la trebuinte de autoexaminare si recunoastere de cétre altii, totul in
raport cu ansamblul vietii mintale a copilului. ,,Jocul este vazut ca activitate predominant la varsta
copilariei, efectuatd de bunavoie, cu dimensiuni formative plurivalente pe toata durata existentei
umane, dar cu finalitati diferite, date de varsta, de personalitate si de etosul cultural al fiecarui

individ angrenat in joc.” (Catalano, Albulescu, 2018)

Plurivalenta acestor jocuri ne determind sa recomanddm a se aborda in orice moment al
unei zile din gradinitd; depinde doar de modul in care cadrul didactic creioneaza demersul intregii
zile, de obiectivele propuse, continuturile Invatarii, necesitatea de a stimula copiii pe unul sau altul
din domeniile dezvoltarii. Asadar, intr-un scenariu integra, In care se armonizeazd mai multe
secvente de invatare sau tipuri de activitati, jocul poate fi liantul dintre acestea, elementul
dinamizator sau linistitor, dupa caz, punctul culminant, debutul sau epilogul. Depinde, deopotriva,
de tintele pe care cadrul didactic le urmareste, de creativitate si disponibilitétile sale, de nevoile

copiilor.

Dinamica copiilor si modul in care acestia sunt atrasi de sarcini inedite, exploratorii sau de
anumite aspecte, imagini, activitati, implica nu numai reconsiderarea continuturilor abordate, ci si
maniera in care se efectueaza. De aceea sunt bine-venite jocurile; sunt esenta copildriei, reflecta
dezinvoltarea, libertatea, lipsa grijilor, lucruri care predispun mai mult la creativitate, la initiativa,
la formarea unei gandiri autonome prin gisirea de solutii la diverse “probleme”. In etapa
prescolaritatii, jocul reprezintd modul de activitate natural, cel mai potrivit cu nivelul fortelor
mintale si fizice ale copilului, care implica angajare si alegere de bundvoie, libertate totala de
manifestare; este generator de cunoastere si autocunoastere, este “mintea care vrea sa exploreze

mai mult”,

Bibliografie

1. Daniel Raileanu, Liliana Bujor, Nadia-Laura Serdenciuc, Jocuri potrivite pentru Profesori
insipirati si Prescolari voiosi, Editura Didactic Publishing House, 2019
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PROIECT DE ACTIVITATE
A.D.E: DEC- EDUCATIE MUZICALA

Prof. Baluta Denisa-Nicoleta
GRADINITA NR. 34

NIVEL II: MARE 1

TEMA ANUALA DE STUDIU: :,,Cu ce si cum exprimim ceea ce simtim?”

PROIECTUL TEMATIC: Timpul trece, noi stim multe!

TEMA SAPTAMANII: ,,Gradinita, ramai cu bine!

TEMA ACTIVITAIII: ,,Uraaa, voi merge la scoala!”

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitati pe domenii experientiale

DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul estetic si creativ- Educatie muzicala (DEC)
CAPITOLUL: Deprinderi armonico-polifonice simple

TIPUL ACTIVITATII: Insusire de noi cunostinte

MODALITATEA DE REALIZARE: Predare cantec

SCOPUL ACTIVITATII: Formarea deprinderilor muzicale ale prescolarilor prin insusirea si
interpretarea expresiva a unui cantec, exersand totodatd simtul ritmic si coordonarea miscarilor cu
muzica.

DOMENII DE DEZVOLTAREALE :

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI
SCRIERII

Dimensiuni ale dezvoltarii:

2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
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Comportamente vizate:

2.2. Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

Dimensiuni ale dezvoltarii:

3. Activare si manifestare a potentialului creativ

Comportamente vizate:

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii
si povestiri creative

3.3. Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

OBIECTIVELE OPERATIONALE:

Pe parcursul si la sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili

O1 — sa execute cel putin doua exercitiile de Incalzire si omogenizare a vocii;

02 — sa interpreteze melodia cantecului, respectand durata si inaltimea sunetelor muzicale, ritmul
si intesitatea lor;

O3 — sd redea cel putin doud strofe din textul noului cantec, avand la baza textul suport oferit;

04- sa-si exprime sentimentele despre tema cantecului, pornind de la textul predat.

STRATEGII DIDACTICE:
- Metode si procedee: observatia, conversatia,explicatia, exercitiul, demonstratia,
problematizarea.
- Mijloace si materiale didactice: personaj surpriza, mesaj audio, ghiozdan si abecedar,
plansa ilustrativd céantec, cantecelul-Zi de sarbdtoare/ Noi acum suntem scolari,
maracas, recompensa-buline.

- Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe.

RESURSE
e Umane: prescolari
e Spatiale: sala de grupa
e Temporale: 30 min

BIBLIOGRAFIE:
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e Curriculum pentru educatie timpurie 2019;

e Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza

Curriculum pentru educatie timpurie, 2019.

Desfasurarea activitatii

In interiorul ghiozdanului se
afld un abecedar. Cadrul
didactic va prezenta copiilor
obiectul si le va explica
semnificatia acestuia:

Momente | Ob Continuturi Strategii didactice Evaluare
le . Metode | Mijloace | Forme
activitatii | Op si si de
proced | materiale | organiz
ee didactice are
Moment Se vor asigura conditiile Conver Frontal | Observar
organizat necesare desfasurarii optime a | satia ea
oric activitatii: comporta
- se aranjeaza mobilierul; mentelor
-scaunele vor fi asezate in copiilor
semicerc
- se pregateste materialul
didactic necesar
-se realizeaza un climat
prielnic desfasurarii
activitatii.
Captarea Pentru captarea atentiei, In Conver | Scolar- Frontal | Stimulare
atentiei sala de grupa isi va face satia personaj a
aparitia un scolar (personaj Explica | surpriza interesulu
surprizd) care le va transmite tia (Anexal) 1 pentru
copiilor un mesaj (resursa Proble activitate
audio). matizar Mesaj
ea audio-
Acesta le-a pregatit o surpriza resusra
si a lasat In grupa un ghiozdan audio
misterios. Cadrul didactic va
aduce ghiozdanul in fata Ghiozdan
copiilor si 1i va invita sa s
descopere impreuna abecedar
continutul acestuia. (Anexa 2)
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Abecedarul este una dintre
primele carti folosite de
scolari. Cu ajutorul lui, copiii
invatd literele alfabetului si
fac primii pasi in citit si scris

Prezentar
ea temei
sia
obiectivel
or
urmarite

Se vor prezenta tema si
obiectivele activitatii intr-un
mod accesibil prescolarilor.
-Astazi vom invata un nou
cantecel,, Noi acum suntem
scolari” interpretat de Aurel
Ivascanu.

Conver
satia

Frontal

Observar
ea
curenta

Actualiza
rea
Cunostint
elor

In aceasta etapa a activitatii se
va desfasura jocul muzical
»Zi de sarbatoare”

Copiii vor fi asezati in cerec,
tinandu-se de maini. La
semnalul cadrului didactic,
acestia se vor deplasa 1n cerc
impreund cu educatoarea si
vor interpreta cantecul
corespunzator jocului.

Pe parcursul interpretarii,
prescolarii vor executa
miscari sugerate de textul
cantecului, sincronizandu-le
cu ritmul melodiei. De
exemplu, la versurile ,,1, 2, 1,
2, faceti toti la fel ca noi”,
copiii vor bate ritmic din
picioare, urmand modelul
oferit de cadrul didactic.

Conver
satia
Exerciti
ul
Explica
tia
Demon
stratia

Cantec- Zi
de
sarbatoare
(Anexa 3)

Dirijarea
Invatarii

01

Prescolarii vor fi asezati pe
scaunele.

Pentru inceput, cadrul didactic
va reaminti copiilor pozitia
corecta a corpului n timpul
cantatului: spatele drept,
umerii relaxati, capul

Conver
satia
Observ
atia
Exerciti
ul

Plansa
ilustrativa
cantec
(Anexa 4)

Cantec-
Noi acum

Frontal

Observar
ea
comporta
mentelor
precolaril
or
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mentinut in pozitie fireasca si
privirea orientata Tnainte.

In continuare, activitatea va
debuta cu exercitii de
incélzire si omogenizare a
vocii:

Exercitii de acordare si
omogenizare a vocii:

-emiterea sunetului ,,1a” pe
aceeasi 1ndltime, 1n grup, cu
intensitate moderata;

-repetarea unor succesiuni
melodice simple pe silabele
»ma-ma-ma” si ,,lu-lu-lu”

Exercitii de respiratie:

-se inspira profund pe nas si
se expird lent pe gura,
imaginandu-ne ca stingem o
lumanare;suflam intr-un balon

Exercitii de pregatire a
aparatului fonoarticulator:

-migcari ale limbii (sus-jos,
stanga-dreapta) si rotirea
acesteia in interiorul cavitatii
bucale;

-repetarea clara a silabelor
»pa-pe-pi-po-pu” si ,,ta-te-ti-
to-tu”, cu accent pe pronuntia
corecta.

Ulterior, cadrul didactic va
realiza familiarizarea
copiilor cu noul cintec.

Pentru a facilita intelegerea
continutului, se va prezenta o
imagine sugestiva,

Explica
tia
Demon
stratia

suntem
scolari

Maracas-
instrument
muzical
(Anexa 5)
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reprezentativa pentru versurile
acestuia, purtand o scurta
discutie pe baza elementelor
observate.

Cadrul didactic va interpreta
integral, ca model, cantecul
»Noi acum suntem scolari,
oferind copiilor posibilitatea
de a asculta atat linia
melodica, cat si textul
acestuia.

Pentru a mentine ritmul si a
sustine interpretarea
cantecului, cadrul didactic va
utiliza un instrument muzical
de percutie — maracas.

Inainte de utilizare,
instrumentul va fi prezentat
copiilor, iar educatoarea le va
explica, pe Intelesul lor, ce
este 0 maracas si cum ajuta
aceasta la pastrarea ritmului in
timpul activitatilor muzicale.

In continuare, se va trece la
invitarea propiu-zisa a
cantecului.

Copiii vor fi anuntati ca
urmeaza sa invete versurile
noului cantec.

Cadrul didactic va citi prima
strofa in mod clar si expresiv,
dupa care va verifica
intelegerea textului,
intreband copiii daca au
intalnit cuvinte necunoscute.
Daca este necesar, vor fi
oferite explicatii adecvate
nivelului lor de intelegere.
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02

Dupa familiarizarea cu textul
strofei, Invatarea versurilor se
va realiza pe fragmente
logice. Cadrul didactic va
recita primele doua versuri,
iar copiii le vor repeta
impreuna cu acesta. Procedeul
va continua pana la insusirea
intregii strofe.

In mod similar, se va proceda
si pentru urmatoarea strofa,
precum si pentru refren,
respectand aceeasi succesiune
metodica: prezentarea
expresiva a textului,
clarificarea eventualelor
cuvinte necunoscute si
repetarea versurilor pe
fragmente logice, impreund cu
intreaga grupa.

Dupa insusirea fiecarei parti,
acestea vor fi reunite treptat
pana la redarea completa a
textului cantecului.

La final, cantecelul va fi
interpretat de 2-3 ori cu
intreaga grupa.

Optinere
a
performa
ntei

02

03

Se vor invita copiii sa
interpreteze cantecul pe
grupuri mici.

Pentru a sprijini mentinerea
ritmului $1 a masurii
melodice, cadrul didactic le
va oferi instrumente muzicale
de tip maracas, explicandu-le
ca acestea 11 vor ajuta sa
acompanieze cantecul si sa
urmareasca mai usor pulsul
muzical.

In continuare, educatoarea va
anunta copiii ca vor

Conver
satia
Explica
tia
Exerciti
ul
Demon
stratia

Maracas-
instrument
e muzicale

Frontal
Individ
ual

Observar
ea
comporta
mentelor
precolaril
or
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transforma interpretarea
cantecului intr-un joc muzical.
Astfel, cantecul va fi
interpretat alternativ de fete si
baieti.

Fetele vor canta prima strofa,
iar la refren li se vor alatura si
baietii, interpretand Impreuna.
Strofa a doua va fi cantata
doar de baieti, urmand ca, la
refren, intreaga grupa sa cante
din nou in cor.

Feed-
back

01

03

Vor fi invitati 2-3 prescolari
care doresc sa interpreteze
cantecelul, folosindu-se de
instrumentul muzical.

Conver
satia
Exerciti
ul

Maracas-
insstrume
nt muzical

Frontal
Individ
ual

Observar
ea
comporta
mentelor
precolaril
or

Asigurare
a
transferul
ui sia
retentiei

04

Se va purta o conversatie
scurtd, pornind de la mesajul
cantecului. Se vor adresa
intrebari, precum: Despre cine
vorbeste cantecul pe care 1-am
invatat astazi?/ Ce credeti ca
face un elev la scoala?/ Cum
vati simtit dupa audierea
cantecelului? Voi cand veti
devein scolari?

Conver
satia
Proble
matizar
ea

Observar
ea
comporta
mentelor
precolaril
or

Incheiere
a
activitatii

La incheierea activitatii,
cadrul didactic va realiza
aprecieri generale privind
implicarea si participarea
copiilor pe parcursul
desfasurarii acesteia,
evidentiind comportamentele
pozitive si efortul depus.

Pentru a Incuraja si motiva
prescolarii, acestia vor fi
recompensati cu cate o
bulinuta.

Conver
satia

buline

Frontal

Aprecieri
verbale

ANEXE

1. Personajul surpriza
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3. Cantecelul- Zi de sarbatoare
,,Z1 de sarbatoare”

Azi, in parc e plin de soare,
Fete si baieti sosesc,
Imbricati de sirbatoare,
Uimiti in sus privesc.

Refren:
Un, doi, un, doi,
Faceti toti la fel ca noi! (x2)

Uite scranciob, tobogane
Si covorul fermecat,
Minunatele baloane

Se inalta ne-ncetat.

Mai sus, mai sus,
Un balon de vant e dus! (x2)
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Hai copii cu veselie

Sa ne dam 1n calusei,
Dii, calut, peste campie,
Alergam ca niste zmei.

Dii zmeu, dii zmeu,
Dii, ce céléret sunt eu! (x2)

4. Plansa ilustrativa cantec

Aurel lvascanu

VERSURILE

& 77> NOI ACUM SUNTEM SCOLARI éﬂ

Ora-i de plecat la scoala,
o Veseli am iesit si noi,
Spre straduta scolii noastre

Ne-ndreptam in pas vioi.

Refren

Suntem mari, suntem mari,
Noi acum suntem scolari. Bis

Uita-te ce bine-mi sade
Q Cu ghiozdan si-abecedar.

De la mama am ghiozdanul,

Cartea am primit-o-n dar.

Refren

Suntem mari, suntem mari,
Noi acum suntem scolari. Bis

AdAAAAAA AL

AAAAAA
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FISA DE LUCRU - DOMENIULSTIINTE -CUNOASTEREA MEDIULUI

Prof. POPESCU MARIA DANIELA
Gradinita PP ,,Casuta Fermecata” Craiova
1. Coloreaza mijloacele de transport pe apa, incercuieste mijloacele de transport

aeriene si taie cu verde mijloacele de transport terestre.

2. Unde locuiesc?Traseaza cate o linie de la fiecare animal la mediul de viata corespunzator :
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FISA DE EVALUARE GRUPA MICA
Prof. NITA ADINA DIANA

-2

Gradinita PP ,,Casuta Fermecata” Craiova

® °
Punctg;j: ............

1. Coloreazad cercul cu galben si pétratul cu rosu. (2 puncte) Q/ =

Total:10 puncte
Se acordd un punct din oficiu
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FISA DE EVALUARE

GRUPA MUJLOCIE

Prof. OPRAN SIMONA
Gradinita PP ,,Césuta Fermecatd” Craiova

1. Ajuté fiecare animal s& ajungé la casa lui!

2. Desparte in silabe si coloreazd tot atétea cerculete céte silabe are fiecare cuvant. Coloreaza
imaginile! (2 puncte)

3 N\ N B

. J/ .

000 e 2000 9000

6. Gaseste si incercuieste 5 diferente intre cele doud imagini! ( 2 puncte)

J (. J/

Total:10 puncte
Se acordd un punctdin oficiu
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FISA DE EVALUARE
GRUPA MIJLOCIE
Prof. TUDORAN STEFANIA

Gradinita PP ,,Casuta Fermecata” Craiova
1. Coloreaza imaginea care reprezintd anotimpul in care ne aflam!

\\\ll//

-
~
~

2. Incercuieste primul balon. Taie cu o linie al treilea balon.Coloreaza al doilea si al cincilea
balon.
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FISA DE EVALUARE
GRUPA MARE

Prof. DUMITRIU DENISA ANCUTA

xn

Gradinita PP ,Cadsuta Fermecatd” Craiova

1. Unde locuiesc?Traseaza cate o linie de la fiecare animal la mediul de viata corespunzdtor.

(2 puncte)

2. Completeaza cifrele care lipsesc si spune ce sir s-a format! Incercuieste a 4-a, a 8-a si ultima

albina! (2 puncte)

-~ 7

Y RG 1 [ EY E E‘\’ ( (:;. Qi Q¢
Ay o 5.-',1 X "':'L!'(:.) ( 3'/\';!‘ D el 3 rfl’r p & D > £ é{lﬁ/‘ < é/.\-l' E{‘: g&ﬁé’(‘

el 1 3»|:| 5 [ ]

3R 9 [ ]

3. Taie cu o linie obiectele ale caror denumiri incep cu sunetul ,,M” si coloreaza imaginea care

incepe cu sunetul ,,U”. (2 puncte)|

& & O & (o

4. Continua sirul respectand ordinea figurilor geometrice. (1 punct)

A |O|O

5. Coloreaza mijloacele de transport aerian! (1 punct)

6. Desparte in silabe cuvintele din imagini, apoi traseazi in casutd atdtea linii orizontale cate silabe ai gasit. (1 punct)

4 - 3 F 1]

% I

|

Se acorda un punct din oficiu
Total: 10 puncte
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FISA DE LUCRU - DLC

GRUPA MUJLOCIE
Prof. VREJEA FLORINA MADALINA
Gradinita PP ,Casuta Fermecatd” Craiova

1. Identifica povestile si uneste cu o linie fiecare personaj cu povestea din care face
parte. Coloreaza personajul preferat!
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PROIECT TEMATIC,,LUMEA ANIMALELOR”
PROFESOR PENTRU EDUCATIE TIMPRUIE: TRIFAN DENISA-ELENA

DURATA PROIECTULUI: 4 saptaméani
TEMA ANUALA DE STUDIU : CUM ESTE, A FOST SI VA FI AICI PE PAMANT?
TEMA PROIECTULUI: ,,Lumea animalelor”
SUBTEMELE PROIECTULUI: , Tinuturi polare”
»Dinozaurii - 0 lume disparuta”
»Lumea apelor”
,,in ograda la bunici”
GRUPA MARE
NIVELUL : IT
VALOAREA URMARITA: ,,PRIETENIA”
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII SI COMPORTAMENTE VIZATE:

Domeniul de Dimensiunil Comportamente asociate Cod | Propus
dezvoltare e dezvoltarii
1.Motricitate | Isi coordoneazi muschii in desfasurarea Al | x
grosiera si unor activitati diversificate, specifice
motricitate Participa la activitati fizice variate, A1.2. | x
A.DEZVOLTA | findin adecvate nivelului lui de dezvoltare
REA FIZICA. | contexte de
9 . -
A SANATATII ‘f”ate.ll. Utilizeaza mainile si degetele pentru Al13 | x
SI IGIENEI amiliare realizarea de activitati variate
PERSONALE | 2.Conduita Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul | A.2.1. | x
senzorio- tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu
motorie, mediul apropiat.
pentru Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor. | A.2.2.
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+ A
orientarea Isi coordoneaza miscarile in functie de A.2.3.
miscarii ritm, cadentd, pauza, semnale sonore,
melodii
3.Sanatate Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor A.3.1.
(nutritie, principii de baza specifice unei alimentatii
ingrijire, sanatoase
igiena Manifesta deprinderi de péstrare a igienei | A.3.2.
personald) si | personale
practici Demonstreaza abilitati de autoprotectie A3.3
privind fata de obiecte si situatii periculoase
securitatea Utilizeaza reguli de securitate fizicd A34.
personala personald
B. 1. Manifesta incredere in adultii cunoscuti, B.1.1
DEZVOLTAR | Interactiuni prin exersarea interactiunii cu acestia
EA SOCIO- | cuadultiisi | Isi insuseste si respecta reguli; intelege B.1.2
EMOTIONAL | cucopiiide | efectele acestora in planul relatiilor
’A varste sociale, in contexte familiare
apropiate Initiaza/participa la interactiuni pozitive B.1.3
cu copii de varsta apropiata
2.Comporta Exprima recunoasterea si respectarea B.2.1
mente asemanarilor si a deosebirilor dintre
prosociale, oameni
de acceptare | Isi insuseste si respecta reguli, intelege B.2.2
side efectele acestora 1n planul relatiilor
respectare a | sociale, In contexte familiare
diversitatii Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor B.2.3
responsabilitati specifice varstei, in
contexte variate
Exerseaza, cu sprijin, abilitdti de B.2.4
negociere si de participare la luarea
deciziilor
Demonstreaza acceptare si intelegere fatd | B.2.5
de celelalte persoane din mediul apropiat
3. Conceptul | Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea B.3.1
de sine pozitiva, in diferite situatii educationale
Isi promoveazi imaginea de sine, prin B.3.2
manifestarea sa ca persoand unica, cu
caracteristici specifice
4. Recunoaste si exprima emotii de baza, B.4.1
Autocontrol | produse de piese muzicale, texte literare,
s obiecte de arta etc
expresivitate | Demonstreaza abilitati de autocontrol B.4.2
emotionald emotional
1. Manifesta curiozitate si interes pentru C.11
Curiozitate, experimentarea si Tnvatarea in situatii noi
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+ A
C. interes si Initiaza activitati de Tnvatare si C.1.2
CAPACITATI | initiativa in interactiuni cu copiii sau cu adultii din
SI ATITUDINI | invatare mediul apropiat
iN INVATARE | 2. Finalizarea | Realizeaza sarcinile de lucru cu C.21
| sarcinilor sia | consecventa.
actiunilor Integreaza ajutorul primit, pentru C.2.2
(persistenta realizarea sarcinilor de lucru la care
in activitati) | intamplina dificultati
3. Activare si | Manifesta creativitate in activitati diverse | C.3.1
manifestare a
potentialului Demgnstreazé creativi'tate pr‘in actiyité‘gi C.3.2
creativ artlstlco-pl.as.tlce, mu.z.lcale si practice, In
conversatii si povestiri creative
Demonstreaza simt muzical ritmic, C.33
armonic prin cantec, joc cu text si cant,
dans etc.
1. Mesaje Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a D.1.1
orale in unui mesaj, in vederea intelegerii si
D. contexte de receptarii lui (comunicare receptiva)
DEZVOLTAR | comunicare | Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, | D.1.2
EA cunoscute ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
LIMBAJULUI, semnificatiilor etc. (comunicare
A expresiva)
COMUNICARI | 2.Mesaje Demonstreaza capacitate de comunicare D.2.1
ISTA orale in clard a unor idei, nevoi, curiozitati,
PREMISELOR | diverse actiuni, emotii proprii (comunicare
CITIRII SI situatii de expresiva)
SCRIERiI comunicare | Respecta regulile de exprimare corectd, in | D.2.2
diferite contexte de comunicare
Demonstreaza extinderea progresiva a D.2.3
vocabularului
3.Premise ale | Participa la experiente de lucru cu cartea, | D.3.1
citirii si pentru cunoasterea si aprecierea cartii.
scrierii, in Discrimineaza/diferentiaza fonetic D.3.2
contexte de cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete
comunicare | cu litere
cunoscute Identificd prezenta mesajului scris, D.3.3
apreciaza si valorificd mesajul scris n
activitatile curente
Asimileaza unele elemente ale scrisului si | D.3.4
foloseste diferite modalitati de
comunicare grafica si orald pentru
transmiterea unui mesaj
1.Relatii, Identifica elementele caracterisice ale E.1.1

operatii si

unor fenomene/relatii din mediul apropiat
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E. deductii Compara experiente, actiuni, evenimente, | E.1.2
DEZVOLTAR | logice in fenomene/relatii din mediul apropiat
EA mediul Construieste noi experiente, pornind de la | E.1.3
COGNITIVA | apropiat experiente trecute
SI Identifica posibile raspunsuri/solutii la E.14
CUNOASTER intrebari, situatii - problema si provocari
EA LUMII din Yla‘;a proprie si a .gﬂlpulul 'de' cqlegl
Realizeaza, in mod dirijat, activitati E.1.5
simple de investigare a mediului, folosind
instrumente si metode specifice
2.Cunostinte | Demonstreaza familiarizarea cu conceptul | E.2.1
si deprinderi | de numar si cu numeratia
elementare Demonstreaza familiarizarea cu informatii | E.2.2
matematice despre marime, forma, greutate, indltime,
pentru lungime, volum
rezolvarea de | Identificd si numeste formele obiectelor E.23
probleme si | din mediul inconjuritor
cunoasterea | Efectueaza operatii de seriere, grupare, E.2 4
mediului clasificare, masurare a obiectelor
apropiat Rezolva situatii-problema, pornind de la E.2.5
sortarea si reprezentarea unor date
3.Caracteristi | Evidentieaza caracteristicile unor obiecte | E.3.1
ci structurale | localizate in spatiul inconjurator
s1 functionale | Identifica si valorificd unele caracteristici | E.3.2
ale lumii ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului
inconjurdtoar | Descrie unele caracteristici ale lumii vii, E.3.3
e ale Pamantului si Spatiului
Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului | E.3.4
in univers, ca parte a lumii vii si ca fiinta
sociald
RESURSE:

Materiale: carti de povesti, reviste, caiete speciale, CD-player, jetoane, creioane, puzzle,
enciclopedii, atlas zoologic, planse cu animale si medii de viatd, mulaje, bland de animale, cuburi
de lemn, Lego, trusa mozaic, rotodiscuri, diorame, madsti, costumatii, trusa de medic, jucarii
animale, ferma, nisip kinetic, tava senzoriald, pietricele, fan, cotet pentru pasarile de curte, lada
pentru nisip si apd, hartie alba si colorata, creioane colorate, acuarele, pensule, pahare, palete,
plansete, plastilina, lipici, articole de craft, acvariu cu pesti, lupa, dinozauri, ou de dinozaur,
vulcan, otet, bicarbonat

Umane: copii, educatoare
De timp: 4 saptamani

METODE SI PROCEDEE: conversatia euristica si spontand, observarea spontand si dirijata,
explicatia, demonstratia, exercitiul, jocul, povestirea, invatarea prin descoperire, cubul, diagrama
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Venn, piramida, harta conceptuald, mana-oarba, ciorchinele, turul galeriei, explozia stelara,
metoda R.A.I

DESCRIEREA PROIECTULUI:

Inca din primii ani de viata, copiii isi manifesti dragostea pentru animale si bucuria de a le vedea
prin preajma, de a le imita, de a le atinge. La aceastd varsta copiii incep sa citeasca diferite
enciclopedii si carti despre animale si pun Intrebari legate de acestea. Lumea animalelor este o
lume plind de viatd, o lume minunata, dar si misterioasa, care continud sd ne fascineze, atat pe
cel mici, cat si pe cei mari. Astfel, pornind de la Intrebarile copiilor despre lumea animalelor si

dorinta acestora de a afla mai multe lucruri despre acestea, am decis, impreuna cu ei, ca in
urmatoarele 4 saptamani sa derulam proiectul tematic ,,Lumea animalelor”.

CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIE:

Coltul casutei/Joc de rol Arta Constructii
o Masti: e Acuarele, pensule; o Lego;
e Costumatii; e Plastilina, plansete; e Rotodiscuri;
e Jucarii animale, ferma; e C(Creioane colorate e Cuburi de lemn;
e Trusa de doctor; e Coli e Vafe;
e Vase de plastic. e Lipici e Trusa mozaic.
e (Carton colorat;
e Articole de craft;
e Hartie creponata.
Nisip si apa/Joc de masa Biblioteca Stiinta
e Lada pentru nisip si e (Carti de povesti; e Enciclopedii;
apa; e Reviste; o (Cd;
e Nisip kinetic; e (aiete speciale; e (Calculator;
e Forme pentru nisip; e (CD-player; e Jetoane;
e Pahare, galetuse, e Jetoane; e Masa luminoasa;
stropitoare; e Creioane. e Lupe;
e Puzzle. e Planse cu animale si
medii de viata;
e Atlas zoologic;
e Mulaje cu animale;
e Blana de animale;
e Creioane;
e Vulcan
INVENTAR DE PROBLEME:

Ce stiu copiii?

Ce nu stiu si doresc sa afle?
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Exista foarte multe specii de Cum avem grija de animalele domestice?;

animale; .. )
’ De ce oamenii cresc animale?;

Unele traiesc in zonele polare; . ) ) .
Cum se hranesc animalele si cum se addpostesc ele?;

Unele animale pot trai si in

api; De ce animalele din zonele polare s-au adaptat si

reusesc sa traiasca 1n acele zone?

Existd mai multe specii de .. . .
: o Cum trdiesc oamenii si animalele la poli?;

animale care trdiesc in apa;

. . Ce animale traiesc la poli?;

Animalele domestice sunt oI

hranite de om; Cum respira pestii sub apa?;

Cu milioane de ani in urma au | Care este cel mai mare peste?;

existat dinozauri;
Cum comunica animalele intre ele?

Unele animale sunt intalnite in . ) )
Cum au fost gasite ramasitele de dinozauri?;

povesti.
Cum se numesc oamenii de stiintd care cerceteaza viata
dinozaurilor?;
Cate specii de dinozauri au existat?;
Care este cel mai mare dinozaur care a trai vreodata?
CENTRUL TEMATIC:

A fost realizat cu materialele propuse pentru prima saptdmana a proiectului si va fi completat pe
parcurs cu alte materiale, harta proiectului si produsele realizate de catre copii.

Deoarece parintii sunt partenerii nostri in procesul instructiv-educativ, am elaborat o scrisoare de
intentie pe care o vom expune la avizierul grupei, prin intermediul acestei scrisori, dorind sa
informdm parintii despre derularea acestui proiect tematic.

SCRISOAREA ADRESATA PARINTILOR:

., Stimati parinti, in perioada 12.01.2026-06.02.2026, copiii din grupa mare vor desfasura un
proiect tematic intitulat ,, Lumea animalelor”, in cadrul caruia vom discuta despre animalele din
zonele polare, dinozauri, animalele subacvatice si animalele domestice. De asemenea, in cadrul
acestui proiect tematic vom aborda o valoare importanta, si anume ,, Prietenia”.

Pentru buna desfasurare a proiectului, va rugam sa ne sprijiniti , in masura posibilitatilor, cu
materiale specifice temei”.

Va multumim pentru intelegere §i ajutor,
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Educatoarele i copiii grupei.
EVALUAREA:
-album foto;
-expozitie tematica.

Si, pentru ca ziua este lunga, am gasit loc sa facem si o harta cu ideile noastre! Fiecare a
contribuit cu cate o idee, cu o aprobare sau cu un dezacord, iar eu am scris totul pe tabla.

HARTA PROIECTULUI:
»Tinuturi polare” ,Dinozaurii -o lume disparuta”
-animale din tinuturile inghetate; -specii de dinozauri;
-specificul mediului lor de viata; -tipuri de dinozauri;
-adaptarea la conditiile de -hrana, alcatuirea corpului;
mediu. . oL .
-stiinta care studiaza viata animalelor.
- - g R e
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+
,Lumea apelor” ,In ograda la bunici”
-specii de pesti; -animalele domestice;
-alcatuirea corpului, hrana; -hrana si adapost;
-protejarea animalelor marine. -alcatuirea corpului;

-foloase aduse omului si
naturii.

Bibliografie:
Curriculum pentru educatia timpurie, M.E.N., 2019

Ionescu, M., Anghelescu, C., Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a
copilului de la nastere la 7 ani, Editura Centrul Step by Step, Bucuresti, 2024

Ana, A., Cioflica, S., Proiecte tematice orientative, Editura Tehno-Art, Petrosani
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Studiu — Proiect extracurricular ,,Carnavalul Toamnei”
PROFESOR PENTRU EDUCATIE TIMPURIE: Bud Iulia Diana

LICEUL TEORETIC PINTEA VITEAZUL CAVNIC, MARAMURES

Date generale ale proiectului
Denumirea proiectului: Carnavalul Toamnei

Locul desfasurdrii: Gradinita

Beneficiari: Copiii prescolari, parintii si cadrele didactice

Argument
Parteneriatul dintre gradinita si familie reprezintd o conditie esentiald pentru dezvoltarea
armonioasa a copilului. Proiectul ,,Carnavalul Toamnei” a fost organizat pentru a consolida

colaborarea dintre familie si gradinita prin activitati creative si recreative.

Scopul proiectului
Dezvoltarea relatiei dintre gradinitd si familie prin implicarea activa a parintilor si copiilor in

activitati tematice dedicate anotimpului toamna.

Descrierea activitatii

In cadrul proiectului extracurricular ,,Carnavalul Toamnei”, copiii si parintii au participat la un
atelier creativ desfasurat intr-un cadru festiv, amenajat cu decoratiuni specifice anotimpului
toamna. Asa cum se observa In imagine, copiii au realizat impreund cu parintii cosuri si

aranjamente de toamna, folosind frunze, flori, fructe, legume si alte materiale naturale. Pentru a
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reda spiritul evenimentului, copiii au fost costumati in personaje si simboluri ale toamnei,
participand la un adevarat carnaval tematic. Activitatea a Incurajat cooperarea, creativitatea si
comunicarea dintre copii, parinti si cadrele didactice.

Obiective

- Dezvoltarea creativitatii si imaginatiei;

- Consolidarea relatiei copil—parinte;

- Dezvoltarea spiritului de colaborare;

- Valorificarea materialelor naturale specifice toamnei.

Rezultate obtinute
Participantii au realizat produse creative originale, au colaborat eficient in echipd si au consolidat
relatia dintre familie si gradinita. Atmosfera festiva si implicarea activa a tuturor au contribuit la

succesul proiectului.

Concluzii
Proiectul ,,Carnavalul Toamnei” a reprezentat o experienta educativa valoroasa, care a favorizat
dezvoltarea copiilor si implicarea parintilor in viata gradinitei. Activitatea a demonstrat

importanta parteneriatului educational si a Invatarii prin experiente practice si creative.

591



Ploud afara-ncetisor
Oare auzim?
Haideti cu degete usor

Banca s-o lovim!

Ploud acum mai tare
O furtuna vine.
Haideti banca mare

Sa o lovim bine!

Tuna puternic uneori
Sa lovim si noi
In tobele de nori

Cu pumnii amandoi.
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POEZIE

PLOUA
PROFESOR EDUCATIE TIMPURIE: NICULE’[ CLAUDIA
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JOC VESEL

PROFESOR EDUCATIE TIMPURIE: NICULET MARIA — CRISTINA

Uite-aici sapte pitici,
Patru mici, trei si mai mici
Unul tine felinarul

Altul scapara amnarul
Urmatorul rupe-o floare
Ca o umbra visatoare
Ratacita pe carare

Cel de-al patrulea pitic
Face baie-ntr-un ibric,

Cel de-al cincilea aduna
Intr-un cos raze de luna,
Cel de-al saselea culege
Fragi pentru piticul-rege,
Iar mezinul cu ilic,

Cred ca nu face nimic,
Pentru ca se plictiseste

Si cand sta si cand vorbeste
De-asta, banuiesc, ramase,

Mult in urma celor sase.

LICEUL TEHNOLOGIC SEGARCEA, JUD. DOLJ
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Starea de bine in scoala si monitorizarea performantei elevilor

H

Prof. inv. Primar LUCAN ELENA
Sc. Gim. “Teodor V. Stefanelli” C-lung Moldovenesc

Motto: “ Nu zidurile fac o scoala, ci spiritul ce domneste intr-insa.”

Regele Ferdinand I

Starea de bine in scoald este o conditie esentiala pentru o educatie de calitate, echilibrata
si durabild. Acest concept este asociat cu notiuni precum bunastare emotionald, echilibru interior
si dezvoltare armonioasa. Cercetarile in domeniul psihopedagogiei aratd importanta legaturii
dintre starea emotionala si performanta scolara.

Performanta scolard se refera la rezultatele obtinute la scoald si la abilitatea de a intelege
lectiile, de a rezolva probleme si de a aplica ceea ce invatdm 1n viata de zi cu zi. Performanta
scolard poate fi masurata prin calificativele obtinute la evaluarile date la clasa, dar si prin
rezultatele obtinute la concursurile scolare. Insa performanta scolard nu se rezuma doar la
punctajele obtinute, ci se referd si la dezvoltarea personala a fiecarui elev, precum si la cresterea
stimei de sine.

Bundstarea elevilor sau ’starea de bine” a elevilor nu se poate masura, ea fiind variabila
in functie de varsta copiilor, de starea materiala a acestora, de cultura si de comunitatea din care
acestia fac parte.

Abordarea sistemica a procesului de invatamant se bazeaza pe evidentierea elementelor
componente ale procesului de invatdmant si a relatiilor dintre ele.

Monitorizarea performantei scolare si a bunastarii elevilor este importanta, deoarece
ajutd la intelegerea modului in care bundstarea psihologica si fizica influenteaza direct
performanta elevilor, dar si a profesorilor. Astfel, se pot lua mdsuri pentru a se asigura succesul
si performanta.

Rolul scolii este de a oferi un cadru adecvat pentru invatare si dezvoltare, astfel incat
elevii sa inteleaga lumea in care traiesc si in care trebuie sa se adapteze in viitor.

Procesul de invatamant este un vazut ca un sistem complex, dinamic si deschis, format
din elemente interdependente ( profesori, elevi, obiective, continuturi, metode, resurse ), care
interactioneaza in scopul de a produce o schimbare prin educare.

Clasa de elevi functioneaza ca un sistem interdependent, iar intre elevi, profesori, parintii
elevilor si comunitatea in care se desfasoara activitatea acestora se creeaza o legatura. Pedagogia
sistemicd include parintii in educatia copiilor prin crearea unei legaturi intre familie si scoala.
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Abordarea sistemica 1n educatie se bazeaza pe pedagogia clasica, dar realizata cu mai mare grija,
mai constient si mai profund, tindnd cont de toate aspectele din viata unui elev.

Relatiile de colaborare intre scoala si familii sunt un mijloc de promovare a succesului si
performantelor elevilor. Atunci cand parintii si profesorii lucreaza ca parteneri, copiii au
rezultate mai bune la scoala si acasa, se imbunatatesc competentele sociale si bunastarea
emotionald a copiilor. Copiii exerseaza abilitati sociale mai bune, apar mai putine probleme de
comportament si au o capacitate mai mare de a se adapta la situatii.

Relatia dintre profesor si elev trebuie sa se bazeze pe respect, empatie si sustinere, pentru
ca o relatie pozitiva creste motivatia si implicarea elevilor. Pe 1anga aceasta relatie este esentialda
si relatia de colaborare dintre parinti si profesori, iar implicarea comunitatii contribuie la
asigurarea unui context practic pentru educatie (resurse, siguranta, posibilitatea de a organiza
activitati extrascolare).

Evaluarea rezultatelor elevilor se face cu ajutorul notelor acordate elevilor in urma
administrarii unor teste de evaluare sau In urma participarii la examene. Evaluarea formativa are
ca obiectiv monitorizarea progresului elevilor pe parcursul invatarii, oferind feedback constant si
adaptand metodele de predare pentru a raspunde nevoilor individuale.

In zilele noastre, tehnologia faciliteaza procesul de evaluare, economisindu-se timp si
resurse. Aplicatiile educationale si testele online permit evaluarea personalizata.

Ca metode alternative de evaluare se folosesc portofoliile si proiectele, care permit
elevilor sa 1si demonstreze abilitati si cunostinte intr-un mod mai autentic.

Probele practice se folosesc pentru verificarea continutului experimental si practic al
instruirii la orele de matematica, stiinte ale naturii si educatie fizica.

Cercetarile din ultimii ani arata cd nu doar reusita scolard este favorizata de starea de
bine a elevilor si de un climat pozitiv, ci si dezvoltarea personald a acestora. Astfel, se observa ca
exista o relatie intre mediul de invatare si sdnatatea mentala si morala a elevilor, dar si a
profesorilor.

Starea de bine ar trebui cultivata. Ar trebui sa ne asiguram un mediu ambiant cat mai
placut, in care sa avem obiecte care sa ne mentind mintea activa, dar, in acelasi timp ar trebui sa
fim linistiti si implicati In toate demersurile noastre.

Daca reusim sa adaptam activitatea educativa la nevoile elevilor, atunci rezultatele vor fi
cele asteptate. Pentru aceasta cadrul didactic trebuie sa discute mult cu elevii, sa aiba o atitudine
pozitiva 1n activitatea de predare - invatare - evaluare, sa fie deschis la sugestiile elevilor pentru
a intelege mai bine modul de gandire al acestora.

Pentru a monitoriza bundstarea elevilor, profesorul se bazeaza pe niste indicatori de
bunastare referitori la siguranta elevilor, la relatiile pozitive stabilite intre elevi, respectiv intre
elevi si profesori, la motivatia elevilor pentru Invatare si la sprijinul emotional de care au nevoie
elevii.
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Competentele profesionale ale profesorului sunt in stransa legatura cu rolurile pe care
acesta le are 1n cadrul scolii 1n care isi desfasoard activitatea. Profesorul supravegheaza intreaga
activitate din clasd, coopereaza cu ceilalti profesori de la clasa, cu parintii $i cu comunitatea.

In scoala de astazi, profesorul are rolul de a conduce un proces informativ, dar si
formativ in acelasi timp, orientand si sprijinind elevii sa ajunga la formarea competentelor
necesare pentru adaptarea la vremurile in care traim.

In afard de activitatile pe care le desfasoara profesorul in cadrul scolii, acesta se implica
si n activitati extrascolare si educative 1n care se creeaza relatii interpersonale intre toti
participantii, iar succesul depinde de aceste interactiuni dintre participanti. De aceea, profesorul
trebuie sa fie un observator activ al dinamicii clasei, s comunice eficient cu familiile elevilor
pentru a facilita Tnvatarea personalizata si pentru a forma elevi cu performante si abilitati socio-
emotionale, care sa le aduca bunastare.

Necesitatea de a monitoriza si de a promova starea de bine a copiilor este acceptata ca
un imperativ moral, pentru ca altfel exista riscul ca acestia sd esueze in viatd daca nu sunt
invatati sa depuna efort pentru a obtine performante care sa 1i faca fericiti. Monitorizarea nu este
control, ci sprijin si ghidaj adaptat, iar abordarea sistemica permite interventii mai eficiente si
durabile.

Bibliografie:

*** Webinar despre colaborare si bune practici pentru profesori — Corint Educational
*#% »Revista Profesorului”

*#%  Adservio blog — ”Performanta scolara — de ce depinde si cum o sustinem”
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ACTIVITATI STEM N EDUCATIA TIMPURIE — INVATAREA PRIN
EXPLORARE SI DESCOPERIRE

Profesor pentru educatie timpurie Iftime Alina Elena

Gradinita cu PP Nr. 23, Scoala Gimnaziald ,,Miron Costin”, Bacdu

Argument

Educatia STEM (Stiinta, Tehnologie, Inginerie si Matematica) ocupa un loc important in
educatia timpurie, oferind copiilor oportunitati de invatare prin experimentare, investigare si
rezolvare de probleme. In mediul prescolar, activititile STEM sunt adaptate nivelului de
dezvoltare al copiilor si valorifica curiozitatea naturala a acestora. Prin intermediul unor
experiente practice, copiii observa fenomene, formuleaza ipoteze, testeaza solutii si 1si dezvolta
gandirea criticd. Aceste activitdti contribuie la dezvoltarea competentelor-cheie si la formarea
unei atitudini pozitive fata de invatare.

Obiective

Dezvoltarea spiritului de observatie; stimularea gandirii logice si creative; formarea capacitatii
de rezolvare a problemelor; dezvoltarea cooperarii in cadrul grupului; familiarizarea copiilor cu
notiuni stiintifice elementare prin activitati atractive si accesibile.

Exemple de activitati STEM
1. Vulcanul colorat — copiii au observat reactia dintre bicarbonat si otet, descoperind notiuni
simple despre amestecuri si transformari.

2. Podul rezistent — utilizand paie, bete de lemn si carton, copiii au construit poduri si au testat
rezistenta acestora, explorand concepte de inginerie.

3. Pluteste sau se scufunda? — prescolarii au formulat predictii si au verificat experimental
comportamentul diverselor obiecte in apa.

4. Turnul cel mai inalt — activitate de constructie prin care au fost exersate masurarea,
compararea si colaborarea.

Beneficiile activitatilor STEM

Prin participarea la activitati STEM, copiii isi dezvolta autonomia, perseverenta si capacitatea de
a lua decizii. Ei invata sa lucreze in echipi, si comunice si sa isi argumenteze ideile. In plus,
activitatile practice sporesc motivatia pentru invatare si faciliteaza intelegerea conceptelor
abstracte prin experiente concrete. Abordarea interdisciplinara permite integrarea cunostintelor
din diferite domenii si sustine dezvoltarea globald a copilului.
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Rolul cadrului didactic

Profesorul pentru educatie timpurie are rolul de facilitator al invatarii. Acesta creeaza situatii de
invatare provocatoare, pune intrebari deschise si incurajeaza explorarea. Un mediu educational
stimulativ, bogat in materiale si resurse, contribuie la implicarea activa a copiilor si la
dezvoltarea interesului pentru descoperire.

Concluzii

Activitatile STEM reprezintd o modalitate eficienta de a transforma invatarea Intr-o experienta
atractiva si relevanta. Prin investigare, experiment si joc, copiii isi dezvoltd competente esentiale
pentru viitor. Integrarea constanta a acestor activitati in programul educational contribuie la
formarea unor copii curiosi, creativi si Increzatori in propriile forte.

Bibliografie

1.Curriculum pentru educatie timpurie, Ministerul Educatiei, 2019.
2.Repere fundamentale 1n invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului.
Voiculescu, E. — Pedagogia prescolara.

3.Resurse educationale STEM pentru invatdmantul prescolar.
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Stimularea giandirii logico-matematice la grupa mijlocie prin intermediul
activitatilor ludice

Autor: Mitoi Maria
Functia: Profesor pentru invatamant prescolar
Unitatea de Invatamant: Gradinita cu program normal Balteni

Introducere

La nivelul grupei mijlocii, prescolarii fac trecerea de la simpla recunoastere globald a
obiectelor la operatii logice mai complexe, cum ar fi gruparea, clasificarea si serierea. Matematica
la aceasta varsta nu inseamna memorarea unor cifre, ci experimentare directd. Scopul acestui
articol este de a prezenta modalitati practice prin care jocurile didactice pot transforma conceptele
matematice abstracte in experiente senzoriale accesibile si atractive pentru copiii de 4-5 ani.

Strategii si activitdti practice aplicate la grupa

In cadrul activitatilor specifice Domeniului Stiinte, am proiectat si implementat demersuri
didactice bazate pe manipulare si actiune directd cu obiectele. Printre cele mai eficiente strategii
se numara:

e Jocuri de clasificare si formare de multimi dupa forma, marime si culoare: Folosind
materiale diverse (nasturi colorati, castane, jetoane), copiii au invatat sa constituie multimi
respectand unul sau doua criterii date si sa verbalizeze actiunile realizate.

e Exercitii ludice pentru aprecierea globald a quantitatii: Prin activitati de tipul ,,Unde sunt
mai multe?”, prescolarii au exersat compararea grupurilor de obiecte prin punere in
corespondenta (unu la unu).

e Orientarea spatiala prin trasee aplicative: Notiunile de pozitie spatiala (sus, jos, pe, sub, in
fata, in spatele) au fost consolidate prin jocuri de miscare in care copiii s-au pozitionat
conform instructiunilor verbale primite.

Exemplu de bune practici: Captarea atentiei prin tehnica elementului-surpriza

Pentru ca invatarea sa fie eficienta, primul pas esential este trezirea interesului cognitiv al
copilului. In cadrul unei activitati matematice avand ca tema sortarea si numadratul, am utilizat cu
succes secventa didacticd ,,Mesajul secret al Regelui Cifrd”, structurata astfel:

e Material didactic utilizat: Un plic supradimensionat, colorat intens, si o scrisoare redactata
pe suport de tip pergament.

e Introducerea elementului stimul: Intrand in sala de grupa purtand plicul ce li se adreseaza
copiilor, vorbesc pe un ton misterios, apeland la soapta pedagogica pentru a capta atentia
generald: ,,Copii, venind spre gradinta, m-am intalnit la usa cu un postas foarte grabit. Mi-
a lasat acest plic urias si mi-a spus ca este trimis de o persoana foarte importantd dintr-un
regat indepartat: Regatul Matematicii! Vreti sa vedem ce scrie induntru?”
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e Naratiunea pedagogica: Se deschide plicul si se da citire mesajului: ,,Dragi copii din Grupa
Mijlocie, eu sunt Regele Cifrd si am mare nevoie de ajutorul vostru! Vrijitoarea Incurca-
Tot a intrat 1n castelul meu si a amestecat toate jucariile, formele geometrice si numerele.
Vi rog sa deschideti cutia secretd de pe catedra si sa ma ajutati sa facem ordine in regat!”

e Efectul didactic: Aceastd tehnicd a asigurat o tranzitie fireasca si motivanta catre sarcinile
matematice propriu-zise. Copiii au preluat rolul de ,,ajutoare ale regelui”, manifestand o
implicare activa de 100% 1n procesul de sortare si numdrare a materialelor puse la

dispozitie in cutia de pe catedra.
Impactul educational si rezultate observate

Aplicarea consecventa a acestor metode bazate pe joc a adus progrese vizibile in dezvoltarea
cognitiva a copiilor de grupa mijlocie:

A crescut capacitatea de verbalizare a actiunilor matematice si de utilizare corecta a limbajului
geometric simplu.

S-a dezvoltat spiritul de observatie, atentia distributiva si spiritul de echipa in timpul jocurilor
pe grupuri mici.

Copiii au dobandit o autonomie sporitd in rezolvarea sarcinilor simple din figele de lucru
interdisciplinare.

Concluzii

Pentru prescolarul din grupa mijlocie, matematica devine inteleasd doar atunci cand este traita
si atinsa. Prin transformarea fiecarei sarcini de invatare intr-o poveste sau o provocare ludica, asa
cum este cazul momentului de captare a atentiei, punem bazele unei gandiri structurate si ale unui
interes autentic pentru stiintele exacte pe care copiii il vor purta mai departe in grupa mare si la
scoala.
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Culegere de activititi scolare pentru invatimantul primar — exemple de bune

practici si strategii educationale
Prof.inv.primar: Firitoiu Alina-Daiana

Activitdtile scolare reprezintd un element esential al procesului educativ, contribuind la
dezvoltarea armonioasa a elevilor si la formarea competentelor prevazute de curriculumul scolar.
Diversificarea experientelor de invatare prin activitati atractive si interactive stimuleaza
participarea activa a elevilor, dezvolta creativitatea si faciliteaza aplicarea cunostintelor in contexte
reale. Prezenta lucrare isi propune sd ofere o culegere de activititi scolare aplicabile in
invatdmantul primar, organizate pe domenii de dezvoltare si discipline, cu scopul de a constitui o

resursa utila pentru cadrele didactice.

Scoala contemporand urmareste nu doar transmiterea de cunostinte, ci si dezvoltarea unor
competente care sd permitd elevilor integrarea activa in societate. In acest context, activitatile
scolare reprezintd instrumente educationale valoroase prin care elevii invatd prin experienta,

colaborare si descoperire.

Activitatile organizate la clasad sau in afara acesteia contribuie la crearea unui climat educational
pozitiv si la dezvoltarea interesului pentru Invatare. O culegere de activitati scolare poate constitui
un suport practic pentru cadrele didactice care urmaresc diversificarea demersului didactic si

implicarea activa a elevilor.

1. Activitati pentru dezvoltarea comunicarii si a limbajului

Activitatea 1 —,,Povestea calatoare”

Scop
Dezvoltarea exprimadrii orale si a imaginatiei.
Desfasurare

Profesorul incepe o poveste cu o propozitie introductiva. Fiecare elev adaugd o noud propozitie,

contribuind la construirea firului narativ.
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Competente vizate

e exprimarea orala;
e ascultarea activa;
e creativitatea;

e coerenta discursului.

Activitatea 2 — ,,Reporter pentru o zi”

Scop
Formarea abilitatilor de comunicare.
Desfasurare

Elevii realizeaza interviuri cu colegii pe teme stabilite anterior:

hobby-uri;

animale preferate;

profesii;

vacante.

La final, prezinta concluziile in fata clasei.

2. Activitati matematice interactive

Activitatea 3 — ,,Magazinul clasei”

Scop

Aplicarea notiunilor de calcul 1n situatii practice.

Materiale

e bani fictivi;

e etichete cu preturi;

602



PASI SPRE PERFORMANTA -~ *

e produse simbolice.
Desfasurare
Elevii cumpara si vand produse, efectuand calcule privind costul total si restul.
Beneficii

e dezvoltarea gandirii logice;
o aplicarea matematicii in viata cotidiana;

e exersarea comunicarii.
Activitatea 4 — ,,Stafeta calculelor”
Elevii sunt organizati in echipe.
Fiecare membru rezolva cate o operatie matematica si preda stafeta colegului urmator.

Castiga echipa care finalizeaza corect si rapid toate exercitiile.

3. Activitati de explorare a mediului si a naturii

Activitatea 5 — ,,Detectivii naturii”

Scop

Observarea elementelor din mediul inconjurator.

Desfasurare

In curtea scolii sau intr-un parc, elevii primesc o listi cu elemente pe care trebuie si le identifice:

e 0 floare;
e 0 insectd;
e o frunza diferita;

e 0 pasdre.
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Rezultatele sunt discutate 1n clasa.

Activitatea 6 — ,,Calendarul vremii”
Pe parcursul unei luni, elevii noteaza zilnic:

e temperatura;
e starea cerului;

e precipitatiile.

La final, realizeaza grafice si formuleaza concluzii.

4. Activitati artistice si creative

Activitatea 7 — ,,Galeria micilor artisti”

Scop

Dezvoltarea expresivitatii artistice.
Desfasurare

Elevii realizeaza lucrari pe o tema data:

e anotimpurile;
o familia;
e scoala mea;

e lumea viitorului.
Produsele sunt expuse intr-o galerie organizata in clasa.
Activitatea 8 —,,Colajul recunostintei”

Fiecare elev realizeaza un colaj cu imagini si mesaje care exprima lucrurile pentru care este

recunoscator.
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Activitatea contribuie la dezvoltarea inteligentei emotionale.

5. Activitati pentru dezvoltarea competentelor sociale

Activitatea 9 — ,,Cercul aprecierilor”

Elevii sunt asezati in cerc.

Fiecare copil spune un lucru pozitiv despre colegul din dreapta sa.
Beneficii

e dezvoltarea respectului reciproc;
o consolidarea relatiilor dintre colegi;

e cresterea stimei de sine.

Activitatea 10 — ,,Prietenul secret”

Pe parcursul unei sdptamani, fiecare elev are un coleg caruia i1 oferd mici gesturi de ajutor si

incurajare.

La final, identitatea prietenului secret este dezvaluita.
6. Activitati interdisciplinare

Activitatea 11 —,,Micul cercetator”

Elevii aleg o tema de interes:

e sistemul solar;
o animalele salbatice;
e apa;

e reciclarea.
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+ AN
Realizeaza:
o afise;

e prezentari;
¢ machete;

e experimente simple.
Proiectele sunt prezentate in cadrul unei expozitii scolare.
Activitatea 12 — ,,Vanatoarea de comori educationald”
Profesorul pregateste indicii si provocari din diferite discipline.
Elevii rezolva:

e exercitii matematice;
e ghicitori;
e sarcini de observare;

e provocdri de cultura generala.

Fiecare raspuns corect conduce la urmatorul indiciu.

7. Activitati dedicate educatiei pentru valori

Activitatea 13 — ,,Copacul faptelor bune”

In clasa este amplasat un copac realizat din carton.

Ori de cate ori un elev realizeaza o fapta buna, adauga o frunza pe copac.
La finalul lunii se discuta despre importanta comportamentelor pozitive.
Activitatea 14 — ,,Mesagerii bunatatii”

Elevii scriu mesaje de incurajare si apreciere pentru colegi, profesori sau membri ai familiei.
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8. Activitati extrascolare cu impact educativ

Vizite tematice

e biblioteca;

e muzeu;

e teatru;

e gradina botanica;

o ferma educationala.
Campanii ecologice

e plantare de flori;
e colectare selectiva;

e igienizarea spatiilor verzi.
Activitati caritabile

e colecte de carti;
e donatii pentru copii aflati in dificultate;

e campanii de voluntariat.

Recomandairi metodice
Pentru eficienta activitdtilor scolare se recomanda:

o adaptarea la particularitatile de varsta ale elevilor;
o utilizarea metodelor interactive;

e incurajarea colaborarii;

o valorificarea experientelor personale ale copiilor;
o oferirea de feedback pozitiv;

e implicarea parintilor atunci cand este posibil.
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Activitatile scolare constituie un mijloc eficient de dezvoltare a competentelor cognitive, sociale
si emotionale ale elevilor din invatdmantul primar. Prin caracterul lor practic si interactiv, acestea
completeaza activitatile curriculare si contribuie la formarea unui mediu educational atractiv si
stimulativ. Culegerea de activitati prezentatd poate reprezenta o sursa de inspiratie pentru cadrele
didactice preocupate de diversificarea experientelor de invatare si de promovarea unei educatii

centrate pe elev.
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EVALUARE FINALA- GRUPA MARE
DOMENIUL STIINTE- ACTIVITATI MATEMATICE

Prof. Balas Ioana
Gradinita cu P.P. ,,Sfanta Maria” Turda

1. Numara si apoi alege cifra corespunzatoare

3358283334848

VOVOVOY E
B 6B 6D B B B BB !

2. Scrie vecinii numerelor
4 8 9 6 3
3. Descopera regula si continua sirul

AO A

4. Incercuieste....

a)Cainele aflat in spatele copacului b)Masinuta aflata pe masa

d)Creionul mai scurt
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+ N
TEST DE EVALUARE SUMATIVA
Pof. inv. primar Popescu Elena
Scoala Gimnaziala ” Ion Vilceanu ” Dragotesti, Gorj
Inmultirea numerelor naturale de la 0 la 100/ Descoperim natura
1. fncercuie;te raspunsul corect: 10 puncte
e Numerele care se inmultesc se numesc:
a) termeni b) factori ¢) produs d) suma
e Rezultatul Inmultirii se numeste:
a) termeni b) factori ¢) produs d) suma
e (Cand inmultesc un numar cu 2 obtin:
a) dublul b) triplul ¢) impatritul d) un numar
cu 2 mai mare
o 4+4+4+4+4sescrie ca iInmultire:
a)5S+4 b)4+5 c)S5x4 d)y4x4
e 3 x 2 se scrie ca adunare repetata:
a)3+3+3 b)2+2+1 c)2+3 d)2+
2+2
2. Calculeaza: 36 puncte.

a) Numerele cu 2 mai mari decdt: 5, 9, 7, 6, 8, 4

b) Numerele de 5 ori mai mare decat: 5, 9, 7, 6, 8, 4
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+ A
¢) Produsul numerelor: 8 si 4; 3 i 6; 8 5i 9; 7 5i 7; 5 5i 6; 4 5i 7
3. Din impatritul numdarului 10 scade dublul numarului 8. 6 puncte
4. Afla: 12 puncte
e  Numarul de 5 ori mai mare decat 10
o Triplul predecesorului numarului 9
o dublul celui mai mare numar impar de o cifra
e cu cdt este mai mare produsul numerelor 5 si 7 decat suma lor.
5. La circ sunt 7 ursi polari, iar pinguini de 4 ori mai multi. Au plecat la Polul Sud 5
pinguini.
Cati pinguini sunt la circ?
Cati pinguini au ramas la circ dupa plecarea celor 52 20
puncte
6. Realizeazd corespondenta: 6
puncte
Polul Nord intindere pustie, acoperitd cu nisip si
piatra
Polul Sud zona polara in care traiesc ursii polari

Desert zona polard in care Intalnim pinguinii
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EVALUARE FINALA

Prof. Nasui Alina Maria, profesor inv primar, la Liceul national de Informatica, Arad.

CLASA IB

Scrie in ordine descrescatoare urmatoarele numere: 37, 16, 5, 10, 2, 91, 74, 0.

Scrie vecinii numerelor:
30
43
27
10

Compara numerele:
15 23 9 19

at 17=21

Calculeaza:
91-43 + 15=

. La sport, sunt 13 copii in fata mea si cu 5 mai putini, in spatele meu.

Cati elevi sunt 1n total?

. Afla termenul necunoscut:

11
64
91 19
61 —a=38
a:
a:
V:

18+14- 9=

Dacid 14 sunt fete, cati baieti sunt?

Scrie numerele de doua cifre, pare, cu suma cifrelor 8.
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PROIECT EDUCATIONAL: ,, DRAGA MAMA, TE ADOR!”

Sc.Gimn.“Dora Dalles” Bucsani/Structurd G. P.N. Habeni
Prof. educatie timpurie: Barbu-Tibichi Roxana-Elena

MOTTO: ,, Mama este cel dintéi dascal al nostru; de la
dénsa incepem a lua cele dintéi cunostinte, in bratele ei
incepem a judeca binele din rau; in bratele ei petrecem toata
pruncia si copildria noastrd; in faptele ei incepem si noi a ne
inchipui cum trebuie a trdi in viata viitoare; intr-un cuvant,
drumul pe care ni-l apucam in aceasta viata isi are inceputul
in cele dintdi si fragede pasuri pe care mama ne indreapta si
care, ghemul cuvdntarii si al judecadtii noastre, mama incepe
a ni-l desfasura”.

I HEIIANE RADIIIFSCI ]

ARGUMENT

Luna martie debuteazd cu cea mai frumoasd sarbatoare a primaverii: Ziua Femeii si a
Mamei.Ne ofera prilejul perfect de a le vorbi copiilor despre iubire, nu doar ca sentiment, ci ca
gest de daruire si pretuire fata de cele mai dragi fiinte din viata lor: mamele si bunicile. Este esential
sa 11 invatam pe cei mici, inca de la o varsta frageda, ca iubirea se exprima prin cuvinte frumoase,
prin martisoare lucrate cu truda si prin recunostinta.

Pentru un copil, mama reprezinta intregul univers, prima fereastra deschisa catre lume si
modelul suprem de bunatate.Este datoria noastra, ca dascili, sa cultivdm in sufletele celor mici
respectul, recunostinta si dragostea fata de fiinta care le-a dat viatd. Prin acest proiect, imi doresc
sd transformdm sala de grupa intr-un atelier al iubirii, unde prin vers, cantec si culoare, copiii sa
isi exprime sentimentele cele mai pure, Invatand ca cel mai pretios dar pentru o mama este
zambetul si pretuirea copilului ei

SCOPUL: Stimularea sentimentelor de dragoste si respect fatd de mama/femeie si dezvoltarea
abilitatilor creativ-plastice.

OBIECTIVE:

Cunoasterea semnificatiei zilei de 8 Martie;

Exersarea capacitatii de a transmite mesaje afective prin intermediul artelor (desen, muzica,
poezie);

Realizarea unor daruri simbolice (felicitari/martigsoare) pentru persoanele dragi.

COMPORTAMENTE URMARITE:

A.DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PESONALE
Al. Motricitatea grosiera si motricitatea fina in contexte de viata familiare
A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii
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B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B1.Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
B2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii
B3. Conceptul de sine
B4. Autocontrolul si expresivitatea emotionala

C. CAPACITATI SI ATITUDINI DE INVATARE

C1. Curiozitate, interes si initiativa In invatare
C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta 1n activitati)
C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

D.DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII
SI SCRIERII
D1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
D2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
D3. Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
D4. Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)
DS5. Manifestarea unei atitudini pozitive fatd de limba romana

RESURSE:
Umane: Copiii Gradinitei P.N. Habeni, cadru didactic, parinti.
Materiale: Carton colorat, acuarele, creioane colorate, lipici, crafturi, pensule, forme
ipsos,inimioare din lemn auxiliare didactice, sistem audio, diplome "Cea mai bund mama".
Locul de desfasurare: Sala de grupa
Rezultate asteptate:

e implicarea activa a prescolarilor 1n activitatile desfasurate

o cvidentierea eficientei activitdtilor extracurriculare

CONTINUTUL PROIECTULUI (Activitati propuse)

Nr. | Denumirea activitatii Locul de | Data | Responsabili

crt. desfiasurare

1. | "E ziua ta, mamico!" - Convorbire despre | Sala de grupa 02-04
semnificatia zilei; invatarea unor poezii si Martie | Educatoarea
cantece dedicate mamei. 2024

2. | "Atelierul Primaverii" - Activitate practic- | Sala de grupa 05
creativd: realizarea de felicitdri si martisoare Martie | Educatoarea
folosind tehnici diverse (colaj, dactilopicturd). 2024

3. | "Un zambet pentru mama" - Moment artistic | Sala de grupa 06
(program scurt), atelier de lucru si oferirea Martie | Educatoarea
darurilor lucrate de copii. 2024

EVALUARE:

*Expozitie cu lucrarile realizate de copii;
*Fotografii din timpul activitatilor;
*Bucuria si emotia transmise in momentul oferirii cadourilor.
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EDUCATIA DIGITALA iN EDUCATIA TIMPURIE

Prof. SORESCU CATALINA
SCOALA GIMNAZIALA RAZVAD
LOC. RAZVAD, JUD. DAMBOVITA

Societatea contemporana este caracterizatd de o dezvoltare rapida a tehnologiei digitale,
care influenteaza toate domeniile vietii, inclusiv educatia. Copiii intrd in contact cu dispozitivele
digitale inca de la varste foarte mici, fapt ce impune integrarea responsabild si echilibratd a
tehnologiilor in procesul educational.

In educatia timpurie, utilizarea instrumentelor digitale poate contribui la dezvoltarea
competentelor cognitive, sociale si emotionale ale copiilor, atunci cand este realizatd in
conformitate cu particularitatile de varsta si cu obiectivele educationale.

Potrivit European Commission, educatia digitald presupune utilizarea tehnologiilor si a resurselor
digitale pentru sprijinirea procesului de predare, invétare si evaluare, avand rolul de a dezvolta
competentele necesare participarii active 1n societatea contemporana.

Rolul educatiei digitale in dezvoltarea copilului prescolar. Tehnologia poate deveni un
instrument valoros 1n activitatile desfasurate in gradinita. Prin intermediul aplicatiilor educative,
al jocurilor interactive si al resurselor multimedia, copiii isi dezvolta atentia, memoria, creativitatea
si capacitatea de rezolvare a problemelor. De asemenea, continuturile digitale contribuie la
cresterea motivatiei pentru invatare, oferind experiente atractive si adaptate intereselor copiilor.

Specialistii subliniaza faptul cd tehnologiile digitale pot sustine dezvoltarea gandirii logice
de dezvoltare al copilului.

In educatia timpurie, utilizarea tehnologiei nu trebuie si inlocuiasci jocul, interactiunea
directd sau activitatile practice, ci sd le completeze. Rolul cadrului didactic este esential in
selectarea resurselor adecvate si in organizarea unor situatii de invatare care sa valorifice
avantajele mediului digital.

Beneficiile utilizarii tehnologiei in educatia timpurie

Integrarea instrumentelor digitale in activitatile educationale oferd numeroase beneficii:
dezvoltarea competentelor digitale inca de la varste fragede;

stimularea creativitdtii si a imaginatiei;
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personalizarea procesului de invatare;

facilitarea accesului la resurse educationale variate;

dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de rezolvare a problemelor;
imbunatatirea comunicarii dintre educatori, copii si parinti.

Documentele europene evidentiaza faptul ca educatia digitala contribuie la crearea unui
sistem educational mai flexibil, mai incluziv si mai accesibil pentru toti beneficiarii educatiei.
Provocari si riscuri

Desi tehnologia oferd multiple oportunitéti, utilizarea excesiva sau necontrolatd poate avea
efecte negative asupra dezvoltarii copilului. Printre principalele riscuri se numara timpul excesiv
petrecut in fata ecranelor, diminuarea interactiunilor sociale directe si expunerea la continuturi
nepotrivite.

Council of the European Union subliniazd importanta starii de bine in educatia digitala si
necesitatea dezvoltarii unor medii educationale sigure, care sd protejeze sdndtatea fizica si
emotionald a copiilor. In acest context, colaborarea dintre familie si gridinitd devine esentiala
pentru formarea unor comportamente digitale responsabile si pentru dezvoltarea unei relatii
echilibrate cu tehnologia.

Rolul educatorului in dezvoltarea competentelor digitale

Educatorul are responsabilitatea de a selecta si utiliza resurse digitale de calitate, adaptate
nivelului de dezvoltare al copiilor. Totodata, acesta trebuie sa promoveze utilizarea responsabila a
tehnologiei si sd creeze contexte educationale care sa stimuleze participarea activa a copiilor.

La nivel european, dezvoltarea competentelor digitale ale cadrelor didactice este

consideratd o prioritate strategicd, fiind necesara formarea continud a educatorilor pentru utilizarea
eficienta si eticd a tehnologiilor digitale.
Concluzii- Educatia digitala reprezintd o componenta importanta a educatiei timpurii si contribuie
la pregatirea copiilor pentru societatea cunoasterii. Utilizata in mod echilibrat si responsabil,
tehnologia poate sprijini dezvoltarea competentelor necesare secolului XXI, favorizand invatarea
activa, creativitatea si colaborarea. Succesul integrarii educatiei digitale depinde de pregatirea
cadrelor didactice, de implicarea familiei si de utilizarea unor resurse educationale adecvate varstei
prescolare.

Bibliografie:
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
Educatoare: Prof. PETREA NICOLETA

Scoala Gimnaziala Homocea
Nivel de varsta: Nivelul I
Grupa: Mijlocie
Tema anuala de studiu: ,,Ce si cum vreau sa fiu?”
Tema proiect tematic: ,Ne jucam si invatam”
Tema siptimanii: ,, Invit despre meserii”
Tema zilei: ,,Doctorul cel bun”
Domenii experientiale: DLC + DOS
Categoria de activitate: educarea limbajului + activitate practica
Forma de realizare: povestirea educatoarei + lipire
Tipul activitatii: Mixta (consolidarea/fixarea cunostintelor + formare de priceperi si deprinderi)
Locul de desfasurare: sala de grupa
Durata: o zi
> COMPONENTA ACTIVITATII:
ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA:
e Joc liber;
o (intalnirea de dimineata: ,,Buna dimineata, dragi copii!”
+« Salutul
% Prezenta
++ Calendarul naturii
< Impirtisirea cu ceilalti
< Activitatea de grup
+ Noutatea zilei

e Tranzitii:, ,Mergem ca doctorii — incet, atent!”- miscare ritmica, ,,Bat din palme!”-poezie ritmata,

»Miscam degetelele!”- cantec, ,,Daca doctor vrei sa fii, fd asa!”, ,,Sa dansdm cu domnul urs!” -

jocuri cu text si cant.

',’

e Rutine: Sosirea copiilor, ,,Stim sd ne spalam pe maini!”, ,Ma pregitesc pentru activitate”-

exersarea unor deprinderi de igiena personald si autoservire, ,,Singurel imi fac ordine la locul de

munca’’- exersarea unor deprinderi de munca;

JOCURI SIACTIVITAV,TILIBER ALESE (ALA 1):

e Joc derol: ,, De-a doctorii!”
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o Arta: , Coloreaza trusa doctorului!”

e Constructii: ,, Spitalul din cuburi”

ACTIVITA TI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE):
DLC (Educarea limbajului) — ,,Doctorul cel bun!”

DOS (Activitate practica) — ,, Trusa Doctorului cel bun!”

ACTIVITJ)TILIBER ALESE 2 (ALA 2):

Joc de atentie: ,,Spune ce te doare!”

> DOMENII DE DEZVOLTARE:

A .DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

C. CAPACITATI SI ATITUDINI iN iINVATARE

D.DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERII

> DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
A.1. Motricitate grosiera si motricitate fina in context de viata familiar
B.1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
C.1. Curiozitate, interes si initiativa in invatare
C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati);
C.3. Activare si manifestare a potentialului creativ.
D.1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
» COMPORTAMENTE VIZATE:
A.1.3. Utilizeaz& mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate
B. 1. 3. Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata.
C.1.1. Manifesta curiozitate §i interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
C. 2. 2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultati;
C. 3. 2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii
si povestiri creative.

C. 3.3. Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.
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D.1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare
receptiva)
Obiective operationale:
ALAL1:
O1: - sa utilizeze instrumentele de jucarie din trusa medicald 1n contextul jocului: De-a doctorii;
01: - sé coloreze imaginea folosind cat mai corect creioanele colorate;
O3s: - sa construiasca un spital din cuburi pentru pacienti (papusi, ursi), etc.
DLC:
Q4. sd asculte cu atentie povestea ,,Doctorul cel bun!”, mentinandu-si concentrarea pe parcursul firului
narativ;
Os- sa identifice personajul principal (Doctorul);

Qg. sd raspunda la intrebarile educatoarei, folosind propozitii simple;

DOS:
O~ sa lipeasca elementele predecupate (jetoanele cu instrumentele medicale) in spatiul delimitat (trusa
doctorului), respectand indicatiile educatoarei;

ALA 2:
Os. sd indice corect partile propriului corp la comanda verbala a educatoarei 1n cadrul jocului ,,Spune ce te
doare!”;

Oo- vor participa cu interes la activitate.

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, expunerea, joc de rol, povestirea, exercitiul,
explozia stelara, joc, turul galeriei.

Mijloace didactice: papusa Mia si bebelusul Bebe, ursuletul Tedi, papusi, truse de doctori, stetoscop de
jucarie, seringd, plasturi, lingurita, tava-suport, masti, coronite de doctor, culori, fise de colorat, cuburi, bol
cu jetoane, siluetele personajelor povestii, steluta intrebarilor, lipici, jetoane cu intrumentele medicale, trusa

medicald de hértie, laptop, boxa, insigne de doctori.

Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe.

Bibliografie:

1. Cucos, C. (2014), Pedagogie, Editura Polirom, Iasi.

2. Dumitrana, M. (2005), Activitdtile integrate in grddinitd, Editura Compania, Bucuresti.

3. Glava, A., Glava, C. (2002), Introducere in pedagogia prescolara, Editura Dacia, Cluj-Napoca.
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4. Ministerul Educatiei Nationale (2019), Curriculum pentru educatie timpurie, Bucuresti.

5. Ministerul Educatiei Nationale (2019), Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a
copilului de la nastere la 7 ani, Bucuresti.

6. Tataru L, Glava A., Chis O. (2014), Piramida Cunoasterii. Repere metodice in aplicarea curriculumului
prescolar, Editura Diamant, Pitesti.

7. Vrasmas, E. (2012), Educatia timpurie, Editura Aramis, Bucuresti.

Scenariul zilei

Ziua debuteaza cu Intélnirea de dimineata, moment in care ne salutim:

»Azi Incepe 0 noua zi,
Bine ati venit copii!
Sunteti veseli, sanatosi
Si la fel de curiosi!
Buna dimineata, dragi copii!”

Copiii se vor ageza in semicerc, pe pernute si vor raspunde: ,,Buna dimineata, doamna educatoare!
Dupa salut vom face prezenta ajutdndu-ne de panoul de prezenta. Fiecare copil isi va lua jetonul cu numele
de la intrarea in clasa si il va plasa pe panoul cu prescolarii prezenti.

Vom completa impreund Calendarul naturii dupa ce vom observa vremea de afari (,,In ce anotimp
suntem? In ce zi suntem astizi? Cum este vremea astizi?, Cum ne imbricam primavara?” Copiii raspund
la Intrebarile adesate si voi chema unul sau doi copii sa potriveasca jetonul corespunzator zilei, vremii, etc.

impz’trtﬁsirea cu ceilalti

Se va purta o discutie despre meseria de doctor.Educatoarea poarta o conversatie pe aceastd teama
adresand copiilor cateva intrebari referitoare la tema zilei: ,,Ce face un medic?, De ce mergem la medic?
Cand mergem la medic?”, etc.

Activitatea de grup

12

Privind activitatea de grup vom canta cu totii ,,Daca doctor vrei sa fii, fa asa!” executand si miscarile
aferente cantecului, adaptat dupa melodia ,,Daca vesel se traieste!”.

Noutatea zilei este reprezentatd de invitatii surpriza (ursuletul Tedi) care are dureri de burtica si are
nevoie de ajutorul copiilor s inteleagd de ce trebuie s meargd la medic si cum il ajutd acesta sa se faca
bine.

Cu ajutorul educatoarei copiii vor alege cate un jeton care le va preciza sectorul la care vor lucra.
Educatoarea 1i va grupa si ii va indruma spre centrul ales initial cu explicatiile necesare si sprijinirea in

realizarea activitatilor propuse. Centrele deschise sunt urmatoarele: Joc de rol: De-a doctorii!; Arta:

Colordm trusa doctorului si Constructii: Spitalul din cuburi. In functie de timp si de preferintele copiilor
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se va realiza rotirea acestora la centrele de activitate. Dupa finalizarea sarcinilor de la centre se va face
evaluarea, apoi copiii vor desfasura rutinele: mersul la baie pe rand, spalarea mainilor si gustarea.

Tranzitia intre rutine si desfasurarea activitatilor pe domenii experentiale se realizeaza prin
intermediul miscarii ritmice: ,,Mergem ca doctorii!” si sunetul clopotelului care anuntd continuarea
activitatii noastre.

Pentru activitatea integratda DLC+DOS, copiii se vor aseza pe scaunele si vor asculta povestea
»Doctorul cel bun!” spusd de educatoare. Se vor fixa cunostintele cu ajutorul stelutei Intrebarilor si apoi
vor lipi jetoanele cu intrumentele Doctorului cel bun care s-au ratacit in trusa medicald (pe suprafata data).

Pentru partea a II-a a activitatilor liber alese am selectat jocul de atentie si orientare corporala:
»Spune ce te doare!”. Educatoarea spune ce o doare, iar copiii vor spune si vor arita pe propriul corp,
unde trebuie sa pund un plasture invizibil, imitand lipirea pe partea corespunzatoare a corpului. Se pot
selecta pe rand cativa copiii care sa zica ce 1i doare si ceilalti sa i imite, in functie de timp se pot face mai
multe variante de joc.

In incheiere, educatoarea ii felicita pe copii pentru ci au devenit ,,doctori buni” si le oferd
recompense pentru ajutorul oferit. Toti copiii merg sa ,,verifice” din nou daca papusa Mia, bebelusul Bebe
si ursuletul Tedi sunt fericiti si se verificd daca au inteles cu toti cd doctorii sunt prietenii nostri si ne ajuta

sd ne mentinem sanatosi

DEMERSUL DIDACTIC
MOMENT | OB. Continutul stiintific STRATEGII DIDACTICE EVALU
UL OP. Metode si Mijloace Forma de ARE
ACTIVITA procedee didactice organizare
TII
Moment Creez conditiile necesare pentru buna desfasurare a activitatii (asez Observar
organizator mobilierul, pregédtesc materialele). ea
ic Voi realiza apoi Intlnirea de dimineata: comport
Salutul amentulu
(,,Azi Incepe o noud zi,/ Bine ati venit copii! Sunteti veseli, sandtosi/ 1 initial
Si la fel de curiosi!
Buna dimineata, dragi copii!”)
Prezenta Conversat Calendarul Frontal Complet
Se va realiza prezenta prin intermediul cartonaselor cu nume, ia naturii Individual area
fiecare copil isi va fixa numele pe panou si se va desemna un calendar
prescolar pentru a numara copiii prezenti. Cartonase cu ului
Calendarul naturii numele naturii
Dupa cateva discutii referitoare la la vreme, la cum ne imbracam, copiilor Frontal
in ce zi suntem potrivim calendarul naturii corespunzator cu Panou de Individual
raspunsurile oferite de prescolari. prezenta Observar
Activitatea de grup Conversat Frontal ea
Cantam cantecelul ,,Daca doctor vrei sa fii, fa asa!” si executam ia comport
miscarile pe baza lui. amentulu
impirtisirea cu ceilalti: Frontal i
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+ A
Voi intreba copiii ce stiu despre meseria de doctor? Cum ne ajuta un | Conversag
doctor?, etc. ia
Noutatea zilei consta in aparitia ursuletului Tedi care se plange de Ursuletul Tedi Observar
dureri de burtica. Conversat ca
Tranzitie:,,Bat din palme!” ia comport
amentulu
i
Captarea Se realizeaza prin aparitia ursuletului Tedi. Conversat | Ursuletul Tedi Frontal Capacita
atentiei ia tea de
concentr
are a
atentiei
Reactualiza Se va realiza prin adresarea de intrebari prescolarilor despre trusa Conversat | Trusa medicala Frontalda
rea medicald a doctorului. ia Evaluare
cunostintel orald
or
Anuntarea Voi anunta prescolarii ca astazi ne vom juca de-a Doctorii si vom | Conversat Frontala Capacita
temei si a ajuta pacientii papusi, ursi, bebelusi sd se simtd mai bine si sa ia tea de
obiectivelor inteleaga ca medicul e prietenul lor. inteleger
Obiectivele activitdtii vor fi comunicate intr-un limbaj cat mai ca
accesibil. obiective
lor
Dirijarea ALA1: Conversat | Tavita-suport Frontalda Capacita
invatirii Se intuiesc materialele de la cele trei centre de interes. ia Truse de Individuala | teadea
Se prezinta centrele si sarcinile pe care le vor avea de indeplinit, iar | Joc de rol | doctor Pe grupe rezolva
pentru o buna organizare fiecare copil va extrage dintr-un bol un jeton | Demonstr | Instrumente sarcinile
care 1l va conduce la primul sector din cele trei. Apoi prin rotatie | atia medicale,
fiecare copil va putea sa se joace si sd indeplineasca sarcinile de la | Explicatia | sirop, plasturi Frontalda
fiecare centru, in functie de interesele sale. de jucérie,
Centrele alese sunt: masti, coronite Capacita
e Jocderol: , De-a doctorii! - de doctor, tea de
in cadrul acestui acest sector fiecare copil va avea sansa si jetoane, intelege
bol, sarcinile
utilizeze trusa de doctor pentru a consulta pacientii si a-i culori,
ajuta cu ,tratamentul” potrivit. fise de colorat,
Ol . Arta:,, Coloreaza trusa doctorului!”’ creioane
. colorate
In cadrul acestui centru fiecare copil va colora trusa .
cuburi
medicala a doctorului. papusi,
e Constructii:,, Spitalul din cuburi?”
in cadrul acestui sector, fiecare copil va trebui si ajute la
construirea unui mic spital din cuburi pentru pacienti
(papusi).
02 La final se discutd cu prescolarii despre activitatile de la centre,

adresandu-le 2, 3 intrebari despre ce inseamna meseria de doctor.
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(OX) i voi felicita pe copii pentru modul in care au lucrat. Copiii vor
face ordine la centrele de activitate, apoi se vor derula rutinele.

Tranzitie cdtre domeniile experientiale: ,,Mergem ca Conversat
doctorii!incet, incet! Si nu deranjim/Sciunele le luim si le a ’
asezam,/Povestea si o ascultim!” Frontal
A.D.E.: DLC+DOS
D.L.C.- Educarea limbajului
Captarea atentiei o voi realiza cu 2 invitati surpriza papusa Mia si
bepelugul Bebe. Acestia doresc sd spuna o poveste copiilor despre Povestirea Aprecier
prietenul lor ,,Doctorul cel bun!”. educatoar i verbale
. . . . . . el
Expun continutul povestii (Anexa 1), folosindu-ma de inflexiunule Frontal
vocii, mimicd §i gesticd corespunzatoare, pentru a le trezi emotii
copiilor i pentru a asigura motivatia invaarii. Siluctele
) B . . . | Expunerea personajelor
Dupa audierea povestii vom discuta pe marginea celor expuse, voi Frontal
explica cuvintele neintelese de copii.
) . . . . . . Frontal
Fixarea cunostintelor se realizeaza cu ajutorul stelutei Intrebarilor cu Conversat
simboluri si cu ajutorul doamnei educatoare. ia '

04 Voi fac.e .aprelmerl .ge.nerak.: 151 1n.dl\;11‘dua1? cu privire la I'Illodl%l 1nv c?re? Aprecier
au .partlclpat a actlyltate $ll z? atitus mea. (ir pe parCL?rsu aCtl\vlltatlll 1 Explozia Frontal i verbale
voi face trecerea catre activitatea practica tot cu ajutorul papusilor stelard
care ne roagd sa il ajutam pe Doctorul cel bun sa-si lipeascad
) . o o Conversat

05 instrumentele necesare in trusa medicala, deoarece le-a ratacit, iar ele ia

06 le-au gasit, dar nu se descurca singure si au nevoie de ajutorul
copiilor.

Obtinerea | O7 Domeniul Om si Societate- Activitate practica Conversat | Truse de hartie Frontal Analiza
performant , Trusa Doctorului cel Bun" 1.21 . Instru@ente Individual | produsel
ei lini Explicatia medicale or
-lipire- Exercitiul | predecupate de activitati
Prescolarii vor lipi pe suprafata data (trusa de hartie a Turul educatoare, i
doctorului) jetoanele cu instrumentele medicale raticite, pentru a | galeriei lipici
ajuta doctorul.
Intuirea materialului:  Atentia copiilor va fi indreptata Aprecier
i verbale

spre materialele primite, iar acestea vor fi denumite de catre
prescolari.

Explicarea si demonstrarea tehnicii de lucru: Se va
prezenta si observa modelul educatoarei, apoi se va demonstra
tehnica de lucru.

Se vor stabili criteriile de apreciere a lucrarilor: si
lipeasca elementele primite la masute astfel incat sa realizeze tema
datd, sa pastreze curatenia la masute, sa finalizeze lucrarea.

Incilzirea muschilor mici ai mdinii: Se vor efectua cu
prescolarii cateva exercitii de incélzire a muschilor mici ai mainii
efectudnd miscarile:

,,- Strdngem pumnisorii;
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Y
- Rotim pumnisorii;
- Inchidem §i deschidem pumnisorii;
- Se lupta degetele;
- Picura;
- Tuna;
- A iesit soarele!”
Realizarea lucrdrilor de catre copii:
Pe parcursul desfasurarii activitatii se urmareste indeaproape modul
de executare a lucrarilor, respectarea criteriilor de apreciere, copiii
care Intdmpina dificultati vor fi indrumati si vor fi apreciati cei care
lucreaza corect. Inainte de expirarea timpului alocat acestei activitati
copiii vor fi anuntati ca trebuie sa incerce sa finalizeze lucrarile.
Copiii executd tema propusa cu respectarea indicatiilor
educatoarei.
Lucrarile realizate se analizeazd de catre copii, cu ajutorul
educatoarei, prin metoda turul galeriei, avandu-se in vedere criteriul
estetic, al acuratetii, aspectul, aspectul general.
Asigurarea Se va realiza printr-o conversatie pe bazd de intrebari si | Conversat | Lucrarile Frontal Observar
- - o . N RN ia ii ea
feed-back raspunsuri legate de cele desfasurate in cadrul activitatii integrate: copiilor . .
ului sistemati
vom  discuta pe scurt despre  povestirca  audiatd, caa
At . . . comport
personajele intdlnite, mesajul extras din povestire. De asemenea, p
amentelo
pornind de la expozitia cu lucrarile copiilor, vom aprecia produsele r
muncii lor .
Turul Analiza
din punct de vedere al respectarii indicatiilor, acuratetea lucrarilor si | galeriei produsel
finalizarea temei. .. or
Individual O
activitati
i
Evaluarea Voi face o sintezd a ceea ce au realizat copiii la fiecare activitate, | Conversat | Lucrarile Frontal Observar
ivitatii R .. s .. .. | ia copiilor
activititii incepand cu activitatea pe centre si pani la activitatea pe domenii P . ca
Individual
ntial Exoli comport
experientiale. xplicata
p ¢ phicat amentulu
i copiilor
Incheierea 08 In cadrul ALA 2 vom juca jocul Conversat Laptop Individuala | Observar
activitatii 09 »Spune ce te doare!” ia boxe Frontal ea
Se vor explica regulile jocului, se va face un joc de proba, si vom Jocul comport
executa jocul, respecant regulile. In functie de timp mai putem adauga | Demonstr amentulu
o variantd, sau putem complica jocul. Daca timpul permite vom atia Recompen-se i copiilor
finaliza cu jocul cu text si cant: ,,S& dansdm cu domnul Urs!”. (insigne de Frontal
La finalul activitdtii vom oferi recompense copiilor si le vom | Conversat doctori) Aprecier
multumi pentru toate activitatile realizate impreuna. ia i verbale

ANEXE

Doctorul cel bun

-povestirea educatoarei-
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Intr-o dimineata insorita, in parcul cu nisip fin, Pipusa Mia alerga veseld dupa un fluture albastru.
Dar, dintr-odata... buf!, s-a impiedicat de o piatra si a cdzut. Genunchiul o ustura putin si o lacrima i s-a ivit
in coltul ochiului.

Langa ea, in cdrucior, bebelusul Bebe era si el necdjit. Pentru ca fusese foarte cald, el bause apa
rece, iar acum géatul lui era rosu si il durea.

»lrebuie sa mergem la doctor!”, a spus mamica lor. ,,Vai, mie mi-e frica!”, a soptit Mia,
strangandu-si manutele. ,,Dacd doctorul are ace mari sau dacd ne ceartd ca am fost neatenti?”’. Bebe a
inceput si el sa tremure putin: ,,Nu vreau, nu vreau!”

Dar cand au ajuns la cabinet, usa s-a deschis cu un scartait vesel, iar in prag a aparut Doctorul cel
Bun. Avea un halat alb ca zapada, ochelari rotunzi si un stetoscop la gat care stralucea ca o jucarie.

— ,,Bund dimineata, mici curajosi!”, le-a spus el cu o voce calda. ,,Veniti si va arat ceva magic!”

Mai 1intéi, a poftit-o pe Mia pe scdunelul moale. I-a ardtat un flacon cu o solutie care mirosea a
lamaie.

— ,,Acesta este lichidul de curatat bubite. Nu ustura deloc, doar gadilad putin, ca si cum un pui de
pisica te-ar méangaia pe picior.” Doctorul a suflat usor peste genunchi: ,, Fuuu, fuuu!”, a pus un pansament
moale cu desene cu stelute, iar Mia a inceput sa rada: ,,Chiar gadild, domnule doctor!”

Apoi a venit randul bebelusului Bebe. Doctorul a scos din buzunar o lingurita mica si aurie.

— ,,]a s& vedem, cine vrea sucul magic de capsuni care goneste tusea?”’. Bebe a deschis gura mare:
»Aaaal!”, a inghitit siropul dulce si imediat gétul lui s-a simtit mai bine. Doctorul i-a pus stetoscopul pe
piept si 1-a lasat si pe Bebe sa asculte: ,, Tic-tac, tic-tac!”. Inima lui batea vesela!

La final, Doctorul cel Bun a deschis un sertar plin de culori:

— ,,Pentru ca ati fost cei mai cuminti pacienti, meritati bulinele curajului!”.
Miei i-a pus o bulind roz pe mana, iar lui Bebe una albastra pe bluzita.
Iesind din cabinet, Mia si Bebe faceau cu mana veseli. Acum stiau sigur: doctorul este prietenul

nostru care ne ajutd sa crestem voinici, iar la el In cabinet e plin de magie si de bunatate!

Siluetele personajelor povestii

%) “e WIC DOCTOR,
>3
2o

Multumesc pentru implicare,
curiozitate si munca depusa!

Felicitarit O

Insigna de doctor
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Metode moderne in invatiméantul primar
Prof.inv.primar Vilceanu Ecaterina
Scoala Gimnaziala ,, Nicolae Costescu”Bolbosi,Gorj
Introducere

Invitimantul primar reprezinti baza formarii intelectuale, emotionale si sociale a copilului.
In aceasti etapa, elevii isi dezvolta primele deprinderi de lucru, invata si comunice, si colaboreze
si sd descopere lumea din jurul lor. Din acest motiv, activitatea cadrului didactic trebuie sa fie
adaptata permanent nevoilor si intereselor copiilor. In ultimii ani, metodele moderne de predare au
devenit tot mai importante, deoarece ele contribuie la cresterea motivatiei pentru Invatare si la
formarea unor competente necesare in viata de zi cu zi.

Metodele traditionale bazate exclusiv pe memorare si reproducere nu mai sunt suficiente
pentru elevii de astdzi. Copiii sunt atrasi de activitati interactive, de joc, de tehnologie si de
invatarea prin descoperire. Astfel, invatatorul are rolul de organizator si ghid al procesului
educativ, iar elevul devine participant activ la propria Invatare.

Aplicarea metodelor moderne 1n invatdmantul primar ofera numeroase avantaje: dezvoltarea
creativitatii, stimularea gandirii critice, imbunatatirea comunicarii si cresterea increderii 1n sine.
De asemenea, aceste metode 1i ajuta pe elevi sa colaboreze, sa 1si exprime ideile si sd participe cu
interes la activitatile scolare.

Rolul metodelor moderne in procesul educativ

Metodele moderne de predare urmaresc implicarea activa a elevului in procesul de invatare.
In loc sa primeasca informatiile intr-un mod pasiv, copilul este incurajat si descopere, si
experimenteze si sd gadseascd singur solutii. Aceste metode pun accent pe dezvoltarea
competentelor practice si pe aplicarea cunostintelor in situatii reale.

Un aspect important al metodelor moderne este faptul ca ele tin cont de particularitatile de
varstd ale elevilor. Copiii din ciclul primar invata mai usor prin joc, imagini, activititi practice si
colaborare. De aceea, lectiile interactive si atractive contribuie la mentinerea atentiei si la cresterea
dorintei de participare.

In acelasi timp, metodele moderne contribuie la formarea unui climat pozitiv in clasa. Elevii
devin mai deschisi, mai cooperanti si mai implicati in activitdti. Relatia dintre profesor si elev este
una bazata pe comunicare, sprijin si incurajare.
invitarea prin joc

Una dintre cele mai eficiente metode moderne utilizate in invatamantul primar este invatarea
prin joc. Jocul reprezintd activitatea preferatd a copiilor si poate transforma lectiile intr-o
experientd placutd si atractiva. Prin intermediul jocului, elevii isi dezvoltd atentia, memoria,
gandirea logica si spiritul de echipa.

La orele de limba romand se pot organiza jocuri precum ,,Gaseste litera!”, ,,Completeaza
cuvantul!” sau ,,Lantul povestilor”. Aceste activitdti i ajutad pe elevi sd invete literele, sa isi
imbogdteasca vocabularul si sd comunice mai usor.
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La matematica, jocurile didactice contribuie la consolidarea operatiilor de calcul. Exemple
de jocuri sunt ,,Cine calculeaza mai repede?”, ,,Vanatoarea numerelor” sau ,,Bingo matematic”.
Elevii participa cu entuziasm si retin mai usor informatiile.

Jocul didactic poate fi utilizat si pentru dezvoltarea comportamentului social. Activitatile de
grup 11 invata pe copii sd respecte reguli, sa colaboreze si sa accepte opiniile colegilor.
invﬁtarea prin cooperare

Invitarea prin cooperare este o metodi moderni care presupune lucrul in perechi sau in
echipe. Elevii rezolva sarcini impreund, discutd idei si gasesc solutii comune. Aceastd metoda
dezvoltd comunicarea, responsabilitatea si spiritul de colaborare.

In cadrul activitatilor de grup, fiecare elev are un rol important. Copiii invatd sa se ajute
reciproc si sd isi valorifice calitatile. De exemplu, la o lectie despre anotimpuri, elevii pot realiza
impreunad postere sau colaje, fiecare contribuind cu idei si materiale.

Metoda invatarii prin cooperare ii ajutd pe elevii timizi s capete incredere in sine si sa
participe mai activ la lectii. In plus, atmosfera din clasi devine mai prietenoasi si mai relaxata.
Utilizarea tehnologiei in activitatea didactica

Tehnologia are un rol important in educatia modernd. Tabla interactiva, calculatorul,
videoproiectorul si platformele educationale sunt instrumente care pot transforma lectiile in
activitati atractive si eficiente.

Prin utilizarea resurselor digitale, elevii pot invata prin imagini, animatii si jocuri interactive.
De exemplu, la stiinte ale naturii pot fi prezentate videoclipuri despre animale, plante sau fenomene
ale naturii. La matematica se pot folosi aplicatii educationale pentru exersarea calculelor.

Platformele online oferd posibilitatea realizarii unor exercitii interactive si a unor teste
atractive. Elevii sunt mai motivati sa participe atunci cand lectiile includ elemente digitale.

Totusi, tehnologia trebuie utilizata echilibrat si adaptata varstei elevilor. Rolul profesorului
ramane esential In organizarea si coordonarea activitatilor.

Metoda proiectului

Metoda proiectului este 0 metoda modernd care pune accent pe invatarea prin cercetare si
descoperire. Elevii lucreaza individual sau in echipa pentru realizarea unui produs final: poster,
macheta, prezentare sau portofoliu.

De exemplu, la disciplina ,,Cunoasterea mediului”, elevii pot realiza un proiect despre
protejarea naturii. Ei cautd informatii, selecteaza imagini si prezintd concluziile in fata clasei.

Aceastd metoda dezvolta creativitatea, autonomia si capacitatea de organizare. Elevii Invata
sa 1s1 planifice activitatea si sd isi asume responsabilitati.

Brainstormingul

Brainstormingul este o metodd modernd prin care elevii sunt incurajati sd exprime cat mai
multe idei despre o anumiti tema. In timpul activitatii, toate ideile sunt acceptate, fard a fi criticate.

Aceastd metoda stimuleaza imaginatia si creativitatea copiilor. De exemplu, inainte de citirea
unui text literar, elevii pot fi intrebati ce cred ca se va Intdmpla in poveste. Raspunsurile lor
contribuie la dezvoltarea gandirii si a exprimarii orale.

Brainstormingul creeaza o atmosfera relaxata si 1i ajutd pe elevi sd isi exprime opiniile fara
teama.

Metoda ,,Stiu — Vreau si stiu — Am invitat”
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Aceastd metoda moderna 1i ajutd pe elevi sa 1si organizeze cunostintele si sa participe activ
la lectie. La inceput, copiii spun ce stiu despre tema propusd. Apoi formuleaza intrebari si
curiozitati, iar la final precizeaza ce au invéitat.

Metoda contribuie la dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de autoevaluare. In plus,
elevii devin mai atenti si mai implicati in procesul de invatare.

Avantajele metodelor moderne

Metodele moderne prezintd numeroase avantaje 1n activitatea didactica:

- cresc interesul elevilor pentru invéitare;

- stimuleaza creativitatea si imaginatia;

- dezvolta comunicarea si colaborarea;

- formeaza deprinderi practice si competente utile;

- contribuie la dezvoltarea increderii in sine;

- transforma lectiile 1n activitati atractive si interactive.

Prin utilizarea acestor metode, elevii invatd mai usor si participa cu placere la activitatile
scolare. In plus, informatiile sunt retinute pe termen mai lung deoarece sunt descoperite si aplicate
practic.

Dificultiti in aplicarea metodelor moderne

Desi metodele moderne au multe beneficii, aplicarea lor poate intdmpina si anumite
dificultati. Uneori, numarul mare de elevi din clasd face dificilda organizarea activitatilor
interactive. De asemenea, lipsa materialelor didactice sau a echipamentelor tehnologice poate
limita utilizarea unor metode moderne.

Cadrele didactice trebuie sd aloce timp pentru pregatirea activitatilor si adaptarea lor la
nivelul elevilor. In plus, fiecare copil are ritmul sau de invitare, iar profesorul trebuie sa gaseasca
modalitdti potrivite pentru implicarea tuturor elevilor.

Cu toate acestea, prin creativitate si implicare, metodele moderne pot fi integrate cu succes
in activitatea didactica.

Concluzie

Metodele moderne reprezintd o componentd esentiala a invatdmantului primar contemporan.
Ele contribuie la formarea unor elevi activi, creativi si implicati in procesul de invatare. Prin joc,
cooperare, proiecte si utilizarea tehnologiei, lectiile devin mai atractive si mai eficiente.

Rolul cadrului didactic este foarte important, deoarece profesorul trebuie sa aleaga metodele
potrivite pentru fiecare colectiv de elevi si si creeze un mediu educational pozitiv. Imbinarea
metodelor traditionale cu cele moderne conduce la obtinerea unor rezultate mai bune si la
dezvoltarea armonioasa a copilului.

In concluzie, folosirea metodelor moderne in invatimantul primar contribuie la cresterea
calitatii educatiei si la pregatirea elevilor pentru cerintele societatii actuale. Copiii invatd mai usor
atunci cand sunt implicati activ, iar scoala devine un spatiu al descoperirii, colaborarii si bucuriei
de a invata.
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TEST la limba si literatura romana

Prof. Milu Adriana
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul”, Pucioasa (jud. Dambovita)

Subiecte propuse pentru clasa a VII-a

e Toate subiectele sunt obligatorii
e Timp de lucru 60 de minute
e Seacorda 10 puncte din oficiu

Subiectul I (60 de puncte)

Citeste cu atentie textul citat pentru a putea rezolva corect cerintele date.

Solomonarul intinse spre lac varful toiagului sau si mana dreapta, tintind astfel oglinda apei pret de o clipa.

Din lacul ce parea de clestar se ivi cu miscari adormite un sarpe verde, mai gros la trup decat cel mai batran
stejar al Parangului.[...]

Dintr-o migcare smucita scurt a toiagului, solomonarul scoase sarpele cel somnoros din apa rece ca gheata si-I

aruncad in inaltul cerului. Pe urmele lui, apa facu mult timp inele care se indepartau de mijloc, spargdndu-se apoi
de malurile inzapezite. [...]

Pluti frumos, acoperind cu aripile intinse soarele, pana la picioarele solomonarului si isi inclina capul dinaintea
lui. Zapada toata se topi pe loc sub rasuflarea narilor lui mari, cdat capul unui copil.

Solomonarul il mdngdie intre ochi si-i vorbi cu blandete:

-Ce mai faci tu, Sambure, baiatule?

(Simona Antonescu, Litovoi si Scoala Solomonarilor din Crangul Pamantului)

solomonar= intelept, magician cu puteri supranaturale

CERINTE:

1.Transcrie din text doi indici spatiali. 4p

2. Precizeaza, in 50-70 de cuvinte, 0 aseméanare si 0 deosebire intre fragmentul citat mai sus si un alt
text literar literar studiat la clasa sau citit ca lectura suplimentara. 4p
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4p

4.Precizeaza doua aspecte din text care tin de fantastic.

1y

2)

in textul citat:

4p

5.Completeaza tabelul de mai jos conform celor indicate, avand in vedere cele cinci cuvinte subliniate

15p
Valoarea morfologicd Cazul Functia sintactica
sau
-se
lui
-1
tu

6.Precizeaza valoarea morfologica a cuvantului cel din secventa ,,sarpele cel somnoros". Alcatuieste un

enunt in care acest cuvant sa aiba alta valoare morfologica, pe care o vei preciza.

7. Incercuieste litera corespunzatoare fieciarui raspuns corect:

- Cuvantul ,,0" din structura ,,Dintr-o miscare smucita scurt a toiagului, solomonarul scoase sarpele" este:
a) articol nehotarat;

10p

b) pronume personal;  c¢) adjectiv pron. nehotarat
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- Cuvantul subliniat in structura ,,Pe urmele lui" este:

a) pronume personal;,  b) pronume posesiv;,  c) articol hotarat.
- Pronumele subliniat in secventa,,isi inclina capul dinaintea lui" este in cazul: @) N, b) D.; ¢) G.
- Cuvantul subliniat 1n structura ,,si-1 arunca in Inaltul cerului” este:

a) pronume reflexiv,  b) conjunctie coordonatoare;  c¢) adv.de mod;

- Pronumele siu din structura ,,varful toiagului sau" este:  a) centru; b) adjunct

8. Analizeaza cuvintele subliniate, indicand si functia lor sintactica. 15p

,,» Din lacul ce pdrea de clestar se ivi cu miscari adormite un sarpe verde”
,,-Ce mai faci tu, Sdmbure, baiatule?”

Subiectul al II-lea (30 de puncte)
Scrie, in cel putin 150 de cuvinte, o continuare a naratiunii fantastice citate mai sus.

In redactarea textului tau, vei avea in vedere:

-sa respecti structura textului narativ (fantastic); op
-sd ai un continut adecvat cerintei ( intamplarile relatate sa aiba legatura cu textul citat); 4p
-sd incluzi cel putin o Intamplare fantastica; 4p
-sa incluzi in textul tdu o secventa descriptiva si una dialogata; 6p
-sd te exprimi corect, clar si adecvat; 4p

-sa respecti normele de ortografie si de punctuatie; s scrii lizibil/citet si sd agezi corect textul in pagind; 4p
-sd te Incadrezi in limita de spatiu indicata. 2p
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TEST

Countries and Nationalities (A2+)

Profesor Zaharioiu Ioana

Scoala Gimnaziala Magura, Mihaesti, Judetul Valcea

Name:
Date:
Total: 50 points

Part 1 — Vocabulary (10 points)

A. Match the country with the nationality. (Sp)
Scrie litera corecta.

1. Spain—
2. Germany —»
3. Japan —»
4. Brazil >
5. France —»
a. Japanese
b. French
c. German
d. Spanish

e. Brazilian
B. Complete with the correct nationality. (S5p)

She is from Italy. She is .
They are from Poland. They are

He is from Turkey. He is

We are from China. We are

[ 'am from Romania. [ am

SNk v =

Part 2 — Grammar (10 points)
A. Choose the correct answer. (5p)

1. She  from Canada.
a.1is
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b. are
c. am

2. They  from Mexico.
a.is
b. are
c. am

3. I __ from Spain.
a. is
b. are
c.am

4. Heis _ American.
a.a
b. an
c. the

5. Sheis  Italian teacher.
a.a
b. an
c. the

B. Make sentences using the prompts. (5p)

1. (He/be/from/Egypt) —

2. (They/be/ Brazilian) —

3. (She/be/ from/UK) —

4. (I/be/ Greek) —

5. (We/be/ from / Germany) —

Part 3 — Reading (10 points)
Read the text and answer the questions:

Hello! My name is Anna. I am from Poland, but I live in Spain now. My best friend is Maria.
She is Spanish. We study English together. Our teacher is from the UK. He is British.

Questions:
1. Where is Anna from?
2. Where does Anna live now?
3. What nationality is Maria?
4. What do they study?
5. Where is the teacher from?

Part 4 — Writing (10 points)

Write 5—6 sentences about yourself. Include:
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your country

your nationality

a friend and their nationality

Example: I am from Romania. I am Romanian...

Part 5 — Use of English (10 points)

A. Complete the dialogue with the correct words. (5p)
(Use: from, is, are, nationality)

Anna: Where are you ?
Mark: | from Canada.
Anna: What is your ?
Mark: I am Canadian. And you?
Anna: [ from Italy.
Mark: So you Italian!

B. Find and correct the mistakes. (5p)

She are from France. —
Iis Romanian. —

He is a Turkish. —
They is from Brazil. —
We am from Germany. —

M S
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BAREM DE REZOLVARE
Subiectul I - 60 p

1. cate 2 p pentru transcrierea corectd a celor doi indici spatiali; (nu este obligatoriu sd formuleze enunt). De
exemplu: ,,Din lacul” si ,,in Tnaltul cerului”.

2. Asocierea fragmentului citat cu un text literar studiat la clasa sau citit ca lecturd suplimentara, prin prezentarea
unei asemanari si a unei deosebiri intre acestea 4 puncte
— asocierea fragmentului citat cu un text literar studiat la clasa sau citit ca lecturd suplimentard — 1p
— precizarea unei asemanari — 1 punct
— precizarea unei deosebiri — 1 punct
— respectarea normelor de exprimare, de punctuatie si a ortografiei — 1p (0 — 2 greseli — 1 punct; 3 sau mai
multe greseli — 0 puncte)

3. Precizarea unei trasaturi identificate in fragmentul dat (de exemplu: indemanatic), motivarea acesteia si
indicarea mijlocului de caracterizare (de exemplu: caracterizare caracterizare indirectd, din fapte si intamplari) - 4
puncte

— precizarea oricarei trasaturi a personajului — 1 punct

— motivarea trasaturii indicate — 1 punct

— precizarea corectd a mijlocului de caracterizare — 1 punct

— respectarea normelor de punctuatie si a ortografiei (0 — 2 greseli — 1 punct; 3 sau mai multe greseli — 0 puncte)

4. cate 2 puncte pentru precizarea fiecdrui aspect care tine de fantastic(nu e obligatoeie formularea n enunt):
prezentare adecvatd — 2 puncte; raspuns partial — 1 puncte;

5. cate 1 punct pentru indicarea corectd a fiecarui element indicat, ca In tabelul de mai jos

Valoarea morfologica Cazul Functia sintactica
sau adj.pron.posesiv G Atr.adj.
-se pron.reflexiv Ac. fara f.s.
lui pron. pers. G. Atr.pron.genitival
-1 pron.pers. D C.L
tu pron.pers. N SB

6. — identificarea corectd a valorii morfologice ( ce/= art.demonstrativ) — 2 puncte;

— alcdtuirea unui enunt in care cuvantul ,,cel” sa fie utilizat cu altd valoare morfologica ( de exemplu Cel de

acolo imi place mai mult.) — 1 punct
— precizarea corectd a noii valori (ce/= pron.demonstrativ de departare) — 1 punct
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pentru fiecare aspect identificat corect: identificarea si numirea fiecarei marci a subiectivitafii prezente n text (1
punct pentru identificare si 1 punct pentru numirea acesteia). De exemplu: pronumele de pers. 1 fe-(as auzi) si
verbul de pers. I ag vrea .

7. cate 2 puncte pentru fiecare raspuns incercuit corect
— corect a)
— corect a)
— corect b)
— corect a)
— corect b)

8. cate 5 puncte pentru analiza integrala si corectd a fiecarui cuvant indicat prin subliniere (la fiecare doua greseli ,
omisiuni sau adaugari incorecte se scade cate 1punct)

pdrea= vb. copulativ, conj. a II-a, modul indicativ, timp imperfect, pers. a Ill-a, nr. sg., f.s. de P.N.

adormite =adj. propriu-zis, variabil cu 4 forme flexionare, se acordd in gen, nr., caz cu subst. ,,cu miscari’(fem.,
pl., Ac.), f.s de Atr. adj. (acest adj. nu are grad de comparatie)

Sdambure= subst. comun simplu, gen masc., nr. sg., caz. V, fara fct. sint.

Subiectul al II-lea - 30p

Aspectele vizate
- respectarea structurii tipului de text indicat Tn cerinta: in totalitate - 6 puncte; partial — 3 puncte 6 puncte

- continut adecvat cerintei: in totalitate - 4 puncte; partial — 2 puncte 4 puncte

- includerea unei intamplari fantastice: 4 puncte

- includerea celor doud secvente indicate: cate 3 puncte pentru fiecare secventd 6 puncte

- exprimare clara, corectd, adecvata : in totalitate: 4 puncte; partial 2 puncte 4 puncte

- respectarea normelor de ortografie si punctuatie - 2 puncte (0 — 2 greseli — 1 punct; 3 sau mai multe greseli — 0
puncte; scris lizibil - 1 punct; asezare corectd In pagind - 1 punct 4 puncte

- Incadrarea 1n limita de spatiu indicatd — 2 puncte; 2 puncte
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